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Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

1 APRESENTACAO

A Medicina constitui-se de um conjunto de conhecimentos técnico-cientificos,
oriundos das Ciéncias Bioldgicas, direcionadas ao saber médico e da experiéncia
clinica, que fundamentam e organizam a pesquisa e a pratica médica cotidiana, nos
diversos ambitos em que é exercida. Associam-se a essa pratica e a direcionam,
valores e padrbes reconhecidos e compartilhados pelo conjunto de seus
profissionais.

O exercicio da profissdo associa 0s conhecimentos médicos
permanentemente renovados numa visdo humanista e social as formas de se
conduzir em situacdes de atendimento que se expressam em sua postura
profissional, sempre pautada pelas exigéncias de cada momento historico,
solicitando do profissional a capacidade de atuar em Unidades de Saude em graus
variados de complexidade, desenvolvendo acfes junto as comunidades existentes
em sua area de atuacdo, individuais e coletivas.

Os conhecimentos do homem, da ciéncia, da sociedade, do ambiente, da
salude e da doencga, contribuem, assim, para o enriguecimento do campo de atuacao
do médico e de sua prética, propiciando o trabalho cooperativo com as equipes de
saude, com os profissionais afins, com os pacientes, com a familia e com a
comunidade.

O Curso de Medicina da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sao José dos
Campos i Humanitas esta atento a necessidade de responder a estas exigéncias
hoje colocadas para a educacdo médica. Algumas dessas encontram
correspondéncia em disposi¢coes constitucionais, legais e ordenamentos dos
Ministérios da Educacdo e da Saude. Outras vém sendo colocadas pelo
desenvolvimento das sociedades contemporaneas, tais como a Regiao
Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte (RMVale) (Sao Paulo, 2012), cujo
maior municipio € Sao José dos Campos, SP. i Brasil, pelo acelerado
desenvolvimento cientifico tecnoldgico, pelas necessidades crescentes de
atendimento da populacdo e, de forma especial, pelas novas concepc¢bes que

organizam e configuram o campo médico. Esse conjunto de fatores se relaciona a:
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Urgéncia de estender o atendimento de salude a faixas crescentemente ampliadas
dos diferentes segmentos populacionais;

Necessidade de implantar com qualidade o curso médico de modo a garantir a
assisténcia adequada a populacdo, pautada em altos padrdes de qualidade
sensiveis as condi¢cdes econdmicas e socioculturais da populacdo na abordagem
do processo saude-doenca;

Necessidade de repensar a formagao profissional, realizando-a em consonancia
com as modernas concepgfes da Medicina e a ela incorporando o
desenvolvimento das capacidades e habilidades compativeis com as condicdes
do mundo do trabalho. Tais aspectos exigem das instituicbes de formacao
médica, o0 desenvolvimento e a implantacdo de estruturas, processos e
mecanismos flexiveis e ageis, que possibilitem revisdes e ajustes periddicos;
Necessidade de correlacionar a formacao profissional, por meio de seus cursos,
curriculos, programas e dinamica metodoldgica, com as condicfes de vida da
populacdo, considerando-se os diferentes grupos e segmentos sociais que
buscam atendimento;

Exigéncias de aumento da eficiéncia dos recursos aplicados para fazer frente as
novas demandas da sociedade;

Necessidade de viabilizar, por competéncia, os novos modelos de formacéao
preconizados pelas DCN de 2014 (Brasil, 2014a) e contribuir com eficacia para os

programas e politicas nacionais e regionais na area da saude.
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2 ASPECTOS GERAIS

A decisdo de criagdo da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sao José dos
Campos 1 Humanitas foi tomada a partir da experiéncia exitosa de seus
mantenedores com a Faculdade de Ciéncias Médicas e da Saude de Juiz de Fora i
SUPREMA e com a gestao do Hospital Monte Sinai, também de Juiz de Fora, MG.

Assim, encorajados por possuirem em suas bases a alta qualificacdo para o
desenvolvimento nas areas educacional e da saude, idealizaram e criaram a S&o
José dos Campos Educacional LTDA, mantenedora capaz de propor ao Ministério da
Educacéo a criacdo de uma Faculdade de Medicina em S&o José dos Campos, SP.,
cidade tecnopolo, referéncia da Regidao Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral
Norte ou RMVale, regido essa que foi criada pela Lei Estadual complementar n°
1.166, de 9 de janeiro de 2012 (S&o Paulo, 2012). A RMVale é uma das seis regides
metropolitanas do Estado de Sao Paulo e pertence a Macrometropole de Sao Paulo.

A Autorizagdo de Funcionamento da Humanitas foi publicada na Portaria n°
417, de 05 de maio de 2017 e o seu Credenciamento pela Portaria n°® 599, de 08 de
maio de 2017, conforme Diario Oficial da Unido, n® 87, secao 1, p. 13, de 09 de maio
de 2017 (Brasil, 2017b) com conceito institucional maximo (conceito 5) conforme
relatério dos avaliadores. Na Figura 1 sdo apresentados os dados gerais da
Humanitas e a Figura 2 contém um quadro sinéptico dos componentes curriculares e

da carga horaria do curso.
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HUMANITAS - FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAQO JOSE DOS CAMPOS

Denominagio IES
Mantenedora Sdo José dos Campos Educacional Lida
| Sigla Mantenedora SJC Educacional - Ltda
Mantida Faculdade de Ciéncias Médicas de S&o José dos Campos - Humanitas
| Sigla Mantida FCM/SJC - Humanitas
Cédigo 17887
CNPJ 17.052.594/0001-87
Natureza Juridica Privada com fins lucrativos
Sede Municipio de Sao José dos Campos - SP
Atuagio Estado de Sao Paulo - SP
URL www._humanitas.edu.br

eza Institucional e Administrativa da IES
|Organizagdo académica Faculdade
Sistema de ensino Privado
Categoria administrativa Sociedade por Cotas

Identificagdo do Dirigente

Responsavel Lega da IES Luiz Antonio Vane
CPF 793.652.808-34
Enderego Institucional Avenida Isaur de Pinho Nogueira, 5.900, Vila Tatetuba
CEP 12 220-061
Cidade/Estado Sdo José dos Campos
Telefone Institucional {12} 2012-6600
E-mail Institucional secretariadirecao@humanitas.edu.br

Atos Regulatérios
Portaria n®. 417 de 05 de maio de 2017 (Publicada no Didrio Oficial da Unifo
de 09 de maio de 2017)

Portaria n°. 599 de 08 de maio de 2017 (Publicada no Diario Oficial da Unido
de 09 de maio de 2017)

Autorizagao

Credenciamento

Figura 1: Dados gerais da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sao José dos Campos -
Humanitas

Porcentagem
. Carga z .
Componente Curricular = em relagao a
Horaria .
carga horaria
(horas
total do
aulas) .
curriculo

Unidades Educacionais Sistematizadas
Disciplinas/Areas de Concentragdo Obrigatorias
(menos a Carga Horaria de Extenséo, a de Disciplinas/Areas 2260 h 28,39 %
de Concentracdo de Optativas e a de Atividads
Complementares)

Pratica como Componente Curricular

(dentro das Disciplinas/Areas de Concentragéo)

Atividades Curriculares Extensionistas
(Disciplinas/Programas/Projetos/Cursos/Eventos)* 840 h 10,55 %
Programa Integrador

Unidade Educacional Sistematizada

1.740 h 21,86 %

0,
Disciplinas/Areas de Concentracio Optativas 120h 1,51 %
Unidade Educacional Sistematizada o
Atividades Complementares 160h 2,01%
Trabalho de Conclusdo de Curso - -
Estagio Supervisionado Qbrigatorio - Internato 2.840 h 35,68 %
CARGA HORARIA TOTAL 7.960 h 100 %
Tempo de integralizacio curricular 6 anos
Tempo maximo de integralizacdo curricular 9 anos
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2.1 Objetivos do Curso

O curso de Medicina da Humanitas, alinhado as Diretrizes Curriculares de
2014 (Brasil, 2014a) objetiva que o profissional médico seja qualificado por meio de
uma formacao geral humanista, critica, reflexiva e ética, com capacidade para atuar
nos diferentes niveis de atencdo a saude, com ac¢bes de promocado, prevencao,
recuperacdo e reabilitacdo da saude, nos ambitos individual e coletivo, com
responsabilidade social e compromisso com a defesa da cidadania, da dignidade
humana, da saude integral do ser humano e tendo como transversalidade em sua
pratica, sempre, a determinacao social do processo de saude e doenca, conforme o
Artigo n° 3 das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Para alcancar isso, o curso contempla o desenvolvimento nas areas de:
Competéncia na Atencao Individual e Coletiva & Saude; Competéncia na Gestdo em
Saude e Competéncia na Educacdo em Saude, conforme Artigo n°® 4 das DCN de
2014 (Brasil, 2014a), com os seguintes objetivos de dominio cognitivo, afetivo e

psicomotor:

1. Comportar-se eticamente frente ao paciente e a comunidade;

2. Compreender os determinantes sociais, culturais, econdmicos e politicos do
processo saude-doenca e da funcdo médica;

3. Interpretar, intervir e transformar a realidade social;

4. Lidar com a diversidade de comportamentos, crencas e ideias;

5. Transferir o conhecimento teérico para a pratica médica e para o exercicio da
cidadania;

6. Demonstrar raciocinio critico na identificacdo e solucéo de problemas;

7. Saber aplicar os recursos propedéuticos mais comuns, para a interpretacao
clinica, apresentando-os de maneira logica e concisa;

8. Diagnosticar e tratar corretamente as principais doencas prevalentes da
gestante, criancga, adulto e idoso;

9. Atuar na prevengdo de doengas e na promogéao da saude fisica e mental;

10. Encaminhar, com qualidade, pacientes portadores de doencas que fogem ao

alcance do médico com formacéao geral;
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11. Realizar procedimentos clinicos e cirargicos indispensaveis para o atendimento
das urgéncias e emergéncias;

12. Comunicar-se com o paciente e seus familiares adequadamente;

13. Suportar frustracdes e demonstrar atitude empatica com o sofrimento;

14. Ler criticamente um artigo cientifico;

15. Ter dominio de portugués, inglés e informatica instrumental:

16. Conhecer e se adequar aos papéis de todos os integrantes de uma equipe de
saude;

17. Ser um aprendiz ativo e independente, capaz de rastrear informacdes (para
aquisicdo e producdo do conhecimento) e utilizad-las na solucdo de problemas de
interesse da comunidade;

18. Ser um cidaddo com espirito critico, atitude ética, formacdo humanistica e
consciéncia da responsabilidade social;

19. Ser um profissional com sélida formacéo cientifica, habilidades técnicas e com
capacidade de aprendizado para continuidade de sua formacgéo, durante toda a vida
profissional (educagao permanente);

20. Ser um agente da saude com formacao para ter como referéncia o Sistema
Unico de Saude, observando a realidade da regido e o modelo de atencéo a satde
para que possa atender a quase totalidade dos problemas de saude da populacéo
onde vai atuar como médico, respeitando os direitos humanos, as relacdes étnico-
raciais, histérica, e da cultura afro-Brasileira, africana e indigena, atendendo aos
principios da Politica Nacional de Protecdo aos Direitos da Pessoa com Transtorno
do Espectro Autista e os principios basicos e fundamentais da educacdo ambiental
(Brasil, 1999a; Brasil, 2002).

Para atender esses objetivos o PPC foi construido coletivamente,
contemplando atividades complementares, mecanismos de aproveitamento de
conhecimentos, adquiridos pelo estudante, mediante estudos e praticas
independentes, presenciais ou a distancia, como monitorias, estagios, programas de
iniciacdo cientifica, programas de extensdo, estudos complementares e cursos

realizados em areas afins, conforme Artigo n°® 25 das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).
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O método de aprendizagem ativa presente nas Semanas de Articulacao
Interdisciplinar, que utiliza Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP ou PBL),
propicia ao estudante, em pequenos grupos, resolver problemas de saude/doenca,
tornando o aprendizado significativo.

Os estudantes devem compreender e conhecer o caminho de aprender a
aprender, como processo de conhecimento e elaboracdo ativa em interacdo com o
objetivo e outros sujeitos, consolidando a busca e a aquisicdo de conhecimentos
CcOmo um processo continuo, ao longo da vida.

Os estudantes sao encorajados a reconhecerem suas necessidades
educacionais pessoais, desenvolverem uma disciplina de estudo, utilizarem
adequadamente a diversidade de recursos educacionais disponibilizados pela
Instituicdo e avaliarem criticamente os progressos obtidos.

O professor/tutor de pequenos grupos € responsavel pela construcdo dos
ambientes de aprendizagem, identificando as mudultiplas formas de saber,
incentivando os estudantes a leitura e conhecimento da realidade, fornecendo o
respaldo tedrico e a recomendacdao de referéncias.

O planejamento das atividades realiza-se com a participacdo do Nucleo
Docente Estruturante (NDE) e com a participacdo do Colegiado de Curso. O
constante incentivo na busca de informacdes e conhecimentos em outras fontes:
bibliotecas, artigos cientificos, bases de dados etc., resgatam no estudante a
interagcdo necessaria com outras formas de aprender.

A defesa da ideia de competéncia profissional como capacidade de mobilizar
recursos e conhecimentos, para responder aos diferentes desafios colocados pelo
exercicio da profissdo (identificar e resolver problemas, pér em uso o0s
conhecimentos e o0s recursos disponiveis) implica a defesa de um modelo de
formacdo que garanta o desenvolvimento progressivo das competéncias e
habilidades que se espera desses profissionais.

Assim, estes objetivos presentes no PPC abordam a integracdo curricular

buscando a flexibilizagdo e a transversalidade em diferentes situagdes.
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A interprofissionalidade, a integralidade, a resolubilidade e a universalidade
da atencdo a saude, contribuem para a compreensdo, a interpretacdo, a
preservacao, o refor¢o, o fomento e a difusdo das culturas e praticas nacionais e
regionais, inseridas nos contextos internacionais e historicos, respeitando o
pluralismo de concepcdes e a diversidade cultural, conforme Artigo n°® 27 das DCN
de 2014 (Brasil, 2014a).

Nesse contexto, a estrutura curricular do curso apresenta coeréncia com o
perfil do egresso descrito no PPC, atendendo, igualmente as DCN, ou seja,
enfatizando a integracdo curricular e observando a integracdo das unidades
educacionais ao longo de todo o curso, conforme os artigos n°® 8, 25 e 27 das DCN
de 2014 (Brasil, 2014a).

2.2 Perfil Profissional do Egresso

Considerando o Artigo n° 3 das DCN do curso de graduacdo em Medicina

(Brasil, 2014a), o profissional formado nesse curso deve ter:

[...] formacdo geral, humanista, critica, reflexiva e ética, com
capacidade para atuar nos diferentes niveis de atencdo a saude, com
acOes de promocéao, prevencgao, recuperacao e reabilitacdo da saude,
nos ambitos individual e coletivo, com responsabilidade social e
compromisso com a defesa da cidadania, da dignidade humana, da
saude integral do ser humano e tendo como transversalidade em sua
pratica, sempre, a determinacdo social do processo de saude e
doenca (Brasil, 2014, Art. n° 3).

A partir desse ideario, a Humanitas assume que, ao final do curso, o
profissional formado no curso de Medicina, apresente o seguinte perfil:

1. Um aprendiz ativo e independente, capaz de rastrear informacdes (para aquisicao
e producédo do conhecimento) e utiliza-las na solucdo de problemas de interesse da
comunidade;

2. Um cidad&o com espirito critico, atitude ética, formagao humanistica e consciéncia
da responsabilidade social;

3. Um profissional com solida formacdo cientifica, habilidades técnicas e com

capacidade de aprendizado para a continuidade de sua formag&o;
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Um agente da saude com formacé&o para ter como referéncia o SUS, observando a
realidade da regido e o modelo de atencdo a saude para atender a quase
totalidade dos problemas de salde da populacdo onde vai atuar como meédico;
Capaz de valorizar a contribuicdo da pesquisa cientifica de qualidade no
desenvolvimento da Medicina;

Capaz de compreender, integrar e aplicar os conhecimentos basicos na pratica

clinica e ter formacéo para o atendimento das urgéncias e emergéncias;

7. Habil para lidar com os multiplos aspectos da relacdo médico-paciente;

8. Apto para identificar, avaliar e auxiliar na resolucdo de problemas médicos nos

9.
10

11

12.
13.
14.

15.

16.
17.

18.
19.
20.
21.
22.

23.

pacientes, hdo esquecendo 0s aspectos psicossociais e econdmicos envolvidos;
Capaz de preocupar-se com a saude da pessoa, da familia e da comunidade;
. Trabalhador eficiente como membro nas equipes promotoras de saude,
atendendo e resolvendo com qualidade, os problemas prevalentes de saude em
nivel primario de atencéo;
. Dominador do conhecimento da realidade sanitaria e capaz de interferir nessa
realidade;
Atuante no desenvolvimento de programas de saude;

Responséavel pela promoc¢éao da saude e de prevencao de doencas;

Capaz de utilizar a tecnologia baseada em evidéncias necesséaria para suas
atividades profissionais, adequando-as a realidade do meio onde esta atuando;
Detentor de conhecimentos, habilidades e atitudes necessarias e suficientes para
gue possa atuar como medico com formacéao geral;

Etico frente ao paciente e & comunidade;

Conhecedor dos determinantes sociais, culturais, econémicos e politicos do
processo saude/doenca e da fungcao médica;

Capaz de interpretar, intervir e transformar a realidade social;
Apto para lidar com a diversidade de comportamentos, crencas e ideias;
Competente para transferir o conhecimento tedrico para a pratica médica;
Racional e critico na identificacao e solucdo de problemas;

Capaz de aplicar recursos propedéuticos mais comuns, para a interpretacao
clinica, apresentando-os de maneira l6gica e concisa;

Competente para diagnosticar e tratar corretamente as principais doencas

prevalentes na gestante, crianca, adulto e idoso;
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24. Atuante na prevencao de doencas e na promocao da saude fisica e mental;

25. Primoroso ao encaminhar pacientes, com qualidade, pacientes portadores de
doencas que fogem ao alcance de sua formagéao geral;

26. Habilidoso para realizar procedimentos clinicos e cirdrgicos indispensaveis para o
atendimento das urgéncias e emergéncias;

27. Acolhedor ao comunicar-se com o paciente e seus familiares adequadamente;

28. Empatico ao lidar com o sofrimento e sdbio para suporta-lo;

29. Critico ao ler criteriosamente um artigo cientifico;

30. Fluente em trés linguagens basicas: portugués, inglés e informatica;

31. Maleavel para se adequar aos papeéis de todos os integrantes de uma equipe de
saude;

32. Conhecedor de tecnologias basicas na area de Engenharia Biomédica afim de
utilizd-las como ferramenta de reflexdo critica e trabalho interprofissional
relacionando-as ao perfil de morbimortalidade e das necessidades de saude da

populagao.
2.3 Tarefas e Desempenhos no Referencial de Competéncias Profissionais

Para desenvolver profissionais capacitados no exercicio da medicina por meio
do referencial de competéncias profissionais faz-se necessaria a estratificacdo de
tarefas e desempenhos que propiciem uma exceléncia técnica, visdo ética e
humanistica, capazes de analise critica e reflexiva do conhecimento cientifico, com
aplicacdo no reconhecimento das necessidades de saude da populacao individual e
coletiva e com habilidade de compartilha-lo num processo permanente de aprender
e ensinar, com responsabilidade social na constru¢cdo do SUS. Nesse sentido para
formacao de profissionais competentes faz-se necessario implantar as seguintes
tarefas e desempenhos:

V Desenvolver, aplicar e avaliar conhecimentos, habilidades e atitudes na pratica de
saude que possibilitem a realizagdo de atendimentos individuais de forma integral,
sempre contextualizando o individuo em seu meio familiar e social, com enfoque
multiprofissional e interdisciplinar, levando em consideracdo as necessidades de

saude;
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V Aplicar nas atividades profissionais a visdo do homem como um ser em constante
interacdo com 0 meio ambiente, tendo em vista a sua complexidade
biopsicossocial, implementando medidas que atendam as necessidades de saude
do ser humano;

V Decidir, de forma compartilhada com o paciente e outros profissionais da equipe,
0s procedimentos diagnosticos e terapéuticos mais apropriados com base nas
relacdes de risco, custo e beneficio, levando-se em consideragéo as experiéncias,
0s sentimentos e as emocgdes do paciente, determinando uma agenda centrada
no paciente;

V Utilizar na relacdo médico-paciente e interprofissional a formacdo em
humanidades para que o exercicio da profissdo seja feito com maior percep¢ao
do mundo;

V Exercer a ética no exercicio da profissao, respeitando os ideais humanisticos e o
conhecimento dos direitos e deveres do profissional médico, bem como a
legislacéo referente ao sistema de saude do pais;

V Intervir, de forma efetiva, em qualquer nivel de atengdo, com énfase nos
atendimentos primario e secundario, a partir da identificacdo de riscos a saude,
tendo como base os conhecimentos da epidemiologia e dos cuidados com a
saude baseados em evidéncias;

V Articular a teoria com a prética valorizando a pesquisa individual e coletiva, bem
como a participacdo em atividades de extensdao abertas a participacdo da
populacao, visando a difusdo das conquistas e dos beneficios delas resultantes;

V Aplicar solucdes para os problemas de saude da populacdo no contexto politico-
social, identificando a dimensao politica da saude;

V Usar racionalmente a tecnologia e os insumos para saude na pratica profissional;

V Agregar os recursos da clinica, da epidemiologia e do planejamento em saude
para identificar, permanentemente, grupos de risco na comunidade, programando
acOes individuais e coletivas, segundo as necessidades detectadas atraveés do
perfil demografico e epidemioldgico;

V Discutir os conhecimentos da area da Medicina, possibilitando uma compreenséo,
nao somente dos fatos e dos principios cientificos, mas também da tomada de
decisbes, analisando as implicacdes da ciéncia e da tecnologia no processo

saude/doenca;
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Superar os desafios da dinamica do exercicio profissional e da producdo de
conhecimento;

Desenvolver iniciativas de autoaprendizagem, pedagogia da autonomia, visando a
uma progressiva autonomia intelectual e profissional, com aperfeicoamento
profissional e cultural;

Compor grupos de educacao para a saude, priorizando suas areas geograficas de
atendimento, atuando em conjunto com 0s movimentos populares e as liderangas
comunitérias locais, com vistas a contribuir tecnicamente para o fortalecimento
das iniciativas populares no processo de promoc¢ao e manutencao de sua saude;
Interpretar os limites e as possibilidades do trabalho médico na transformacéo dos
problemas de salde em sua area de atuacao, com as implicac6es da organizacao
dos sistemas nacional, regional e local de saude para a pratica profissional e a
gestdo em saude;

Analisar, de forma critica, novos processos de trabalho apropriados a realidade
onde se encontra, voltados a atencao individual, dentro da unidade de saude e
visitas domiciliares, voltadas a atencdo coletiva, com acbes de vigilancia,
promocao, prevencao, tratamento e reabilitacao;

Contextualizar o modelo biopsicossocial considerando as praticas culturais de
cura em satde, a matriz contempla ainda a Educacéo das Relacdes Etnico-raciais
e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena (Brasil, 2004a;
Brasil, 2004b; Brasil, 2008a), as populagcbes do campo, quilombolas e LGBT
(Brasil, 2014b).

Atuar no sistema hierarquizado de saude, obedecendo aos principios técnicos e
éticos de referéncia e contrarreferéncia;

Promover estilos de vida saudaveis, conciliando as necessidades tanto dos seus
clientes/pacientes quanto as de sua comunidade, atuando como agente de
transformacéao social,

Realizar com proficiéncia a anamnese e a consequente construcdo da historia
clinica, dominar a arte e a técnica do exame fisico, bem como o adequado
registro dos dados em prontuério eletrdnico ou convencional, dentro de preceitos

éticos e interdisciplinares;
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Diagnosticar e tratar corretamente as principais doencgas do ser humano em todas
as fases do ciclo biolégico, tendo como critérios a prevaléncia e o potencial
morbido das doencas, bem como a eficicia da agdo médica,

Reconhecer suas limitagdes e encaminhar, adequadamente, pacientes portadores
de problemas que fujam ao alcance da sua formacéao geral;

Utilizar adequadamente recursos semiolégicos e terapéuticos, validados
cientificamente, contemporéaneos, hierarquizados para atencao integral a saude,
no primeiro, segundo terceiro e quarto niveis de atencéo;

Realizar procedimentos clinicos e cirirgicos, indispensaveis para o atendimento
ambulatorial e no atendimento inicial das urgéncias e emergéncias em todas as
fases do ciclo bioldgico;

Aplicar os principios do método cientifico, possibilitando-lhe a leitura critica de
artigos técnico-cientificos e a participacdo na producao de conhecimentos;

Cuidar da propria saude fisica e mental e buscar seu bem-estar como cidadéao e

como médico.
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3 NUCLEO DOCENTE ESTRUTURANTE (NDE)

O Ndcleo Docente Estruturante (NDE) € um 6érgao consultivo e deliberativo
dedicado a concepcao, proposicdo, consolidacdo e acompanhamento da
implementagéo e desenvolvimento do PPC, conforme determina a Resolugéo n° 01,
de 17 junho de 2010 (Brasil, 2010a). Assim, este PPC foi concebido a partir de
reunides do NDE, 6rgao de apoio didatico-pedagogico do curso. O NDE tem como
objetivos:

1. Contribuir para a consolidacéo do perfil profissional do egresso do curso;

2. Zelar pela integragao curricular interdisciplinar entre as diferentes atividades de
ensino constantes no curriculo;

3. Indicar formas de incentivo ao desenvolvimento de linhas de pesquisa e extensao,
oriundas de necessidades da graduacao, de exigéncias do mercado de trabalho e
afinadas com as politicas publicas relativas a area de conhecimento do curso;

4. Zelar pelo cumprimento das Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso.

Portanto, sendo o PPC do curso orientado para o desenvolvimento de
competéncias profissionais e baseado nas necessidades de salde da populagao, o
NDE, continuamente, realiza a revisdo de seus processos, considerando as politicas
nacionais de formacéao de profissionais da saude.

A partir de um cronograma de reunifes sistematicas, busca uma analise
critica e continua do curriculo, de seu funcionamento, de seus limites e de suas
possibilidades, fazendo da sua elaboragcdo um processo constructo e pactuado.

Desta forma, consolida a funcdo de elaborar, articular e implantar, apos
discussoes, as propostas pedagogicas a partir das reflexdes realizadas. Busca ainda
realizar uma analise critica e continua do curriculo, de seu funcionamento, de seus
limites e de suas possibilidades, fazendo da sua elaboragdo um processo construido
e pactuado.

Cabe destacar que a Humanitas entende o NDE como um 6rgao consultivo e
deliberativo dedicado a concepcéo, proposi¢édo, consolidacdo e acompanhamento da

implementacgéo e desenvolvimento do PPC.
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A Humanitas constituiu seu NDE em janeiro de 2013 com o objetivo de
construir seu PPC, visando sua inser¢cdo no Municipio de Sdo José dos Campos,
sendo, num primeiro momento, formado por cinco docentes e presidido pelo
coordenador do curso conforme preconizado na Resolucdo n° 01/2010 (Brasil,
2010a).

Desde entdo, sua composicao foi atualizada pela Portaria n°® 01A/2019, de 30
de janeiro de 2019, sendo composta pelos seguintes membros:

V Prof. Dr. Luiz Antonio Vane (Diretor Geral);

V Prof. Dr. Rinaldo H. Aguilar da Silva (Diretor de Ensino Pesquisa e
Extensao);
Prof. Dr. José Elias Matieli (Coordenador de Curso);
Profa. Dra. Alessandra Lorenti Ribeiro (Professora Doutora);
Profa. Dra. Aletéia M. de Melo Fernandes (Professora Referéncia);
Profa. Dra. Daisy Hirata (Professora Referéncia);
Prof. Dr. Fernando Callera (Professor Referéncia);

Profa. Dra. Greicy Mara Mengue Feniman (Professora Referéncia);

<K < K< K K <K< K<

Profa. Dra. Marluce A. Borges Glaus Ledo (Professora Doutora);
V Profa. Dra. Patricia Elisa de C. C. Esteves (Professora Doutora).

Essa composicdo cumpre todos os requisitos legais, sendo o Coordenador do
Curso o Coordenador do NDE; Titulacdo (Mestre ou Doutor) 100% stricto sensu e,
quanto ao Regime de Trabalho, 70% de sua composicédo é em tempo integral e 30%
em tempo parcial.

O NDE se reune de forma sistematica para discutir e escrever a concepgao
do curriculo da Humanitas. Desde sua formacdo, todas as reunides tém sido
registradas em atas, garantindo que todas as acdes desenvolvidas possam ser
verificadas e servir de base para o planejamento estratégico do curso.
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4 ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA DO CURSO

4.1 Metodologia para o Desenvolvimento dos Processos de Ensino-

Aprendizagem

A instituicdo Humanitas privilegia os métodos ativos de aprendizagem, como
a Aprendizagem Baseada em Problemas i Problem Based Learning (PBL); a
Problematizacdo e a Aprendizagem Baseada em Equipes i Team Based Learning
(TBL), favorecendo, dessa maneira, a aquisicdo das competéncias gerais e
especificas de acordo com as DCN de 2014 para o curso de Medicina (Brasil,
2014a).

O curso é estruturado em Unidades Educacionais Sistematizadas que visam
apresentar e integrar as diferentes areas de conhecimento aos diversos cenarios de
ensino-aprendizagem.

O curriculo utiliza o0 método da Aprendizagem Baseada em Problemas (ABP)
e € centrado no estudante e orientado a comunidade, pois fundamenta-se nos
principios de educagcdo de adultos e busca uma abordagem integrada dos
problemas de salde, nas suas dimensdes biologica, psicoldgica e social (Berbel,
1998; Tsuji; Aguilar da Silva, 2010).

Par a ser Afcentrada n o estudanteo,
taxonomias de Barrows (1986):

a) estruturar o conhecimento de forma que os contetdos das ciéncias basicas
e clinicas possam ser aplicados no contexto clinico, facilitando o resgate e a
aplicacdo de informacdo 1 Structuring of knowledge for use in Clinical Context
(SCC);

b) desenvolver um processo eficaz de raciocinio clinico para as habilidades
de resolver problemas, incluindo: formulacdo de hipdteses, levantamento de
questdes de aprendizagem, busca de informacdes, analise de dados, sintese do
problema e tomada de decisdes i Clinical Reasoning Process (CRP);

c) habilitar o estudante entender as suas proprias necessidades de
aprendizagem e localizar fontes de informacdes apropriadas 1 Self-Directed
Learning (SDL);
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d) aumentar a motivacdo para aprendizagem 1 Increasing Motivation for
Learning (MOT).

Neste processo de ensino-aprendizagem os estudantes s&do divididos em
pequenos grupos i 8 (oito) a 12 (doze) participantes por grupo i sob a orientagcéao de
um tutor, e seguem 0s seguintes passos tutoriais:

Sesséao de Abertura:

1. Apresentagédo do problema (leitura individual, seguida de leitura por um
componente do grupo em voz audivel).

2. Resumo do Problema.

3. Esclarecimento de alguns termos pouco conhecidos e de duvidas sobre o
problema.

4. Andlise do problema utilizando os conhecimentos prévios (chuva de ideias ou
brainstorming.

5. Desenvolvimento de hipoteses para explicar o problema e identificacdo de
lacunas de conhecimento.

6. DefinicAo dos objetivos de aprendizagem e identificagdo dos recursos de
aprendizagem apropriados.

7. Busca de informacéo e estudo individual.

8. Avaliacao do trabalho do grupo e de seus membros.

Sessao de Fechamento:

1. Leitura do problema em voz audivel.

2. Resumo do Problema.

3. Compartilhamento da informacdo obtida e aplicacdo na compreensdo do
problema nas respostas dos objetivos e analise da (s) hipotese (s) elaborada (s).

4. Avaliacao do trabalho do grupo e de seus membros.

ApoOs a sessdo de fechamento do processo tutorial, cada tutor preenche uma
ficha individualizada para cada estudante, que é padronizada pelo Nucleo de
Avaliacéo Institucional (NAI), e apresenta uma adaptacdo da Escala do tipo Likert
para critérios referenciados, comentarios e orientacdes para cada estudante, além
da sua nota no processo tutorial.

Essas fichas sdo encaminhadas para a Secretaria Académica de Registro
(SAR) onde ficam a disposicdo do (a) estudante para que ele (a) possa ler as

recomendacdes individualizadas de seu (sua) respetivo (a) tutor (a).
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Outro método utilizado na Humanitas, a Problematizacéo, difere da ABP por
se caracterizar com uma acdo de intervencdo na realidade do (a) estudante e
propiciar que eles apresentem solucdes para o problema em questao.

A Humanitas tem realizado um importante movimento de incorporacao da
Problematizacdo em suas atividades curriculares. Segundo uma das principais
pesquisadoras da area, Berbel (1998), algumas escolas que preparam profissionais
para a area da saude tém surpreendido a comunidade interna e externa com
inovagdes importantes na maneira de pensar, organizar e desenvolver seus cursos.

Na problematizacdo, o processo de ensino e aprendizagem é centrado no
estudante; orientado a comunidade e atende aos quatro critérios da taxonomia de
Barrows (1986), que utiliza o Método do Arco, de Charles Maguerez (1966), do qual
€ conhecido o esquema apresentado por Bordenave e Pereira (1982). Constam as 5
(cinco) etapas que se desenvolvem a partir da realidade ou de um recorte da
realidade:

A primeira etapa, Confronto Experiencial ou Observagdo da Realidade
Concreta, tem inicio a partir de temas originados nos diferentes cenarios de pratica.
Os estudantes levantam temas e, orientados pelo professor-preceptor, relatam, no
grupo, todas as entrevistas com pacientes e, dessas informacfes, conseguem
identificar, ndo somente o processo de adoecer, mas também as dificuldades e
desniveis socioecondmico-culturais, de véarias ordens, que serdo problematizados.
Nesse momento o grupo podera escolher uma ou mais histérias colhidas para serem
trabalhadas como uma sintese desta etapa, que servira de referéncia para todas as
outras etapas da problematizacao.

Na segunda etapa, Sintese Proviséria ou Identificacdo dos Postos-chave, os
estudantes sdo levados a refletir sobre as possiveis causas da (s) histéria (s)
escolhida (s). Por que ser& que este problema aconteceu? O que desencadeou este
processo? S&ao listadas lacunas de conhecimento e objetivos de aprendizagem séo
elaborados, cumprindo uma taxonomia que oportunize um estudo mais profundo.

Na terceira etapa, Teorizacdo ou Busca de Informacdes, destinada ao estudo
e investigacdo, os estudantes se organizam, individualmente, para buscar
tecnicamente as informagbes necessarias ao problema escolhido. Essas
informacgdes serdo analisadas em termos de qualidade. Tudo deve ser registrado

para o desenvolvimento da etapa seguinte.
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A quarta etapa, Hipoteses de Solucéo, trata da sintese definitiva, da aplicacao
dos conhecimentos na realidade, ou seja, é onde todo estudo realizado deve
fornecer aos estudantes elementos para a investigagao e compreensdo profundas
sobre o problema, de forma critica e criativa. Nesse momento, o estudante lanca
mao do conhecimento elaborado para aprender a pensar e raciocinar sobre ele e,
com ele, formular solugbes para os problemas estudados.

Na ultima etapa, Aplicagdo, o estudante devera utilizar os conhecimentos
adquiridos a realidade, ou seja, devera aplicar o conhecimento adquirido ao cenario
utilizado para estudo, assim como utilizar na implementacdo dos atendimentos aos
pacientes, todas as informacdes colhidas a luz da literatura.

Completa-se, assim, o arco, levando os estudantes a exercitarem a cadeia
dialética de acao-reflexdo-acéo, ou seja, a relacao pratica-teoria-pratica, tendo como
inicio e fim do processo de ensino-aprendizagem, a realidade social.

Ainda segundo Berbel (1998), Aa pr obl e meetpara areakzacdov o1 t a
do propdsito maior que € preparar o estudante/ser humano para tomar consciéncia
de seu mundo e atuar intencionalmente para transformé-lo, sempre para melhor,
para um mundo e uma sociedade que permitam uma vida mais digna para o
homemo.

Nesse processo, existe o exercicio e a possibilidade da formacdo de uma
pratica consciente. A opcao pela problematizacédo trouxe alteracbes na postura do
professor-facilitador e dos estudantes para o tratamento critico e reflexivo dos temas
estudados nos problemas da realidade social, dinamica e complexa. S&o previstas
avaliacdes por ciclos, progressivas, dos conhecimentos adquiridos.

Outro método ativo de ensino-aprendizagem utilizada na Humanitas é a
Aprendizagem Baseada em Equipes | Team Based Learning (TBL). Esse método foi
criado por Larry Michaelsen, em 1970 (Michaelsen; Knight; Fink, 2004) para ser
utilizado com muitos estudantes, possibilitando, porém, a configuracdo de pequenos
grupos que se encontram no mesmo espaco fisico.

Nesse método, o professor &€ um facilitador, mediador do processo ensino-
aprendizagem, e o ganho cognitivo se processa a partir de habilidades de

comunicacéo e trabalho colaborativo em equipes.
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Requer uma preparacédo prévia do (a) estudante para as atividades em sala
de aula, e ele (a) deve ser estimulado a se responsabilizar por adquirir e construir
conhecimentos, compreendendo como o conhecimento construido sera aplicado em
sua futura atuagao.

Para tanto, o professor realiza o preparo prévio do material didatico e
disponibiliza-o aos estudantes. Esses sdo responsaveis por se prepararem
individualmente para o trabalho em grupo (leituras prévias ou outras atividades
definidas pelo professor com antecedéncia).

Assim, logo apdés as semanas de articulacdo interdisciplinar, as
disciplinas/areas de conhecimento utilizam o método TBL, por meio da constituicdo
de equipes formadas de pequenos grupos de estudantes, obedecendo a uma
diversidade na sua composicao.

No primeiro momento, ocorre a realizacdo do teste de garantia do preparo
(TGP) individual, seguida da realizacdo do mesmo teste em equipe. O professor faz
entdo o feedback em relacdo ao teste, e concede um momento de apelagcédo por
parte dos estudantes, seguida da apresentacao do professor concernente aos temas
de maior fragilidade, detectados pelo teste. Essa metodologia € empregada em
espacos preparados e adequados (salas de TBL), para facilitar e garantir adequacao
do método.

Nesse contexto, a atividade da Semana de Articulagdo Interdisciplinar, em
especial, promove a aproximacdo entre teoria e pratica, a integracao basico-clinica,
empregando métodos ativos (PBL) em pequenos grupos. Essa semana ocorre do
primeiro ao oitavo periodos com temas advindos das experiéncias praticas da
Unidade do Programa Integrador (UPI).

Para tanto, é realizada uma apresentacéo de problemas de papel oferecidos a
pequenos grupos de estudantes na presenca de um professor-tutor que engloba os
conteudos referentes a todas as disciplinas do periodo.

Garante-se, assim, uma abordagem interdisciplinar bem como a articulacao
dos aspectos biopsicossociais. Para essa atividade esta previsto apoio pedagogico
aos estudantes por meio de consultorias nas grandes areas: basica e clinica

oriundas das necessidades percebidas pelo estudante ou professor.
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As consultorias, apoiadas pelos laboratorios de habilidades e simulacéo
realistica, se fazem nos ambitos cognitivo, afetivo e psicomotor, permitindo
desenvolver as competéncias desejadas na formacéo do egresso no saber, no agir e
na relagao interpessoal.

Os métodos de aprendizagem centrados no estudante permitem integrar
saberes bioldgicos ao desenvolvimento das tarefas propostas para o periodo,
acionando o conhecimento prévio do estudante, representando, assim, o ponto de
partida para a constru¢cdo de saberes de forma integrada e articulada aos demais
cenarios de ensino-aprendizagem.

Importante acrescentar que o0 estudante deve aprender a buscar
continuamente o saber, em fungcdo de sua responsabilidade social, enquanto
profissional, e pela certeza de que os modelos das ciéncias estdo permanentemente
sendo testados e investigados.

Na Unidade do Estagio Supervisionado em Regime de Internato ocorrem
atividades baseadas em situacdes-problema reais, por meio de apresentacdes
clinicas, de forma a desenvolver o raciocinio, abordando as questdes de diagndéstico,
da terapéutica e de elaboracéo de planos de cuidado.

Assim, o desenvolvimento das tarefas ocorre onde os casos contam com a
presenca do paciente (aprendizagem centrada no paciente) conforme a unidade e o
cenario trabalhados.

A presenca e a participacdo de cada estudante e professor sao
imprescindiveis para que a sequéncia de eventos na Problematizacdo aconteca de
forma dinamica, com rigor pedagdgico, permitindo a ampliacdo da articulacéo e da
parceria critico-reflexivo da academia com o mundo do trabalho e afinidade maior
entre a producdo de conhecimento e as necessidades das politicas de saude. Para
tanto, desde o primeiro momento, o estudante desenvolve a aprendizagem baseada
no processo de trabalho, favorecendo autoaprendizagem permanente.

Na Unidade do Programa Integrador, junto a comunidade, também é utilizada

a Problematizagéo que oportuniza a aprendizagem significativa.
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Nesse sentido, toda a estrutura de equipamentos de saude do SUS existentes
em Sao José dos Campos esta conveniada com a Humanitas. Para efetiva utilizac&o
dos métodos ativos de aprendizado, a Humanitas promove capacitagdo docente por
meio de educagdo continuada, presencial, realizada com consultoria externa e com
docentes da Instituicdo, utilizando-se de oficinas, palestras e seminarios; além de
educacao permanente, quando os professores-tutores se reinem antes de todas as
sessOes de abertura e de fechamento das sessdes tutoriais das Semanas de
Articulacao.

4.2 Estrutura Curricular i Matriz Curricular

A Estrutura Curricular foi concebida considerando principios filoséficos e
técnico metodoldgicos visando a formacdo de recursos humanos em salde,
transcendendo a abordagem quase que exclusivamente cognitiva comum na maioria
dos projetos pedagdgicos, para um ensino dindmico e desafiador. Para tanto, fez-se
necessaria uma reflexdo sobre a educacéo, nesta era da gestdo do conhecimento,
gue buscou esclarecer as funcdes e finalidades da escola na sociedade
contemporénea, sua insercdo na comunidade, seus principios, valores, relactes
étnico-raciais, politicas educativas e ambientais (Brasil, 1996; Brasil, 2004a; Brasil,
2004b; Brasil, 2008), bem como os componentes que envolvem a acessibilidade
plena para a eliminacdo de barreiras de comunicacdo nos quais esta implicita a
necessidade de remocéo de barreiras arquitetonicas, digitais e nas comunicacgoes.

As novas DCN de 2014 para o curso de Medicina (Brasil, 2014a), reforgaram
as mudancas no paradigma de formacdo favorecendo a reflexdo critica dos
estudantes prevista desde as DCN de 2001 (Brasil, 2001), privilegiando o uso de
recursos tecnoldgicos, integralizagdo do curso, aproveitamento de estudos e
competéncias desenvolvidas no trabalho.

Para contemplar esses aspectos, a Estrutura Curricular considera que a
insercdo em cenarios reais de ensino-aprendizagem do SUS €& uma maneira de
tornar estes académicos mais responsaveis e comprometidos com a integracéo
pratica/teoria, ensino/servico, permitindo uma nova forma de ser, fazer, conhecer e

conviver.
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De acordo com o Artigo n® 27 das DCN de 2014, a integracdo do
conhecimento béasico e clinico e das &reas de Atencao a Saude, Gestdo em Saude e
Educa- «o em Sa¥de I r«o Acontribuir par a
preservacao, reforco, fomento e difusdo das culturas e praticas nacionais e
regionais, inseridas nos contextos internacionais e historicos, respeitando o
pluralismo de concep-»e@®8rasd,2(4aggi ver si dade cu

A carga horaria minima do Curso de Medicina € estabelecida pela Resolucao
CNE/CES n° 02/2007 em 7.200 horas, com duracéo de 6 (seis) anos (Brasil, 2007a).
O curso de Medicina da Humanitas totaliza 7.960 horas, ou seja, ultrapassa em
10,55% a carga horaria minima exigida pelo Ministério da Saude.

As 7.960 horas do curso da Humanitas estdo distribuidas em Unidades
Educacionais Sistematizas (UES): Carga-horaria tedrica + préatica + atividades
extensionistas (4.540 horas); Unidade Educacional Sistematizada de Atividades
Complementares (160 horas); Unidade Educacional Sistematizada Optativa (120
horas); Unidade do Programa Integrador (300 horas) e Unidade do Estagio
Supervisionado em Regime de Internato (2.840 horas). Nessas Unidades estdo
previstas a flexibilidade curricular e a articulacdo entre teoria e pratica, com carga
horaria compativel com os objetivos do curso, com o perfil profissional do egresso ja
descrito, com o envolvimento do curso junto ao SUS.

Sobre a distribuicdo dessa carga horéaria ao longo do curso, foi considerado a
caracteristica hibrida do mesmo, pois seu cerne é alicercado pelas metodologias
ativas de aprendizagem. Dessa forma, cada semestre apresenta 7 (sete) problemas
elou casos clinicos, utilizados pelas Disciplinas/Areas de Conhecimento para
norteamento de conteddos programaticos. Para todos os periodos, sdo distribuidos
4 (quatro) casos no primeiro bimestre e 3 (trés) casos no segundo bimestre.

Os problemas e/ou casos sdo apresentados nas Semanas de Articulagao
Interdisciplinar, obedecendo a distribuicdo dos respectivos calendéarios (se par ou
impar) quando também sé&o realizadas Estacdes Praticas de Apoio. Na semana
subsequente, cada Disciplina/Area de Conhecimento, realiza a reaproximacdo dos
conteudos das Semanas Interdisciplinares utilizando como estratégia metodologica

prelecéo dialogada ou TBL.
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Sendo assim, a distribuicdo da carga horaria objetiva atender de forma
hegemobnica o protagonismo do estudante na construcdo do saber, a fim de
proporcionar-lhe efetivamente o aprender a aprender. Essa distribuicdo utiliza a
carga teorica das Disciplinas/Areas de Conhecimento computada como horas/aula
de 50 minutos. As demais atividades vinculadas as metodologias ativas (Estudo
Individual, Busca por Informacbes e Consultorias) sdo computadas para a
totalizacdo da carga horaria em hora/reldgio, que soma-se as atividades praticas e
Extensionistas para cada Disciplina/Area de Conhecimento (Figura 5)

Para atender essa distribuicdo as grades de cada periodo sédo apresentadas
como Semanas de PBL e Semanas de Aulas, que possuem distribui¢cdes distintas de
aulas tedricas, aulas praticas, aberturas e fechamentos de PBL, TBL, estacfes de
apoio, programa integrador (Pl), problematizacdo do Pl e atividades préticas e
extensionistas nos cenarios hospitalares. Essa distribuicdo compreende do primeiro
ao oitavo periodo. Do nono ao décimo segundo periodos, correspondentes ao
Estdgio Supervisionado em Regime de Internato, a distribuicdo entre as aulas
tedricas, problematizacdes, atividades praticas profissionais e plantdes ocorrem
dentro dos ciclos (seis ou cinco semanas) de cada Area de Conhecimento e
obedecem aos respectivos calendarios de cada periodo (Figura 3).

Assim, essa distribuicdo atende as recomendacdes do MEC e as
necessidades do Curso para o desenvolvimento dos conteudos programéaticos de
cada unidade, visando a formacao integral do profissional médico. O objetivo é
promover e acompanhar o desenvolvimento do processo de ensino-aprendizagem
em todos o0s cenarios existentes, fundamentando um curriculo orientado por

competéncia.
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Grade Semana Padrdo: PBL

Identificac&o

do Periodo Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
*EstacOes de *EstacOes de *EstacOes de
Apoio, Programa | Apoio, Programa | Apoio, Programa
Integrador, Integrador, Integrador,
Problematizacdes | Problematizacdes | Problematizagdes
(PI), Atividades (P, Atividades (PI), Atividades
Préticas e Préticas e Praticas e
Extensionistas Extensionistas Extensionistas
Abertura PBL nos Cenarios nos Cenarios nos Cenarios Fechamento PBL
Hospitalares, Hospitalares, Hospitalares,
Manha Consulto_ri_as, Consulto_ri_as, Consulto_ri_as,
Estudo Individual, | Estudo Individual, | Estudo Individual,
Busca por Busca por Busca por
Informagoes, Informag0es, Informag0es,
*Conferéncias e | *Conferéncias e | *Conferéncias e
Participacdes em | Participagcdes em | Participagfes em
09:00 h as Projetos de Projetos de Projetos de . R )
12:00 h Iniciagdo Iniciacdo Iniciacdo 09:00 h as 12:00 h
Cientifica Cientifica Cientifica
07:00 h as 12:00 | 07:00 h as 12:00 | 07:00 h as 12:00
h h h
ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO ALMOCO

*EstacOes de
Apoio, Programa
Integrador,
Problematizacdes
(PI), Atividades
Praticas e
Extensionistas
nos Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informacoes,
*Conferéncias e
Participacdes em

*EstacOes de
Apoio, Programa
Integrador,
Problematizacdes
(PI), Atividades
Préticas e
Extensionistas
nos Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informacgbes,
*Conferéncias e
Participacdes em

*EstacOes de
Apoio, Programa
Integrador,
Problematizacbes
(P1), Atividades
Préticas e
Extensionistas
nos Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informacgoes,
*Conferéncias e
Participacdes em

*Estacdes de
Apoio, Programa
Integrador,
ProblematizacGes
(P1), Atividades
Préticas e
Extensionistas
nos Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informacgoes,
*Conferéncias e
Participacdes em

*EstacOes de Apoio,
Programa Integrador,
Problematizagées (PI),
Atividades Praticas e
Extensionistas nos
Cenérios Hospitalares,
Consultorias, Estudo
Individual, Busca por
Informacoes,
*Conferéncias e
Participacdes em Projetos
de Inicia¢éo Cientifica

Projetos de Projetos de Projetos de Projetos de
Iniciacéo Iniciacéo Iniciacé@o Iniciacé@o
Cientifica Cientifica Cientifica Cientifica
13:10 hr?s 17:35 | 13:10 hﬁs 17:35 | 13:10 hﬁs 17:35 | 13:10 hr::\s 17:35 13:10 h as 17:35 h
Atividades Atividades Atividades
Estudantis (Ligas | Estudantis (Ligas | Estudantis (Ligas Atividades Estudantis
Discipli Académicas, Académicas, Académicas, (Ligas Académicas,
isciplinas D D D D Pock
Optativas unamys unamys unamys Dunamys Pockets,
Pockets, Pockets, Pockets, DiverSus, IFMSA, DA,
DiverSus, IFMSA, | DiverSus, IFMSA, | DiverSus, IFMSA, Atlética)
DA, Atlética) DA, Atlética) DA, Atlética)
18:00 hr?s 20:00 | 18:00 hrz:s 20:00 | 18:00 hr:s\s 20:00 | 18:00 hr{;iS 20:00 18:00 h as 20:00 h

*EstacOes de Apoio e Conferéncias sdo componentes o
Semana de Articulacéo Interdisciplinar

Atividades
matutinas

Atividades
vespertinas

brigatérios para a avaliagdo formativa da
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Grade Semana Padrdo: AULA

Identificacéo
do Periodo

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Manha

Abertura PBL

09:00 h as 12:00 h

Aulas Teoricas,
Aulas Praticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizacdes
(P, Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informagdes e
Participacdes em
Projetos de
Iniciacé@o Cientifica
07:00 h as 12:00 h

Aulas Teoricas,

Aulas Praticas, TBL,
Programa Integrador,

Problematizacdes
(P, Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenarios
Hospitalares,

Consultorias, Estudo
Individual, Busca por

Informacdes e
ParticipacBes em

Projetos de Iniciagdo

Cientifica

07:00 h as 12:00 h

Aulas Teoéricas,
Aulas Praticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizacbes
(PI), Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informagfes e
Participacdes em
Projetos de
Iniciacé@o Cientifica
07:00 h as 12:00 h

Fechamento
PBL

09:00 h as
12:00 h

ALMOCO

ALMOCO

ALMOCO

ALMOCO

ALMOCO

ALMOCO

Aulas Tedricas,
Aulas Praticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizacdes
(PI), Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenarios
Hospitalares,

Consultorias, Estudo

Individual, Busca
por Informagdes e
Participacdes em
Projetos de
Iniciacdo Cientifica

13:10h as 17:35 h

Aulas Teoricas,
Aulas Préticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizacdes
(P1), Atividades
Praticas e
Extensionistas nos
Cenérios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informagdes e
Participacdes em
Projetos de
Iniciacé@o Cientifica

13:10h as 17:35 h

Aulas Teodricas,

Aulas Préticas, TBL,
Programa Integrador,

Problematizacdes
(P1), Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenarios
Hospitalares,

Consultorias, Estudo
Individual, Busca por

Informacdes e
Participacdes em

Projetos de Iniciagéo

Cientifica

13:10h as 17:35 h

Aulas Teoricas,
Aulas Préticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizacbes
(PI), Atividades
Préticas e
Extensionistas nos
Cenérios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informagfes e
Participacdes em
Projetos de
Iniciacé@o Cientifica

13:10 h as 17:35 h

Aulas Teoricas,
Aulas Praticas,
TBL, Programa
Integrador,
Problematizagfes
(PI), Atividades
Préticas e
Extensionistas
nos Cenarios
Hospitalares,
Consultorias,
Estudo Individual,
Busca por
Informages e
Participacdes em
Projetos de
Iniciagéo
Cientifica
13:10 h as 17:35
h

Disciplinas
Optativas

18:00 h as 20:00 h

Atividades
Estudantis (Ligas
Académicas,
Dunamys Pockets,
DiverSus, IFMSA,
DA, Atlética)

18:00 h as 20:00 h

Atividades Estudantis

(Ligas Académicas,
Dunamys Pockets,

DiverSus, IFMSA, DA,

Atlética)

18:00 h as 20:00 h

Atividades
Estudantis (Ligas
Académicas,
Dunamys Pockets,
DiverSus, IFMSA,
DA, Atlética)

18:00 h as 20:00 h

Atividades
Estudantis (Ligas
Académicas,
Dunamys
Pockets,
DiverSus, IFMSA,
DA, Atlética)
18:00 h as 20:00
h

As aulas tedricas séo exposi¢Oes dialogadas com a reaproximacao do conteddo da Semana de
Articulacdo Interdisciplinar

Atividades matutinas |

Atividades vespertinas |

Figura 3: Semana Padréo de PBL e Aula para 1°. ao 8°. Periodos.
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Nas UES busca-se a interdisciplinaridade como estratégia de abordagem e
tratamento do conhecimento em que duas ou mais disciplinas/unidades curriculares
ofertadas estabelecem relacdes de método, analise e interpretacdo de conteudos,
objetivando a apropriagdo de um conhecimento mais abrangente e contextualizado.
As UES compbem-se de: Introducdo ao Estudo de Medicina (1° semestre);
Morfofuncional (2° e 3° semestres); Agressao e Defesa (4° e 5° semestres) e
Apresentacdo Clinico-cirargica (6°, 7° e 8° semestres), aliadas a Unidade do
Programa Integrador (2° ao 6° semestres), a Unidade Educacional Sistematizada
Optativa (oferecidas do 1° ao 8° semestres, sendo a disciplina de LIBRAS oferecida
semestralmente) e a Unidade do Estagio Supervisionado em Regime de Internato
que compreende as grandes areas:. Atencdo Basica, Clinica Médica, Urgéncia e
Emergéncia, Cirurgia, Ginecologia e Obstetricia, Pediatria, Saude Coletiva e Saude
Mental, distribuidas do 9° ao 12° semestres. A Figura 3 apresenta a distribuicdo das
UES do curso de Medicina da Humanitas e a Figura 4 contém a estrutura curricular

do curso.
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jhumanitos

ao Estudo da

Faculdade de Ciéncias Médicas de Sao José dos Campos - Humanitas

[ -— Unidade Ed 3 " .
Medicina E: Sik tizada ll: Morfofuncional
1°. Periodo — Carga Horaria: 560 h — Areas de Conhecimento: [~>| 2°. Periodo — Carga Horaria: 640 h - Areas de Conhecimento:
1.Anatomia Humana | 5.Iniciacéo Cientifica 1,A!1anm|a anflana 1 4. Evolucéo erGenertlca
2 Bioquimica 6 Introdugéo a Biofisica e 2 Biofisica e Fisiologia 5.Farmacq\og|a e Slnal\zadores
3.Embriologia Geral Fisiologia 3_Embriclogia Especial 6 Histologia Especial
4 Histologia Geral 7 Introducé@o & Farmacologia Programa Integrador — Pl |
Unidade EdL 1al Si : Disciplinas Optativas
Unidade Edu 1al Si: : Disciplinas Optativas
Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares
Unidade EdL ! S : Atividades Complementares
Unidade Ed I 1 1i: Mor < L E Sk tizada i: Agressiio @ Defesa
3°. Periodo — Carga Horaria: 480 h - Areas de Conhecimento: 4°. Periodo — Carga Horaria: 660 h - Areas de Conhecimento:
1. Bioestatistica 5.Neuroanatomia | 1 Imunologia 4 Parasitologia
2.Comunicacéo em Saude 6.Meurofisiologia 2 Método Clinico 1 5.Patologia Geral
3.Inovacéo Interprofissional 7_Neurofarmacologia 3.Microbiclogia
em Engenharia Biomédica 9.Sande Coletiva e Contexto
4 Metodologia da Pesquisa Cientifica  Social Programa Integrador — P1 111
Programa Integrador — P11l Unidade Ed 1al Si i Di: Optativas
Unidade 1al Sistemati : Di inas Optativas Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares
Unidade EdL Sister : Atividades Complementares
L Es S atizada IV: Apresentagiio Clinico
Unidads Educacional Sistsmatizada lll: Agressfo » Defesa T
5°. Periodo — Carga Horaria: 640 h - Areas de Conhecimento: “7|—>| &°. Periodo — Carga Horaria: 640 h - - Areas de Conhecimento:
1.Epidemioclogia 4 Patologia | 1.Clinica Médica | 5_Psiquiatria
2 Farmacologia Clinica 5 Psicologia Médica: Abaordagem 2.Patologia Il
3. Método Clinico Il Inicial ao Paciente 3. Programa de Atencaoc Primaria a Salde
Programa Integrador — Pl IV 4 Psicologia Médica: Implicacbes do Ato de Examinar
Unidade ional Sistemati : Disciplinas Optativas
Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares Programa Integrador — PI V
Unidade EdL 1al Si: : Disciplinas Optativas
L E: St tizada [V: Apressntagfio Glinico Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares
Clrirgica
A <
7°. Periodo — Carga Horaria: 600 h - Areas de Conhecimento:
1_Clinica Médica Il 4 _Pediatria | L E Sk tizada IV: Apresentagiio Clinico
2 Doencas Infecciosas e Parasitarias Cingrgica
3 Patolol?r"?d!“’e = 75,Tec_:r'|_|rca$ Qpera‘;(;zlaa"svas —>| 8°. Periodo — Carga Horaria: 620 h - Areas de Conhecimento:
- = — == = 1._Bioética e Deontologia 4 Medicina Legal
Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares 2 Clinicas Cirargicas 5 Obstetricia
3.Ginecologia 6.Pediatria Il
Unidade Educacional Sistematizada: Di inas Op
Unidade Edu al Si : Atividades Complementares
Uni ionais Si i de C: Obrigatérie antes do i na Unidade Estagio Supervisi em Regime de Internato
Unidade Educacional Sistematizada: Disciplinas Optativas Unidade Educacional Sistematizada: Atividades Complementares
L E S tizada: Estdglo Supervislonado em | .
Regime de Internato Lo U E il Si tizada: Estigio Supsr do em
9°_ Period C. Horaria: 720 h - A de Conheci it lms de |
. Periodo — Carga Horaria: - Areas de Conhecimento: tegle o
, - 9 10°. Periodo — Carga Horaria: 720 h - Areas de Conhecimento:
Atencéo Basica | Clini Cirargi |
Glinica Médica | Giw;i?)?og;;u;ggt?:tetricia 1
Urgéncia e Emergéncia Pediatria |
L E Sk Estéiglo Super em ||
de } L E Sk tizada: Estigle Supervisionado em
- “!ﬂ—< . = - Iriciade Ed N . .
11°. Periodo — Carga Horaria: 780 h - Areas de Conhecimento: —>| Ragime de Intsrmato
Ginecologia e Obstetricia Il —
Pediatria Il 12°. Periodo — Carga Horaria: 620 h - Areas de Conhecimento:
Saude Coletiva Atencéo Basica Il
Satde Mental Clinicas Cirargicas Il
Clinica Medica Il

Programa de Acompanhamento do Egresso

Figura 4: Distribuicdo das UES do curso de Medicina da Humanitas.
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huManitas

FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE SAD JOSE DOS CAMPOS

Curso de Medicina - MATRIZ CURRICULAR

Alteragdo aprovada na reunido do CONSUPE (Conselho Superior) e 15/12/2022

Considerando a distribuicéo distinta de carga horaria entre semanas de PBL e Semanas de Aula, e a distribuigéo entre aulas tedricas,
estacdes de apoio, atividades praticas e extensionistas, bem como a carga horaria destinada as metodologias ativas (protagonismo do

estudante) nessas duas semanas, os quadros abaixo apresentam a distribuigdo pormenorizada das respectivas cargas horarias semestrais.

Carga Horaria (CH)
CH Tedrica (Hora Relogio)
Disciplinas/Area de CH Total da ﬁ::::::: CH 5| £
Conhecimento Disciplina CH Tedrica Buscade | Laboratorios Atividades =| &
(Hora Aula) | .~ " elou Cenarios | Extensionistas | © b
60es/C| " praticos 5| 2
onsultorias o a
1 |Anatomia Humana | 100 16 4 80 E 3
2 |Bioguimica 100 32 8 60 ,3 E
€| 3 [Embriclogia Geral 40 32 8 k= %
2[4 [Histologia Geral 140 32 8 100 EA:
& [ 5 [iniciacao Cientifica 40 32 8 Z| 2
ov' 6 |Introducdo a Biofisica e Fisiologia 100 50 10 40
7 |Introdugdo a Farmacologia 40 32 8
Total 560 226 54 280
Carga Horaria (CH)
CH Teorica (Hora Rel6gio)
o CH Estudo CH
Dieclplinas firea de CHTotalda| (.t | Individuall | Laboratérios | Atividades | 5 | S
Disciplina (Hora Aula) Buscade |elou Cenarios | Extensionistas | £ | 2
Informagdes/C Préticos K &
onsultorias ° 3
1 |Anatomia Humana Il 120 32 8 80 % <
2 |Biofisica e Fisiologia 180 82 18 80 o §
_g 3 |Embriclogia Especial 40 32 8 § g
B[4 [Evolugdo e Genetica 60 50 10 gl g
E 5 |Farmacologia e Sinalizadores 40 32 8 £ ﬁ
- 6_|Histologia Especial 140 50 10 80 <|
w7 [Programa Integrador 60 60
8 |Laboratério de Habilidades |
Total 640 278 62 240 60
Carga Horaria (CH)
CH Tebrica (Hora Rel6gio)
: CH Estudo CH
D'?{:’;::Z:‘::::o de CHTotal da| oy resrica | 'MdiViduall | Laboratérios |  Atividades
Disciplina (Hora Aula) Buscade |e/ouCenarios| Extensionistas | _ g
Informagdes/C| Praticos i< &
onsultorias 2| I
1_|Bicestatistica 40 2 B g| @
2 |Comunicagdo e Saude 40 32 8 5 Z
5 [Inovago Interprofissional em 40 = i
Engenharia Biomédica 32 8 o S
€| 4 |Metodologia da Pesquisa Cientifica 40 32 8 ‘EE‘ 2
-2 [ 5 |Neuroanatomia 100 50 10 40 Z| &
& | _6_|Neurofarmacologia 40 32 8 £ ¢
%_; 7 _[Neurofisiologia 80 32 8 40 o
8 |Saude Coletiva e Contexto Social 40 32 8
9 [Programa Integrador 60 60
10 [Laboratério de Habilidades Il
Total 480 274 66 80 60
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Carga Horaria (CH)
CH Tedrica (Hora Rel6gio)
. CH Estudo CH 5 8
D":;ﬁ:’;i?;;’::ﬁ“ CHTotalda| . . . | Individuall | Laboratérios | Atividades |=<| 2
Disciplina (Hora Aula) Buscade |efou Cenarios| Extensionistas | © 3
Informagdes/C|  Préticos s | g
onsultorias -g =z
1 _[Imunologia 60 50 10 -1 8
o| 2 |Método Clinico | 280 66 14 200 ‘3. 2
2 [ 3 [Microbiologia 80 32 8 40 2 g
E 4 |Parasitologia 60 32 8 20 £ ¢
.| 5 [Patologia Geral 100 50 10 40 < 0
< | 6 [Programa Integrador 60 60
Total 640 230 50 300 60
Carga Hordria (CH)
CH Tedrica (Hora Reldgio)
. CH Estudo CH
Disciplinas/Area de Conhecimento|CH Total da CH Teérica Individual/ | Laboratérios Atividades o] 8
Disciplina Hora Aula Buscade |elouCenarios| Extensionistas %_ Z
( ) Informagdes/C| Praticos K] 2
onsultorias =] 3
1_|Epidemiologia 80 50 10 20 2 z
2 |Farmacologia Clinica 40 32 8 ° §
o| 3 [Imagenologia 60 16 4 40 ’§ 2
3 4 |Método Clinico Il 300 66 14 220 % 3
5| 5 |Patologal 60 32 8 20 8| =
a Psicologia Médica: <| 2
% 6 Abordagemlinicial do Paciente 60 0 10
7 |Programa Integrador 60 60
Total 660 246 54 300 60
Carga Horaria (CH)
CH Teérica (Hora Relégio)
. CH Estudo CH = g
Disciplinas/Area de Conhecimento|CH Total da CH Teérica Individual/ | Laboratérios Atividades g =
Disciplina Hora Aul Buscade |elou Cenérios| Extensionistas % <
(Hora Aula) Informacgdes/C Praticos 2 o
onsultorias o z
1 |Clinica Médica | 300 66 14 60 160 E g
2 |Patologia ll 60 16 4 40 =1 =
2 [ 3 _|Programa de Atengao Primaria a Sall 60 50 10 % E
% 4 Psicologia Mf‘:d\ca: Implicagdes do 60 50 10 3 &_’
a Ato de Examinar = b
% 5 |Psiquiatria e Saide Mental 100 50 10 20 20
6 |Programa Integrador 60 60
Total 640 232 48 120 240
Carga Horaria (CH)
CH Tedrica (Hora Reldgio)
CH Estudo CH 5 8
Disciplinas/Area de Conhecimento|CH Total da Individual/ | Laboratérios Atividades % 2
Disciplina ?-IH Tei:;ifa Buscade |e/ouCenarios| Extensionistas | o 2
(Hora Aula) Informagdes/C| Praticos il 2
onsultorias 2| =
1 |Clinica Médica | 320 100 20 100 100 ° _§
o
'§ 2 |Doengas Infecciosas e Parasitarias 80 32 8 20 20 % %
- 3
| 3 [Patologia I 60 16 4 40 S| g
. |4 |Pediatria | 100 32 8 20 40 < o
%[ 5 |Técnicas Operatérias 40 16 4 20
Total 600 196 44 200 160
Carga Hordaria (CH)
CH Tedrica (Hora Reldgio)
CH Estudo CH g| &
Disciplinas/Area de Conhecimento|CH Total da Individuall | Laboratdrios Atividades £ g
- CH Tedrica o =3
Disciplina (Hora Aula) Buscade |elouCendrios| Extensionistas | 9 2
Informagdes/C| Praticos T 2
onsultorias 2| %
1 |Bioética e Deontologia 60 50 10 a i=]
o| 2 |[Clinicas Cirdrgicas 280 100 20 40 120 § £
3 3 |Ginecologia 60 16 4 40 2 g
5| 4 |Medicia Legal 40 32 8 2 %
o o °
o 5 |Obstetricia 60 16 4 40 < a
@ | 6 |Pediatriall 120 32 8 40 40
Total 620 246 54 120 200
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horarias em periodos de tempo previamente estipiulados, ou seja, cada uma das areas de concentragao do 12°. periodo
possui uma respectiva carga horaria distribuida em cinco semanas dentro do calendario académico.

Carga Horaria (CH) e
CH Tedrica (Hora Relégio) o2
) CH Estudo CH s |58,
Areas de Concentragéo CH Total da . Individual/ | Laboratérios Atividades < | 85¢
s CH Tedrica . [ o | 292
Disciplina (Hora Aula) Buscade |efouCenarios| Extensionistas 3 ES 5
Informagdes/C|  Praticos G| pgs
onsultorias S| g<§
1 _|Atencdo Basica | 240 40 8 192 g -y ©
2 |Clinica Médica | 240 40 8 192 218 ES
3 |Urgéncia e Emergéncia 240 40 8 192 b?» % 5‘%’
3 Total 720 120 24 576 31§33
5 HEE
o As Areas de Concentragao do Estagio Supervisionado em Regime de Internato sZo apresentadas didaticamente como % g 8 i}
® "Ciclos" dentro dos Calendarios Académicos para facilitar a otimizago de uma distribuigdo de suas respectivas cargas E gg ©
horarias em periodos de tempo previamente estipiulados, ou seja, cada uma das areas de concentragéo do 9°. periodo 2 §
possui uma respectiva carga horaria distribuida em seis semanas dentro do calendario académico. & E
Carga Horéaria (CH) g
CH Tedrica (Hora Reldgio) a2
) CH Estudo cH 5|88,
Areas de Concentragdo CH Total da CH Teéri Individuall | Laboratérios Atividades < | 2 § 4
i edrica . . k1
Disciplina Buscade |elou Cenarios| Extensionistas | 8§ | 835
(Hora Aula) Informagdes/C| Praticos S 58 B
onsultorias o | g<E
1 _[Cirurgia | 240 40 8 192 3 E §§
2 |Ginecologia e Obstetricia | 240 40 8 192 g 32537
o|_3 [Pedidatrial 240 40 8 192 %] 35%
B Total 720 120 24 576 N3 3 <
= w© o m "
3 - : - : — HER
0" As Areas de Concentragéo do Estagio Supervisionado em Regime de Internato s&o apresentadas didaticamente como o |2 f £
2 "Ciclos" dentro dos Calendarios Académicos para facilitar a otimizagdo de uma distribuigdo de suas respectivas cargas 09_ §§ ©
horarias em periodos de tempo previamente estipiulados, ou seja, cada uma das areas de concentraggo do 10°. periodo E £
possui uma respectiva carga horaria distribuida em seis semanas dentro do calendario académico. g
Carga Horéria (CH) o
CH Tedrica (Hora Reldgio) %
) CH Estudo CH o | £
Areas de Concentracgédo CH Total da CH Teérica Individual/ Laboratérios Atividades ‘;:2 ‘é‘ €9
Disciplina Hora Aula Busca de e/ou Cenarios | Extensionistas @ | o 8:}
( ula) Informagées/C| Praticos S| 8 g g
onsultorias Oless
1 |Ginecologia e Obstetricia Il 240 40 8 192 ‘g r§ B8
2 _|Pedidatria Il 180 30 6 144 » E —§§
3 |Saude Coletiva 180 30 6 144 % z gg
S| 4 |[Saude Mental 180 30 6 144 g E{g%
2 Total 780 130 26 624 R
@ E| 822
o 2| §es
=2 As Areas de Concentragéo do Estagio Supervisionado em Regime de Internato sao apresentadas didaticamente como g E.g &
- "Ciclos" dentro dos Calendarios Académicos para facilitar a otimizagéo de uma distribuigdo de suas respectivas cargas o | e £
horérias em periodos de tempo previamente estipiulados, ou seja, cada uma das areas de concentragéo do 11°. periodo E g
possui uma respectiva carga horaria distribuida em cinco semanas dentro do calendario académico. 8
Carga Horaria (CH) g
CH Tedrica (Hora Reldgio) § g
) CH Estudo CH 8|32,
Areas de Concentragéo CH Total da CH Tebrica Individual/ Laboratérios Atividades < | 8 § g
Disciplina Hora Aula) Busca de |efouCenarios | Extensionistas § 813
( Informagées/C| Praticos S|s §§
onsultorias o | g<¢
1 |Atencéo Basica ll 226 37 8.2 180.8 3 EY-
2 _|Cirurgia Il 227 37 8.4 181,6 218 %8
3 _|Clinica Médica 167 28 54 133.6 % % 5%
‘g Total 620 102 22 496 g é ﬁ §
0" As Areas de Concentragio do Estagio Supervisionado em Regime de Internato s3o apresentadas didaticamente como o |2 E |
d "Ciclos" dentro dos Calendarios Académicos para facilitar a otimizagao de uma distribuigao de suas respectivas cargas aE_ EE ©
£:
8

Figura 5: Estrutura Curricular.
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Os Quadros abaixo sumarizam as UES em cada periodo do curso.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES - Introducé&o ao Estudo da Medicina

Conhecer a estrutura do individuo nas suas bases biomoleculares e
celulares quanto as propriedades e inter-relagdes fisico-quimicas e
anatomo-histoldgicas, baseadas em evidéncias cientificas, na perspectiva

10 do desenvolvimento e homeostase no contexto biopsicossocial, 560 h
considerando a biodiversidade e as praticas culturais.
Disciplinas: Anatomia Humana |, Bioquimica, Embriologia Geral,

Histologia Geral, Iniciacdo Cientifica, Introducdo a Biofisica e Fisiologia e
Introducéo a Farmacologia.

Quadro 1: UES por periodo do curso i 1° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas e
Horaria

UES - Morfofuncional

Compreender a evolugdo do homem, na Otica social e humanistica,
considerando os aspectos genéticos, morfologicos e funcionais de forma
integrada, nas implicacdes de homeostase e desequilibrio, considerando a 580 h
biodiversidade e as préticas culturais.

Disciplinas: Anatomia Humana |II, Biofisica e Fisiologia, Embriologia
Especial, Evolugdo e Genética, Farmacologia e Sinalizadores, Histologia
Especial e Programa Integrador I.

20

UPI - Programa Integrador |

Conhecer o processo salde-doenca do individuo e da sua familia.
Conhecer a familia na sua integralidade, inserida no ambiente
(alimentacdo, habitat, trabalho, lazer, transporte, poluicdo, acesso aos bens
de consumo, crengas, valores etc.), determinantes do processo 60 h
salde/doenca e das possibilidades de intervencdo. Conhecer a
organizacdo do trabalho na UBS e a gestdo do SUS. Sensibilizar os
estudantes para a importancia do desenvolvimento da educacdo em saude.

Quadro 2: UES por periodo do curso i 2° periodo.
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Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES - Morfofuncional

Compreender a evolugdo do homem, na ética social, ética e humanistica,
considerando os aspectos genéticos, morfolégicos e funcionais de forma
integrada, nas implicacbes de homeostase e desequilibrio, adequando a
linguagem a sua func@o semioldgica, considerando a biodiversidade e as 420 h
praticas culturais.

Disciplinas: Bioestatistica, Comunicacdo em Saulde, Inovacao
Interprofissional em Engenharia Biomédica, Metodologia da Pesquisa
Cientifica, Neuroanatomia, Neurofarmacologia, Neurofisiologia, Saude
3° Coletiva e Contexto Social e Programa Integrador |l.

UPI - Programa Integrador ||

Conhecer o processo salde-doenca do individuo e sua familia. Conhecer a
familia na sua integralidade, inserida no ambiente (alimentac¢éo, habitat,
trabalho, lazer, transporte, poluicdo, acesso aos bens de consumo,
crengas, valores etc.), determinantes do processo saude/doenca e das 60 h
possibilidades de intervengédo. Conhecer a organizagéo do trabalho na UBS
e a gestdo do SUS. Sensibilizar os estudantes para a importancia do
desenvolvimento da educacdo em saude.

Quadro 3: UES por periodo do curso i 3° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES - Agressédo e Defesa

Reconhecer e compreender a inter-relagdo entre os mecanismos de
agressao de origem biolégico-ambiental, suas repercussdes no organismo
e as respostas individuais e coletivas com a identificagdo dos sinais e
sintomas biopsicossociais, considerando a biodiversidade e as praticas 600 h
culturais.

Disciplinas: Imunologia, Método Clinico I, Microbiologia, Parasitologia
Médica, Patologia Geral e Programa Integrador 1.

UPI - Programa Integrador Il

Conhecer o processo saude-doenca do individuo e de sua familia.
Conhecer a familia na sua integralidade, inserida no ambiente
(alimentacéo, habitat, trabalho, lazer, transporte, poluicdo, acesso aos bens
de consumo, crencas, Vvalore etc.), determinantes do processo 60 h
salde/doenca e das possibilidades de intervencdo. Conhecer a
organizacdo do trabalho na UBS e a gestdo do SUS. Sensibilizar os
estudantes para a importancia do desenvolvimento da educag¢do em saude.

Quadro 4: UES por periodo do curso i 4° periodo.
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Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES - Agressdo e Defesa

Reconhecer e compreender a inter-relagdo entre os mecanismos de
agressdo de origem bioldgico-ambiental, suas repercussdes no organismo
e as respostas individuais e coletivas com a identificacdo dos sinais e
sintomas biopsicossociais, considerando a biodiversidade e as praticas
culturais.

Disciplinas: Epidemiologia, Farmacologia Clinica, Imagenologia, Método | 580h
Clinico IlI, Patologia I, Psicologia Médica: Abordagem Inicial do Paciente e
50 Programa Integrador IV.

UPI - Programa Integrador IV

Conhecer o processo saude-doenca do individuo e de sua familia.
Conhecer a familia na sua integralidade, inserida no ambiente
(alimentacéo, habitat, trabalho, lazer, transporte, polui¢cdo, acesso aos bens
de consumo, crencas, Vvalores etc.), determinantes do processo 60 h
saude/doenca e das possibilidades de intervencdo. Conhecer a
organizagdo do trabalho na UBS e a gestdo do SUS. Sensibilizar os
estudantes para a importancia do desenvolvimento da educa¢édo em saude.

Quadro 5: UES por periodo do curso i 5° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES - Apresentacao clinico-cirurgica

Conhecer as necessidades de saude, com a preocupacgédo da integralidade
no atendimento individual e coletivo, desenvolvendo habilidades de
comunicac¢édo e identificagdo de sindromes clinicas de maior relevancia 580 h
epidemiolégica.

Disciplinas: Clinica Médica |, Patologia Il, Programa de Atencdo Primaria
a Saulde, Psicologia Médica: Implicagbes do Ato de Examinar, Psiquiatria e
Saude Mental e Programa Integrador V.

(0}
6 UPI - Programa Integrador V

Conhecer o processo salde-doenca do individuo e de sua familia.
Conhecer a familia na sua integralidade, inserida no ambiente
(alimentacéo, habitat, trabalho, lazer, transporte, polui¢cdo, acesso aos bens
de consumo, crencas, valores etc.), determinantes do processo 60 h
salde/doenca e das possibilidades de intervencdo. Conhecer a
organizacdo do trabalho na UBS e a gestdo do SUS. Sensibilizar os
estudantes para a importancia do desenvolvimento da educagéo em saude.

Quadro 6: UES por periodo do curso i 6° periodo.
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Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas

Horaria

UES - Apresentacdo clinico-cirdrgica

Conhecer as necessidades de saude, com a preocupagédo da integralidade
no atendimento individual e coletivo, desenvolvendo habilidades de
70 comunicac¢do e identificacdo de sindromes clinicas de maior relevancia 600 h
epidemiolégica, considerando a biodiversidade e as praticas culturais.
Disciplinas: Clinica Médica IlI, Doencas Infecciosas e Parasitarias,
Patologia Ill, Pediatria | e Técnicas Operatérias.

Quadro 7: UES por periodo do curso i 7° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

UES T Apresentacéo clinico-cirargica

Conhecer as necessidades de salde, com a preocupacédo da integralidade
no atendimento individual e coletivo, desenvolvendo habilidades de
80 comunicagdo e identificacdo de sindromes clinicas de maior relevancia 620 h
epidemiolégica considerando a biodiversidade e as praticas culturais.
Disciplinas: Bioética e Deontologia, Clinicas Cirdrgicas, Ginecologia,
Medicina Legal, Obstetricia e Pediatria Il.

Quadro 8: UES por periodo do curso i 8° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas .
Horaria

Atencéo Basica |

Aplicar os principios do SUS e os atributos da atencdo primaria a
salde para a organizacdo do processo de trabalho; identificar os | 240 h
pontos de atencdo a saude da rede de assisténcia e os fluxos
assistenciais.

o Clinica Médica |

9 Conhecer e atuar nas necessidades de saude, desenvolvendo
habilidades de identificar, cuidar e principalmente evitar as | 240h | 720 h
sindromes clinicas de maior relevancia epidemioldgica, considerando
a biodiversidade e as praticas culturais.

Urgéncia e Emergéncia

Conhecer e atuar nas situacdes clinicas que constituem urgéncia e | 240 h
emergéncia.

Quadro 9: UES por periodo do curso i 9° periodo.
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Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas o
Horaria

Cirurgia |
Indicar e realizar pequenas cirurgias em nivel ambulatorial, | 240 h
identificando as situagdes cirdrgicas de maior relevancia
epidemiolégica.

Ginecologia/Obstetricia |

Conhecer e atuar nas necessidades de salde das mulheres,
desenvolvendo habilidades de identificar, cuidar e principalmente | 240 h 290 h
prevenir as sindromes de maior relevancia epidemioldgica,
considerando a biodiversidade e as praticas culturais.

10°

Pediatria |

Conhecer e atuar nas necessidades de salde das criancas,
desenvolvendo habilidades de identificar, cuidar e principalmente | 240 h
evitar as sindromes de maior relevancia epidemiol6gica,
considerando a biodiversidade e as préticas culturais.

Quadro 10: UES por periodo do curso i 10° periodo.

Carga

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas e
Horaria

Ginecologia/Obstetricia ll

Conhecer e atuar nas necessidades de salde das mulheres,
desenvolvendo habilidades de identificar, cuidar e principalmente | 240h
prevenir as sindromes de maior relevancia epidemiolégica,
considerando a biodiversidade e as praticas culturais.

Pediatria Il

Conhecer e atuar nas necessidades de salude das criancas,
desenvolvendo habilidades de identificar e cuidar de sindromes de | 180
maior relevancia epidemiolégica nos niveis crescentes de
11° complexidade (secundario e terciario). 780 h

Salde Coletiva

Conhecer e atuar nas necessidades de salde coletiva,
desenvolvendo habilidades de identificar e cuidar de sindromes | 180 h
clinicas de maior relevancia epidemiol6gica nos niveis primario,
secundério e terciario de atencéo.

Saude Mental

Conhecer e atuar nas necessidades de salde mental,
desenvolvendo habilidades de identificar e cuidar de sindromes | 180 h
clinicas de maior relevancia epidemiolégica nos niveis primario,
secundério e terciario de atencgéo.

Quadro 11: UES por periodo do curso i 11° periodo.
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Carga
Horaria

Periodo Unidades Educacionais Sistematizadas

Atencdao Basica ll

Conhecer e atuar nas necessidades de salde das mulheres,
desenvolvendo habilidades de identificar, cuidar e principalmente | 226 h
prevenir as sindromes de maior relevancia epidemiolégica,
considerando a biodiversidade e as praticas culturais.

Clinica Médica ll

Conhecer e atuar nas necessidades de salide, desenvolvendo
120 habilidades de identificar, cuidar e principalmente evitar as | 167 h 620 h
sindromes clinicas de maior relevancia epidemiolégica, considerando
a biodiversidade e as praticas culturais.

Cirurgia ll
Indicar e realizar cirurgias em nivel secundario e terciario,
identificando as situacdes cirdrgicas de maior relevancia | 227 h
epidemiolégica, considerando a biodiversidade e as praticas
culturais.

Quadro 12: UES por periodo do curso i 12° periodo.

Os objetivos e principios orientadores da constru¢cdo da Estrutura Curricular
constante do PPC da Humanitas partem da ideia de que se deve proporcionar uma
educacado transformadora, capaz de fazer com que o estudante elabore de forma
critica os procedimentos que possam ajuda-lo na realizacdo de um desenvolvimento
efetivo e real, na instituicdo e na sociedade em que estao inseridos.

Tais objetivos visam a integracdo corresponsavel dos varios segmentos da
comunidade académica, destacando aspectos capazes de orientar esforcos na
construcdo de uma nova sociedade, em beneficio de todos, e de um tipo de
educacao escolar que contribua para a sua construcao.

Para isso prevé atividades de extensédo instaladas gradualmente até atingir o
minimo de 10% da carga horaria, de acordo com a meta 12.7 do Plano Nacional de
Educacao (PNE) (Brasil, 2014b).

Essa Estrutura Curricular € uma opcédo educativa que permite uma efetiva
integracdo entre ensino e pratica profissional; busca de solucdes especificas e
originais para diferentes situacdes; integracdo ensino-servico-comunidade,
implicando uma imediata contribuicdo para esta Ultima; a integracdo professor-
estudante na investigagao e busca de esclarecimentos e propostas; a adaptacao a
cada realidade local e aos padrdes culturais préprios de uma determinada estrutura

social.

41



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

Além disso, esse tipo de curriculo possibilita a associacdo do
desenvolvimento de competéncias profissionais como paradigma da formacéo de
recursos humanos.

As competéncias escolhidas referem-se as areas de vigilancia individual com
identificacdo de necessidades de saude e desenvolvimento e avaliacdo de planos
terapéuticos, conforme artigo n° 10, paragrafo 2 das DCN (Brasil, 2014a) ou coletiva
de saude, a gestdo do trabalho e educacdo em saude e expressam o desejo de
formacdo de um profissional de saude capaz de desempenhar seu trabalho na
sociedade, sendo que esse desempenho nada mais é do que a expressao concreta
dos recursos que o individuo articula e mobiliza na vivéncia do mundo do trabalho.

Com o objetivo de atender a Resolucao 02, de 18 de junho de 2007 (Brasil,
2007a) i que trata da carga horaria minima e dos prazos de integralizacdo dos
bacharelados 7 e do Parecer CES 261/2006, de 09 de novembro de 2006 (Brasil,
2006a), que dispde sobre os procedimentos a serem adotados quanto ao conceito
de hora-aula, a Humanitas define a carga horaria de atividades académicas da
seguinte forma: a manutencéo dos cinquenta minutos de atividades ja programadas,
com a complementacdo para sessenta minutos com atividades de praticas
supervisionadas, tais como: praticas investigativas em laboratérios, em bibliotecas,
iniciacdo cientifica, seminarios, trabalhos individuais e em grupos, educacao
permanente, entre outras. Com essas acdes e em conformidade com o principio de

flexibilidade ndo h& prejuizo da carga horaria total do curso.
4.3 Organizacao Curricular

A visdo ampliada de ensino e aprendizagem num curriculo orientado por
competéncia requer mudanca de paradigma do professor, considerando o0s
conhecimentos prévios, as necessidades, 0s interesses e 0s ritmos de
aprendizagem de cada estudante.

Para i sso, ® necess8rio trabal har
estabelecer relacdes entre as informacbes que recebem e trazem e entre 0s

conhecimentos que vao adquirindo e reconstruindoo(Santomé,1998, p. 153).
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O trabalho integrado leva a a¢cfes colegiadas com objetivo da compreensao
critica da realidade de saude e da formacéo do profissional humano, reflexivo, ativo,
democréatico e comprometido com um agir politico para transformacgfes sociais a
partir da saude.

O curriculo é coerente com as DCN de 2014 (Brasil, 2014a) que prevé o
desenvolvimento de uma formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva, para
atuar em todos os niveis de atencdo a saude, com base no rigor técnico e cientifico
e para atuar nos diferentes niveis de atencdo a saude, com ac¢des de promocao,
prevencao, recuperacao e reabilitacdo da salude, nos ambitos individual e coletivo,
com responsabilidade social e compromisso com a defesa da cidadania, da
dignidade humana, da saude integral do ser humano e tendo como transversalidade
em sua prética, sempre, a determinacdo social do processo de saude e doenca,
conforme Artigo 3, das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Para tanto, selecionou conteudos relevantes e atualizados, abordando os
determinantes biolégicos, ambientais, sociais, culturais, histéricos e de género do
processo saude/doenca e da promoc¢éo da saude visando a contribuir, também, para
a compreensao, interpretacdo, preservacao, reforco, fomento e difusdo das culturas
e praticas nacionais e regionais, inseridas nos contextos internacionais e historicos,
respeitando o pluralismo de concepcdes e a diversidade cultural, conforme Artigo 27
das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Estes sdo complementados por atividades extraclasse, definidas e articuladas
com o processo de formacgdo e coerentes na conjugacdo da teoria e pratica, em
complexidade crescente ao longo do curso, contemplando os conteudos basicos i
Ciéncias Biologicas e Ciéncias da Saude i fundamentados nos conhecimentos
profissionalizantes das Ciéncias Médicas dando-lhes significancia, contemplando
ainda os conteudos curriculares das Ciéncias Humanas e Sociais.

Estda organizado em Unidades Educacionais Sistematizadas e
Interdisciplinares, contemplando interagcdo basico/clinica e pratica/teoria com o
trabalho em pequenos grupos, métodos de aprendizagens ativas, treinamento de
habilidades/atitudes e insercdo na comunidade com métodos avaliativos
somativos/formativos, continuos e integrados e educacdo continuada e permanente
que complementam os conteudos, distribuidos dentro Unidades Educacionais

Sistematizadas.
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O conteudo programatico especifico (multidisciplinar) das varias areas esta
constante das ementas disciplinares que foram construidas observando o Artigo 23
das DCN (Brasil, 2014a) que preconi za que ienwis ga@amt e %d o
Curso de graduagdo em Medicina devem estar relacionados com todo 0 processo
salude-doenca do cidadéo, da familia e da comunidade e referenciados na realidade
epidemi ol - gica e profissional 0o e devem ¢
Biologicas e da Saude, das Ciéncias Humanas e Sociais e das Ciéncias Médicas.

Estes conteudos buscam a énfase na interdisciplinaridade e interacao
basico/clinica alcancadas por meio da realizacdo das Semanas de Articulacdo
Interdisciplinar que ao apresentar problemas de saude/doenca objetivam uma
formacéo geral transdisciplinar com abordagem do ciclo da vida e da interacdo do
homem com o meio ambiente.

Os problemas sdo estudados utilizando-se a Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP ou PBL), problematizacdo e/ou Aprendizagem Baseada em
Equipes (ABE ou TBL) sendo que as ementas disciplinares, suas cargas horarias e
bibliografia basica e complementar, sdo revisadas e atualizadas semestralmente
pelos docentes de cada area e aprovadas pelo NDE.

O treinamento de habilidades clinicas, de atitudes e da interacdo ensino-
servico-comunidade desde o inicio do Curso (2° periodo) ocorre na Unidade do
Programa Integrador com a ampliagdo de cenarios de aprendizagem (Unidade
Basica de Saude 1T UBS, e Estratégia da Saude da Familia i ESF) buscando a
insercdo do estudante na comunidade, com avaliacdo continua e integrada,
respeitando os direitos humanos, as relagdes étnico-raciais, historica, e da cultura
Afro-Brasileira, africana e indigena, atendendo aos principios da Politica Nacional de
Protecado dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista e os principios
basicos e fundamentais da Educacdo Ambiental (Brasil, 1999a; Brasil, 2002; Brasil,
2012a).

O Laboratério de Habilidades e Simulacdo Realistica proporciona suporte
para o desenvolvimento das habilidades clinicas de maneira simulada e protegida.

A Unidade de Estagio Supervisionado em Regime de Internato refere-se ao
periodo de Estagio Supervisionado constituido pelas areas: Atencdo Basica | e I,
Clinica Médica | e I, Urgéncia e Emergéncia, Cirurgia | e Il, Ginecologia e

Obstetricia | e Il, Pediatria | e I, Saude Coletiva e Salide Mental.
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Foi respeitada a destinagcdo de 30% da carga horaria do Internato para
Urgéncia e Emergéncia e Atencdo Basica, com predominio da carga horaria
dedicada aos servigcos de Atencao Basica do SUS, conforme determinam os § 3 e §
4, do Artigo 24, das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Além disso, atendendo ao Parecer CNE/CES n° 265/2022, de 17 de marc¢o de
2022 (Brasil, 2022) que trata da importancia e relevancia dos Cuidados Paliativos, os
estudantes sdo inseridos na Atencdo Quaternaria a Saude e possuem a abordagem
desse tema a partir dos contetdos programaticos de Clinica Médica Il.

Nestas atividades praticas, a abordagem dos pacientes e de suas
necessidades de salude propiciam o treinamento em servico cuja sistematizacédo
tedrico/cognitiva se d& por meio da realizacdo de tutorias em pequenos grupos na
presenca de um professor tutor da area especifica de treinamento utilizando-se da
Problematizacéo.

As Unidades Educacionais Sistematizadas Optativa e Complementar
possibilitam a ampliacdo na aquisicdo dos conhecimentos ao reforcarem a
abordagem das Competéncias Profissionais na Atencdo em Saude, Gestdo do
Trabalho e Educag¢do em Saude.

Assim, nessa organizacdo curricular que busca a transdisciplinaridade e
interdisciplinaridade, os contetdos deixam de ter um significado por si s6, passando
a interagirem-se num todo mais amplo.

O planejamento das atividades € realizado e supervisionado pelo Ndcleo
Docente Estruturante (NDE) que tem a funcdo de concepc¢do, implementagcéo e
consolidacdo do curriculo e deve estar empenhado e comprometido para que o
Projeto Pedagdgico esteja atualizado e em consonancia com as mais atualizadas
politicas da Educacéo Médica e do perfil profissional do egresso.

Essas acdes contam com o0 apoio de assessoria pedagdgica na area de
Educacdo Meédica. Assim, espera-se um sistema de acompanhamento do
desenvolvimento do conteudo em relacdo a sua forma metodologica buscando
garantir a aprendizagem e 0 cumprimento do programa proposto em sua

integralidade.
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O constante incentivo na busca de informacdes e conhecimentos em outras
fontes: bibliotecas, Internet, Bases de Dados, Medicina Baseada em Evidéncias
dentre outras estratégias, resgatam no estudante a interacdo necessaria com outras
formas de aprender. Por ser esta uma maneira de aprendizado, um sistema de apoio
ao estudante esta implantado por meio do Programa de Mentoring integrado pelo
NADD e docentes, em conjunto com a Coordenacdo do Curso de Medicina e

Diretoria de Ensino Pesquisa e Extenséo.
4.4 Conteudos Curriculares das Unidades Educacionais Sistematizadas

As UES visam apresentar e integrar as diferentes areas de conhecimento e
respectivos contetdos pertinentes a cada semestre do Curso, nos diversos cenarios
de ensino-aprendizagem e, em especial, as sessdes de articulacdo interdisciplinares.

As Unidades Educacionais Sistematizadas sao trabalhadas por disciplinas.
Além disso, do primeiro ao quarto semestre do Curso, encontros realizados na forma
de conferéncias e mesas redondas abordam temas relevantes. Estas surgem das
experiéncias praticas coletivas das UPI, bem como da necessidade da integracéo
das disciplinas.

O apoio pedagogico sistematizado aos estudantes é realizado por meio de um
programa de consultorias nas areas basicas e clinicas e pode ocorrer em todos os
momentos do curso, oriundas das necessidades individuais, percebidas pelo
estudante ou professor.

Ocorrem sob a coordenacdo de um professor que € o mediador do processo
de ensino-aprendizagem. As consultorias, apoiadas pelos laboratorios de
habilidades, se fazem nos ambitos cognitivo, afetivo e psicomotor, permitindo
desenvolver as competéncias desejadas na formacéo do egresso no saber, no agir e
na relacéo interpessoal.

Integram saberes bioldgicos ao desenvolvimento das tarefas propostas para o
semestre, acionando o conhecimento prévio do (a) estudante, representando, assim,
0 ponto de partida para a construcao de saberes de forma integrada e articulada aos

demais cenarios de ensino-aprendizagem.
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Importante acrescentar que o (a) estudante deve aprender a buscar
continuamente o saber, em funcdo de sua responsabilidade social, enquanto
profissional, e pela certeza de que os modelos das ciéncias estdo permanentemente
sendo testados e investigados.

Nessa perspectiva, hd uma interligacdo e os profissionais de salde
necessitam, de maneira continua, incorporar habilidades que lhes permitam analisar
e selecionar as informacdes Uteis a sua pratica.

Compondo as Unidades Educacionais Sistematizadas, do primeiro ao oitavo
periodos do curso, parte da carga horaria das atividades privilegiam os métodos
ativos de aprendizado (Aprendizagem Baseada em Problemas, Problematizacao e
Aprendizagem Baseada em Equipes), permitindo o desenvolvimento do aprender a
aprender.

Do quarto ao oitavo periodos, os problemas apresentados sdo baseados em
situacdes-problemas através de apresentacdes clinicas, de forma a desenvolver o
raciocinio clinico, abordando as questdes de diagnéstico, da terapéutica e de
elaboracao de planos de cuidado.

A Medicina Baseada em Evidéncias (MBE) considera as necessidades de
saude-doenca, articula dados da epidemiologia, do método cientifico e da clinica e, a
partir dai, busca as melhores evidéncias para o diagndéstico e o tratamento das
doencas/doentes.

Do nono ao décimo segundo periodos, o desenvolvimento das tarefas ocorre
na Unidade do Estagio Supervisionado em Regime de Internato onde 0s casos
relatados sdo substituidos pela presenca do paciente, e o processo pedagdgico
passa a ser considerado como aprendizagem centrada no paciente, conforme a
Unidade e o cenario trabalhado.

A presenca e a participacdo de cada estudante e professor sao
imprescindiveis para que a sequéncia de eventos na Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP ou PBL) aconteca de forma dinamica, com rigor pedagdgico,
permitindo a ampliacdo da articulacdo e da parceria critico-reflexiva da academia
com o mundo do trabalho e afinidade maior entre a producdo de conhecimento e as
necessidades das politicas de saude. Assim, desde o primeiro momento, o
estudante desenvolve a aprendizagem baseada no processo de trabalho

favorecendo autoaprendizagem permanente.
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Nos Quadros 13, 14, 15 e 16, apresentam-se as Unidades Educacionais

Sistematizadas (UES) do 1° ao 8° periodo do curso.

UES Introducé&o ao Estudo da Medicina i 1° Periodo

PLANO DE UNIDADE i 1 ° Semestre
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL INTRODUGAO AO ESTUDO DA MEDICINA
SISTEMATIZADA

CARGA HORARIA 560 horas

EMENTA DA UES Conhecer a estrutura do individuo nas suas bases biomoleculares
e celulares quanto as propriedades e inter-relagdes fisico-
guimicas e anatomo-histolégicas, baseadas em evidéncias
cientificas, na perspectiva do desenvolvimento e homeostase no
contexto biopsicossocial, considerando a biodiversidade e as
praticas culturais.

AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)

1° periodo: 1. Anatomia Humana |, 2. Bioquimica, 3. Embriologia Geral, 4. Histologia Geral, 5.
Iniciacdo Cientifica, 6. Introducéo a Biofisica e Fisiologia e 7. Introdu¢c&o a Farmacologia.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa em
situacdes problemas estudados).

i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i
i

Planos e eixos do corpo humanao.

Sistema esquelético do membro inferior.

Sistema esquelético da caixa toracica e sistema cardiovascular.

Sistema genital feminino.

Sistema esquelético da regido sacrococcigea e cintura pélvica.

Sistema muscular da regido do quadril.

Sistema genital masculino.

Sistema respiratorio.

Sistema articular e muscular do membro inferior.

Sistema esquelético do cranio e coluna vertebral.

Controle glicémico de longo prazo e metabolismo do etanol.

Oxidagdo da glicose, metabolismo interérgdos e demandas energéticas da musculatura
estriada esquelética.

Metabolismo do glicogénio e transporte de lipideos no plasma sanguineo.

Transporte de gases no sangue e equilibrio acido basico.

Biossinalizadores e metabolismo do colesterol.

Metabolismo lipidico: sintese e degradacgéo de lipideos.

Nutricdo humana.

Introducédo ao estudo da Embriologia.

Ovulagéo e controle hormonal da gravidez.

Fecundacdo e desenvolvimento embrionario inicial: 1.2 a 4.2 semanas de desenvolvimento
embrionério.

Desenvolvimento inicial do sistema cardiovascular e do sistema nervoso.

Anexos fetais.

Circulagéo fetal-placentéaria; materna-placentaria.

Reparacao celular 6ssea. Células e processos celulares envolvidos na reparacéo dssea.
Tecido muscular estriado esquelético e cardiaco. Células, organelas e estruturas envolvidas
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TAREFA
(Atividade-chave ou essencial da prética profissional)

na contragdo dos musculos esquelético e cardiaco.

Histologia do ovario e do utero. Modelo mosaico fluido e tipos de transporte através da
membrana.

Renovacéo epidérmica. Caracterizacdo das estruturas da célula eucarionte, tomando como
modelo de estudo o queratinécito.

Histologia dos testiculos. Meiose e gametogénese.

Histologia dos alvéolos pulmonares. Digestdo e transporte intracelular i exocitose e
endocitose.

Tipos de fibras musculares esqueléticas. Compartimentos celulares envolvidos na produgéo
de energia.

Regeneracdo muscular esquelética.

Histologia do tecido nervoso. Diferenciagéo celular.

Introducao a Iniciacéo Cientifica (IC); Importancia da IC.

Os métodos classicos de pesquisa cientifica.

Avaliacdo métrica de publicacdes cientificas.

As bases de dados da literatura biomédica.

A leitura e interpretagdo de artigos cientificos.

Partes de uma publicacéo cientifica.

Etapas de uma pesquisa cientifica.

Hierarquia das evidéncias cientificas.

Sistema Nervoso Central e Alcool.

Introducéo a fisiologia do sistema cardiovascular.

O meio interno e os compartimentos dos liquidos corporais.

Fisiologia do sistema reprodutor feminino.

Fisiologia do sistema reprodutor masculino.

Fisiologia do sistema respiratério.

Fisiologia da contragcdo do musculo esquelético.

Sistema nervoso periférico e integracdo neuromotora.

Histdria da Farmacologia.

Analgésicos e anti-inflamatorios.

Mecanismos de transporte de farmacos nas membranas celulares.

Processo farmacocinético de distribuicdo de farmacos.

Vias de administragcdo de farmacos e formas farmacéuticas.

Misoprostol: mecanismo de acéo e classificagdo legal de medicamentos no Brasil.
Farmacocinética: absorcdo de farmacos e fatores determinantes.

Androgénios e analogos.

Processo farmacocinético de biotransformacao e fatores envolvidos.

Toxicologia x Farmacologia: distingdo entre efeitos toxicos e eventos adversos.
Conceitos em Farmacovigilancia.

Suplementacdo com vitaminas e sais minerais.

Farmacologia da jun¢&o neuromuscular.

SituagBes-problemas que envolvam inter-relacdes fisico-quimicas e anatomo-histolégicas no contexto
biopsicossocial.

DESEMPENHOS
(AcbBes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contetdos que qualificam a
realizacéo dessas acoes)

A partir da prética pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:

\Y

\Y

Estabelecer relacdo profissional ética no contato com as pessoas sob seus cuidados,
familiares ou responsaveis e estendé-las, no que for pertinente, ao ambiente anatémico.
Compreender a linguagem anatémica, construir conceitos sobre a organizacdo geral dos
sistemas orgénicos, orientar e organizar o raciocinio basico-clinico em relacdo aos aspectos
anatdmicos do organismo humano.

Utilizar a terminologia anatémica.

49




i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

< < < < < << <K<K << < <<<<K<K<K<K<

< <<K<K < << <K<K <K<K

Compreender o metabolismo de carboidratos, lipideos e proteinas.

Relacionar o metabolismo do etanol e o controle da glicemia.

Explicar as interrelac6es metabdlicas teciduais.

Descrever o transporte de lipideos no plasma.

Explicar a via oxidativa final do metabolismo e o transporte de gases no sangue.

Descrever o controle do estado de equilibrio acido-base.

Explicar os mecanismos bioquimicos sinalizacao celular (biossinalizadores).

Correlacionar o mecanismo da cetoacidose diabética, a nutricho humano e o processo de
digestao de carboidratos, lipideos e proteinas.

Discutir os aspectos relacionados ao estudo da Embriologia humana e seus termos
descritivos.

Discutir os eventos relacionados a ovulagdo e ao controle hormonal da gravidez.

Discutir os principais eventos das trés primeiras semanas de desenvolvimento embrionario
humano, caracterizando e relacionando cada evento com seu respectivo periodo de
gestacdo: fecundacao, blastogénese, formacdo e implantacdo do blastocisto; formacédo e
desenvolvimento do embrido bilaminar e trilaminar. Dobramento do embrido. Formacéo inicial
do sistema cardiovascular e nervoso.

Discutir a importancia do dobramento do embrido nos planos mediano e horizontal.

Discutir a formacéo e as fungbes dos anexos fetais.

Caracterizar a circulacéo fetal-placentéria; materna-placentaria.

Classificar e relacionar as estruturas histologicas.

Compreender a célula como unidade bésica do organismo e conhecer seus componentes e
respectivas funcoes.

Entender o que é Ciéncia e Pesquisa Cientifica.

Interpretar e explicar, e de maneira sistematizada, artigo cientificos relacionados a area de
ciéncias da saude.

Introducao ao estudo da fisiologia e biofisica humana. Sao abordados topicos que contribuem
para o funcionamento do corpo humano.

Apresentar e discutir o0 meio interno, os compartimentos dos liquidos corporais e os fluxos
fisiolégicos hidrico e eletroliticos entre os diversos setores.

Introducdo da Biofisica: entender o fendbmeno da osmose, a agdo das forcas osméticas e os
processos ativos e passivos de transporte através da membrana celular.

Apresentar e discutir a fisiologia do sistema cardiovascular: Estudar a pressado arterial, e
regulacéo nervosa no controle da presséo arterial.

Entender a Fisiologia dos Org&dos Sexuais Feminino e o Sistema Hormonal Feminino; o Ciclo
Ovariano Mensal, Menstruacéo; Métodos contraceptivos.
Biofisica de membranas |.

Descrever a anatomia basica e a fisiologia do sistema respiratério.

Entender os volumes e as capacidades pulmonares.

Explicar os mecanismos fisiolégicos e biofisicos da estrutura alvéolo-capilar.

Conhecer a anatomia e fisiologia do Musculo Estriado e 0 mecanismo basico e molecular da
contracao muscular.

Descrever os principios fisioldgicos e biofisicos da contracdo da musculatura estriada.
Classificar as fibras musculares e seus comportamentos perante o exercicio fisico.
Introducdo & Biomecénica.

Apresentar e discutir a anatomia basica e a fisiologia dos 6rgdos sexuais masculinos, os
hormonios sexuais masculinos e a espermatogénese.

Apresentar e discutir Potencial de Membrana, Potencial de Repouso e Introducdo a
despolarizacdo da membrana.

Descrever a anatomia basica e as fungdes do cérebro, cerebelo e da medula espinhal.
Descrever os receptores sensoriais, classificando-os por tipos de estimulos.

Entender os diferentes tipos de reflexos e o papel do tronco cerebral no controle da funcéo
medular. Canais idnicos e eletrogénese nas células excitaveis.

Fornecer as bases necesséarias para compreender a Farmacologia sob um novo angulo de
observacéo, reinterpretando as acdes e usos de farmacos a partir dos resultados das
técnicas modernas das diversas éareas de conhecimento, que contribuem para o
desenvolvimento da Medicina, resgatando a observacédo clinica como eixo estrutural para o
sucesso dos tratamentos farmacoterapéuticos, de forma a exercer uma Farmacologia

50




i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

Aplicada.

Compreender os diferentes conceitos relacionados ao farmaco, distinguindo mecanismo de
acdo de efeito e resposta terapéutica.

Conhecer a classificacdo legal de medicamentos no Brasil e as normativas legais de
medicamentos e substancias sujeitas a controle especial.

Compreender os fatores determinantes nos processos farmacocinéticos e relaciona-los com
as respostas terapéuticas.

Discutir conceitos de Farmacovigilancia e identificar eventos adversos associados a
farmacoterapia.

Associar principios farmacodinamicos a resposta do organismos aos farmacos.

Aplicar os conceitos farmacocinéticos e farmacodinamicos ao uso racional de medicamentos.

<< < < < <

HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacédo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Relacionar os elementos anatdbmicos estudados as situacdes clinicas apresentadas, bem
como as demais areas da ciéncia ligadas a compreensdo do corpo humano, tais como
histologia, embriologia, fisiologia, biologia e biofisica.

F Comparar a formacdo e adaptacdo dos segmentos do aparelho locomotor i membros
superiores e inferiores - a cada uma de suas fungoes.

F Empregar a nomenclatura histomorfolégica, associa-la com a terminologia clinico-patolégica,
sendo capaz de realizar a transposi¢do didatica na comunicacéo médico-paciente;

F Identificar a morfologia dos componentes celulares e teciduais relacionando-os com suas
caracteristicas fisioldgicas e/ou patoldgicas;

F Compreender a base da neurotransmissao e seus elementos, o funcionamento do musculo
liso e esquelético, os conceitos e métodos de bloqueio neuromuscular, a fisiologia do
exercicio e o envelhecimento muscular;

F Compreender as disfungdes celulares e sindrémicas da microcirculacado, da respiracéo e seus
aspectos farmacolégicos;

F Utilizar os materiais do laboratério, realizar pesagem com preparo de solugdes com solutos
sélidos e liquidos, aplicando técnicas de biosseguranca;

F Interpretar as reacgfes, envolvendo lipideos, glicidios, proteinas e aminoacidos, as reacdes
enziméticas, do equilibrio metabdlico e acidobasico, articulando esses conhecimentos no
processo salde-doenca.

F Estabelecer relacdo profissional ética no contato com as pessoas sob seus cuidados,
familiares ou responsaveis e estendé-las, no que for pertinente, ao ambiente anatémico.

F Compreender a linguagem anatbémica, construir conceitos sobre a organizacdo geral dos
sistemas organicos, orientar e organizar o raciocinio basico-clinico em relagdo aos aspectos
anatémicos do organismo humano.

F Relacionar os elementos anatdémicos estudados as situagdes clinicas apresentadas, bem
como as demais areas da ciéncia ligadas a compreensdo do corpo humano, tais como
histologia, embriologia, fisiologia, biologia e biofisica.

F Relacionar as estruturas do aparelho locomotor do membro inferior (esquelético, articular e
muscular) com as suas fungodes.

F Relacionar a organizacdo morfolégica, topografica e funcional do sistema respiratério e
cardiovascular.

F Compreender o sistema esquelético do esqueleto axial, relacionando seus segmentos com as
suas funcgdes.

F Compreender o metabolismo de carboidratos, lipideos e proteinas; a relacdo entre o
metabolismo do etanol e o controle da glicemia; as interrelacdes metabdlicas teciduais; o
transporte de lipideos no plasma; a via oxidativa final do metabolismo; o transporte de gases
no sangue; o controle do estado de equilibrio acido-base; os mecanismos bioquimicos
sinalizacao celular (biossinalizadores); o mecanismo da cetoacidose diabética; a nutricao
humano e o processo de digestdo de carboidratos, lipideos e proteinas.

F Compreender o metabolismo hepético do etanol e estabelecer relacdo com a atividade
gliconeogénica. Entender como a gliconeogénese é controlada por enzimas reguladoras e
pela disponibilidade de substratos. Discutir o controle glicémico de longo prazo.
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Entender o funcionamento da glicélise sob condicdo de aerobiose e anaerobiose, 0 seu
controle alostérico na hipéxia muscular e o ciclo lactato-glicose (ciclo de Cori). Entender como
o Atamp«o ener fo&dtopode Supric asedentanmdaseenergéticas musculares de
curto prazo. Entender como as principais vias oxidativas do metabolismo energético estdo
interligadas através do consumo tecidual de oxigénio. Compreender o processo de
transferéncia de energia para sintese de ATP. Entender o acoplamento da cadeia
transferidora de elétrons com a fosforilacdo oxidativa. Conhecer a acdo de inibidores e
desacopladores da cadeia transferidora de elétrons.

Compreender o metabolismo do glicogénio (sintese e degradacéo) na gravidez. Identificar as
enzimas reguladoras do metabolismo do glicogénio e estabelecer a sua relagdo com o
controle glicémico na gravidez. Entender como é realizado o transporte plasmatico de lipideos
no contexto da nutrigdo materno-fetal.

Entender os niveis de organizacao proteica da hemoglobina e estabelecer relacdo com a sua
funcéo. Entender a acdo dos principais moduladores alostéricos da hemoglobina no contexto
fisiolégico do transporte de gases no sangue. Compreender como a dispneia pode acarretar
acidose respiratoria.

Compreender os mecanismos bioguimicos de agdo hormonal baseado em receptores de
membrana plasmatica (receptores fixos) e intracelulares (receptores moveis). Identificar a
enzima reguladora da sintese do colesterol e entender o controle da biossintese desse
esteroide. ldentificar quais s@o os principais hormdnios esteroides, verificar onde s&o
sintetizados e entender o mecanismo bioquimico de agéao.

Compreender a sintese de triglicerideos. Entender o mecanismo de mobilizagdo lipidica do
tecido adiposo e a beta-oxidacdo de acidos graxos. Identificar as principais enzimas
reguladoras do metabolismos dos triglicerideos (sintese e degradacédo). Estabelecer relacédo
entre os niveis de insulina/glucagon e o controle do metabolismo lipidico. Identificar os
tecidos envolvidos com a sintese e oxidacdo de corpos cetdnicos. Compreender a
importancia dos corpos cetdnicos para o metabolismo energético.

Identificar quais sdo 0s principais constituintes do leite humano. Compreender a importancia
dos constituintes do leite humano para o neonato. Entender o processo digestério de
carboidratos, lipideos e proteinas. Compreender os mecanismos de absorcao de
monossacarideos, acidos graxos e aminoacidos.

Discutir os aspectos relacionados ao estudo da Embriologia humana e seus termos
descritivos.

Discutir os eventos relacionados a ovulagéo e ao controle hormonal da gravidez.

Discutir os principais eventos das trés primeiras semanas de desenvolvimento embrionério
humano, caracterizando e relacionando cada evento com seu respectivo periodo de
gestacdo: fecundacéo, blastogénese, formacdo e implantagcdo do blastocisto; formacdo e
desenvolvimento do embrido bilaminar e trilaminar. Dobramento do embri&o. Formagéo inicial
do sistema cardiovascular e nervoso.

Discutir a importancia do dobramento do embrido nos planos mediano e horizontal.

Discutir a formacéo e as fungbes dos anexos fetais.

Caracterizar a circulacéo fetal-placentéria; materna-placentaria.

Classificar e relacionar as estruturas histolégicas. Compreender a célula como unidade béasica
do organismo e conhecer seus componentes e respectivas funcdes.

Estabelecer uma visdo integrada dos véarios aspectos i morfolégicos, bioquimicos e
funcionais 7 da célula, observando os eventos ao nivel da biologia molecular. Conhecer os
recursos utilizados para o estudo dos tecidos.

Caracterizar a Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia dos tecidos epiteliais.

Caracterizar a Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia dos tecidos conjuntivos.

Caracterizar a Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia dos tecidos musculares.

Caracterizar a Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do tecido nervoso.

Entender os principios basicos da Ciéncia e da Pesquisa;

Entender o que é Ciéncia e Pesquisa Cientifica;

Interpretar e explicar, e de maneira sistematizada, artigo cientificos relacionados a area de
ciéncias da saude;

Realizar busca bibliografica nas principais bases de dados da literatura biomédica;

Usar os recursos disponiveis na internet para o desenvolvimento da pesquisa médica,
Distinguir a validade e a precisé@o dos resultados de uma investigacédo clinica;
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Reconhecer os delineamentos classicos da pesquisa;

Apreciar a literatura médica publicada usando um roteiro de critica metodolégica padronizado;

Avaliar a métrica (cientometria) das publicacdes cientificas.

Introduzir o estudo da fisiologia e biofisica humana. Sao abordados tépicos que contribuem

para o funcionamento do corpo humano.

Entender o Meio interno e os Compartimentos dos Liquidos Corporais. Transporte

Introduzir a Fisiologia do Sistema Cardiovascular

Reconhecer a Fisiologia do Sistema Reprodutor Feminino e Introducdo a Biofisica de

membranas

Reconhecer a Fisiologia do Sistema Respiratdrio.

Abordar a Fisiologia da Contragcao do Musculo Esquelético e Biomecanica.

Reconhecer a Fisiologia do Sistema Reprodutor Masculino e Bioeletrogénese.

Reconhecer o Sistema Nervoso Central Periférico e a integragdo neuromotora.

Fornecer as bases necessarias para compreender a Farmacologia sob um novo angulo de

observacéo, reinterpretando as acdes e usos de farmacos a partir dos resultados das

técnicas modernas das diversas areas de conhecimento, que contribuem para o

desenvolvimento da Medicina, resgatando a observacéo clinica como eixo estrutural para o

sucesso dos tratamentos farmacoterapéuticos, de forma a exercer uma Farmacologia

Aplicada.

F Compreender os diferentes conceitos relacionados ao farmaco, distinguindo mecanismo de
acdo de efeito e resposta terapéutica.

F Conhecer a classificacdo legal de medicamentos no Brasil e as normativas legais de
medicamentos e substancias sujeitas a controle especial.

F Compreender os fatores determinantes nos processos farmacocinéticos e relaciona-los com
as respostas terapéuticas.

F Discutir conceitos de Farmacovigilancia e identificar eventos adversos associados a
farmacoterapia.

F Associar principios farmacodindmicos a resposta do organismos aos farmacos.

F  Aplicar os conceitos farmacocinéticos e farmacodinamicos ao uso racional de medicamentos.

m T m T T

M T

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
0s contelidos séo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas teoricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do Pl. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliagdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulagdo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliagdo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, hd instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formac&o de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

As Conferéncias sado atividades de ensino-aprendizagem que integram a Unidade Educacional
Sistematizada, contemplando a realizagao da tarefa proposta para o semestre, no curriculo orientado
por competéncia. Essas conferéncias ocorrem com apresentacdo, discussao e sintese de temas
relacionados as diferentes areas de conhecimento do Curso, onde o convidado a proferir a
conferéncia é livre para utilizar a estratégia de ensino-aprendizagem que melhor Ihe convier.

Ainda faz parte desta Unidade a participacdo do estudante em eventos da area médica ou afins
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como: Foruns, Congressos, Seminarios, Semanas Académicas e outros que venham integrar e
complementar o Curriculo orientado por competéncia.
As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 13: UES do 1° periodo.

UES Morfofuncional T 2° e 3° Periodos

PLANO DE UNIDADE i 2° e 3° Semestres
CURSO GRADUAQAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL MORFO-FUNCIONAL
SISTEMATIZADA

CARGA HORARIA 1.120 horas

EMENTA Compreender a evolugdo do homem, na ética ontoldgica, social,
ética e humanistica, considerando o0s aspectos genéticos,
morfolégicos e funcionais de forma integrada, considerando a
biodiversidade e a Educacéo das Relacbes Etnico-raciais e para o
Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Indigena culturais,
além das Politicas de Educa¢do Ambiental.

AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)

2° periodo: 1. Anatomia Humana I, 2. Biofisica e Fisiologia, 3. Embriologia Especial, 4. Evolucdo e
Genética, 5. Farmacologia e Sinalizadores, 6. Histologia Especial, Laboratério de Habilidades e
Praticas Profissionais | e Programa Integrador |.

39 periodo: 1. Bioestatistica, 2. Comunicacdo em Saude, 3. Inovacéo Interprofissional em Engenharia
Biomédica, Laboratorio de Habilidades e Praticas Profissionais I, 4. Metodologia da Pesquisa
Cientifica, 5. Neuroanatomia, 6. Neurofarmacologia, 7. Neurofisiologia, 8. Saude Coletiva e Contexto
Social e Programa Integrador I1.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa em
situacdes problemas estudados).

2° periodo:

U Sistema urinario.
Anatomia do figado e da musculatura abdominal.
Sistema digestario.
Sistema enddcrino.
Sistema muscular do pescoco, face e mastigacéo.
Sistema imunoldgico e linfatico.
Sistema esquelético e muscular do membro superior.
Sistema cardiovascular.
Fisiologia renal.
Absorcéo de nutrientes provenientes da dieta.
Aspectos gerais da fisiologia hormonal.
Fisiologia da glandula tireoide.
Fisiologia respiratoria.
Alteracdes respiratdrias diante de condi¢des patoldgicas.
Fisiologia cardiovascular.
Quarta semana de desenvolvimento embrionario.
Formacéo do sistema nervoso.
Formacao do sistema cardiovascular primitivo.
Formacao do sistema digestorio.
Formacao do sistema geniturinario.
Formacao do sistema respiratério.

coocoooooooQOCCCCCCCCC
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Formacao do aparelho faringeo.

Formacao dos ossos e musculos.

Conceitos basicos em genética.

Expressao génica.

Heranca do etilismo.

Variacdo genética.

Tipos de heranca.

Heranca Multifatorial.

Transtornos metabdlicos.

Heranca autoss6mica e heranca ligada ao sexo.
Anomalias Cromossdmicas.

Diagndstico e triagem pré-natal e neonatal.
Aconselhamento genético.

Imunogenética.

Oncogenética e genética clinica.

Imunogenética e doencas autoimunes.

Terapias génicas.

Genética de doengas comuns: Acidente vascular cerebral, diabetes mellitus e hipercolesterol.
Alvos farmacoldgicos para a agao de farmacos.
Neurotransmisséo: inibicdo da recaptacédo de aminas biogénicas.
Farmacocinética: interagces medicamentosas.
Receptores ligados a quinases: receptor de insulina.
Receptores nucleares.

Farmacos que atuam na tireoide.

Receptores ligados a proteina G.

Receptores muscarinicos e adrenérgicos pulmonares.
Farmacos usados na sindrome coronariana.

Oxido nitrico.

Farmacos que atuam no sangue.

Histologia do sistema urinario.

Histologia do figado.

Histologia do pancreas.

Histologia das glandulas exécrinas e endocrinas.
Histologia da tireoide e das paratireoides.

Histologia do es6fago.

Histologia do baco.

Histologia do sistema vascular sanguineo.

Alteracdes histologicas dos vasos sanguineos i aterosclerose.
Elementos figurados do sangue.

Hemocitopoese.
3° periodo:

U Os elementos da comunicagéo na saude (olhar, tocar, ouvir, falar).

0 A comunicacédo verbal e ndo-verbal (habilidades seletivas e ndo-seletivas.

0 A comunicagdo na entrevista médica: habilidades de escuta e aconselhamento.

0 O modelo médico e a histéria clinica: o resgate da histéria da pessoa na perspectiva da
integralidade e ao atendimento as necessidades de salde dos pacientes.

0 A comunicacéo terapéutica e ndo terapéutica (mas noticias, diagndstico, prognéstico).

0 Habilidades de comunica¢&o na consulta com criancas, adolescentes, adultos e idosos.

U Aspectos culturais da interacao do médico com os pacientes e a comunidade.

U Apresentacdes: expectativas, conhecimentos prévios, proposta da disciplina, Engenharia
Biomédica e Bioengenharia.

0 Andlise de Sensores, transdutores e atuadores. Pacote computacional Tinkercad.

0 Manufatura aditiva e proteses.

U0 Dinamica de fluidos em sistemas biol6gicos e em instrumentos biomédicos.
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Estimulacao Elétrica e Modulacéo Neuronal.

Engenharia Biomédica: sinais fisioldgicos e transdutores.

Engenharia Biomédica: Sensores biomédicos.

Introducéo a Telemedicina e cuidado assistido por casas e dispositivos inteligentes.

Injecdo Intramuscular (muasculo deltoide, vasto lateral da coxa, ventrogliteo e dorsogliteo).
Injecao subcutanea (aplicacdo de medicamentos e vacinas - hipodermaclise).
Injecao intradérmica (testes imunolégicos).

Puncao venosa com catéter agulhado e ndo agulhado (infuséo de liquidos e coleta de
sangue).

Puncao arterial (gasometria e coleta de sangue).

Curativo primario (coberturas bioativas e tecnoldgicas).

Curativo secundéario (curativo oclusivo, enfaixamento).

A importancia da pesquisa na medicina.

As implicacfes éticas das pesquisas em salde (medicina).

A importancia do planejamento da pesquisa: projeto de pesquisa.

A delimitacdo do problema de pesquisa.

Descricdo dos diferentes tipos de pesquisa.

Caracterizacéo dos delineamentos de pesquisa.

Pesquisa Clinica e Conducéo da Redacéo de Trabalhos Cientificos.

As evidéncias cientificas: como reconhecé-las e interpreta-las.

Sistema Nervoso.

Sistema Nervoso Periférico: vias de sensibilidade especial i nervo olfatério.
Sistema Nervoso Periférico: nervos cranianos.

Nervo vago.

Nervos em geral: terminagdes nervosas e nervos espinais.

Plexos nervosos.

Vias de sensibilidade Especial: Audi¢ao (via auditiva e via vestibular).
Cerebelo.

Sistema Nervoso Central.

Nucleos da base.

Olho e seus anexos.

Via optica.

Meninges, Cavidades Ventriculares e Liquido Cefalorraquidiano (LCR).
Vascularizagdo do encéfalo.

Organizagéo anatdmica do telencéfalo.

Organizagéo funcional do cortex cerebral.

Farmacologia Autondmica: farmacos vasoativos.

Neurotransmissdo em via olfatéria.

Farmacoterapia anticonvulsivante.

Neurotransmisséo e Sistema Nervoso Central.

Farmacoterapia com corticosteroides.

Farmacoterapia para Doenca de Parkinson.

5-hidroxitriptamina (serotonina) e farmacoterapia das cefaleias.
Neurotransmissao colinérgica e 0s processos demenciais.

Neurofisiologia.

Sistema Nervoso Central.

Sistema Nervoso Periférico.

Sistema Nervoso Periférico: nervos cranianos.
Nervo vago.

Nervos do plexo braquial.

Nervos espinais.

FuncBes dos plexos nervosos.
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Vias de sensibilidade especial: audicéo.
Cerebelo.

Neurdnio motor superior.
Nucleos da base.

Talamo.

Hipotalamo.

Hipdfise.

Revestimentos meningeos.
Sistema ventricular.
Circulacdo de liquor.
Circulacéo cerebral.
Sistema limbico.

Tipos de memoria.

[ oA an-R ant- A A ant- Y A e cnt N - cnt R e e et e

Circuitos de recompensa.

Conceitos basicos de saude- conceito da Organizagdo Mundial de Saulde (OMS)

Determinantes sociais de salde- Promogéo de salde.

0 Politicas Publicas de Saude- Principios e Diretrizes do SUS; a Lei 8.080/ Lei 8.142 e os
artigos 196-200/ Secdo |l DA SAUDE- da constituicdo Federal de 1988. Principais momentos
histéricos das politicas publicas de saude no Brasil.

U0 Modelos de Atencdo a Saude no Brasil: Atencdo Primaria a Saude, Atencdo Ambulatorial
Especializada; Ateng&o Hospitalar. Niveis de Atengdo & Saude no Brasil: Ateng&o Priméria,
Atengcdo Secundaria e Atencdo Terciaria- Estratégia Salde da Familia e outras Politicas
Publicas de Salde da Atengéo Bésica- Decreto 7.508 e a organizacdo do Sistema Unico de
Saude (SUS). A Portaria n. 2.436 (PNAB, 2017) e a Politica Nacional de Atencao Basica.

U Doencas de Notificagdo Compulsoéria. Portaria n. 204, de 17 de fevereiro de 2016.

U0 Funcionamento dos servigos privados de assisténcia a salde- Saude complementar- Saude
Suplementar.

0 Campos de atuagdo do SUS: Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia Sanitaria, Saude do
Trabalhador e Assisténcia Farmacéutica-Politica Nacional de Medicamentos.

U Prevencado, Atencao e Controle de Violéncias Interpessoais Comunitarias. Violéncia contra
mulher.

0 Envelhecimento populacional e salde do idoso. Politica Nacional de Saude da Pessoa ldosa
(PNSPI).

U Salde do jovem e do adolescente. Politica Nacional de Salide Mental, Alcool e outras
Drogas.

U Trabalho infantil Perigoso; acidente de trabalho envolvendo criancas e adolescentes. Menor
aprendiz.

U Prevencao, atencao e controle em Salde Mental e politicas publicas ao portador de deméncia

/doenca de Alzheimer.

[

TAREFA
(Atividade-chave ou essencial da pratica profissional)

Situa¢Bes-problemas que envolvam aspectos genéticos, morfoldgicos e funcionais de forma integrada
no contexto biopsicossocial.

DESEMPENHOS

(Acdes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contelddos que qualificam a
realizacéo dessas acoes)

A partir da prética pedagogica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:

2° periodo:
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Compreender a linguagem anatdbmica, construir conceitos sobre a organizacdo geral dos
sistemas organicos, orientar e organizar o raciocinio basico-clinico em relacdo aos aspectos
anatdmicos do organismo humano.

Interpretar os mecanismos fisiolégicos de regulacao e inter-relacdo entre 6rgaos e sistemas.
Diferenciar entre o que é funcdo normal e anormal, formular hipéteses diagnésticas, a partir
da interpretacao da fisiopatologia.

Discutir os principais eventos relacionados a 4% semana do desenvolvimento embrionario.
Discutir os principais eventos relacionados a formagdo do sistema nervoso; sistema
cardiovascular; digestorio; geniturinario; respiratério; faringeo; ossos e musculos.

Discutir os aspectos relacionados a teratogénese.

Estabelecer a importancia da genética na pratica médica.

Estudar a Farmacologia com énfase no entendimento de como os farmacos funcionam e
quais sdo seus alvos no organismo humano; analisar pormenorizadamente os diferentes tipos
de interacdo dos farmacos com canais ibnicos, enzimas, moléculas transportadoras e
receptores.

Caracterizar e relacionar a histologia do sistemas corporais.

Capacitar o aluno a compreender os aspectos basicos relacionados a pratica médica,
incluindo procedimentos béasicos de biosseguranca, suporte a vida e anamnese.

€,

39 periodo:

Vv
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Compreender a pessoa nas suas mais diversas formas de comunicagdo e expressdo, na
entrevista médica, no exame clinico, na busca do raciocinio clinico e na solugdo de
problemas, privilegiando a intera¢g@o com o paciente e auxiliando na realizacdo de diagndstico
e procedimentos terapéuticos necessarios.

Capacitar o aluno a compreender e desenvolver habilidades praticas de algumas técnicas
basicas relacionadas a pratica médica.

Apresentar 0s conceitos principais e as técnicas em Bioengenharia.

Fazer uma interrelagcdo entre a Engenharia Eletrénica e a Engenharia de Computagdo com a
Ciéncia Biomédica e suas correlagdes aos sistemas computacionais aplicados a medicina.
Discutir: Etica em pesquisa; projeto de Pesquisa Cientifica; linhas de pesquisa; tipos e partes
de um trabalho cientifico; tipos de pesquisa cientifica; redacao cientifica; divulgacao cientifica.
Compreender as propriedades neuroanatomias de estruturas celulares e de sistemas do
organismo em interacdo com a natureza, bem como construir subsidio tedrico critico para
aplicacéo destas propriedades no saber médico.

Compreender a Farmacologia a partir da observacdo e reinterpretar as a¢bes e usos de
farmacos a partir dos resultados das técnicas modernas das diversas areas de conhecimento,
gue contribuem para o desenvolvimento da Medicina, resgatando a observacao clinica como
eixo estrutural para o sucesso dos tratamentos farmacoterapéuticos, de forma a exercer uma
Farmacologia Aplicada e priorizar o Uso Racional de Medicamentos.

Compreender as propriedades neurofisiolégicas de estruturas celulares e de sistemas do
organismo em interacdo com a natureza, bem como construir subsidio teérico critico para
aplicacéo destas propriedades no saber médico.

Analisar os elementos da politica publica de saude, de forma critica e comprometida, levando-
se em considerag&o 0s processos estruturais, sociais e conjunturais.

HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacdo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

2° periodo:

F Relacionar os elementos anatdmicos estudados as situagbes clinicas apresentadas, bem
como as demais areas da ciéncia ligadas a compreensdo do corpo humano, tais como
histologia, embriologia, fisiologia, biologia e biofisica.

F Relacionar as estruturas do aparelho locomotor do membro superior (esquelético, articular e
muscular) com as suas fungdes.

F Compreender a organizagcao morfolégica, topogréfica e funcional do sistema urinario.

F Compreender a organizagao morfolégica, topografica e funcional do sistema digestorio.
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Compreender a organizagdo morfolégica, topografica e funcional do sistema enddcrino.
Compreender a organizacdo morfoldgica, topografica e funcional do sistema imunoldgico e
linfatico.

Compreender a organizacdo morfoldgica, topografica e funcional do sistema imunoldgico e
linfatico.

Compreender a organizacdo morfolégica, topografica e funcional do sistema muscular de
cabeca, pescoco e parede abdominal relacionando-os com os movimentos ventilatorios.
Compreender a organizagdo morfologica, topografica e funcional do sistema vascular.
Entender os compartimentos de liquidos corporais.

Caracterizar a estrutura anatémica e enumerar as fungfes dos rins.

llustrar e identificar os néfrons e esquematizar o caminho da urina até a bexiga.

Compreender a filtracdo glomerular, a reabsorcéo e secrec¢éo tubular.

Identificar os disturbios do equilibrio &cido-base e saber descrever os mecanismos de
regulacéo do equilibrio acido-base.

Descrever o controle nervoso e hormonal do trato gastrintestinal.

Explicar a ingestéo, propulséo e mistura dos alimentos no trato gastrintestinal.

Descrever as fungfes secretoras do trato gastrintestinal.

Descrever a digestéo e absorcdo dos nutrientes do trato gastrintestinal.

Conceituar metabolismo e reacdes de oxirreducéo.

Discutir a fisiologia do metabolismo dos carboidratos, lipidios e proteinas.

Analisar o eixo hipotalamo-hipéfise na integracdo do sistema endécrino e os hormonios
produzidos.

Entender os horménios da tireoide e paratireoide.

Discutir os horménios produzidos pela glandula suprarrenal.

Discutir os efeitos dos hormonios produzidos pelo pancreas.

Comparar os hormdnios produzidos nos ovarios e testiculos.

Descrever o Sistema Linfatico: Trocas Capilares, Liquido Intersticial e Fluxo de Linfa.
Descrever a estrutura dos linfonodos - regides e células.

Comparar a imunidade inata e a adaptativa.

Listar as barreiras fisicas e quimicas da primeira linha de defesa.

Conceituar as pressfes que causam o movimento de ar para dentro e para for a dos pulmdes.
Explicar a difusédo de oxigénio e dioxido de carbono através da membrana alveolar.

Discutir a difusdo do oxigénio do sangue para o liquido intersticial.

Entender a difusdo do diéxido de carbono do liquido intersticial para o sangue.

Analisar o potencial de a¢éo da célula cardiaca e o ciclo cardiaco.

Definir retorno venoso e débito cardiaco e saber descrever o efeito do aumento do retorno
venoso no aumento do débito cardiaco e da frequéncia cardiaca.

Discutir os mecanismos de retencao de liquidos pelos rins - ativagdo dos sistemas renina-
angiotensina, aldosterona e hormonio antidiurético.

Identificar e nomear as principais artérias coronarias o explicar o fluxo coronario na sistole e
na diastole.

Listar os fatores de risco para o desenvolvimento de aterosclerose.

Descrever o processo de formacdo da placa de ateroma e trombose arterial.

Discutir hemostasia e coagulacdo sanguinea.

Listar e explicar os principais eventos da 42 semanado desenvolvimento embrionario.
Relacionar dobramento do embrido e saco vitelino com o aparecimento do intestino primitivo.
Explicar a formag&o do sistema urinario.

Explicar a formacéo do sistema genital feminino e masculino.

Elaborar um pequeno texto explicativo sobre a neurulacéo, incluindo a formacédo da placa
neural; formacéo e fechamento do tubo neural; formacdo da crista neural, das trés e cinco
vesiculas encefalicas.

Explicar inducéo neural.

Explicar como e onde ocorre o desenvolvimento do coracao primitivo, dos vasos sanguineos
(angiogénese e vasculogénese) e do sangue.

Construir um quadro explicativo com informagdes relacionadas aos componentes do aparelho
faringeo.

Explicar o que €, como surge e qual a importancia do celoma.

Definir teratogénese e liste os possiveis fatores associados.

59




i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

F Discutir as bases moleculares do cédigo genético, como ele se manifesta e sua evolugéo.

F Debater os principais tipos de heranca quanto as suas caracteristicas, particularidades,
diferencas e como isso se manifesta na pratica médica.

F Apresentar os principais tipos de heranca atribuidos as doencas comuns.

F Discutir a importancia da Imunogenética no desenvolvimento de doencas e 0s mecanismos
genéticos do sistema de defesa humano.

F Apresentar a oncogenética, com énfase na etiopatogenia do cancer e os tipos de cancer.

F Contextualizar a Genética Clinica dentre os seus principais conceitos: Aconselhamento
genético, Gestalt, Mecanismos de Triagem e Testes Genéticos.

F Introduzir o conceito de Terapia Génica e discutir o status atual desse tipo de terapéutica.

F Estudar a Farmacologia com énfase no entendimento de como os farmacos funcionam e
quais sdo seus alvos no organismo humano; analisar pormenorizadamente os diferentes tipos
de interacdo dos farmacos com canais idnicos, enzimas, moléculas transportadoras e
receptores.

F Compreender os diferentes mecanismos de transducdo desencadeados pelos farmacos.

F Identificar os componentes das cascatas de sinalizagéo nos diferentes tipos celulares.

F Identificar e compreender as diferentes respostas efetoras desencadeadas pelos subtipos de
receptores.

F Identificar e compreender as diferentes respostas efetoras desencadeadas pelos subtipos de
receptores.

F Relacionar eventos adversos dos farmacos com seus mecanismos de agao.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do sistema urinario.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do tubo digestorio.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia das glandulas anexas ao tubo
digestério: figado e pancreas.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia da tireoide.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do tecido cartilaginoso.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia sistema respiratério.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do baco.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do sistema vascular sanguineo.

F Caracterizar a estrutura, ultraestrutura e histofisiologia dos elementos figurados do sangue.

F Identificar os riscos biolégicos.

F Identificar e diferenciar tipos de precaucao.

F Conhecer as diferentes técnicas para higiene das méos.

F Identificar o procedimento para verificagdo de pressdo arterial, de pulso e frequéncia
cardiaca, de respiracdo, de temperatura e de dor.

F Identificar e como proceder frente a uma vitima de asfixia, hemorragia e sangramento nasal,
amputacado, entorse, luxacao e fraturas, choque elétrico, queimadura, desmaio, convulsédo,
acidente vascular encefélico e lesdo ocular.

F Reconhecer a melhor maneira de transportar um paciente.

3° periodo:

F Explicar os elementos do processo de comunicacéo verbal (oral e escrita) e ndo verbal.

F Identificar as barreiras pessoais que interferem na relacédo médico-
paciente/equipe/familia/profissionais de saude.

F Utilizar e analisar criticamente o processo de abordagem integral do paciente na entrevista
médica (através das etapas da entrevista médica)

F Abordar situacdes delicadas (sexualidade, mas noticias, permissdo para realizacdo de
procedimentos, a questdo da morte e publicidade na profissao).

F Avaliar os conceitos de autonomia dos pacientes e inclui-los no processo de tomada de
deciséo.

F Integrar as habilidades de comunicacdo e clinica nas diferentes faixas etarias (criangas,
adolescentes, adultos e idosos).

F Apresentar a Engenharia biomédica e a Bioengenharia e discutir a importancia desses
conceitos com a medicina atual.

F Levantar as expectativas e conhecimentos prévios dos estudantes e apresentar a proposta da
disciplina.

F Explicar o que é Engenharia Biomédica e Bioengenharia e contextualiza-las.
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Apresentar e discutir os conceitos e os diversos tipos de transdutores e sua relacdo com o0s
sinais fisiolégicos.

Entender o processo de impressao 3D de 6rgaos e préteses.

Entender os conceitos e o funcionamento dos transdutores e atuadores empregados em
bracos robdticos.

Introduzir a instrumentacéo e técnicas de simulacdo computacional utilizadas em Engenharia
Biomédica, Medicina e Biologia.

Apresentar pacotes computacionais usados em Fluidodindmica Computacional (CFD) e os
fundamentos de sua operacéo.

Apresentar aos estudantes algumas técnicas de estimulacdo elétrica e algumas de
modulacdo Neuronal.

Explicar os principios fisicos envolvidos e a instrumentagdo empregada.

Apresentar e discutir os conceitos e diversos tipos de transdutores e sua relacdo com os
sinais fisiolégicos.

Apresentar e discutir os conceitos e 0s principais tipos de sensores biomédicos.

Apresentar e discutir a os conceitos e telemedicina: conceitos primordiais e estudar o
problema do atraso em dispositivos controlados a distancia aplicados a medicina.

Introduzir o conceito de Smart Houses and devices no contexto do cuidado, especialmente a
terceira idade.

Identificar e separar o materiais para a realiza¢éo da injecdo IM.

Realizar adequadamente as técnicas ensinadas.

Identificar adequadamente as praticas de biosseguranca para realizagédo das técnicas.
Identificar e separar 0 materiais para a realizacdo da injecdo SC.

Realizar adequadamente as técnicas ensinadas.

Identificar adequadamente as préaticas de biosseguranca para realiza¢éo das técnicas.
Identificar e separar o materiais para a realizacéo da injecéo ID.

Identificar e separar 0 materiais para a realizagdo da puncédo venosa periférica.

Identificar os materiais para limpeza da ferida e curativo primario.

Discutir as implicacdes éticas das pesquisas com seres humanos.

Compreender os funcionamentos que orientem a delimitagdo de um problema de pesquisa.
Compreender os delineamentos de pesquisa.

Identificar as caracteristicas, vantagens e desvantagens das principais estratégias de coletas
de dados.

Noc¢des de como elaborar um projeto de pesquisa.

Identificar e entender os principais tipos de publicacéo cientifica.

Introduzir o conceito de Medicina baseada em evidéncias (MBE).

Conceituar termos aplicados na neuroanatomia, como: nucleo, cértex, trato, fasciculo,
lemnisco, funiculo, comissura, fibras de associacéo e de projecéo.

Conceituar a divisdo do sistema nervoso com base em critérios anatdmicos, embriolégicos e
funcionais.

Estudar os constituintes do Sistema Periférico e os nervos cranianos.

Descrever e compreender a formagcdo dos plexos nervosos (cervical, braquial e
lombossacral).

Identificar as partes do 6rgéo vestibulococlear, reconhecendo e descrevendo 0os componentes
que constituem a orelha externa, média e interna; descrever a localizacdo anatbmica, a
formag&o, a superficie, os lobos e as fissuras do cerebelo.

Descrever aspectos macroscépicos e microscopicos da estrutura da medula espinal e do
enceéfalo referente a distribuicdo da substancia cinzenta e branca.

Reconhecer as caracteristicas dos principais Tratos e Fasciculos Ascendentes e
Descendentes da Medula Espinal.

Descrever a estrutura, organizacéo e funges dos nucleos da base.

Descrever do ponto de vista anatémico, o bulbo do olho e seus anexos.

Conceituar, descrever os constituintes e localizar a disposi¢cdo das meninges que envolvem o
encéfalo e medula espinal.

Descrever as caracteristicas, composicdo, localizacdo, formacdo, absor¢cdo e funcdo do
liquido cefalorraquidiano (LCR).

Descrever a vascularizacdo arterial do encéfalo e seus territdrios corticais de irrigacéao,
abordando os dois sistemas: carotideo interno e vértebro-basilar; descrever os sistemas
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superficial e venoso das veias do cérebro.

Reconhecer e compreender a morfologia, do ponto de vista anatdmico, os hemisférios
cerebrais de acordo com as seguintes faces: supero-lateral, medial e inferior.

Aplicar o conhecimento das respostas simpaticas a farmacos agonistas e antagonistas em
receptores a-adrenérgicos.

Investigar os mecanismos de acdo das principais classes de anticonvulsivantes usados na
terapéutica.

Compreender as intercorrelagBes entre os neurotransmissores do Sistema Nervoso Central
(SNC).

Interpretar os tipos de circuitos neuronais e seus processos de neurotransmisséo.

Diferenciar receptores glicocorticoides de receptores mineralocorticoides.

Analisar o mecanismo de agdo dos farmacos corticosteroides.

Estudar a neurotransmissao dopaminérgica.

Conectar os possiveis alvos farmacologicos da neurotransmissdo dopaminérgica com a
farmacoterapia disponivel para o tratamento da Doenca de Parkinson.

Identificar os principais hormonios do eixo hipotalamo-hipdfise.

Conectar os hormdnios do eixo hipotédlamo-hipdéfise e suas funcdes fisioldgicas.

Distinguir o papel fisioldégico da vasopressina e correlacionar as consequéncias da retirada da
hipofise em relac@o a esse horménio.

Caracterizar o processo de neurotransmisséo serotoninérgica.

Comparar os diferentes mecanismos farmacolégicos que podem ser usados para o controle
das crises enxaquecosas.

Descrever o processo de neurotransmisséo colinérgica.

Relacionar os farmacos utilizados para a terapéutica das deméncias com seus respectivos
alvos farmacoldgicos.

Definir o sistema nervoso central e periférico; descrever a funcao do sistema nervoso central
e periférico; explicar a funcdo do primeiro e segundo neurdnio; identificar o sistema nervoso
visceral e 0s circuitos neuronais.

Explicar a funcdo dos pares cranianos (lll ao Xll); descrever a funcao do nervo vago em
relagéo aos 6rgaos intratoracicos e intra-abdominais; diferenciar a fungéo das fibras aferentes
e eferentes viscerais gerais e fibras eferentes viscerais especiais.

Esquematizar os constituintes da medula espinal e descrever sua funcdo; descrever a fungcéo
dos plexos braquial e sacral; explicar a funcdo dos tratos sensoriais ascendentes; explicar a
funcéo dos tratos motores descendentes.

Explicar a funcdo do 6rgao vestibulococlear; descrever como séo processados os estimulos
sonoros e a percepgdo espacial da cabeca e do corpo; explicar a funcdo do cerebelo.
Esquematizar a interagdo entre o neurdnio motor superior, nicleos da base e cerebelo na
génese dos movimentos; descrever a fungdo de cada um dos nicleos da base; explicar o
controle motor (deciséo, direcdo e amplitude do movimento) e a expressdo motora das
emocoes; descrever como o cerebelo modula os movimentos.

Descrever a fungdo do talamo e seus nucleos; descrever a fungéo da hipdfise.

Descrever as fungbes dos revestimentos meningeos; explicar como ocorre a producdo do
liquido cefalorraquidiano e sua circulagdo; esquematizar o sistema de circulacdo arterial para
0 sistema nervoso central.

Esquematizar as estruturas que compdem o sistema limbico; explicar os tipos de memoria a
curto prazo e a longo prazo; caracterizar os circuitos de recompensa; Explicar a fisiologia da
sensibilidade especial com destaque a olfacéo.

Discutir o processo salide-doenca e identificacdo dos conceitos de saudde.

Avaliar como os determinantes e condicionantes de salde afetam a vida de um individuo ou
da coletividade.

Analisar as politicas de saude no Brasil e suas praticas na atividade profissional, realizando a
promocéao e prevencao de riscos e agravos.

Analisar a organizacdo do Sistema Unico de Saude (SUS), seus principios, diretrizes e
modelos assistenciais.

Discutir os Modelo de Atencdo a Salde com énfase a: Violéncias Interpessoais Comunitérias;
Saude da Crianca e do Adolescente; Saude do Idoso e Deméncia; Politica Nacional de Saude
Mental, Alcool e outras drogas.

Descrever a participagdo popular no SUS através dos Conselhos e Conferéncias de Saude.
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Conceituar Rede de Atencdo a Saude, Regido de Saude, Mapa de Saude e Populacéo
Adscrita presentes na Politica Nacional de Atencdo Basica.

Diferenciar os niveis atencdo a salde no Brasil: Atencdo Primaria, Atencdo Secundaria e
Atencdo Terciaria.

Analisar as instancias de pactuacao consensual entre os entes federativos: Comissao de
Intergestores Tripartite (CIT), Comissdo de Intergestores Bipartite (CIB) e Comissao de
Intergestores Regional (CIR).

Analisar as diretrizes para organizacdo da Atencdo Basica através da Portaria Nacional de
Atengdo Bésica, seus principios e diretrizes, integracdo com as Vigilancias em Saude e
processo de trabalho e funcionamento através das equipes cadastradas.

Compreender as estruturas dos sistemas, no ambito anatémico, histolégico e ciéncias afins,
relacionando com as situacdes clinico-cirargicas;

Interpretar os mecanismos genéticos, fisioldgicos e patoldgicos, classificando os distirbios
genéticos existentes e habilitando-se no aconselhamento genético para o bem-estar do
paciente e de seus familiares;

Interpretar a variabilidade genética no contexto epidemiolégico;

Identificar os passos do método cientifico, com rigor ético e metodolégico, aplicando a MBE
na sua pratica;

Analisar os elementos da politica publica de saude, de forma critica e comprometida, levando-
se em consideragdo 0s processos estruturais, sociais e conjunturais;

Desenvolver uma relagéo profissional de satude/usuério no paradigma da formacao atual,
Interpretar as bases epidemioldgicas, desenvolvendo possiveis propostas de planejamento
em saude.

Compreender a linguagem anatdmica, construir conceitos sobre a organizacdo geral dos
sistemas organicos, orientar e organizar o raciocinio basico-clinico em relacéo aos aspectos
anatdmicos do organismo humano.

Relacionar os elementos anatdbmicos estudados as situacdes clinicas apresentadas, bem
como as demais areas da ciéncia ligadas a compreensdo do corpo humano, tais como
histologia, embriologia, fisiologia, biologia e biofisica.

Relacionar as estruturas do aparelho locomotor do membro superior (esquelético, articular e
muscular) com as suas funcdes.

Compreender a organizagao morfolégica, topogréfica e funcional do sistema urinério.
Compreender a organizacao morfolédgica, topogréafica e funcional do sistema digestério.
Compreender a organizacao morfolégica, topogréfica e funcional do sistema enddécrino.
Compreender a organizacdo morfoldgica, topografica e funcional do sistema imunoldgico e
linfatico.

Compreender a organizagcdo morfolégica, topografica e funcional do sistema imunoldgico e
linfatico.

Compreender a organizacdo morfologica, topografica e funcional do sistema muscular de
cabeca, pescoco e parede abdominal relacionando-os com os movimentos ventilatorios.
Compreender a organizagdo morfoldgica, topografica e funcional do sistema vascular.
Compreender a Fisiologia dos diversos sistemas corporais a partir da apresentacdo de
problemas.

Reconhecer os néfrons e o caminho da urina até a bexiga

Abordar a Fisiologia renal - filtracdo glomerular, a reabsorcao e secrecao tubular

Entender os Disturbios do equilibrio acido-base e mecanismos de regulacdo do equilibrio
acido-base

Reconhecer a Motilidade, controle nervoso e circulacdo do trato gastrintestinal.

Abordar como ocorre a ingestéo, a propulsédo e mistura dos alimentos no tubo digestivo.
Compreender as Func¢des secretoras do trato alimentar

Reconhecer a Digestdo e absorcéo dos alimentos no trato alimentar

Explicar o metabolismo e rea¢fes de oxirreducéo

Caracterizar a Fisiologia do metabolismo dos carboidratos, lipidios e proteinas

Compreender o Eixo hipotalamo-hipofisario

Reconhecer Horménios da tireoide, paratireoide e glandula suprarrenal

Reconhecer Hormonios o pancreas, ovarios e testiculos

Explicar Sistema linfatico: trocas capilares, liquido intersticial e fluxo de linfa

Caracterizar Sistemas de defesa - Resisténcia do corpo a infec¢do - imunidade e alergia
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Caracterizar a Anatomia e a fisiologia respiratoria

Explicar Ventilacdo pulmonar - entrada e saida de ar da atmosfera para o alvéolo

Vivenciar Espirometria como forma de avaliar a fungao pulmonar

Discutir a Difuséo de oxigénio e diéxido de carbono entre o ar alveolar e o capilar alveolar
Caracterizar o Transporte de oxigénio e diéxido de carbono no sangue e sua difusdo nos
tecidos corporais

Explicar o Controle da respiracdo e como este pode ser prejudicado na doenca

Explicar o Mecanismo de formacédo da placa de aterosclerose

Caracterizar Fatores de risco para desenvolvimento de aterosclerose

Explicar Coagulacédo sanguinea

Revisar a anatomia do sistema cardiovascular

Explicar o Potencial de agao do musculo cardiaco

Caracterizar Ciclo cardiaco: fases do ciclo cardiaco, pressfes e volumes

Caracterizar Valvas e bulhas cardiacas, areas de ausculta e fonocardiograma

Explicar Débito cardiaco e retorno venoso

Reconhecer Insuficiéncia cardiaca

Explicar Circulacdo coronariana e no¢coes de eletrocardiograma

Discutir os principais eventos relacionados a 4% semana do desenvolvimento embrionario.
Discutir os principais eventos relacionados a formagdo do sistema nervoso; sistema
cardiovascular; digestorio; geniturinario; respiratério; faringeo; ossos e musculos.

Discutir os aspectos relacionados a teratogénese.

Estabelecer a importancia da genética na pratica médica

Discutir as bases moleculares do codigo genético, como ele se manifesta e sua evolucdo
Debater os principais tipos de heranga quanto as suas caracteristicas, particularidades,
diferencas e como isso se manifesta na pratica médica

Apresentar os principais tipos de heranga atribuidos as doencas comuns

Discutir a importancia da imunogenética no desenvolvimento de doengas e 0s mecanismos
genéticos do sistema de defesa humano

Apresentar a oncogenética, com énfase na etiopatogenia do cancer e os tipos de cancer
Contextualizar a Genética Clinica dentre 0s seus principais conceitos: Aconselhamento
genético, Gestalt, Mecanismos de Triagem e Testes Genéticos

Introduzir o conceito de Terapia Génica e discutir o status atual desse tipo de terapéutica
Estudar a Farmacologia com énfase no entendimento de como os farmacos funcionam e
quais sao seus alvos no organismo humano; analisar pormenorizadamente os diferentes tipos
de interacdo dos farmacos com canais i6nicos, enzimas, moléculas transportadoras e
receptores.

Compreender os diferentes mecanismos de transducédo desencadeados pelos farmacos;
Identificar os componentes das cascatas de sinalizacdo nos diferentes tipos celulares;
Identificar e compreender as diferentes respostas efetoras desencadeadas pelos subtipos de
receptores;

Relacionar eventos adversos dos farmacos com seus mecanismos de acao.

Caracterizar e relacionar a histologia do sistemas corporais.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do sistema urinario.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do tubo digestério.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia das glandulas anexas ao tubo digestério:
figado e pancreas.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia da tireoide.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do tecido cartilaginoso.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia sistema respiratério.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do baco.

Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia do sistema vascular sanguineo.
Caracterizar Estrutura, ultraestrutura e histofisiologia dos elementos figurados do sangue.
Capacitar o aluno a compreender os aspectos basicos relacionados a pratica médica,
incluindo procedimentos basicos de biosseguranga, suporte a vida e anamnese.

Fornecer instrumentos tedricos e praticos visando capacitar o aluno para:

Biosseguranca e Riscos biolégicos

Afericdo de sinais vitais

Introducdo aos Primeiros socorros
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Introducdo ao ensino da anamnese
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Compreender a pessoa nas suas mais diversas formas de comunicagdo e expressdo, na
entrevista médica, no exame clinico, na busca do raciocinio clinico e na solucdo de
problemas, privilegiando a interagdo com o paciente e auxiliando na realiza¢éo de diagnostico
e procedimentos terapéuticos necessarios.

Explicar os elementos do processo de comunicacgéo verbal (oral e escrita) e ndo verbal;
Identificar  as barreiras pessoais que interferem na relacéo médico-
paciente/equipe/familia/profissionais de salde;

Utilizar e analisar criticamente o processo de abordagem integral do paciente na entrevista
médica (através das etapas da entrevista médica);

Abordar situacdes delicadas (sexualidade, mas noticias, permissdo para realizacdo de
procedimentos, a questado da morte e publicidade na profissao);

Avaliar os conceitos de autonomia dos pacientes e inclui-los no processo de tomada de
deciséo;

Integrar as habilidades de comunicacdo e clinica nas diferentes faixas etarias (criancas,
adolescentes, adultos e idosos).

Interrelacionar a Engenharia Eletrénica e a Engenharia de Computacdo com a Ciéncia
Biomédica e suas correlacbes aos sistemas computacionais aplicados a medicina.
Caracterizar Engenharia Biomédica e Bioengenharia

Analisar de Sensores, transdutores e atuadores. Pacote computacional Tinkercad.
Caracterizar Manufatura aditiva e préteses.

Entender Dinamica de fluidos em sistemas bioldgicos e em instrumentos biomédicos.
Entender Estimulacao Elétrica e Modulagdo Neuronal.

Reconhecer sinais fisiolégicos e transdutores.

Reconhecer Sensores biomédicos.

Introduzir Telemedicina e cuidado assistido por casas e dispositivos inteligentes.

Capacitar o aluno a compreender e desenvolver habilidades praticas de algumas técnicas
basicas relacionadas a pratica médica.

Compreender discutir e praticar a técnica de Injecao intramuscular.

Compreender discutir e praticar a técnica de Injecdo subcutanea.

Compreender discutir e praticar a técnica de Injecao intradérmica.

Compreender discutir e praticar a técnica de pungéo venosa.

Compreender discutir e praticar a técnica de puncgéo arterial.

Compreender discutir e praticar técnicas para realizacéo de curativo primario e secundario.
Etica em pesquisa; projeto de Pesquisa Cientifica; linhas de pesquisa; tipos e partes de um
trabalho cientifico; tipos de pesquisa cientifica; redacéo cientifica; divulgacéo cientifica.
Discutir as implicacdes éticas das pesquisas com seres humanos;

Compreender os funcionamentos que orientem a delimitacdo de um problema de pesquisa;
Compreender os delineamentos de pesquisa;

Identificar as caracteristicas, vantagens e desvantagens das principais estratégias de coletas
de dados;

Elaborar um projeto de pesquisa,

Identificar e entender os principais tipos de publicacéo cientifica;

Introduzir o conceito de Medicina baseada em evidéncias (MBE).

Compreender as propriedades neuroanatdbmicas de estruturas celulares e de sistemas do
organismo em interacdo com a natureza, bem como construir subsidio tedrico critico para
aplicacéo destas propriedades no saber médico.

Conceituar termos aplicados na neuroanatomia, como: nucleo, cértex, trato, fasciculo,
lemnisco, funiculo, comissura, fibras de associacdo e de projec¢éao;

Conceituar a divisdo do sistema nervoso com base em critérios anatdmicos, embriolégicos e
funcionais;

Estudar os constituintes do Sistema Periférico e os nervos cranianos;

Descrever e compreender a formagcdo dos plexos nervosos (cervical, braquial e
lombossacral);

Identificar as partes do 6rgao vestibulococlear, reconhecendo e descrevendo os componentes
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gue constituem a orelha externa, média e interna; descrever a localizacdo anatdmica, a
formacao, a superficie, os lobos e as fissuras do cerebelo;

Descrever aspectos macroscépicos e microscépicos da estrutura da medula espinal e do
encéfalo referente a distribuicAo da substancia cinzenta e branca; reconhecer as
caracteristicas dos principais Tratos e Fasciculos Ascendentes e Descendentes da Medula
Espinal;

Descrever a estrutura, organizacao e funcdes dos ndcleos da base;

Descrever do ponto de vista anatémico, o bulbo do olho e seus anexos;

Conceituar, descrever os constituintes e localizar a disposicdo das meninges que envolvem o
encéfalo e medula espinal;

Descrever as caracteristicas, composicao, localizagdo, formagdo, absorcdo e fungcédo do
liquido cefalorraquidiano (LCR);

Descrever a vascularizagdo arterial do encéfalo e seus territorios corticais de irrigacao,
abordando os dois sistemas: carotideo interno e vértebro-basilar; descrever os sistemas
superficial e venoso das veias do cérebro;

Reconhecer e compreender a morfologia, do ponto de vista anatdbmico, os hemisférios
cerebrais de acordo com as seguintes faces: stUperolateral, medial e inferior.

Compreender a Farmacologia a partir da observacdo e reinterpretar as acbes e usos de
farmacos a partir dos resultados das técnicas modernas das diversas areas de conhecimento,
que contribuem para o desenvolvimento da Medicina, resgatando a observacao clinica como
eixo estrutural para o sucesso dos tratamentos farmacoterapéuticos, de forma a exercer uma
Farmacologia Aplicada e priorizar o Uso Racional de Medicamentos.

Aplicar o conhecimento das respostas simpéticas a farmacos agonistas e antagonistas em
receptores a-adrenérgicos;

Investigar os mecanismos de acdo das principais classes de anticonvulsivantes usados na
terapéutica;

Compreender as intercorrelagbes entre os neurotransmissores do Sistema Nervoso Central
(SNC); interpretar os tipos de circuitos neuronais e seus processos de neurotransmissao;
Diferenciar receptores glicocorticoides de receptores mineralocorticoides; analisar o
mecanismo de agéo dos farmacos corticosteroides;

Estudar a neurotransmissdo dopaminérgica; conectar os possiveis alvos farmacol6gicos da
neurotransmissdo dopaminérgica com a farmacoterapia disponivel para o tratamento da
Doenca de Parkinson;

Identificar os principais horménios do eixo hipotalamo-hipofise; conectar os horménios do eixo
hipotalamo-hipdfise e suas fungdes fisiologicas.

Distinguir o papel fisiolégico da vasopressina e correlacionar as consequéncias da retirada da
hipofise em relac@o a esse horménio.

Caracterizar o processo de neurotransmissdo serotoninérgica; comparar os diferentes
mecanismos farmacolégicos que podem ser usados para o0 controle das crises
enxaquecosas;

Descrever o processo de neurotransmissao colinérgica. Relacionar os farmacos utilizados
para a terapéutica das deméncias com seus respectivos alvos farmacolégicos.

Compreender as propriedades neurofisiolégicas de estruturas celulares e de sistemas do
organismo em interacdo com a natureza, bem como construir subsidio tedrico critico para
aplicacéo destas propriedades no saber médico.

Definir o sistema nervoso central e periférico; descrever a funcao do sistema nervoso central
e periférico; explicar a funcéo do primeiro e segundo neurdnio; identificar o sistema nervoso
visceral e 0s circuitos neuronais;

Explicar a fungdo dos pares cranianos (lll ao XIl); descrever a funcdo do nervo vago em
relagdo aos 6rgaos intratoracicos e intra-abdominais; diferenciar a fungéo das fibras aferentes
e eferentes viscerais gerais e fibras eferentes viscerais especiais.

Esquematizar os constituintes da medula espinal e descrever sua funcdo; descrever a fungéo
dos plexos braquial e sacral; explicar a funcdo dos tratos sensoriais ascendentes; explicar a
funcéo dos tratos motores descendentes.

Explicar a funcdo do 6rgao vestibulococlear; descrever como séo processados os estimulos
sonoros e a percepcdo espacial da cabeca e do corpo; explicar a funcéo do cerebelo;
Esquematizar a interagdo entre o neurdnio motor superior, nicleos da base e cerebelo na
génese dos movimentos; descrever a funcdo de cada um dos nlcleos da base; explicar o
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controle motor (decisdo, direcdo e amplitude do movimento) e a expressdo motora das

emocdes; descrever como o cerebelo modula os movimentos.

Descrever a funcao do tdlamo e seus nudcleos; descrever a funcéo da hipéfise

Descrever as funcbes dos revestimentos meningeos; explicar como ocorre a producédo do

liquido cefalorraquidiano e sua circulacdo; esquematizar o sistema de circulacdo arterial para

0 sistema nervoso central;

F Esquematizar as estruturas que comp8em o sistema limbico; explicar os tipos de meméria a
curto prazo e a longo prazo; caracterizar os circuitos de recompensa; Explicar a fisiologia da
sensibilidade especial com destaque a olfagédo.

F Analisar os elementos da politica publica de saude, de forma critica e comprometida, levando-
se em consideragdo 0s processos estruturais, sociais e conjunturais.

F Discutir o processo salide-doencga e identificacdo dos conceitos de saude.

F Avaliar como os determinantes e condicionantes de saude afetam a vida de um individuo ou
da coletividade.

F Analisar as politicas de saude no Brasil e suas praticas na atividade profissional, realizando a
promocéao e prevencao de riscos e agravos.

F Analisar a organizacdo do Sistema Unico de Salde (SUS), seus principios, diretrizes e
modelos assistenciais.

F Discutir os Modelo de Atencao a Salde com énfase a: Violéncias Interpessoais Comunitérias;
Saude da Crianca e do Adolescente; Saude do Idoso e Deméncia; Politica Nacional de Saude
Mental, Alcool e outras drogas.

F Descrever a participagdo popular no SUS através dos Conselhos e Conferéncias de Saude.

F Conceituar Rede de Atencdo a Saude, Regido de Saude, Mapa de Saude e Populacéo
Adscrita presentes na Politica Nacional de Ateng&o Basica.

F Diferenciar os niveis de atencdo a saude no Brasil: Atencao Primaria, Atengcdo Secundéria e
Atencao Terciéria.

F Analisar as instancias de pactuacao consensual entre os entes federativos: Comissdo de
Intergestores Tripartite (CIT), Comissdo de Intergestores Bipartite (CIB) e Comissdo de
Intergestores Regional (CIR).

F Analisar as diretrizes para organizacdo da Atencdo Béasica através da Portaria Nacional de
Atencdo Basica, seus principios e diretrizes, integracdo com as Vigilancias em Saude e
processo de trabalho e funcionamento através das equipes cadastradas.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
0s contelidos séo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se d4 num processo dialético, oportunizando a regulagédo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

As Conferéncias sado atividades de ensino-aprendizagem que integram a Unidade Educacional
Sistematizada, contemplando a realizacdo da tarefa proposta para o semestre, no curriculo orientado
por competéncia. Essas conferéncias ocorrem com apresentagdo, discussdo e sintese de temas
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relacionados as diferentes &areas de conhecimento do Curso, onde o convidado a proferir a
conferéncia é livre para utilizar a estratégia de ensino-aprendizagem que melhor lhe convier.

Ainda faz parte desta Unidade a participacdo do estudante em eventos da area médica ou afins
como: Féruns, Congressos, Seminarios, Semanas Académicas e outros que venham integrar e
complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 14: UES dos 2° e 3° periodos.

UES Morfofuncional T 4° e 5° Periodos

PLANO DE UNIDADE i 4° e 5° Semestres
CURSO GRADUAQAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL
SISTEMATIZADA

CARGA HORARIA 1.300 horas

EMENTA SituagBes-problemas de saude doenca. Necessidades de saude:
Vida Adulta, Reprodugéo, Sexualidade, Envelhecimento,
considerando a biodiversidade e as praticas culturais.

AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)

AGRESSAO E DEFESA

49 periodo: 1. Imunologia, 2. Método Clinico I, 3. Microbiologia, 4. Parasitologia Médica, 5. Patologia
Geral e Programa Integrador Ill.

59 periodo: 1. Epidemiologia, 2. Farmacologia Clinica, 3. Imagenologia, 4. Método Clinico I, 5.
Patologia I, 6. Psicologia Médica: Abordagem Inicial do Paciente e Programa Integrador V.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa em
situacdes problemas estudados).

4° Perjodo

Introducao a imunologia e imunidade inata.

Mecanismos agudos da defesa imunoldgica.

Imunidade adaptativa e producg&o de anticorpos.

Mecanismos de defesa contra infec¢des virais e desenvolvimento de anticorpos.
Orgéos linfoides. Desenvolvimento de memaria imunoldgica.

Doencas autoimunes.

Reacdes de hipersensibilidade.

Imunodeficiéncias.

Estrutura da Anamnese: identificagédo, queixa principal (QP), HMA -Histéria da Moléstia atual
ou Interrogatério sintomatolégico sistematizado, habitos de vida, antecedentes pessoais e
antecedentes familiares. O olhar do médico. Técnicas de Entrevista.

Sistema Tegumentar - Pele e faneros.

Ouvidos, Seios Paranasais, Faringe e Laringe.

Exame do Torax, Sistema respiratorio.

Exame do Sistema Cardiovascular.

Exame do Abdome e Sistema Digestivo.

Exame neurolégico e do Sistema Nervoso.

Noc¢des gerais de bactérias.

Microbiota normal.

Micobactérias.

Noc¢des gerais de virus.

Hepatites virais.

Noc¢des gerais de fungos e micoses.

coocoooccc

coocooooocccc
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0 Métodos fisicos e quimicos de controle de micro-organismos.

U  Antimicrobianos.

0 Streptococcus e Staphylococcus.

0 Doencas exantematicas virais e bacterianas.

0 Infeccdes sexualmente transmissiveis, virais e bacterianas.

0 Herpesvirus.

U Diarreias infecciosas.

U HIV, AIDS e Doencas oportunistas.

U Introducéo a Parasitologia. Conceitos e a¢des dos parasitos.

U Leishmanioses - LTA e LVA.

U0 Plasmodium falciparum, P. vivax e P. malariae.

U Toxoplasmose gondii.

U  Crytposporidium hominis, C. parvum.

U Ascaris lumbricoides.

U0  Ancilostomoses.

U Strongyloides stercoralis.

U Schistosoma mansoni.

U0 Larva Migrans Cuténea (LMC) e Larva Migrans Visceral (LMV).

U Inflamacgéo aguda. Mediadores quimicos da inflamacéo. Resultados e padrées morfoldgicos
das inflamacdes agudas;

U Inflamacéo crbnica. Efeitos sistémicos e consequéncias da inflamacéo;

U Distarbios circulatérios parte I: Edemas e Efus@es; Congestao e Hiperemia; Hemostasia,;

U Distarbios circulatérios parte Il: Trombose; Embolia; Infarto;

U Respostas celulares ao estresse e estimulos nocivos. Tecido de renovagdo e reparagao:
regeneracao, cicatrizagéo e fibrose. Cicatrizagdo de feridas cutaneas;

U Neoplasias parte |: Epidemiologia; Nomenclatura; Estadiamento;

U0 Neoplasias parte Il: Genética relacionada ao cancer; Sindromes Paraneoplasicas.

5° Periodo

U Conceitos e Histdria da Epidemiologia.

0 Conceitos béasicos e Modelos de Saude-Doencga.

U0 Caracterizacdo das doencas em transmissiveis e ndo-transmissiveis.

U Légica Epidemioldgica e Conceitos Basicos.

U Caracteristicas do Método epidemiol6gico e método clinico.

U Diagndstico em Epidemiologia.

U Bases de Metodologia Cientifica e Pesquisa Epidemiolégica.

U Medidas de Frequéncia de Doencas e medidas de associagcdo

U Indicadores Epidemiol6gicos.

U Desenhos de Pesquisa em Epidemiologia.

U Andlise de Dados epidemioldgicos. Fundamentos de Epidemiologia Clinica.

U Fundamentos de Vigilancia Epidemioldgica.

U0 Farmacoterapia das doencgas neoplasicas.

U Farmacologia homeopética.

0 Farmacoterapia de sistemas especiais: estrogénios, progestogénios, contracepcdo e
farmacoterapia de distUrbios ginecolégicos e obstétricos.

U0 Farmacoterapia anti-hipertensiva.

U Farmacoterapia antidiabética.

U Farmacoterapia das dislipidemias.

U Determinacdo de nexo causal de rea¢cbes adversas a medicamentos (RAM).

U Farmacos que afetam a funcéo gastrointestinal.

0 Conhecer e descrever o0s possiveis métodos de imagem para o diagnéstico de
neuroblastoma.

0 Apresentar uma visdo geral da luz e das demais radiacdes eletromagnéticas para o
entendimento de fendmenos bioldgicos nos quais elas interferem.

U Discutir a natureza e as origens destas radiagdes.

U Imagens no Sistema Linfohematopoiético. Fisica das Radiac¢des - Protecao radiologica.

U Imagens para diagnostico de cancer de mama -Introdugdo a Fisica Radiolégica Raio - X.
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Imagens do Sistema Genital Feminino e - Mamografia.

Imagens para diagnéstico de Cancer de Préstata. Fisica da Tomografia Computadorizada.
Imagens para diagnéstico de cancer de pele Fisica do exame de PET-CT.

Imagens para diagnéstico de cancer de colén. Fisica da Tomografia Computadorizada.
Principais reparos anatémicos do sistema pulmonar, digestivo, ginecolégico e geniturinario.
Entendimento da fisiologia e histologia de todos os sistemas.

Semiologia do sistema pulmonar, digestivo, ginecoldgico, geniturinario e hematopoiético.
Avaliacéo da fisiopatologia das doengas mais frequentes.

Principais técnicas propedéuticas de avaliacéo de todos os sistemas.

Principais técnicas propedéuticas de avaliagéo de todos os sistemas.

Sinais normais e anormais encontrados no exame fisico.

Conhecer fatores de risco e diretrizes na prevencdo do cancer ginecolégico, pulmonar,
digestivo e de prostata.

Leucemias e sua importancia no cenario oncoldgico.

Neoplasias malignas da infancia.

Carcinoma de mama.

Carcinoma do colo uterino.

Tumores da proéstata.

Cancer de pele Melanoma (CPM) e cancer de pele nao melanoma (CPNM).

Carcinoma de colon.

Carcinomas de pulm&o.

Reconhecimento dos sinais e sintomas psiquicos na realizacdo da anamnese.
Desenvolvimento psicoldgico na infancia, na idade adulta inicial, na meia-idade e velhice.
O papel do brincar na infancia e no tratamento da crianga com cancer.

A questdo da imagem corporal X Cancer.

Reacdes e crises do paciente frente ao adoecimento por cancer.

Mecanismos de ajustamento psicoldgico frente a doenca.

Repercussbes da doenca por cancer na familia e na equipe de satde.

Situacdes dificeis na relagdo médico-paciente.

Processo de morte e do morrer.

TAREFA
(Atividade-chave ou essencial na constru¢cdo de um curriculo orientado por competéncia).

coococoooooccc

coocoooooooooCcCcCcC

SituagBes-problemas de agresséo e defesa.

DESEMPENHOS
(Acdes que caracterizam uma determinada préatica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacdo dessas acoes).

4° Periodo

V Demonstrar empatia, solidariedade e ética no relacionamento com o0s pacientes, com
exceléncia técnica;

Identificar e respeitar valores individuais e coletivos contextualizados;

Comunicar-se de forma adequada no processo de trabalho na relagéo interprofissional;
Analisar, avaliar e encaminhar a resolucao de conflitos no ambiente de ensino-aprendizagem
e na relac@o médico-paciente;

Identificar as diferentes concepcdes de salde-doenca a partir do desenvolvimento do
raciocinio clinico;

Reconhecer a importancia da condigdo sociocultural local e regional no processo saude-
doenca;

Identificar as situagbes de salde-doenca prevalentes na regido e as possibilidades de
intervencdo com uso racional da tecnologia;

Estruturar e interpretar os dados da histéria clinica e exame fisico geral;

Articular os aspectos bioldgicos, psicolégicos, socioculturais e ambientais nas situacdes-
problemas;

Construir raciocinio diagnostico a partir do exame clinico, embasado nos conhecimentos da
metodologia cientifica;

Aplicar nocdes de estatistica nas praticas investigativas e terapéuticas, avaliando sua

< < <K<K << < < <K<
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efetividade e custo-beneficio, regional aplicando-as adequadamente;

Interpretar as politicas de saude vigentes, a organizacdo e o funcionamento dos servicos de
saude local e relacionar as consequéncias da interacdo entre o homem, o ambiente e os
agentes infecciosos com o ciclo celular, os processos de adaptacdo, de necrose e de
apoptose;

Reconhecer macro e microscopicamente as etapas do processo inflamatério, suas etiologias
microbiolégicas e parasitarias e suas repercussfes fisicas e psicologicas, individual e
coletivamente;

Assaociar o ciclo dos agentes microbiolégicos e parasitarios de relevancia epidemiolégica com
as condicdes socioecondmico-ambientais e suas possibilidades preventivas e terapéuticas;
Explicar o impacto sobre a homeostase das alteragBes cardiovasculares decorrentes de
processos degenerativos, infecciosos e imunologicos;

Relacionar os processos de reparo e regeneracdo resultantes da interacdo de diversos
agentes bidticos e abidticos com a resposta imunolégica do hospedeiro;

Discutir as repercussdes clinicas, biomoleculares, morfofuncionais, laboratoriais,
psicossociais e epidemioldgicas das doengas autoimunes e condi¢cdes imunomoduladas
Identificar as alteracdes clinicas e morfofuncionais, as neoplasias de interesse epidemioldgico
correlacionando com fatores etiolégicos e mecanismos imunoldgicos do hospedeiro;

Realizar adequado registro escrito e eletrénico de dados relevantes da anamnese, evolugéo,
resultados de exames complementares, de forma clara, legivel e interdisciplinar;

59 Periodo

\Y

\Y

Capacitar os alunos nos fundamentos tedricos, métodos e técnicas do conhecimento
epidemiolégico, utilizando situagfes de aplicagdo proximas ao universo médico.

Propiciar ao aluno conhecimentos elementares para a construcdo do raciocinio
farmacolégico, a fim de permitir-lhe uma analise critica da decisdo terapéutica, com a
finalidade de prescrever racionalmente os medicamentos indicados para cada situagéo
clinica.

Conhecer e descrever os possiveis métodos de imagem para o diagndstico de cancer de
pulmao e Estudo da Formacéo de Imagens por Tomografia e RNM de térax.

Explicar o método de entrevista e semiologia geral e especifica para realizacdo da anamnese
e do exame clinico em pediatria, ginecologia, geniturinaria, hematopoiética, pulmonar e
digestiva.

Propiciar ao aluno conhecimentos morfolégicos das doencas, em especial a apresentacédo
macroscopica e microscopica nos o6rgaos, para construir a deducdo do quadro clinico
apresentado pelo paciente portador da doenca. Estudar a patogénese das doengas, com
énfase em aspectos moleculares e genéticos, possibilitando ao aluno a elucidagcdo de
possiveis alvos terapéuticos e de potenciais agdes preventivas das doencas.

Compreender o desenvolvimento psicolégico do individuo nas varias fases do ciclo vital, suas
reacbes subjetivas em face da doenca e dos sintomas, bem como 0s mecanismos de
ajustamento psicolégico. Identificar e manejar os aspectos emocionais envolvidos na relagcao
meédico-paciente e suas repercussdes na familia e na equipe de salde.

HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizagdo dos
desempenhos relacionados a tarefa).

4° Periodo

F Desenvolver habilidade de comunicacdo verbal e ndo-verbal, considerando a linguagem
regional.

F Comunicar-se de forma ética e empatica, estabelecendo relacao de respeito interpessoal.

F Expressar as informacgfes de forma clara, objetiva e sistematizada, nos diferentes momentos
da pratica profissional.

F Identificar as necessidades de salde, no contexto das condi¢cdes socioecondmicas, politicas
e culturais do individuo, da familia e da comunidade.

F Identificar o modelo de organizacdo e funcionamento das politicas de satde no municipio,
levando em conta os principios da acessibilidade, hierarquizacéo e universalizagao da saude;

F Conhecer as formas de organizacao e controle social na saude.
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Desenvolver raciocinio clinico, relacionado as necessidades de salde nas situagOes-
problemas analisadas.

Conhecer o perfil epidemiolégico local, contextualizando-o com outras realidades (regional,
nacional e internacional).

Utilizar dados de publicacdes cientificas como base para a compreensao das situacdes-
problemas.

Aplicar corretamente as técnicas de exame clinico (histéria clinica e exame fisico),
reconhecendo 0s mecanismos envolvidos e os par&metros de normalidade para a
interpretacdo dos exames.

Compreender a relagdo parasito-hospedeiro-ambiente e suas repercussdes clinicas,
morfoldgicas e psicossociais.

Conhecer os aspectos clinico-morfologicos, associando-os com os distarbios funcionais
acarretados por agentes bioticos e abi6ticos, bem como os fatores interferentes.

Desenvolver o espirito critico indispensavel ao futuro médico generalista acerca da
conceituacdo e dimensionamento epidemiolégico dos diversos processos fisiolégicos
morbidos.

Reconhecer os aspectos bioldgicos, psicolégicos, socioculturais e ambientais nas situagdes-
problema de agressao e defesa.

Identificar a correlagdo entre a terapéutica farmacoldgica e ndo farmacolégica com os
mecanismos de agressédo e defesa.

Desenvolver a habilidade de avaliar o valor preditivo dos testes diagndsticos nas diferentes
situacdes de agressao e defesa.

Reconhecer a importdncia dos métodos diagnésticos no diagndstico, progndéstico,
monitoramento e tratamento das neoplasias.

Proporcionar os conhecimentos basicos que fundamentam a organizacao e o funcionamento
do sistema imune. O conhecimento dos fendmenos imunoldgicos permitird aos estudantes
compreender o papel da resposta imune em doencas humanas, tais como doencas
autoimunes, alergia, asma, imunodeficiéncias e a resposta imunoldgica frente as infec¢des.
Compreender os diferentes conceitos relacionados a imunologia, permitindo assim ao
estudante a compreensédo dos termos especificos empregados.

Conhecer as células e 6rgdos que compdem o sistema imune.

Compreender as a¢fes e interacfes entre a resposta imune inata e adaptativa.

Entender o papel da imunidade celular e humoral no combate a infec¢cbes e doencas
autoimunes.

Compreender as interagfes antigeno-anticorpo, assim como a apresentacdo de antigeno e o
reconhecimento destes pelos receptores de célula T e B.

Discutir a importancia do complexo de histocompatibilidade no sistema imunolégico no
contexto fisiolégico e de transplantes.

Associar os conceitos imunoldgicos com o desenvolvimento de doengas autoimunes, alergia,
reacOes de hipersensibilidade e imunizacgéo.

Aplicar os conceitos imunoldgicos para o entendimento das técnicas imunoldgicas utilizadas
para pesquisa e diagnéstico de doencas.

Explicar o método de entrevista do paciente e a semiotécnica para a realizacdo da
abordagem e do exame clinico do paciente.

Explicar a relagdo médico-paciente, demonstrando a importancia do relacionamento para uma
abordagem profissionalmente mais eficaz e, ao mesmo tempo, mais humana.

Executar corretamente uma anamnese na coleta de dados da histéria do paciente.
Demonstrar o uso correto dos equipamentos utilizados na avaliacdo do paciente.

Identificar os grandes sinais e sintomas diagnosticando as principais sindromes clinicas do
adulto e da crianca.

Executar a semiotécnica sistematizada dos diversos aparelhos e sistemas.

Relacionar o raciocinio diagnostico com os achados da avaliagéo clinica.

Proporcionar a obtencdo de conhecimentos na area da Microbiologia, correlacionando a
patogenicidade dos micro-organismos e a defesa do hospedeiro, para o entendimento das
principais doencas infecciosas. Desta forma, o aluno serd capaz de promover ac¢des de
diagndstico, prevencéo e tratamento destas doencas, que sdo habilidades necessérias para
formag&o do médico generalista.

Conhecer a taxonomia, a estrutura, a fisiologia e a genética de bactérias, fungos e virus.
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Adquirir nogdes basicas de doencas causadas por bactérias, fungos e virus.

Proporcionar conhecimento sobre a aplicacdo de métodos de biosseguranca, necessarios
para o controle e a prevencédo de doencas infecciosas.

Compreender as parasitoses humanas e as relacdes parasito-hospedeiro, a fim de entender a
fisiopatologia dos processos causados por parasitos e realizar um correto diagnéstico e
tratamento. Estudar a morfologia dos parasitos do homem; compreender o ciclo bioldgico de
cada parasitose.

Relacionar a parasitose com os sinais e sintomas clinicos do paciente.

Discutir a epidemiologia das parasitoses no contexto nacional.

Aplicar os conhecimentos tedricos na pratica clinica.

Discutir os métodos laboratoriais utilizados para o diagnosticos das parasitoses.

Compreender os aspectos comuns as diferentes doengas que levam as moléstias que
acometem os seres humanos. Identificar as causas, mecanismos patogenéticos, lesdes
estruturais e alterac@es de funcéo relacionados a estes grupos de patologias.

59 Periodo

M T MMM T T

B e e B

Explicar os conceitos e técnicas basicas da Epidemiologia.

Apresentar e discutir os conceitos em Metodologia Cientifica e Pesquisa Clinica.
Compreender a Logica Epidemiolégica e seus conceitos basicos.

Estudar fundamentos de Diagndstico em Epidemiologia.

Capacitar os alunos nos fundamentos tedricos, métodos e técnicas do conhecimento
epidemiolégico, utilizando situagfes de aplicagdo proximas ao universo médico.

Explicar os conceitos e técnicas basicas da Epidemiologia.

Apresentar e discutir os conceitos em Metodologia Cientifica e Pesquisa Clinica.
Compreender a Ldégica Epidemioldgica e seus conceitos basicos.

Estudar fundamentos de Diagnéstico em Epidemiologia.

Conhecer Bases de Metodologia Cientifica e Pesquisa Epidemiolégica. Estudar Medidas de
Frequéncia de Doencas e Indicadores Epidemiologicos.

Utilizar os diversos estudos epidemiolégicos.

Utilizar a epidemiologia clinica como instrumento de suas a¢des profissionais.

Apresentar fundamentos e ferramentas béasicas da Vigilancia Epidemiolégica.

Avaliar as diferentes classes farmacoldgicas empregadas com terapéutica nas neoplasias.
Verificar protocolos terapéuticos preconizados. Julgar escolhas terapéuticas antineoplasicas
dentro de uma abordagem multimodal.

Consolidar conceitos da farmacologia homeopatica e as implicagbes pertinentes a resposta
do organismo ao principio similia similibus curentur. Interpretar conceitos preconizados na
prescricdo de medicamentos homeopaticos. Construir paralelismo entre raciocinio
farmacolégico alopético e homeopético.

Comparar os farmacos usados como contraceptivos com a producdo enddgenos de
hormonios. Aplicar conhecimentos fisioldégicos a terapéutica estrogénica e progestogénica.
Analisar as classes farmacoldgicas utilizadas na terapéutica anti-hipertensiva; combinar
mecanismos de acdo de medicamentos anti-hipertensivos no tratamento da hipertensdo
arterial.

Diferenciar os mecanismos de ac¢do dos medicamentos antidiabéticos e analisar as classes
farmacolégicas utilizadas na terapéutica antidiabética. Entender a terapéutica das insulinas.
Compreender a terapia farmacologica para a hipercolesterolemia e a dislipidemia.
Compreender as principais terapéuticas para os disturbios do trato gastrintestinal.
Compreender a determinacéo do nexo causal em reacfes adversas a medicamentos (RAM).
Aplicar o Algoritmo de Naranjo em suspeitas de RAM.

Explicar os Fundamentos basicos de diagnésticos por imagem, radiologia, ultrassonografia
tomografia computadorizada, tomografia por emissao de prétons, ressonancia magnética,
cintilografia

Reconhecer Imagens para diagnéstico de tumores na infancia e introduzir a fisica das
radiacoes.

Reconhecer Imagens no Sistema Linfohematopoiético. Fisica das Radiagfes - Protecao
radioldgica.

Reconhecer Imagens para diagnéstico de cancer de mama - Introdugéo a Fisica Radiolégica
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Reconhecer Imagens do Sistema Genital Feminino e - Mamografia.

Reconhecer Imagens para diagndstico de Cancer de Préstata. Fisica da Tomografia
Computadorizada.

Reconhecer Imagens para diagnostico de cancer de pele Fisica do exame de PET-CT
Reconhecer Imagens para diagndstico de cancer de célon. Fisica da Tomografia
Computadorizada

Reconhecer Imagens para diagnéstico de cancer de pulméo e Fisica da Tomografia e
aplicacédo dos filtros de pulméao e mediastinal para diagnéstico de les6es pleuro-pulmonares
Caracterizar os termos semiolégicos utilizados no exame clinico do sistema pulmonar,
digestivo, ginecoldgico e geniturinario

Executar corretamente a anamnese na coleta de dados da historia clinica do paciente e
recordar os reparos anatdmicos utilizados na semiotécnica de todos os sistemas durante o
exame fisico.

Identificar os grandes sinais e sintomas diagnosticando as principais sindromes clinicas do
adulto e da crianca.

Demonstrar o uso correto dos equipamentos utilizados na semiotécnica de avaliagdo do
paciente

Descrever as manifestagbes clinicas primérias e secundarias pertencentes aos sistemas
estudados e correlaciona-las com as normalidades observadas em exames complementares.
Reforcar as principais técnicas propedéuticas aprendidas na semiologia | e utiliza-las na
pratica semioldgica.

Avaliar a relacdo entre os achados propedéuticos e as sindromes que acometem o0s
diferentes sistemas do organismo.

Conhecer as doengas neopldsicas mais frequentes em diferentes fases de vida:
Epidemiologia, fatores de risco, rastreamento, tipo histolégico, apresentacdo clinica,
estadiamento, métodos diagnésticos, patologia e tratamento.

Estudar a patogénese das doencas, com énfase em aspectos moleculares e genéticos,
possibilitando ao aluno a elucidacé@o de possiveis alvos terapéuticos e também de potenciais
acoOes preventivas das doencas.

Conhecer a patogénese, macroscopia e microscopia das principais neoplasias malignas da
infancia.

Conhecer a patogénese, macroscopia e microscopia das leucemias agudas da infancia.
Conhecer a classificagédo atual das leucemias linfoblasticas.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos do carcinoma de mama, com énfase
nos tipos biolégico-moleculares.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos do carcinoma espinocelular do colo
uterino e de suas lesdes precursoras.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos da hiperplasia nodular da prostata e
do adenocarcinoma prostatico.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos do melanoma, nevos melanociticos
(incluindo os congénitos e displasicos), carcinoma basocelular e carcinoma espinocelular da
pele.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos dos tipos histolégicos de carcinoma
de célon.

Conhecer a morfologia, patogénese e aspectos clinicos dos tipos histolégicos de carcinoma
de pulmao.

Aplicar a capacidade de raciocinio clinico na observagdo e reconhecimento dos sinais e
sintomas psicoldgicos ao realizar uma anamnese com um paciente.

Identificar e manejar os aspectos emocionais envolvidos na relagdo médico-paciente e suas
repercussodes na familia e na equipe de saude.

Caracterizar as tarefas evolutivas de cada fase do ciclo vital do ser humano, de acordo com a
teoria psicossexual de Freud e teoria psicossocial de Erikson.

Descrever o papel do brincar no tratamento da crian¢a doente.

Reconhecer as rea¢fes psicolégicas do paciente diante do adoecimento por cancer e seus
impactos na saude mental do paciente e sua familia.

Investigar os significados das alteracbes da imagem corporal na identidade feminina
reativados pelo cancer.
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F Identificar alguns mecanismos de defesa utilizados pelo paciente frente ao adoecimento e
constructos de ajustamento (estresse e resiliéncia).

F Avaliar o manejo adequado de situag@es dificeis na relacdo médico-paciente, médico-familia,
médico-equipe de saude.

F Analisar as caracteristicas da relacéo terapéutica e identificar os processos de transferéncia e
contratransferéncia que nela atuam.

F Discutir o processo de morte e do morrer na perspectiva de Kubler-Ross.

METODO: Desenvolvimento das Atividades de Ensino Aprendizagem

As UES séo trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem
os conteudos sao discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas teodricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratorios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacfes-problemas advindas da realidade experienciada junto a UPI. As aulas
praticas sdo realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulacdo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacéo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Educacionais Sistematizadas. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, h4 instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

As Conferéncias sdo atividades de ensino-aprendizagem que integram a Unidade Educacional,
contemplando a realizacdo da tarefa proposta para o semestre, no curriculo orientado por
competéncia. Essas conferéncias ocorrem com apresentacdo, discussdo e sintese de temas
relacionados as diferentes areas de conhecimento do Curso, onde o convidado a proferir a
conferéncia é livre para utilizar a estratégia de ensino-aprendizagem que melhor lhe convier. Ainda
sobre as disciplinas com carga horaria pratica, parte dessa carga horaria é utilizada para atividades
nos Laboratorios de Habilidades e Simulagcdo Realistica e nos cendrios praticos hospitalares. Ainda
faz parte desta Unidade a participacdo do estudante em eventos da area médica ou afins como:
Féruns, Congressos, Seminarios, Semanas Académicas e outros que venham integrar e
complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 15: UES dos 4° e 5° periodos.
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UES Morfofuncional i 6°, 7° e 8° Periodos

PLANO DE UNIDADE i 6°, 7° e 8° Semestres

CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA APRESENTACOES CLINICO-CIRURGICAS

CARGA HORARIA 1.860 horas

EMENTA Necessidades de saude. Andlise de caso clinico. Diagnéstico e
Plano de Cuidados, considerando a biodiversidade e a Educacéo
das Relacées Etnico-raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura
Afro-Brasileira e Indigena-culturais, além das politicas de
educacédo ambiental.

AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)

6° periodo: 1. Clinica Médica |, 2. Patologia Il, 3. Programa de Atencdo Primaria a Saude, 4.
Psicologia Médica: Implicacdes do Ato de Examinar, 5. Psiquiatria e Salde Mental e Programa
Integrador V.

7° periodo: 1. Clinica Médica Il, 2. Doencas Infecciosas e Parasitarias, 3. Patologia Ill, 4. Pediatria | e
5. Técnicas Operatorias.

8% periodo: 1. Bioética e Deontologia, 2. Clinicas Cirlrgicas, 3. Ginecologia, 4. Medicina Legal, 5.
Obstetricia e 6. Pediatria Il.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa em
situacdes problemas estudados).

6° periodo

0 Doenca cardiovascular: epidemiologia, radiologia do coracdo, eletrocardiografia e
ecocardiografia. Insuficiéncia cardiaca: fisiopatologia, manejo e progndstico. Doencas do
miocardio e endocardio. Abordagem ao paciente com arritmias cardiacas. Hipertensao
arterial. Sindrome Coronariana Aguda. Infarto agudo do miocardio. Endocardite e doencas da
aorta. Indicagdo e valor incremental dos exames subsidiarios invasivos e nao invasivos,
assim como o seu risco/beneficio.

U0 Avaliacdo do paciente com doenca respiratdria, imageamento na doenga pulmonar. Doenga
pulmonar obstrutiva crbénica. Doenca pulmonar intersticial. Doencas pulmonares
ocupacionais. Visdo geral da pneumonia. Embolia pulmonar. Doencas do diafragma, parede
toracica, pleura e mediastino.

0 Distarbios da Motilidade i megaeséfago, Doenca do Refluxo gastroesofagico

Ui Cancer de esdfago, Doencas do estdbmago: énfase em Ulcera Péptica gastrica,

U Ulcera Péptica duodenal, Gastrites, Cancer gastrico, Hemorragia digestiva alta

U Doencas do intestino delgado: énfase em: Ma absorcao intestinal, Diarreias,

U Constipagdo, Cancer de Papila. Doengas do intestino grosso: énfase em Diverticulos
colénicos

U0 Doencas inflamatérias intestinais, Doengas anorretais, Cancer de célon, Hemorragia digestiva
baixa

0 Doencas do Figado: énfase em Hepatites, Sindromes Colestaticas (cirrose
/esquistossomose),

U0 Hipertensao Portal. Doencas das Vias biliares e pancreas: énfase em Colecistes.

0 Colangite/coledocolitiase

0 Colelitiase. Pancreatites (aguda e crbnica).

U Nefro.

u Uro.

U Arteriosclerose. Cardiopatia isquémica.
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Insuficiéncia cardiaca. Cardiopatia isquémica.

Doenca pulmonar obstrutiva. Pneumonias.

Esb6fago de Barrett, esofagites e tumores de esodfago.

Gastrites, Ulcera péptica e tumores gastricos.

Glomerulopatias.

Uropatia obstrutiva. Pielonefrites.

Desenvolvimento psicolégico na adolescéncia. ldentidade médica e salde mental do
estudante de Medicina. Padrdes vinculares na relagdo médico-paciente.

Reacdes e crises na familia frente ao adoecimento da crianca. Desenvolvimento psicolégico
na infancia.

Psicodindmica do paciente com dependéncia de substéncias psicoativas. Indicacbes da
Psicoterapia Psicolégica, em diferentes abordagens, como fundamental ao tratamento.
Relacéo saude mental & trabalho/desemprego.

Transtorno de déficit de Atencao e Hiperatividade (TD/AH) i psicodiagndstico, consequéncias
funcionais para o paciente e indicacfes terapéuticas.

Qualidade de vida do paciente com depressdo e com transtorno bipolar (TB), papel da
psicoeducacao para o paciente e familia.

Vivéncias de sofrimento psiquico e manejo de crise psicética na esquizofrenia.

Exame Diagnéstico do paciente psiquiatrico/Exame Psiquico.

Transtornos de Ansiedade/Pénico.

Dependéncia Quimica/Deméncias.

Depresséao/lnsénia.

Transtorno de déficit de Atencéo e Hiperatividade (TDAH)/Autismo.

Transtorno Afetivo bipolar/Transtornos de Personalidade.

Esquizofrenia/Suicidio.

Transtornos Alimentares: Anorexia, bulimia nervosa e compulséo alimentar.

7° periodo

u

c:

c:
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Dermatologia, endocrinologia, neurologia, oftalmologia, otorrinolaringologia e reumatologia.
Temas discutidos: epidemiologia, fisiopatologia, apresentacdo clinica, diagnostico, manejo
clinico e prognéstico. Modelos de doencas apresentados: hanseniase, diabetes mellitus, hipo
e hipertireoidismo, artrite reumatoide, lipus eritematoso sistémico, doenga de Alzheimer,
sinusites e distdrbios oculares.

InfecgBes em pacientes diabéticos. COVID-19 e outras infecgbes por Coronavirus - Parte |.
COVID-19 e outras infec¢des por Coronavirus - Parte |l. Tireoidites.

Infeccdes em pacientes Imunossuprimidos. Febre Prolongada de Origem Obscura. Infeccao
pelo HIV.

InfecgBes Cardiolégicas. Endocardites. Pericardites. Miocardites. Infec¢fes Mediastinites.
Infeccbes osteoarticulares.

Infec¢cbes do SNC. Meningites. Encefalites, Mielites. Abscesso cerebral. Empiema subdural.
Tromboflebites supurativas intracranianas.

Micobacterioses. Tuberculose e Hanseniase. Infec¢des de pele e partes moles.

Infecgdes Otorrinolaringolégicas. Infecgdes do Trato Respiratério Superior. Infecgdes fungicas
superficiais e profundas.

InfecgBes oculares. Doengas Exantematicas. Arboviroses. Doencas Infecciosas Emergentes.
Complica¢des crbnicas do Diabetes Mellitus.

Distarbios da tireoide.

Doencgas autoimunes.

Doencas neurolégicas degenerativas.

Doencgas granulomatosas da pele.

Doencas das vias aéreas superiores.

Doencas oftalmoldgicas.

Primeiros mil dias.

Puericultura I. Vacinas.

Alimentacédo do pré-escolar, escolar e adolescente e os distirbios do apetite.

Ictericia neonatal.

Bronquiolite Aguda.
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U Lactente sibilante/Asma.

0 Diarreia e desidratacéo.

0 Hipovitaminoses.

U0 Desnutricdo.

0 Alergia alimentar.

0 Sobrepeso e Obesidade.

U0 Febre Reumatica.

U Anemias carenciais.

U Pdarpura Trombocitopenica Imune (PTI).

U Anemia Falciforme.

U0 Paramentacdo, Escovacéo, Antissepsia, Assepsia.

U Equipe cirtrgica.

U Tipos de fios e suturas.

0 Bases técnicas da sutura de pele.

U Bases técnicas da sutura intestinal.

U Principios basicos da hemostasia cirdrgica.

U Bases técnicas da sutura em bolsa.

8% periodo

U Definicdes e Introducéo Historica de Etica, Moral, Deontologia.

U Nogcdes de Etica Médica e sua Importancia atual na formag&o humanistica do Médico.

U Nogcdes de Bioética, de Deontologia; Histérico do Cadigo de Etica Médica.

U Exercicio Legal e llegal da Medicina.

U Segredo Médico.

U Direitos dos Médicos.

U Responsabilidade Profissional.

U  Omisséo de Socorro.

U Relagdo Médico i Paciente e Familiares. Relacdo dos Médicos entre si.

U0 Remuneracao Profissional. Sigilo profissional. Publicidade médica.

U Prontuario Médico. Atestado Médico.

U Auditoria e Pericia Médica.

0 Pesquisa Cientifica em Seres Humanos.

U Comités de Etica em pesquisa.

0 Reprodugédo Assistida, Contracepcao e Esterilizacdo. Transplantes de 6rgéos e Tecidos.

U Etica no Fim da Vida. Diretrizes antecipadas de vontade. Bases técnicas da sutura em bolsa.

0 Postectomia, drenagem e puncdo de térax, paracentecese e toracocentese criscostomia e
traquesotomia, sondagem vesical e cistostomia, atls (pratica), biopsia, enxertos e retalhos,
acesso venoso central, tratamento de abcesso cutaneo e cantoplastia, passagem de sonda
nasogastrica e nasoenteral, jejunostomia e gastrostomia.

U Ambiente cirdrgico, equipe cirdrgica e ética e responsabilidade em cirurgia.

U Cuidados e exames pré-operatorio e complicagfes comuns pds-operatorias.

U Avaliacdo pré-anestésica e monitorizagdo cirdrgica basica.

0 Abdome agudo e peritonite: concepg¢des e implicacdes.

U0 Reposicao hidroeletrolitica e distirbios acido-basico.

U Ostomias, sondas e drenos em cirurgia.

U Resposta enddcrino-metabdlica ao trauma cirdrgico.

U Conceitos de cirurgia eletiva, ambulatorial e de urgéncia.

0 Acesso cirdrgico as vias aéreas.

U Vias de acesso cirdrgico: aberta, lararoscopica e endoscopica.

U Coagulacao sanguinea, transfusdo e hemoderivados em cirurgia.

U Esterilizagdo de materiais, riscos de contaminagéo e antibidtico em cirurgia.

U Jejum e nutricdo em cirurgia.

U Tipos de anestesia e bloqueio anestésico local.

0 Cirurgia segura (profilaxia tvp, lateralidade etc.).

0 Atendimento ao queimado, processos e tipos de cicatrizacdo de feridas e curativos.

0 Anatomia dos 6rgaos genitais femininos.

U Embriologia e diferenciacéo sexual.
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Esteroidogénese.

Fisiologia do ciclo menstrual.

Colpocitologia oncética e colposcopia.
Exames de imagem em ginecologia.
Malformacdes genitais e estados intersexuais.
Puberdade precoce e tardia.

Climatério e osteoporose.

Amenorreia.

Hirsutismo.

Sindrome anovulag&o crénica.

Infertilidade conjugal.

Sangramento uterino disfuncional.

Miomatose uterina.

Adenomiose e endometriose.

Planejamento familiar.

Métodos contraceptivos.

Corrimento vaginal.

Doencas sexualmente transmissiveis.

Doenca inflamatoria pélvica.

Infecg&o urinaria na mulher.

Distopias genitais.

Incontinéncia urinéria.

Mama: aspectos anatémicos e fisiologia.
Doencgas benignas da mama.

Céancer de mama.

Neoplasia do colo uterino, vulva e vagina.
Neoplasia do corpo uterino.

Neoplasias de ovario.

Peritos, pericias e documentos médicos.
Legislacdo acerca da morte.

Traumatologia forense i.

Traumatologia forense ii.

Antropologia forense.

Tanatologia forense.

Sexologia forense e psiquiatria forense.
Anatomia da Pelve e Orgéos Genitais Femininos.
Placenta e Sistema Amniético.

ModificacBes Sistémicas do Organismo Materno.
Modifica¢bes Genitais do Organismo Materno.
Modificacdes Psicoldgicas do Ciclo Gravidico Puerperal.
O cuidado pré-concepcional.

Assisténcia Pré-natal.

Gravidez na adolescéncia.

Contratilidade Uterina.

Fases Clinicas do Parto.

Mecanismo de Parto.

Puerpério.

Amamentagéo.

Assisténcia a Parturiente.

Parto Cesareo.

Idade Materna Avancada.

Rastreamento das Anormalidades Cromossdmicas.
O ultrassom na gravidez.

Sindromes Hemorragicas do Primeiro Trimestre de Gravidez.
Ruptura Prematura de Membranas Ovulares e Infec¢do Ovular.

Prematuridade.
Hemorragias de 3. trimestre.
P6s datismo e Gestacéo Prolongada.
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Obito Fetal.

Doenca Hipertensiva Especifica da Gestacao.

Restricdo de Crescimento Fetal.

Alteracdes do Volume do Liquido Amniético.

Infeccao Puerperal.

Hemorragia Puerperal.

Diabetes Mellitus.

Doencgas Endocrinoldgicas e Obesidade.

Doengas Tromboembolicas.

Identificagdo e avaliacdo das patologias agudas e graves nos recém-nascido, nas criancas e
nos adolescentes.

Definicdo, etiologia, fisiopatologia, tratamento e profilaxia das seguintes patologias: doencas
respiratérias agudas da infancia: infeccbes vias aéreas superiores, sinusites, laringites,
coqueluche, insuficiéncia respiratéria alta: aspiracdo de corpo estranho, bronquiolite e
pneumonias, diabetes mellitus e cetoacidose diabética, sepses, doenca meningocécica, mal
convulsivo, doenca diarreica aguda, desidratacao, distdrbios hidroeletroliticos e acidobasicos,
urgéncias cirargicas na crian¢a: apendicite aguda, escroto agudo, hérnia encarcerada.

TAREFA
(Atividade-chave ou essencial na construcdo de um curriculo orientado por competéncia).

Andlise de Caso Clinico. Diagndéstico e Plano de Cuidados.

DESEMPENHOS
(Acdes que caracterizam uma determinada préatica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacdo dessas acoes).

Vv

\Y

\Y

O aluno devera estruturar uma anamnese dirigida nas areas de cardiologia, pneumologia,
gastroenterologia, nefrologia e urologia. Aplicar principios de fisiologia e fisiopatologia,
analisando fundamentos do diagnéstico etioldgico, epidemiolégico e profilatico dessas areas.
Propiciar ao aluno conhecimentos morfolégicos das doencas, em especial a apresentacdo
macroscoépica e microscopica nos o6rgaos, para construir a deducdo do quadro clinico
apresentado pelo paciente portador da doenca. Estudar a patogénese das doengas, com
énfase em aspectos moleculares e genéticos, possibilitando ao aluno a elucidacdo de
possiveis alvos terapéuticos e de potenciais agdes preventivas das doencas.

Identificar as manifestagfes psicoldgicas tipicas do ciclo vital vivenciadas pelo paciente, ao se
defrontar com a perda de sua saude, analisando suas reac¢des psicolégicas/psicopa-tologicas
diante da doenca e implica¢des relacionadas a familia, ao médico, a equipe multiprofissional,
as condig8es gerais de vida e a estrutura de atendimento do servi¢co de saide. Comunicar-se
de forma adequada no processo de trabalho na relag&o interprofissional.

Saber Identificar as principais doengas psiquiatricas, sabendo como fazer uma abordagem
humanizada para condugéo de um plano terapéutico adequado. Importancia do trabalho da
equipe multidisciplinar.

7° periodo

< < < < <K<

Estudar os aspectos bésicos da anatomia e fisiologia ocular.

Valorizar aspectos importantes da anamnese do paciente hipertenso do ponto de vista da
oftalmologia.

Verificar as altera¢ces laboratoriais do paciente hipertenso com diabetes relevantes do ponto
de vista da oftalmologia.

Conhecer as possiveis alteracfes semioldgicas encontradas em pacientes com retinopatia
hipertensiva.

Identificar achados de fundo de olho, fisiopatogénia e classificagdo da retinopatia hipertensiva
bem como na retinopatia diabética.

Capacitar os alunos nos fundamentos tedricos, métodos e técnicas do conhecimento na area
de Doencas Infecciosas e Parasitarias, utilizando situacdes de aplicagdo proximas ao
universo médico.

Propiciar ao aluno conhecimentos morfolégicos das doencas, em especial a apresentacao
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macroscoépica e microscopica nos o6rgaos, para construir a deducdo do quadro clinico
apresentado pelo paciente portador da doenca.

V Estudar a patogénese das doencas, com énfase em aspectos moleculares e genéticos,
possibilitando ao aluno a elucidacao de possiveis alvos terapéuticos e também de potenciais
acles preventivas das doencas.

V Com base no desenvolvimento neuropsicomotor, aplicar os conhecimentos de puericultura e
0s principais aspectos de diagndstico pediatrico.

V Aprender os principais tipos de técnicas operatorias utilizadas no ambiente cirargico, do
preparo do paciente a sutura de pele.

89 periodo

V' Adquirir conhecimentos relativos ao campo da Etica e Bioética que permitam, ao aluno, lidar
com dilemas cotidianos em seu futuro exercicio profissional.

V Fomentar o interesse pelas questdes éticas, demonstrando a importancia social e a dimenséo
humanitaria da tematica.

V Capacitar o estudante no desenvolvimento e na aplicacdo de recursos cognitivos, afetivos e
psicomotores em clinica cirdrgica por meio da abordagem de problemas especificos e da
pratica em cirurgias ambulatoriais, com foco na propedéutica, nos principios cirlrgicos
técnico-bésicos ou indices, nas afecc¢des cirdrgicas mais comuns e nos cuidados gerais ao
paciente cirdrgico.

V Desenvolver habilidades referentes aos cuidados em saude da mulher, desenvolver
conhecimento sobre a fisiologia e principais patologias que afetam a salde da mulher,
através do conhecimento critico e raciocinio organizado.

V  Apresentar o aluno a disciplina de Medicina Legal.

V Conhecer leis e normas que disciplinam a atuacdo do médico frente aos casos criminais.

V Discutir Agentes Vulnerantes, Legislacdo acerca da Morte, Crimes contra a dignidade sexual,
Capacidade Civil e Responsabilidade Penal.

V Apresentar a Obstetricia Moderna trazendo consideracdes sobre os principais topicos da
obstetricia normal e patolégica.

V  Adquirir habilidades e conhecimentos éticos, técnicos e cientificos na assisténcia das criancas

e adolescentes sadios e enfermos, de acordo com cada faixa etaria.

HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora, a serem mobilizadas pelo estudante na realizacéo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

6° Periodo

F Reconhecer em cada apresentagdo clinica, a indissociabilidade biopsicossocial e de como
essa se expressa na origem e evolucao do processo salde-doenga;

F Conhecer a fisiologia humana e identificar alteracdes nos seus diversos componentes
(bioquimico, celular, tecidual e corporal), levantando questdes que ajudem a identificar as
lacunas de conhecimento;

F Dominar os diferentes meios de busca, analise e avaliacdo de informacgfes seguras, nas
melhores fontes de referéncia;

F Conhecer os mecanismos farmacoldgicos das drogas basicas e seu custo-beneficio;

F Conhecer o valor incremental, diagndstico e terapéutico dos diferentes exames;

F Conhecer os procedimentos invasivos e n&o invasivos bem como suas relaces
custo/beneficio;

F Reconhecer o trabalho, a funcdo e a importancia de cada profissional nos trés niveis de
atencdo a saude e interagir respeitosa e responsavelmente em equipe;

F Conhecer a evolugdo esperada das diversas intervengcdes do Plano de Cuidados
demonstrados na MBE;

F Aplicar o conhecimento do perfil epidemioldgico da populacdo de origem do paciente;

F Aplicar os principios de metodologia cientifica na produgéo de conhecimento;

F Reconhecer as implicacdes éticas, bioéticas e legais dos avancos tecnolégicos aplicados a

pratica médica;
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Compreender as implica¢es biopsicossociais da morte e ser solidario no luto;

Comunicar-se de forma ética e empatica, relacionar-se com respeito, propiciando a formacéao
de grupo de trabalho;

Analisar, avaliar e encaminhar a resolucdo de conflitos nos ambientes;

Desenvolver a pratica da auto e hetero-avaliacédo, de forma ética, empatica e critica;

Associar a tematica das Relacbes Etnico-raciais e do Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Indigena com os processos de trabalho;

Aplicar as Politicas de educagdo ambiental e integra-las as a¢cées em saude.

Estruturar uma anamnese dirigida nas areas de cardiologia, pneumologia, gastroenterologia,
nefrologia e urologia. Aplicar principios de fisiologia e fisiopatologia, analisando fundamentos
do diagnostico etioldgico, epidemiolégico e profilatico dessas areas.

Aplicar conhecimentos adquiridos na interpretacéo de situacdes reais e ser capaz de
trabalhar em equipe e executar, sob supervisdo, procedimentos simples empregados na
rotina de exames complementares tais como: exames laboratoriais, eletrocardiograma,
radiologia do térax, ecocardiograma, prova de funcdo pulmonar e interpretacdo de resultados
de exames.

Promover atitudes éticas, fundamentais para a formacao do profissional médico, de maneira
vivencial.

Reconhecer a relevancia e executar procedimentos de biosseguranga em todo o processo de
trabalho.

Acompanhar a velocidade de geracédo e aplicacdo de novas informagdes, selecionando fontes
fidedignas num processo de trabalho rotineiro.

Propiciar conhecimentos morfolégicos das doencas, em especial a apresentagédo
macroscopica e microscépica nos 6rgaos, para construir a deducdo do quadro clinico
apresentado pelo paciente portador da doenca.

Estudar a patogénese das doencas, com énfase em aspectos moleculares e genéticos,
possibilitando ao aluno a elucidacdo de possiveis alvos terapéuticos e de potenciais acdes
preventivas das doencas.

Conhecer conceito, patogénese, morfologia e quadro clinico das arterioscleroses e
cardiopatia isquémica.

Conhecer conceito, patogénese, morfologia e quadro clinico da insuficiéncia cardiaca e
cardiopatia isquémica.

Conhecer conceito, morfologia, patogénese e quadro clinico das doencas pulmonares
obstrutivas e das pneumonias adquiridas na comunidade, bem como as pandemias por virus
influenza e coronavirus.

Conhecer conceito, morfologia, patogénese e quadro clinico de Es6fago de Barrett, esofagites
e tumores de es6fago

Conhecer conceito, morfologia, patogénese e quadro clinico das Gastrites, Ulcera péptica e
tumores gastricos

Conhecer conceito, morfologia, patogénese e quadro clinico das glomerulopatias

Conhecer conceito, morfologia, patogénese e quadro clinico da uropatia obstrutiva e
Pielonefrites.

Estudar fundamentos da Atencdo Primaria a Saude, Medicina de Familia, Prevencdo e
Promocé&o da Saude e desenvolver praticas programaticas.

Compreender o impacto da transicdo epidemiol6gica nos sistemas e redes de atencdo a
salde.

Atualizar as principais normativas e legislacdes relacionadas a Atencédo Primaria a Salde e
Politicas de Salde, revendo seus fundamentos.

Identificar os principais aspectos relacionados a atengdo as condi¢des cronicas, promogao e
prevencdo das doengas cronicas na saude do adulto com foco nas Doencgas
Cardiovasculares, Respiratorias e Hipertenséo Arterial.

Conhecer as principais ferramentas para a pratica clinica na Atengdo Primaria a Saude.
Reconhecer em cada apresentacao clinica, a indissociabilidade biopsicossocial e ambiental e
de como esta se expressa na origem e evolucao do processo saude-doenca.

Identificar e compreender o trabalho, a funcdo e a importancia de cada profissional nos trés
niveis de atencéo a salde e interagir respeitosa e responsavelmente em equipe.

Estudar os principais aspectos do diagnostico precoce e prevengdo das neoplasias na
Atencao Primaria a saude.
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F Estudar os principais aspectos do cuidado ao paciente idoso na Atencdo Primaria a Salde.

F Descrever os programas e acdes de salde integral da crianca, da mulher, do homem e do
idoso.

F Conhecer os mecanismos de referéncia e contrarreferéncia nos trés niveis de Atencédo a
Saude do SUS e assegurar o cumprimento do seu papel de médico na continuidade do
cuidado a saude do paciente.

F Conhecer os mecanismos e fontes de recursos financeiros para a atencdo a salde, a fim de
garantir a pratica médica com eficiéncia, eficacia e efetividade, com foco na sustentabilidade
financeira, qualidade e seguranca do paciente.

F Identificar as manifestagfes psicoldgicas tipicas do ciclo vital vivenciadas pelo paciente, ao se
defrontar com a perda de sua saude, analisando suas reacdes psicolégicas/psicopatologicas
diante da doenga e implicagdes relacionadas a familia, ao médico, a equipe multiprofissional,
as condicdes gerais de vida e a estrutura de atendimento do servi¢o de salde.

F Conhecer fundamentos tedricos da Psicologia que embasam a compreensao das reacfes da
pessoa frente ao processo de salde-doenca e modalidades de intervengdes psicolégicas que
atuam como coadjuvantes aos processos adaptativos de satde mental.

F Identificar caracteristicas da relacdo terapéutica que se concretizam como um vinculo
intersubjetivo e os processos de transferéncia e contratransferéncia que nela atuam.

F Discutir o processo de construcdo da identidade médica, as caracteristicas do estudante de
medicina, a relacdo médico-paciente e da equipe de saude.

F Analisar os fatores estressantes na pratica médica e as reacfes adaptativas desenvolvidas
pelos médicos e estudantes de medicina.

F Saber Identificar as principais doencas psiquiatricas, sabendo como fazer uma abordagem
humanizada para conducéo de um plano terapéutico adequado. Importancia do trabalho da
equipe multidisciplinar

F Conhecer fundamentos para se fazer uma boa anamnese, histérico psiquiatrico adequado,
com a elaboracdo de um bom exame psiquico. Tudo isso contribuira para um bom
diagndstico, com uma conduta terapéutica adequada.

F Como abordar paciente na pratica clinica: simulacdo de casos clinicos com atores.

F Analisar os fatores estressantes na pratica médica e as rea¢fes adaptativas desenvolvidas
pelos médicos e estudantes de medicina.

7° Periodo

F Estruturar uma anamnese dirigida nas areas de dermatologia, endocrinologia, neurologia,
oftalmologia, otorrinolaringologia e reumatologia.

F Aplicar principios de fisiologia e fisiopatologia, analisando fundamentos do diagnostico
etiolégico, epidemiolégico e confirmatério dessas areas.

F Aplicar conhecimentos adquiridos na interpretagcdo de situacfes reais e ser capaz de
selecionar fontes de informacao confiaveis, utilizando uma interpretacéo critica delas.

F Trabalhar em equipe e executar, sob supervisdo, procedimentos empregados na rotina de
exames clinicos e solicitar e interpretar os exames complementares apresentados nos casos
tais como: exames laboratoriais, eletrocardiograma, radiologia do térax, ecocardiograma,
prova de funcdo pulmonar e tomografias.

F Promover atitudes éticas, fundamentais para a formacao do profissional médico, de maneira
vivencial.

F Reconhecer a relevancia e executar procedimentos de biosseguranga em todo o processo de
trabalho.

F Capacitar os alunos nos fundamentos tedricos, métodos e técnicas do conhecimento na area
de Doencas Infecciosas e Parasitarias, utilizando situagfes de aplicacdo préoximas ao
universo médico.

F Estudar os principios basicos do diagndstico e manejo de Doencas Infecciosas e parasitarias;

F Revisar e ampliar o conhecimento sobre Epidemiologia das doencas transmissiveis;

F Compreender as Maiores Sindromes Clinicas de Doencas Infecciosas e Parasitarias com
base na Medicina Baseada em Evidéncias.

F Conhecer os mecanismos de defesa e suas anormalidades na expressao de sindromes
infecciosas.

F Abordar problemas especiais em Doencas Infecciosas e Parasitarias, como infecgfes em
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pacientes imunodeprimidos, doengcas emergentes e de interesse em salde publica e
infeccdes graves.

Rever os fundamentos de Diagndstico em Epidemiologia Aplicada as Doencas
Infectoparasitarias.

Utilizar fundamentos e ferramentas basicas da Vigilancia Epidemiolégica.

Propiciar conhecimentos morfolégicos das doencas, em especial a apresentacéo
macroscépica e microscépica nos 6rgaos, para construir a deducdo do quadro clinico
apresentado pelo paciente portador da doenca.

Estudar a patogénese das doengas, com énfase em aspectos moleculares e genéticos,
possibilitando ao aluno a elucidacdo de possiveis alvos terapéuticos e de potenciais agdes
preventivas das doencas.

Estudar as principais complica¢des crénicas do Diabetes Mellitus

Conhecer a patogénese e morfologia dos disturbios da tireoide

Estudar as alteracbes morfolégicas do Lupus Eritematoso Sistémico e principais patologias
articulares

Estudar as principais doencas neurolégicas degenerativas

Estudar as principais doengas granulomatosas da pele

Estudar as doencas inflamatdrias e os principais tumores das vias aéreas superiores

Estudar as principais doencas inflamatérias com alterag6es morfolégicas e 0s principais
tumores oculares

Aprender a identificar a importancia dos primeiros mil dias, que compreendem 270 dias de
gestagdo, mais 365 dias do primeiro ano e 365 dias do segundo ano.

Compreender as queixas da mée e

Aprender a importdncia da alimentacdo correta nas fases de pré-escolar, escolar e
adolescéncia, a fim de que sejam evitados possiveis distlrbios do apetite e, pior ainda,
transtornos do apetite, alteragcbes de crescimento e desenvolvimento, e problemas
psicol6gicos. reconhecer as principais anormalidades que podem ser encontradas nessa faixa
etéria.

Aprender a identificar a ictericia neonatal.

Aprender a diferenciar as principais causas de ictericia neonatal.

Reconhecer o paciente com bronquiolite.

Entender a bronquiolite associada a pneumonia.

Reconhecer a pneumonia e seus principais agente etiolégicos.

Reconhecer o paciente com quadro de sibilancia recorrente.

Diferenciar o lactente sibilante do paciente asmatico.

Compreender o tratamento do paciente lactente sibilante/ asmatico.

Reconhecer a importancia da diarreia ainda atualmente.

Compreender as complicacdes da diarreia, desde a fase ambulatorial até a fase hospitalar.
Aprender a identificar o paciente com hipovitaminose. Compreender o seu tratamento e
profilaxia.

Aprender a identificar o paciente desnutrido.

Diferenciar os tipos de desnutricdo e suas consequéncias para o paciente acometido.
Compreender a intervengdo no paciente com desnutri¢do e seus desfechos.

Reconhecer, essencialmente, através de uma boa anamnese a possibilidade de alergia
alimentar.

Compreender a importancia da alergia alimentar e suas consequéncias nutricionais para o
paciente.

Reconhecer o paciente com sobrepeso e obesidade, sabendo identificar a patologia pela faixa
etaria do paciente.

Compreender as complicacdes da patologia citada e a entender a importancia da intervengéo
precoce.

Reconhecer os critérios diagnoésticos da Febre reumatica.

Compreender a fisiopatologia da doenca.

Aprender a tratar Febre reumatica e como ela deve ser prevenida.

Avaliar os diferentes tipos de anemias carenciais (ferropriva e deficiéncia de B12).

Utilizar a anemia ferropriva como modelo para compreender as alteracdes da série vermelha
decorrentes de deficiéncias nutricionais, absortivas ou parasitarias.

Verificar as possiveis altera¢cdes semioldgicas encontradas em pacientes com anemias.
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F Verificar as possiveis alteragbes laboratoriais e neuroldgicas encontradas nas anemias
carenciais.

F Executar o exame fisico com o objetivo de detectar as alteracdes advindas dos diferentes
tipos de anemias carenciais.

F Avaliar os diferentes tipos de purpuras.

F Utilizar a PTI como modelo para compreender as alteracdes plaquetarias decorrentes de
processos autoimunes.

F Verificar as possiveis alteragGes semioldgicas encontradas em pacientes com PTI.

F Verificar as possiveis alterag6es laboratoriais encontradas na PTI.

F Executar o exame fisico com o objetivo de detectar as altera¢gGes advindas da PTI.

F Avaliar as alteracdes genéticas que desencadeiam a anemia falciforme.

F Utilizar a anemia falciforme como modelo para compreender as altera¢des da hemoglobina e
suas repercussoes.

F Verificar as possiveis alteracbes semiolégicas encontradas em pacientes com anemia
falciforme.

F Verificar as possiveis alterag6es laboratoriais encontradas na anemia falciforme.

F Executar o exame fisico com o objetivo de detectar as alteragfes advindas da anemia
falciforme.

F Aprendizado sobre os principais tipos de técnicas operatérias utilizadas no ambiente cirargico,
do preparo do paciente a sutura de pele

F Saber realizar a antissepsia e técnicas assépticas cirurgicas

F Saber realizar os principais tipos de sutura de pele

F Saber as bases para realizacdo de uma sutura intestinal e em bolsa

F Conhecer as bases da hemostasia cirirgica

F Principios da hemostasia cirtrgica

8° Periodo

F  Adquirir conhecimentos relativos ao campo da Etica e Bioética que permitam, ao aluno, lidar
com dilemas cotidianos em seu futuro exercicio profissional. Fomentar o interesse pelas
questdes éticas, demonstrando a importancia social e a dimensdo humanitaria da tematica.

F Discutir os Principios da Bioética, os conceitos de Etica e Deontologia Médica

F Debater sobre os dilemas relacionados as novas concepgdes e avancos na Medicina

F Orientar o exercicio futuro da Medicina através do estudo dos cddigos, leis e recomendagfes
nacionais sobre o assunto.

F Discutir a elaboragdo de pesquisas, os conflitos de interesses relacionados e temas sobre
integridade cientifica.

F Capacitar o estudante no desenvolvimento e na aplicacdo de recursos cognitivos, afetivos e
psicomotores em clinica cirdrgica por meio da abordagem de problemas especificos e da
pratica em cirurgias ambulatoriais, com foco na propedéutica, nos principios cirargicos
técnico-bésicos ou indices, nas afec¢des cirlrgicas mais comuns e nos cuidados gerais ao
paciente cirdrgico.

F Construir uma boa relacdo médico-paciente e médico-assistente e atuar de forma ética,
respeitosa, harmoniosa e cooperativa com o paciente, funcionérios, colegas e professores;

F Realizar a anamnese e exame fisico completos e solicitar exames complementares pré-
operatorios;

F Conhecer a estrutura basica do ambiente cirlrgico e da composi¢cdo da equipe cirlrgica,
receber o paciente e posiciona-lo na mesa de cirurgia, indicar e realizar tricotomia, quando
necessario, ou seja, aplicar todos os conceitos de cirurgia segura e saber o material
necessario ao procedimento que realizara (p. ex. instrumental, laminas, anestésico, seringas,
agulhas, fios etc.);

F Auxiliar e realizar procedimentos cirirgicos nivel | (incisdes, excisdes, drenagens, punc¢des,
suturas, nés manuais e instrumentais), orientar o paciente para o pés-operatorio (aspectos
gerais, retirada de pontos, realizag&o curativos etc.) e identificar e tratar as complicacdes pds-
operatérias mais comuns;

F Desenvolver habilidades referentes aos cuidados em saude da mulher, desenvolver

conhecimento sobre a fisiologia e principais patologias que afetam a salde da mulher,
através do conhecimento critico e raciocinio organizado.

85




i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

m T M MM T m T m T m T T

M T T

M7 T

T

Conhecer a anatomia, embriologia e fisiologia hormonal feminina.

Conhecer as patologias que afetam a fisiologia feminina.

Desenvolver habilidades referentes ao exame fisico feminino

Saber atuar preventivamente e efetivamente na saldde da mulher, levando em conta a
integralidade da saude da mulher

Apresentar o aluno a disciplina de Medicina Legal

Conhecimento de leis e normas que disciplinam a atuacdo do médico frente aos casos
criminais

Introduzir Agentes Vulnerantes

Abordar Legislacdo acerca da Morte, Crimes contra a dignidade sexual, Capacidade Civil e
Responsabilidade Penal

conhecer e analisar documentos médicos legais

Compreender uma pericia médica com enfoque na area de criminalistica do direito
Reconhecer a Responsabilidade quanto aos atos médicos e documentos médicos produzidos
Desenvolver comportamento adequado frente aos fatos apresentados

Apresentar a Obstetricia Moderna trazendo consideragdes sobre os principais topicos da
obstetricia normal e patolégica

Introduzir o estudo de obstetricia reforcando os aspectos anatdmicos e fisiolégicos préprios
do ciclo gravidico puerperal

Discutir a atencao ambulatorial a mulher desde o periodo concepcional até o puerpério
Revelar os aspectos particulares da gravidez em adolescentes

Discutir todo o processo fisiolégico que envolve o trabalho de parto, parto e puerpério de
pacientes de baixo risco

Descrever todo processo assistencial desde a internagéo da parturiente até o puerpério
Discutir o parto cesareo no que tange suas indicacdes, técnicas e complicagfes

Discutir o rastreamento das anormalidades cromossémicas e a utilizagdo do ultrassom
Revelar os aspectos particulares da gestacdo em mulheres com idade avangada

Discutir os principais doencgas relacionadas ao sangramento anormal no primeiro trimestre de
gestacao

Introduzir o estudo das infec¢Bes congénitas e sua importancia

Discutir a ruptura prematura de membranas ovulares, hemorragias de 30 trimestre,
relacionando a prematuridade e morbiletalidade fetal e materna

Discutir as a¢des realizadas no pés datismo e gestagéo prolongada

Discutir o obito fetal

Discutir como as doencas hipertensivas interferem no ciclo gravidico puerperal

Discutir sobre o acometimento do liquido amniético e crescimento fetal

Discutir infeccdo e hemorragia puerperal no contexto de importantes causas de morte
materna

Discutir a importancia das doencas endocrinolégicas, obesidade e diabetes mellitus no ciclo
gravidico puerperal

Adquirir habilidades e conhecimentos éticos, técnicos e cientificos na assisténcia das criancas
e adolescentes sadios e enfermos, de acordo com cada faixa etéaria.

Obter conhecimentos éticos, técnicos e cientificos na area de Pediatria basica, tornando-se
apto a: realizar anamnese médica minuciosa dos pacientes pediatricos gravemente enfermos
e exame fisico detalhado de todos os sistemas, identificando sinais de anormalidades dessas
patologias.

Elaborar hip6teses diagnésticas e formular um plano terapéutico para as principais patologias
agudas e graves na faixa etaria pediatrica e do adolescentes como: doengas respiratérias de
infancia: bronquiolites, pneumonias, doenga meningococica, sepse, diabetes mellitus e
cetoacidose diabética, mal convulsivo, infec¢do trato urinario, doenca diarreica aguda,
desidratacao, distlrbios hidroeletroliticos e acidobasicos, puUrpuras e urgéncias cirdrgicas:
apendicite aguda, escroto agudo, hérnia encarcerada,...

Classificar, avaliar, diagnosticar e construir um plano terapéutico para as principais patologias
neonatais na pratica da medicina como: prematuridade, infecc6es congénitas, doencas
respiratérias agudas do recém-nascido: doenca membrana hialina, taquipneia transitéria do
recém-nascido, sindrome aspiracdo de mecdnio, pneumonia estreptocdcica do recém-
nascido, cardiopatias congénitas e urgéncias cirdrgicas

Planejar e executar os cuidados ao recém-nascido na assisténcia sala de parto
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F Identificar a importancia e as intervengdes necessdrias nas suspeitas de cancer precoce.

F Avaliar e orientar corre¢cdes no esquema basico de vacinacéo.

F Assimilar, promover e desenvolver atitudes éticas e de postura profissional, no cenario de
relacdo médico-paciente-familia a nivel ambulatorial e hospitalar.

F Executar procedimentos e condutas dentro das normas de biosseguranca para o paciente.

F Participar, aprofundar e consolidar os estudos na area de pesquisa e divulgacao de novas
atualizacOes terapéuticas.

F Desenvolver a capacidade do trabalho em equipe, num ambiente de humanizacao e respeito
pelos colegas, equipe multiprofissional, administrativo e de apoio.

METODO: Desenvolvimento das Atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem
os conteudos sao discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas teéricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e pelos laboratérios de habilidades. Parte das
atividades nos grandes grupos utiliza a aplicagdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problema advindas da realidade experienciada junto a UPI. As aulas préticas
sdo realizadas em pequenos grupos nos ambulatérios didaticos.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se d& num processo dialético, oportunizando a regulagao do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliagcdo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Educacionais Sistematizadas. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacédo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacédo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

As disciplinas utilizam sua carga horaria pratica para atividades nos Laboratérios de Habilidades e
Simulacdo Realistica e nos cenérios préaticos hospitalares. Ainda faz parte desta Unidade a
participagdo do estudante em eventos da &rea médica ou afins como: Féruns, Congressos,
Seminarios, Semanas Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo
orientado por competéncia. As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam
todas as unidades.

Quadro 16: UES dos 6°, 7 e & periodos.

4.4.1 Unidade Educacional Sistematizada Optativa

Compondo a Unidade Educacional Sistematizada Optativa, temos as
disciplinas/areas de concentracdo opcionais que devem ser cumpridas pelos (as)
estudantes em numero de trés, correspondendo a uma carga horaria minima
obrigatéria de 120 horas, que devem ser integralizadas durante o curso de
graduacdo. Tém por objetivo permitir ao estudante a liberdade para escolha de

assuntos de seu interesse.
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Nessa UES séao disponibilizadas ferramentas para dominio da lingua inglesa
com o objetivo de manter o estudante atualizado com os avancos da Medicina
conquistados no pais e fora dele, bem como para interagir com outras equipes de
profissionais da saude em outras partes do mundo. Em atendimento ao Decreto n°
5.626, de 22 de dezembro de 2005 (Brasil, 2005a), a instituicdo oferece,
semestralmente, a disciplina de Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS) como optativa.

S&o reconhecidas como opcionais para o Curso de Graduagcéo em Medicina o
elenco das disciplinas abaixo discriminadas compativeis com a disponibilidade de
horéario do estudante, e que forem de interesse para a sua formacgéo: LIBRAS, Inglés
Instrumental, Hematologia, Animais Peconhentos, Laboratério Clinico, Planejamento
de Estudos para a Vida Académica e Nocdes Bésicas de Informatica.

Disciplinas/Area de Conhecimento optativas diferentes daquelas que ja
constam nesse documento, podem ser criadas de acordo com a necessidade e a
disponibilidade do curso e aprovacao no Colegiado. Tal pratica permite a constante
adequacao do curso ao desenvolvimento social e cientifico.

Apresentam-se nos Quadros 17, 18, 19, 20, 21, 22 e 23, as unidades

Educacionais Sistematizadas Optativas.

PLANO DE UNIDADE i ANIMAIS PECONHENTOS
CURSO GRADUACAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de decisdo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
Animais Pegonhentos.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

Ofidismo.
Aracnidismo.
Insetos.

Animais aquaticos.

DESEMPENHOS
(Acbes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contetdos que qualificam a
realizacdo dessas acoes)

A partir da préatica pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:
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V  Propiciar que o aluno de Medicina compreenda a importancia dos animais peconhentos, ja
que eles desenvolvem toxinas, muitas vezes complexas; de forma a articular os mecanismos
de acdo dessas toxinas, que causam intoxicacfes agudas por esses venenos, e as suas
manifestacdes clinicas.

HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacédo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Caracterizar os animais peconhentos, sua biologia, mecanismos de ac¢do das toxinas,
aspectos clinicos dos acidentes e a terapéutica utilizada em casos de acidentes com
peconhentos.

F Discutir a epidemiologia dos acidentes pegonhentos.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES séo trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
os contelidos sdo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se d& num processo dialético, oportunizando a regulacéo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteldos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participacdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Foruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 17: UES disciplina/area de conhecimento de Animais Pegonhentos.

PLANO DE UNIDADE i HEMATOLOGIA BASICA
CURSO GRADUACAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de decisdo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
Hematologia Basica.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).
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Introducgéo e conceitos basicos em hematologia.
Hematopoese: producéo, circulacao e destruicao eritrocitaria.
Interpretacédo laboratorial do eritrograma.
Anemias.

Morfologia e caracteristicas da série branca.
Cinética dos leucdcitos.

Interpretacdo do leucograma.

NocgGes de neoplasias hematologicas.
Hemostasia primaria e secundaria.
Coagulograma.

Pdrpuras, Coagulopatias e Trombocitoses.
Nog8es de Hemoterapia.

DESEMPENHOS
(Acdes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacédo dessas acoes)

et enci et 3 e e e el e el et e e

A partir da prética pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:

V Proporcionar os conhecimentos basicos que fundamentam o entendimento da hematologia e
os conhecimentos necessarios para a avaliagcdo das alteragées hematol6gicas que ocorrem
em diferentes estados patoldgicos.

HABILIDADES
(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacao dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Compreender os diferentes conceitos relacionados a hematologia, permitindo assim ao
estudante a compreenséo dos termos especificos empregados.

Conhecer as células que compdem o0 sangue e as proteinas da coagulacao.

Entender as técnicas das analises clinicas, no que se refere ao campo da hematologia.
Identificar as doencas hematolégicas, conhecendo suas causas e efeitos.

Discutir as alteragbes hematoldgicas frequentes em infec¢des virais, bacterianas, parasitarias
e fangicas, assim como em outros estados patoldgicos que alteram a composigdo sanguinea.
Analisar e interpretar resultados de exames hematolégicos, correspondendo-os com o0s
respectivos estados patolégicos.

e i B

T

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
0s contelidos séo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas teéricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se d4 num processo dialético, oportunizando a regulagédo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos contetdos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participagcdo do
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estudante em eventos da area médica ou afins como: Féruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.
As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 18: UES da disciplina/area de conhecimento de Hematologia Basica.

PLANO DE UNIDADE i INGLES INSTRUMENTAL
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de deciséo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)

Inglés Instrumental.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacao dos desempenhos relacionados a tarefa).

0 Uso de estratégias basicas de leitura: evidéncias tipograficas, palavras cognatas, palavras
repetidas, skimming e scanning.

0 Vocabulario: uso do dicionario bilingue; a importancia de um glossario pessoal e como monta-
lo; formacéo das palavras; prefixos, sufixos, palavras de ligagdo, marcadores de sequéncia,
marcadores de tempo, modo e frequéncia;

0 Gramatica: a ordem das palavras em inglés; grupos nominais; identificacdo e traducao;
comparacao; marcadores de tempo presente; passado e futuro; modalidade; voz passiva;
imperativo.

0 Andlise, resumo e traducao de artigos académicos.

DESEMPENHOS
(AcbBes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contetdos que qualificam a
realizacéo dessas acdes)

A partir da prética pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:

V O curso tem como objetivo auxiliar o aluno a desenvolver estratégias de leitura,
compreenséo e traducéo de textos académicos da area médica, escritos em inglés.

HABILIDADES
(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacdo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Ler e compreender artigos académicos em lingua inglesa publicados em
periédicos internacionais.

F Responder questdes de provas de proficiéncia em lingua inglesa para programas de
mestrado e doutorado.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES séo trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
os conteudos sao discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratorios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO
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A avaliagdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulagdo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliacao focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteudos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participagcdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Féruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 19: UES da disciplina/area de conhecimento de Inglés Instrumental.

PLANO DE UNIDADE i OPTATIVA LABORATORIO CLINICO EM DOENCAS DE ALTA
PREVALENCIA

CURSO GRADUAGCAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de decisdo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
Laboratorio Clinico em Doengas de Alta Prevaléncia.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

i
i
i
i

Introducao a bioguimica clinica;

Impacto de fatores bioldgicos sobre a interpretagéo de exames laboratoriais;

Intervalo de referéncia, especificidade e sensibilidade de exames laboratoriais;

Diagnéstico laboratorial de distirbios do equilibrio hidroeletrélico (sédio, potassio, cloreto e

célcio);

U Enzimologia clinica: marcadores de lesdo cardiaca (AST, CK-MB), marcadores de leséo
hepatica (AST, ALT), marcadores de colestase hepatica (ALP e gGT) e marcadores de lesédo
pancreatica (amilase e lipase);

0 Metabolismo da bilirrubina e as principais causas de ictericia;

U Marcadores tumorais: Proteina de Bence Jones, CEA, a-fetoproteina, CA125, gGT e PSA;

0  Diagndstico laboratorial de doencas hipo e hiperglicemiantes (glicemia, hemoglobina glicada,
frutosamina, teste oral de tolerancia a glicose);

0 Diagndstico laboratorial de hiperlipoproteinemias, risco cardiovascular e marcadores de lesao
cardiaca;

0 Marcadores de funcdo renal: exame de urina tipo |, dosagem de uréia, creatinina e clearence

de creatinina.

DESEMPENHOS

(Acbes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contetdos que qualificam a
realizacéo dessas acoes)

A partir da prética pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:
V Interpretar exames bioquimicos complementares ao diagnéstico clinico de doencas de
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elevada prevaléncia.
HABILIDADES

(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacédo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Entender como sdo expressos os resultados de exames e como fatores biolégicos afetam os
resultados de alguns exames;

F Correlacionar as alteracdes laboratoriais com distlrbios metabdlicos;

F Compreender a base bioquimica dos principais exames solicitados para o diagnéstico de
diabetes mellitus, canceres, hepatopatias, infarto do miocardio, doengas renais e distlrbios do
metabolismo hidroeletrolitico;

F Entender como procedimentos ldgicos podem ajudar nas tomadas de decisdo e interpretagao
de exames laboratoriais.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
os contelidos sédo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas préaticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se d& num processo dialético, oportunizando a regulagédo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propdsito de definicdo da progressao do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteldos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participacdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Féruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 20: UES da disciplina/area de conhecimento de Laboratério Quimico em Doencas
de Alta Prevaléncia.
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PLANO DE UNIDADE i OPTATIVA LIBRAS
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de deciséo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
LIBRAS T Lingua Brasileira de Sinais.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

i
i
i
i
i
i
i
i
i
i

Histoéria da Lingua Brasileira de Sinais i LIBRAS.
Sinais icbnicos - sinais arbitrarios.

Parédmetros da lingua de sinais.

Estrutura sintatica - cumprimentos e apresentagées.
Sistema pronominal.

Tipos de verbos i sinais de doengas.

Formacao de palavras i género - sinais de doencas.
Tipos de frases i formulacao de dialogos.

Nog8es temporais i pratica com aluno surdo.
Classificadores i reviséo.

DESEMPENHOS
(Acdes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacdo dessas acoes)

A partir da préatica pedagdgica, vinculada a interagéo, o estudante devera estar apto a:

V Fornecer aos alunos subsidios tedricos e praticos para o exercicio de comunicacdo em
Lingua Brasileira de Sinais como primeira lingua para pessoas surdas.

HABILIDADES
(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacdo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Estudo de algumas teorias de aprendizagem e ilustracdo da interdependéncia entre o
ensinar e o aprender;

F Reflexao dos aspectos da pratica de comunicagédo em LIBRAS com seus pacientes;

F Discussdo pautada em uma abordagem eclética, dentro de uma postura de ensino
reflexivo, onde o dinamismo, a relevancia, a adaptabilidade e a flexibilidade sdo as
palavras-chave para se conceber o ensino na atualidade.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
0s contelidos sédo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas séo realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliagdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulagao do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
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somativa tem o proposito de definicdo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliacdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacé&o de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteudos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participagcdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Foruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 21: UES da disciplina/area de conhecimento de Libras.

PLANO DE UNIDADE i NOCOES BASICAS DE INFORMATICA
CURSO GRADUACAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL
SISTEMATIZADA

CARGA HORARIA 40 h

EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua
tomada de decisdo para escolha de assuntos de seu interesse.

AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
Nocdes Basicas de Informatica.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

OPTATIVA

Introducdo a informatica

i
0 Software de edi¢édo de texto

U0 Software de planilha eletrénica
0 Software de apresentagéo

DESEMPENHOS
(AcbBes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os contetdos que qualificam a
realizacéo dessas acdes)

A partir da prética pedagdgica, vinculada a interacéo, o estudante devera estar apto a:
V Capacitar o aluno para operar ferramentas bdasicas da informatica, focando principalmente em
planilhas eletrdnicas e apresentacéo, permitindo melhor aproveitamento destas ferramentas
tanto para o uso pessoal quanto profissional.

HABILIDADES
(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacdo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Identificar usos e possibilidades para os softwares;
F Operar softwares de producéo, tais como planilhas eletrénicas;
F Conhecer algumas fun¢fes avancadas desses aplicativos.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES séo trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
os conteudos sao discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas tedricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
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referenciando situa¢des-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do PI. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulacédo do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliacédo
somativa tem o propésito de definicAo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, ha instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliacdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formac&o de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteldos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participacdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Foéruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 22: UES da disciplina/area de conhecimento de No¢des Basicas de Informética.

PLANO DE UNIDADE i PLANEJAMENTO E ORGANIZACAO DA VIDA ACADEMICA
CURSO GRADUACAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA OPTATIVA
CARGA HORARIA 40 h
EMENTA DA UES Permitir ao estudante a flexibilidade curricular, estimulando sua

tomada de decisdo para escolha de assuntos de seu interesse.
AREAS DE CONHECIMENTO (Disciplinas)
Planejamento e Organizacdo da Vida Académica: as atividades de estudo na universidade.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

0 As caracteristicas universitarias contemporaneas da universidade: a evolucdo histérica da
academia e suas perspectivas.

U0 Interdisciplinaridade: as relacfes que se estabelecem entre as disciplinas do curso de
graduacdo em medicina da FCM/SJC-Humanitas e o papel fundamental da aprendizagem
baseada em problemas (ABP ou PBL) no contexto atual do processo ensino-aprendizagem
(PEA).

U0 Os conteldos interdisciplinares na produgdo de competéncias e valores para o profissional
médico a ser formado na FCM/SJC-Humanitas.

U0 As inovagdes e mudangas introduzidas no PEA dos cursos médicos, exigidas pelo mercado
de trabalho contemporaneo e pelas novas demandas da sociedade em constante mudanca.

0 As diversas metodologias (individuais e coletivas) que interessam ao adequado e pleno
desenvolvimento intelectual do individuo.

0 As competéncias intelectuais requeridas ao estudante do ensino superior, ha expectativa de
sucesso e realidade da sociedade atual.

0 Como planejar e organizar a vida académica e intelectual como um todo; a organizacdo da
vida de estudos médicos (académica e profissional).

U O futuro médico e o seu préximo cenario de trabalho.

0 Semin8rios, debates e disdwds«d uaddre o t e
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U0 Confecgdo de um plano de vida (académico e profissional ou de negécio).
DESEMPENHOS

(Acdes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacdo dessas acoes)

A partir da pratica pedagodgica, vinculada a interacao, o estudante devera estar apto a:

V Compreender a evolugcdo do homem, na Otica ontolégica, social, ética e humanistica,
considerando 0s aspectos genéticos, morfoldgicos e funcionais de forma integrada,
considerando a biodiversidade e a educacao das relagdes étnico-raciais e para o ensino de
histéria e cultura afro-Brasileira e indigena-culturais, além das Politicas de Educacao
Ambiental.

HABILIDADES
(Capacidades cognitiva, afetiva e psicomotora a serem mobilizadas pelo estudante na realizacdo dos
desempenhos relacionados a tarefa)

F Proporcionar aos alunos do curso de graduacdo em Medicina da FCM/SJC-Humanitas, a
aquisicdo de principios solidos de planejamento e organizagdo da vida de estudos na
academia e ao longo de toda a vida.

F Desenvolvimento de atividades didatico-pedagdégicas fundamentadas em metodologias ativas
de ensino-aprendizagem.

METODO: Desenvolvimento das atividades de Ensino-Aprendizagem

As UES sao trabalhadas nas disciplinas de forma articulada para aquisicdo das competéncias,
habilidades e atitudes, com diferentes abordagens. Para o adequado processo ensino-aprendizagem,
0s contelidos séo discutidos em grandes e pequenos grupos, respectivamente, nas aulas teoricas e
praticas, apoiadas pelas conferéncias, consultorias e laboratérios de habilidades. Parte das atividades
nos grandes grupos utiliza a aplicacdo de metodologias que estimulem o raciocinio critico
referenciando situacdes-problemas, advindos da realidade experienciada junto a Unidade do Pl. As
aulas praticas sao realizadas em pequenos grupos nos laboratérios de ensino.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliagdo do ensino-aprendizagem se da num processo dialético, oportunizando a regulagao do
curriculo real de quem ensina e de quem aprende, dai ser parte integrante de todo o processo de
ensino-aprendizagem, permitindo uma andlise qualitativa e quantitativa deste processo. A avaliagdo
somativa tem o propésito de definicdo da progressdo do estudante no decorrer das Unidades
Sistematizadas Educacionais. Para acompanhar e avaliar o desenvolvimento do estudante nos
aspectos cognitivo, psicomotor e afetivo, hd instrumentos formativos e somativos, atendendo a
especificidade de cada Unidade de ensino. Além do estudante, o sistema de avaliagdo focaliza a
avaliacdo de professores das Unidades Educacionais e dos estagios. A instituicdo mantém o Nucleo
de Apoio a Discentes e Docentes (NADD) que objetiva avaliar o processo ensino-aprendizagem nos
mais diversos angulos para melhoria da formacdo de seus egressos.

ATIVIDADES COMPLEMENTARES A UNIDADE

Além dos conteldos trabalhados na disciplina, ainda faz parte desta Unidade a participagcdo do
estudante em eventos da area médica ou afins como: Foéruns, Congressos, Seminarios, Semanas
Académicas e outros que venham integrar e complementar o Curriculo orientado por competéncia.

As consultorias apoiam o processo centrado no estudante e permeiam todas as unidades.

Quadro 23: UES da disciplina/area de conhecimento de Planejamento e Organizacdao da
Vida Académica: as atividades de estudo na universidade.
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4.4.2 Unidade Educacional Sistematizada Complementar 1 Atividades
Complementares

Compondo o curriculo pleno do curso orientado para o desenvolvimento de
Competéncias da Humanitas, a Unidade Educacional Complementar se realiza
segundo os critérios estabelecidos no Projeto Pedagogico do Curso conforme
Resolucdo CES/CNE n° 2/2007 (Brasil, 2007a) tendo por fundamento o Parecer
CES/CNE n° 8/2007 (Brasil, 2007c). Essa UES objetiva 0 desenvolvimento de um
programa complementar de estudos que fortaleca a integracdo entre a teoria e a
pratica e permita incorporar experiéncias que concorram para 0 Seu crescimento
profissional permitindo incorporar conhecimentos, habilidades, competéncias e
contetidos consonantes com as necessidades do setor saude na regiao.

Nesse sentido, a Instituicdo atribuiu como uma parte da carga horaria total do
curso o correspondente a 160 horas para essa UES. Essas ndo sdo alocadas em
nenhum semestre especifico podendo ocorrer do primeiro ao oitavo semestre do
curso, devendo ser obrigatoriamente cumpridas antes do Estagio Supervisionado em
Regime de Internato, e estabelecendo a necessaria flexibilidade curricular conforme
determinam os artigos 25 e 27, paragrafo unico, das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Séo planejadas pelos estudantes, seguindo seu interesse pessoal, orientados
pelos professores e pela coordenacédo do Curso, que as validara a partir de critérios
previamente estabelecidos considerando o regulamento institucional.

As Atividades Complementares podem incluir projetos de pesquisa, monitoria
e estagios, iniciacao cientifica, projetos de extensdo, mddulos teméaticos, seminarios,
simpdsios, congressos, conferéncias, além de disciplinas oferecidas por outras
instituicbes de ensino ou de regulamentacéo e supervisdo do exercicio profissional,
ainda que esses conteudos nao estejam previstos no curriculo pleno de uma
determinada instituicdo, mas nele podem ser aproveitados porque circulam em um
mesmo curriculo, de forma interdisciplinar, e se integram com os demais contetdos

realizados.
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Constituem subsidios importantes no curriculo do curso, pois permitem a
criacao de diferentes tempos e espacos de vivéncia académica para os discentes e
para a socializacdo dos resultados de trabalhos capazes de propiciar atuacoes
diferenciadas, percursos de aprendizagem variados, distintos modos de organizacao
do trabalho, possibilitando o desenvolvimento e/ou a construcdo de competéncias e
habilidades pela atuacdo cooperativa, bem como por atividades autbnomas dos
estudantes em projeto de investigacdo sobre temas especificos.

Os estudantes podem acessar o Portal do Aluno, e anexar os documentos
comprobatérios para cada atividade. A partir dessa disponibilizacdo dos documentos
no sistema, da-se continuidade ao fluxo de analise na sequéncia sendo avaliado
pelas professoras coordenadoras referéncia do curso, posteriormente pelo
Coordenador, e por fim, pelo Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensdo. Apés a
validacdo delas, os documentos comprobatdrios sdo armazenados segundo critérios
pré-estabelecidos de arquivamento do setor de Registro Académico.

Assim, as atividades complementares sdo componentes curriculares que
possibilitam a aquisicdo de habilidades e competéncias segundo as necessidades
do estudante, podendo ser realizadas intramuros e extramuros, incluindo a pratica
de estudos e as atividades independentes, transversais, interdisciplinares,
especialmente nas relacdes interpessoais, culminando na aquisicdo e formacéo de
cultura. Elas sao atividades que se constituem em componentes curriculares
enriquecedores do perfil do formando, nos ambitos do ensino, pesquisa e extensao.
No Quadro 24 apresenta-se a equivaléncia de horas maximas atribuidas a cada tipo

de Atividade Complementar, por semestre.
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N.° Categoria da Atividade Horas computadas
1 | Apresentacao de Trabalho. 10 horas.
2 | Publicag&o de Artigos. Indexada: 20 h. N&o indexada: 5h.
3 | Participacdo em Jornadas e Congressos. lhora = 1h; no maximo 10 horas/evento.
4 | Participacdo em Palestras e/ou Conferéncias. | 1hora = 1h; no maximo 10 horas/evento.
5 | Participacdo em Cursos ou Similares. lhora = 1h; no maximo 10 horas/evento.
6 | Monitoria. lhora = 1h; no maximo 10 horas/semestre.
7 | Estagio nao obrigatério. lhora = 1h; no maximo 10 horas/semestre.
8 | Participacdo em Atividades de Acao. lhora = 1h; no maximo 10 horas/semestre.
9 | Participacdo em Pesquisa. 10 horas/semestre.
10 | Participagdo em Comissdes e Colegiados. 5 horas/semestre.
11 | Eletivas. lhora = 1h; no maximo 10 horas/semestre.
12 | Qutras. lhora = 1h; no maximo 10 horas/semestre.
13 | Projetos de Extenséo. 10 horas.

Quadro 24: Descricdo das horas atribuidas aos tipos de Atividades Complementares.

Dentre outros beneficios cientificos e culturais legados aos estudantes,
agregados pelas atividades complementares, constata-se o desenvolver habilidades
de: comunicacdo e expressao; raciocinios légicos, criticos e analiticos; visao
sistémica e estratégica; criatividade e iniciativa; negociacdo; tomada de deciséo;
lideranca; trabalho em equipe, bem como competéncias para compreender e
analisar criticamente o contexto, antecipando e promovendo suas transformacoes;
ter consciéncia da necessidade do continuo aperfeicoamento profissional e do
desenvolvimento da autoconfianca; atuar de forma interdisciplinar; internalizar
valores de responsabilidade social, justica e ética profissional;, adquirir soélida
formacdo humanistica e visdo global (que o habilite a compreender o meio social,
politico, econdmico e cultural onde esta inserido e a tomar decisdbes em um mundo
diversificado e interdependente), associada ao incremento da formacao técnica e
cientifica na area de saude. No Quadro 25 apresenta-se o Plano da Unidade

Sistematizada Complementar.
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PLANO DE UNIDADE i Atividade Complementar
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA
UNIDADE EDUCACIONAL

SISTEMATIZADA COMPLEMENTAR
CARGA HORARIA 160 h
EMENTA Atividades a serem desenvolvidas pelo estudante intramuros e

extramuros.

OBJETIVOS

U Proporcionar ao estudante oportunidade de participar ativamente da construgédo do curriculo
do curso, escolhendo e definindo areas de interesse, que caracterizem fragilidades e/ou
ainda, de aprofundamento de habilidades e atitudes;

U Permitir uma nova forma de contato dos estudantes com o mundo do trabalho e pesquisa,
aonde a sua atuacdo venha a refletir o conhecimento construido, como sujeito de
transformacéo de sua pratica;

U Desenvolver habilidades e atitudes, integrando e articulando os diferentes conhecimentos
trabalhados nas Unidades Educacionais;

U Experienciar o desenvolvimento de um raciocinio ampliado e contextualizado, segundo as
condicdes e necessidades dos pacientes, familiares e comunidade.

METODO: Atividades de Ensino-Aprendizagem

Tem como pressupostos pedagdgicos oportunizar conhecimentos, desenvolver habilidades e atitudes
que subsidiem a formac&o profissional do estudante. E uma atividade pedagdgica a ser desenvolvida
pelo estudante do primeiro ao décimo-primeiro semestres do curso de medicina. Permite manté-lo em
contato com os servicos de saude, contribuindo para a formagédo de um profissional com elevado
padrdo de exceléncia no exercicio da medicina para atuar na promo¢do da salde populacional.
Torna-se possivel a realizacéo de atividades que o aproximem do ensino (monitoria) e da pesquisa
(iniciacdo cientifica). O estudante elege a area de interesse a ser trabalhada, desenvolvendo as
atividades nos cenarios apropriados. Definida a proposta da UEC, o estudante deve realiza-la, com
posterior encaminhamento dos resultados e certificagdo para a coordenacdo de curso, que executa
sua validacéo.

PROCESSO DE AVALIACAO

A avaliacdo das atividades dessa unidade segue normas regimentais para cada categoria, elencados
em formulario preenchidos pelos estudantes na Secretaria Académica de Registro (SAR). Os
comprovantes de realizagdo sdo encaminhados a Coordenacdo de Curso que executara sua
validacdo. A Unidade Educacional Sistematizada de Atividades Complementares contribui para
desenvolvimento de trabalhos interdisciplinares, criatividade, ética, interesse, capacidade de
estabelecer didlogo, entre outras.

Quadro 25: Plano da Atividade Sistematizada Complementar.
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4.4.3 Unidade Educacional Sistematizada  de Estagio Curricular
Supervisionado em Regime de Internato

O Estagio Supervisionado em Regime de Internato da Humanitas pertence a
Unidade Educacional Sistematizada de Estagio Supervisionado em Regime de
Internato.

O Estagio Supervisionado em Instituicbes de Educacdo Superior (IES) é
compreendido, segundo a Lei n® 11.788 de 2008 (Brasil, 2008) como o ato educativo
desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparar educandos para o
trabalho produtivo. Possui carga horaria 2.840 horas, correspondendo a 35,68% da
carga total do curso que é de 7.960 horas, conforme artigo 24, § 2. das DCN (Brasil,
2014a) realizado em, no minimo, dois anos. Esta em acordo com as DCN de 2014
(Brasil, 2014a), respeitando o minimo de 30% (trinta por cento) da carga horéria
prevista para o internato em Atencdo Basica e em Servico de Urgéncia e
Emergéncia do SUS, predominando a éarea da Medicina Geral de Familia e
Comunidade.

Os 70% (setenta por cento) da carga horaria restantes incluem
necessariamente, aspectos essenciais das areas de Clinica Médica, Cirurgia,
Ginecologia-Obstetricia, Pediatria, Saude Coletiva e Saude Mental, conforme
preconizou a legislacdo. Além disso, as atividades programadas sdo eminentemente
praticas e a carga horaria tedrica prevista ndo é superior a 20% (vinte por cento) do
total por estagio, em cada uma dessas areas.

A jornada semanal de pratica compreende periodos de plantdo, podendo
atingir até 12 (doze) horas diarias, observando-se o limite de 44 (quarenta e quatro)
horas semanais, conforme preconizado.

O Internato esta estruturado nas seguintes areas: 9° periodo: Atencao Basica
I, Clinica Médica | e Urgéncia e Emergéncia; 10° periodo: Cirurgia |,
Ginecologia/Obstetricia | e Pediatria I; 11° periodo: Ginecologia/Obstetricia I,
Pediatria Il, Saude Coletiva e Saude Mental; 12° periodo: Atencdo Bésica Il, Clinica

Médica Il e Cirurgia Il.
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Essa divisdo contribui para que o estudante entre em contato com as diversas
realidades sociais (locais, regionais, nacionais), incluindo as praticas e politicas em
salde publica, a realidade do mercado de trabalho, possibilitando ao aluno ser um
agente transformador dessas realidades. Nessas areas € utilizada a problematizacao
como proposta pedagodgica de alta relevancia para o ensino meédico.

Esse estagio congrega atividades que tém o objetivo de contribuir para a
formacao do perfil profissional do egresso com ampla e integrada abordagem em
todos os niveis de atencdo. Para tanto, foram elencados como locais de estagio, os
equipamentos de saude nos niveis primario, secundario e terciario para atender as
DCN de 2014, Art. 24, 82° (Brasil, 2024a), que considera como condicdo ideal
desejavel (conceito 5) que a totalidade da carga horéria destinada ao estagio
curricular supervisionado seja desenvolvida nos diversos espacos do SUS como
cenarios de aprendizagem.

No nivel de Atencdo Primaria, a integracdo se da com o envolvimento de
Unidades Basicas de Saude (UBS) e Estratégia de Saude da Familia (ESF). No
niveis secundario, terciario e quaternario, sdo utilizados 0s seguintes cenarios
praticos:

1) Hospital Municipal (HM) é a unidade da prefeitura administrada em parceria
com a Associacdo Paulista para o Desenvolvimento da Medicina (SPDM), desde
1996, que possui 481 leitos. E a maior unidade hospitalar de referéncia para
Urgéncia e Emergéncia da regido Metropolitana do Vale do Paraiba e Litoral Norte, e
atende integralmente o SUS. Recebe aproximadamente 1.000 pessoas/dia no seu
pronto-socorro (média de 20 mil por més); realiza cerca de 800 cirurgias/més; realiza
mensalmente cerca de 8 mil consultas ambulatoriais, 20 mil atendimentos de pronto
socorro e mais de 2.500 internacdes. Atende diretamente o municipio de S&o José
dos Campos com populacdo estimada de 700 mil habitantes. Dos 2000
funcionéarios, aproximadamente 500 s&do médicos. A éarea de Ginecologia e
Obstetricia do HM foi ampliada em 2018, e atualmente conta 84 leitos.

2) A segunda maior unidade hospitalar publica do municipio de S&o José dos
Campos é o Hospital Clinicas Sul (HCS), administrado pela Organizagdo Social de
Saude Hospital e Maternidade Therezinha de Jesus (OSS HMTJ), possui 66 leitos,
todos do SUS, e esta associado a uma Unidade de Pronto-Atendimento, que conta

com assisténcia adulta, pediatrica, ortopédica e cirdrgica de baixa complexidade.
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3) O Hospital Pio Xll de Sdo José dos Campos € uma das maiores referéncias
em oncologia e cardiologia no Vale do Paraiba; tem um total de 72 leitos SUS.

4) O Centro de Valorizacdo da Vida Francisca Julia atende portadores de
transtornos mentais e dependentes quimicos; conta com um total de 126 leitos, dos
quais 100 deles sdo SUS. Atualmente, realizam-se 4.500 atendimentos/més em
cada ambulatorio e sdo abrigados, aproximadamente, 96 moradores em 11
residéncias terapéuticas. A equipe € formada por profissionais multidisciplinares que
atuam da maneira interdisciplinar, com o0 objetivo de avaliar as dimensodes
biopsicossociais de cada paciente.

5) A Santa Casa de Sao José dos Campos, permanece com Acreditacao
Hospitalar Nivel 3, na certificacdo de qualidade da Organizacdo Nacional de
Acreditacdo (ONA). Realiza aproximadamente 1000 internagdes por més, mais de
16 mil consultas e 11 mil exames mensais. Apresenta um total de 211 leitos, dos
quais 127 sao leitos SUS, distribuidos como explicitado a seguir. O hospital tem
outros 59 leitos equipamento.

6) Sdo José dos Campos conta ainda com 7 Unidades de Pronto-Atendimento
gue totalizam 125 leitos.

7) O Hospital Sdo Francisco de Assis, no municipio de Jacarei, possui o Selo
DOAR 2018, o Certificado Phomenta 2018; em 2010, teve sua maternidade em 6°
lugar entre os 630 estabelecimentos de saude e ocupou o 12. lugar como melhor
hospital do estado de SP, além de ter sido reconhecido como Hospital Amigo da
Crianca em 2002 pelo Unicef; possui um total de 172 leitos, dos quais 145 sao leitos
SUS.

8) A Santa Casa de Jacarei, maior Hospital de Jacarei, possui 145 leitos SUS,
e a cidade conta também com 2 Unidades de Pronto Atendimento que oferecem
mais 32 leitos SUS.

Totaliza-se assim, 1.418 leitos SUS disponiveis para o Curso, revelando
existir 11,8 leitos disponiveis por vaga autorizada, o que configura nivel de

exceléncia preconizado pelo MEC.
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As atividades ocorrem em sistema de rodizio preconizando a distribuicdo dos
estudantes sob supervisdo docente, de forma articulada e com complexidade
crescente ao longo do processo de formacgédo de acordo com 0s critérios previstos
pelo Instrumento de Avaliagdo de Cursos de Graduacdo Presencial e a Distancia
(Brasil, 2017b) que estabelece em seu indicador de exceléncia: quando a integracao
do curso com o sistema de saude local e regional e o SUS, conforme as DCN de
2014 (Brasil, 2014a), est4 prevista/formalizada por meio de convénio, de forma
excelente, sendo a relacdo/docente ou preceptor, em cada cenario de pratica com
atendimento clinico, atendendo aos principios éticos da formacdo e atuacao
profissional.

Na Unidade de Estagio Supervisionado em Regime de Internato o0s
estudantes, ao atender os pacientes, aplicam os conhecimentos adquiridos nos anos
anteriores, incorporando novos conhecimentos e desenvolvendo habilidades e
atitudes esperadas para o bom desempenho futuro. E nessa fase que os estudantes
desenvolvem a capacidade de trabalhar em equipe multiprofissional e
interdisciplinar, abordando os eixos de atencdo a saude, gestdo do trabalho e
educacao em saude (Brasil, 2014a) promovendo o compartilhamento de informacdes
entre os diferentes profissionais, visando ao bem-estar do paciente.

Os estudantes também tém clareza dos meios diagndsticos e terapéuticos
disponiveis, aprendendo como utiliza-los da melhor forma, com o objetivo de instituir
o tratamento de melhor resultado e menor custo (tanto para o paciente como para o
sistema de saude) e atentando-se a seguranca do usuario do SUS, conforme
determina o Ministério da Saude por meio do Programa Nacional de Seguranca do
Paciente (PNSP), por meio da Portaria MS/GM n° 529 de 1° de abril de 2013 (Brasil,
2013a).

Isso faz com que o (a) estudante se torne um critico incansavel da sua propria
pratica, investigador dos melhores estudos ja produzidos, sendo também um
produtor de conhecimentos, uma vez que € capaz de questionar o seu cotidiano,
interferindo na realidade da comunidade por ele atendida, visando a modifica-la

favoravelmente.
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Para que a Unidade de Estagio Supervisionado em Regime de Internato
alcance os seus objetivos, foi estabelecida parceria com 0s sistemas municipais, em
Sao José dos Campos e Jacarei, nas acdes de promoc¢do e melhoria da saude da
populacdo bem como ac¢bes concretas para a integragéo do graduando na cultura e
na pratica da atencéo integral, conforme os convénios ja firmados.

O processo de ensino/aprendizagem no método da problematizacdo é
realizado por meio das sessdes de tutorias. Nesse periodo os problemas séo reais e
a abordagem desses possibilita uma articulacdo entre pratica e teoria garantindo
assim uma estruturacdo pedagodgica que € essencial durante este momento de
formacdo.

Os estudantes de cada area e em pequenos grupos, na presenca de um
professor facilitador, discutem seus casos mais relevantes, perguntam sobre eles,
buscam informacgBes utilizando-se de sites de pesquisa médica para consulta,
reconstroem o conhecimento e aplicam as solu¢des na realidade, garantindo uma
estruturac@o por meio desse ciclo-pedagagico.

Considerando esse contexto, desenvolvem-se as tarefas do dia a dia nas
enfermarias, nos ambulatérios, no cuidado de pacientes e de suas familias, na
relacdo com outros profissionais de saude e na reflexdo sobre o conhecimento que
sustenta essas praticas por meio do ciclo-pedagogico, possibilitando que esse
estudante adquira e aprimore as competéncias necessarias para 0 exercicio

profissional.

44.3.1 Organizacdo da UES Estagio Supervisionado em Regime de

Internato

Para Feuerwerker (2006), a formacdo médica deve capacitar o profissional a
utilizar adequadamente recursos semiolégicos e terapéuticos, validados
cientificamente, contemporéaneos, hierarquizados para atencéo integral a saude, no
primeiro, segundo e terceiro niveis de atencdo. Também deve realizar
procedimentos clinicos e cirdrgicos indispensaveis ao atendimento ambulatorial e ao
atendimento inicial das urgéncias e emergéncias em todas as fases do ciclo
biologico. Assim sendo, a formacdo médica € indissociavel da pratica clinica

hospitalar.
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Nessa perspectiva, nos dois ultimos anos do Curso de Medicina da
Humanitas, a pratica clinica intensifica-se através do estagio rotativo desenvolvido
em niveis primarios, secundarios, terciarios e quaternarios de atencdo a saude em
cenarios de ensino-aprendizagem (UBS, hospitais e ambulatérios da rede publica e
particular) no municipio e macrorregiao.

No internato, o estudante aprende com a experiéncia, atendendo o0s
pacientes, aplicando os conhecimentos adquiridos nos anos anteriores, procurando
e incorporando novos conhecimentos necessarios, desenvolvendo as habilidades e
atitudes.

Héa que se desenvolver a capacidade de trabalhar em equipe multiprofissional
e interdisciplinar, promovendo o compartilhamento de informacdes, objetivando
trabalhar as necessidades de saude da populacdo. Paralelamente, deve-se entender
o icen8rioo onde a pr8tica se d§, a sua ordg
de trabalho, o uso racional de tecnologia e educagdo em saude.

A Unidade de Estagio Supervisionado em Regime de Internato contempla as
areas de conhecimento definidas pelas DCN de 2014 (Brasil, 2014a). Essas sdo
dispostas, semestralmente, compondo as seguintes areas: Clinica Médica, Cirurgia,
Ginecologia-Obstetricia, Pediatria, Saude Coletiva e Saude Mental; Atencdo Basica

e Urgéncia e Emergéncia, conforme Figura 6.

Unidade Educacional Sistematizada: Estiglo Supervisionade em | . |
Regime ds Intsmato .| Unidade Educaclonal Slstematizada: Estéglo Supervisionade em
Regime de Internato

10°. Periodo — Carga Horaria: 720 h - Areas de Conhecimento:
Clinicas Cirturgicas |

Ginecologia e Obstetricia |

Pediatria |

9°. Periodo — Carga Horaria: 720 h - Areas de Conhecimento:
Atencéo Basica |

Clinica Médica |

Urgéncia e Emergéncia

Unidade Educacional Slstematizada: Estéglo Supsrvislonado em |
Ragime da Internate

Unidade Educacional Sistematizada: Estéglo Supsrvisionado em

11°. Periodo - CarayHoréria: 780 h - Areas de Conhecimento: —> Ragime ds Iné 1

Ginecologia e Obstetricia Il -

Pediatria Il 12°. Periodo — Carga Hordéria: 620 h - Areas de Conhecimento:
Saude Coletiva Atencéo Basica Il

Saude Mental Clinicas Cirdrgicas |l

Clinica Medica Il

Programa de Acompanhamento do Egresso

Figura 6 1 Organizacdo da Unidade de Estdgio Supervisionado em Regime de Internato.

107



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

No Estagio Supervisionado em regime de internato ha um intensivo
treinamento em servico, cujo objetivo central € a pratica e exercicio da conduta
médica diante de pacientes de baixa, média e alta complexidade, foca também na
integracdo, aprimoramento e sintese dos conhecimentos previamente obtidos, com
énfase na propedéutica, semiologia, terapéutica e construcéo do raciocinio clinico.

Neste contexto, ressalta-se o intuito de desenvolver elevados padrdes de
exceléncia e ética no exercicio da Medicina, disseminando o conhecimento cientifico
e das préticas de intervencédo efetivamente comprometidas com a melhoria da satde
e com os direitos das pessoas.

Entende-se por competéncia profissional a capacidade circunstancial de
mobilizar, articulada e integradamente, recursos cognitivos, psicomotores e afetivos
para abordar/resolver problemas complexos de saude individual ou coletiva. Nao é
possivel observar a competéncia diretamente. Ela € inferida pela observacdo do
desempenho de um profissional (estudante) na realizacdo de uma tarefa.

A tarefa é o trabalho que um profissional realiza em determinado intervalo de
tempo. A forma como essa tarefa € realizada denomina-se desempenho. A tarefa
pode ser realizada com ou sem mobilizacdo articulada e integrada dos recursos
cognitivos, psicomotores e afetivos. Pela observacdo do desempenho poder-se-a
inferir a competéncia do profissional.

Os Estégios Supervisionados em regime de internato, nos ultimos periodos do
curso de Medicina, sdo complementares na medida em que buscam o
desenvolvimento de desempenhos progressivamente mais elaborados, com graus
crescentes de autonomia de tomada de decisdo e que vao permitir a construcao das
competéncias do futuro médico.

Fatores como o desenvolvimento de tarefas do dia a dia nas unidades basicas
de saude, enfermarias, ambulatorios, Pronto-Socorro e unidades de terapia
intensiva, o cuidado com pacientes e suas familias, a relacdo com outros
profissionais de saude e a reflexdo sobre o conhecimento, sustentam essas praticas,
ou seja, proporcionam ao estudante adquirir e aprimorar as competéncias

necessarias para o exercicio profissional.
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Os rodizios sdo complementares na medida em que buscam o
desenvolvimento de desempenhos progressivamente mais elaborados, com graus
crescentes de autonomia de tomada de decisédo e que vao permitir a construcao das
competéncias do futuro médico.

Nos Quadros 26, 27, 28, 29 e 30 apresentam-se as Unidades Educacionais

Sistematizadas do Estagio Supervisionado em Regime de Internato.

PLANO DE UNIDADE i 9° Semestre
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL UNIDADE DE ESTAGIO SUPERVISIONADO EM REGIME DE
SISTEMATIZADA INTERNATO

CARGA HORARIA 720 h
AREAS DE CONHECIMENTO
Atencédo Basica I, Clinica Médica | e Urgéncia e Emergéncia.

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa)

Atencédo Basica I:

Abordagem da dor crénica.
Cuidados paliativos.

Problemas mentais.

Problemas de pele.

Problemas musculoesqueléticos.
Problemas gastrointestinais.
Problemas respiratérios agudos.
Hipertensao arterial.

Obesidade.

10. Diabetes melito.

11. Dislipidemia.

12. Sindrome metabdlica.

13. Tabagismo.

14. Doenga renal cronica.

15. Risco cardiovascular.

©CoNOOALWNE

Clinica Médica I:

Sindromes coronarianas agudas e arritmias.

Insuficiéncia cardiaca.

Pneumonias e tromboembolismo pulmonar (TEP).

Injaria renal.

Distlrbios gastrointestinais.

Distarbios metabdlicos.

Temas complementares em desequilibrio hidroeletrolitico: a) Soédio e agua; b) Potéassio; c)
Equilibrio acido basico; d) ions divalentes (Ca** e Mg**); e) reposicéo parenteral dos eletrdlitos; e
f) Exercicios clinicos.

NogohkrwnhpE

Urgéncia e Emergéncia:

1. Cadeia de Sobrevivéncia e Suporte Avancado a Vida.
2. Atendimento a Dor Toracica na Emergéncia.

3. Suporte Avancado a vida no Trauma.

4. Manejo do Acidente Vascular Encefélico.
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5. Manejo Inicial ao Choque e Sepse.
6. Manejo da Insuficiéncia Respiratéria na Emergéncia.

Temas de apoio - Bases Farmacologicas da Terapéutica Il
Antibiéticos .

Aspectos Legais da Prescricdo Médica.
Antibiéticos II.

Anti-hipertensivos.

Antibiéticos lII.

Hemocomponentes/AINES.

Antibiéticos IV.

Drogas Vasoativas.

Antibiéticos V.

10. AINES e Antipiréticos.

11. Antibiéticos VI.

12. Antitussigenos, Corticoides e Anti-histaminicos.
13. Antibiéticos VII.

14. Suplementos e Vitaminas.

COoNOO~WNE

TAREFA

(Atividade-chave ou essencial da pratica profissional)

Atencéo Bésica I

Tarefas especificas em Atencéo Basica em Saude I:

V  Aplicar os principios do SUS e os atributos da atencdo primaria a salde para a organizagado
do processo de trabalho;
Identificar os pontos de aten¢éo a salde da rede de assisténcia e os fluxos assistenciais;
Executar as a¢des intersetoriais e articulagdo com assisténcia social e educacéo;
Compreender os determinantes sociais do processo saude-doenca;
Acessar e analisar fontes de informacédo em saude;
Identificar necessidades de saude dos usuarios;
Utilizar estratégias metodol6gicas para investigacdo dos processos de saude e doenca;
Orientar medidas de promoc¢éo da salde, prevengdo de doencas, tratamento dos agravos e
reabilitacao;
Aplicar politicas e programas de salde;
Promover a participacdo socia com vistas ao desenvolvimento da comunidade.

<< <<<K<K<K<KLKKL

Tarefas a serem cumpridas sob superviséo:

V Realizar consultas médicas nos diferentes ciclos de vida;

V Sistematizar o raciocinio clinico para diagnéstico e conduta terapéutica;

V Identificar os aspectos clinicos, propedéuticos e terapéuticos dos agravos mais prevalentes
(diabetes mellitus tipo 2, sindrome metabdlica, doencas cardiovasculares, obesidade,
dislipidemias, doenca pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), insuficiéncia renal crénica (IRC),
tuberculose, infeccdes sexualmente transmissiveis (IST), distarbios gastroesofagicos,
disturbios tireoidianos, infeccbes, doencas musculoesqueléticas e osteoarticulares e
neoplasias;

V Realizar agdes de planejamento familiar;

V Realizar agbes de promocgdo da salide e prevencido de doengas e agravos em criangas e
adolescentes (caderneta de salde, alimentacdo, aleitamento materno, imunizacao,
crescimento, desenvolvimento, higiene e prevencéo de acidentes);

V Realizar atendimentos domiciliares;

V' Propor Projeto Terapéutico Singular (PTS), Projeto Terapéutico Familiar e Comunitario;

V Participar da rotina da Unidade de Sadlde.

Clinica Médica I:
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Tarefas especificas em Clinica Médica I
Aplicar atendimento de suporte avancado de vida no atendimento inicial da PCR.

Realizar a avaliagéo clinica pré-operatdria do paciente.

Diagnosticar, prevenir e tratar infeccdes hospitalares.

Diagnosticar e tratar as doencas crénicas ndo transmissiveis.

Indicar e realizar medidas de suporte basico de vida na emergéncia médica.
Orientar habitos de higiene e de prevencéo de acidentes.

Orientar sobre a evolugdo e o tratamento da tuberculose.

Orientar sobre a evolugéo e o tratamento das infec¢des pelo virus HIV e HCV.
Abordar as complicagdes clinicas pos-operatorias e pds-tratamento quimioterapico.

Utilizar protocolos definidos para reconhecer e abordar as intercorréncias mais frequentes
dentro dos cenarios hospitalares nos quais serdo realizados o Estagio Supervisionado em
Regime de Internato.

<LK <LK<LKLKLKLKLKKLK KL

Tarefas realizadas sob superviséo:
V' Anestesia local por bloqueio de nervos periféricos.
Anestesia local por infiltracao.
Assisténcia inicial as vitimas de queimaduras.
Curativo de traqueostomia.
Curativo de feridas.
Enfaixamento com atadura.
Administracdo de medicamentos.
Manuseio e curativo de drenos.
Puncéo venosa periférica.
Registro e interpretagdo de eletrocardiograma.
Retirada de pontos de suturas.
Ventilagdo com oxigénio e mascara ventilatéria.

Paracentese, toracocentese e coleta liquorica.

LKL LKL LKL LKL LKL LKL

Tarefas acompanhadas sob superviséo:
V Administragcdo de hemocomponentes.

V Administracdo de drogas vasoativas.

V Administracdo de nutricdo parenteral tota

V Administracdo de quimioterapicos.

V Aferese para coleta de células tronco hematopoiéticas.
V' Drenagem de liquido pleural, abdominal ou sinovial.

V Implantagdo de cateter nasogastrico e vesical.

V Implantagdo de cateter venoso central.

V' Intubagéo endotraqueal.

V Puncéo ou cateterismo arterial.

Urgéncia e Emergéncia:

A1 PRONTO SOCORRO i Porta da Urgéncia
V Participar das consultas clinicas dos pacientes triados com verde e azul.

Realizar, sob supervisdo de profissional habilitado, procedimentos previstos nas tarefas
especificas.

\

V Realizar junto aos plantonistas e residentes hipoteses diagndstica e definicdo de plano
terapéutico.

\%

Acompanhar as atividades da porta de emergéncia com foco no desenvolvimento da
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capacidade de identificagdo de casos graves separando do atendimento de baixa
complexidade.

B i SALA VERMELHA
V Participar das visitas clinicas pela manha junto aos médicos plantonistas do dia, residentes e
enfermagem.
V Realizar, sob supervisdo de profissional habilitado, procedimentos previstos nas tarefas
especificas.
V Realizar junto aos plantonistas e residentes as evolugdes diarias.
\Y

Acompanhar as atividades do dia a dia como admissdao de pacientes transferidos,
atendimento a parada cardiorrespiratoria (PCR), procedimentos, interpretacdo de resultados
de exames de laboratério e imagem.

Ci SALA DE TRAUMA
Participar das visitas clinicas pela manha junto aos médicos plantonistas do dia, residentes e
enfermagem.

Realizar, sob supervisdo de profissional habilitado, procedimentos previstos nas tarefas
especificas.

Realizar junto aos plantonistas e residentes as evolucdes diérias.

Participar do atendimento inicial ao paciente traumatizado.

Participar das atividades cirargicas relacionadas ao paciente de trauma e das cirurgias de
urgéncia ndo traumaticas.

<

<< <

Di OBSERVAGAO DA EMERGENCIA
V Participar das visitas clinicas pela manha junto aos médicos plantonistas do dia, residentes e
enfermagem.
V Participar dos atendimentos de baixa e média complexidade realizados na unidade afim de
compreenderem os limites da aten¢&o nas unidades de pronto atendimento.
V Realizar, sob supervisdo de profissional habilitado, procedimentos previstos nas tarefas
especificas.
Ei UTlI da EMERGENCIA
V Participar das visitas clinicas pela manha junto aos médicos plantonistas do dia, residentes e
enfermagem.
V Participar dos atendimentos de baixa e média complexidade realizados na unidade afim de
compreenderem os limites da aten¢&o nas unidades de pronto atendimento.
V Realizar, sob supervisdo de profissional habilitado, procedimentos previstos nas tarefas
especificas.

Quadro 26: Plano da Unidade Educacional Sistematizada do 9° periodo.
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PLANO DE UNIDADE i 10° semestre

CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL UNIDADE DE ESTAGIO SUPERVISIONADO EM REGIME DE
SISTEMATIZADA INTERNATO

CARGA HORARIA 720 h
AREAS DE CONHECIMENTO
Cirurgia |, Ginecologia e Obstetricia | e Pediatria |

CONTEUDOS
(Articulagdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa)

Cirurgia I

Cuidados pré-operatério e pés-operatérios dos pacientes cirlrgicos.
Nutricdo e reposi¢éo hidroeletrolitica dos pacientes cirargicos.
Atencdao as cirurgias do aparelho digestivo e abdome agudo.
Atencdao as cirurgias cardiovascular e toracicas.

Atencdo as cirurgias pediatricas, plastica e urolégicas.

Introducao a cirurgia laparoscopica e robdética.

s wNE

Temas complementares em pacientes cirargicos de alto risco:

1. Desnutricdo e suas consequéncias nos pacientes cirlrgicos.

2. Desequilibrio hidroeletrolitico e acido basico no pés-operatorio.
3. Risco de infec¢gbes no pds-operatério: prevencgao.

4. Profilaxia de fendmenos tromboembdlicos no pds-operatério.
5. Reposigéo parenteral.

Ginecologia e Obstetricia I:

Consulta ginecoldégica.
Endocrinologia ginecolégica.
Sangramento uterino anormal.
Pré-natal.

Assisténcia ao parto e ao puerpério.
Hemorragias na gestacao.

oM NE

Pediatria I:

Puberdade Normal e Disturbios da Puberdade.

Insuficiéncia Respiratéria Pediatrica.

Doenca de Kawasaki.

Parada Cardiorrespiratéria (PCR).

Traumatismo Cranioencefalico (TCE) em Pediatria.

Choque distributivo, hipovolémico, obstrutivo e cardiogénico em pediatria.

s wNE

Temas de apoio - Bases Farmacoldgicas da Terapéutica Il

Aspectos do Manejo Farmacoterapéutico dos Transtornos Depressivos.
Farmacoterapia com Antidepressivos e Afetivos.

Farmacoterapia dos Transtornos Ansiosos.

Farmacoterapia com Antipsicéticos.

Farmacoterapia com Opioides/Anestésicos Gerais.

Farmacoterapia Anticonvulsivante.

Aspectos Farmacolégicos das Drogas de Abuso.

Nogoh,rwhE

TAREFA

(Atividade-chave ou essencial da pratica profissional)
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Cirurgia I:

V Realizar a melhor abordagem clinico-cirargica nos diferentes ambientes dos servicos de
Cirurgia.

V Apresentar casos clinicos-cirdrgicos nos diferentes cenarios (ambulatérios, enfermaria, centro
cirargico, centro de procedimentos diagndsticos e terapéuticos).

V Fazer o atendimento dos pacientes em primeira consulta ambulatorial, com discussédo da

historia clinica e seus achados positivos, em ordem cronoldgica, com as respectivas medidas

adotadas nos diferentes servicos por onde o paciente passou na rede assistencial do sistema

de salde, acrescida dos antecedentes pessoais e familiares relevantes e dos achados

fisicos.

Estabelecer, quando possivel, o(s) diagnéstico(s) sindrémico(s), anatdmico(s) e etiolégico(s).

Realizar a evolucgéo clinica dos pacientes de enfermarias, elaborando a histérica clinica, com

os achados positivos, em ordem cronolégica, acrescida dos antecedentes pessoais e

familiares relevantes e dos achados fisicos.

V Analisar os exames laboratoriais e de imagem do paciente e correlacionar com o quadro

clinico-cirargico.

V Participar da elaboracdo das diretrizes para o tratamento do doente e da doenca.

V Identificar complicagbes poés-operatorias e monitorar o paciente cirdrgico (sinais vitais,

V

V

<<

diurese, presséo venosa central, cuidados com sondas, drenos, cateteres e ferida cirargica).
Indagar as dividas elencadas, na evolugdo e proposta de prescricdo dos casos, aos médicos
assistentes colaboradores e aos docentes.

Observar os atos operatérios, de acordo com a programacdo, com prévio conhecimento da
histéria clinica, do diagndstico, do procedimento indicado e das medidas transoperatoérias,
conforme roteiro.

V Participar dos exames e procedimentos diagndsticos, desde o acolhimento até a alta do
paciente, com prévio conhecimento da histéria clinica e dos desdobramentos do resultado
desse exame, conforme o roteiro.

V  Participar de reunides para discussado de casos clinicos esclarecendo as dividas da historia
clinica, exame fisico, diagndstico e tratamento cirdrgico proposto.

V Fazer andlise critica dos aspectos técnicos e sociais da condug¢ao do caso, com apresentagcao
de diretrizes, evidéncias cientificas ou produtos de consensos que possam subsidiar os
argumentos e as decisdes tomadas.

Tarefas realizadas sob superviséo:

Realizar os procedimentos de admissao e alta do paciente.
Realizar a evolugdo clinica diaria, prescricdo, exames e procedimentos de rotina do periodo
perioperatdrio com apoio e orientacéo dos preceptores.

Realizar a anestesia local por infiltracéo, para bloqueio de nervos periféricos.
Fazer o atendimento e curativo a vitima de queimadura.

Fazer o curativo de feridas operatérias e dos drenos.

Realizar o enfaixamento e engessamento de fraturas 6sseas.
Acompanhar cirurgias ambulatoriais.

Realizar acessos, através de puncdo venosa periférica e central.
Retirada de pontos de suturas e drenos.

Realizar paracentese, toracocentese e drenagem de torax.
Instrumentalizar procedimentos cirdrgicos.

Implantar cateter nasogastrico e vesical.

Implantar cateter venoso central.

Intubac&o endotraqueal.

Registrar e interpretar exames pré-operatorios.

Realizar suturas e retirada de pontos.

Realizar drenagem de liquido pleural, abdominal ou sinovial.
Realizar puncéo ou cateterismo arterial.

Realizar cistostomia.

Realizar intubacdo endotraqueal.

<LK LKL LKL LI L L L L L LLZL LKL K<
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Tarefas acompanhadas sob superviséo:

\%
\%
Vv

Administrar hemocomponentes.
Administrar drogas vasoativas.
Administrar nutricdo parenteral total.

Ginecologia e Obstetricia I:

Tarefas especificas em Ginecologia e Obstetricia I

<LK LKL L L LI LKL

Avaliar pacientes com queixas Obstétricas.

Avaliar pacientes ginecoldgicas.

Realizar atendimento preventivo na atencéo a salde da mulher.
Atuar no acompanhamento da gestante em trabalho de parto.

Atuar na conducéo do parto eutécico e assisténcia ao mesmo.
Realizar avaliagao do puerpério em todas as suas fases.
Compreender as medidas contraceptivas e de Planejamento familiar.
Auxiliar os procedimentos e cirurgias ginecoldgicas.

Realizar a atencédo ao pré-operatorio e pos-operatorio em ginecologia.
Acompanhar discussdes clinicas em ginecologia e obstetricia.
Praticar os principais protocolos clinicos da especialidade.

Tarefas realizadas sob superviséo:

<LK LK LK LK L L L L L LKL

Visitar pacientes puérperas.

Acompanhar trabalho de parto em sua fase latente e ativa.

Prestar assisténcia a parturiente.

Realizar atendimento inicial em emergéncia obstétrica.

Realizar exame fisico obstétrico.

Preencher partograma.

Realizar curativos de feridas operatorias.

Instrumentar auxiliar cirurgias ginecolédgicas de baixa e média complexidade.
Atender pacientes no pré-operatorio e pds-operatério ginecoldgico.
Realizar aminiotomia.

Realizar exame fisico ginecoldgico.

Retirar pontos de suturas.

Realizar colposcopia.

Tarefas acompanhadas sob superviséo:

<LK LK LK LK LI L L L LKL

Administrar hemocomponentes.

Administrar ocitécitos ou tocoliticos.

Administrar antibioticoterapia e/ou antibioticoprofilaxia.
Conduzir emergéncias hipertensivas na gestacao.
Realizar parto pré-termo.

Realizar curetagem uterina.

Realizar partos instrumentais (férceps ou vacuo-extrator).
Realizar extracdo manual de placenta.

Realizar parto cesarea.

Realizar cirurgias ginecoldgicas de alta complexidade.
Realizar bidpsias mamarias.

Realizar biopsias de colo uterino.

Realizar ultrassonografia obstétrica ou ginecolégica.

Pediatria I:
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Tarefas especificas em Pediatria |

\Y
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Realizar a anamnese, ressaltando na historia clinica, os sinais e sintomas de alerta de
gravidade em pediatria, realizar o exame fisico completo do paciente pediatrico.

Identificar as alteragbes do exame fisico do paciente pediatrico, elaborar hipoteses
diagnésticas para essas alteragdes e planos terapéuticos.

Diagnosticar e tratar corretamente as principais doencas do paciente pediatrico.

Atuar, respeitar e participar das equipes multiprofissionais, desenvolvendo e apoiando o
trabalho em equipe.

Prevenir, diagnosticar e tratar infeccdes comunitarias e hospitalares.

Realizar os primeiros cuidados de vida do recém-nascido saudavel e com alguma patologia
de base.

Diagnosticar e compreender o manejo das criangas vitimas de abuso sexual.

Identificar e reconhecer a abordagem de criancas com doencas em saude mental.
Compreender o acompanhamento ambulatorial especializado dos pacientes pediatricos.
Reconhecer a importancia do acompanhamento do paciente pediatrico apds a alta hospitalar.

Tarefas realizadas sob superviséo

<
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Realizar os procedimentos clinicos indispensaveis para o atendimento ambulatorial e de
urgéncias e emergéncias dos pacientes pediatricos.

Prestar assisténcia ao recém-nascido na sala de parto.
Realizar a anamnese e exame fisico minucioso dos pacientes recém-nascidos e pediatricos.

Redigir a evolugdo médica, fazer o balanco hidrico e a prescricdo do paciente pediatrico e
neonatal.

Realizar o teste do coracéo, olho vermelho.

Acompanhar o teste da orelhinha.

Avaliar, diagnosticar e propor condutas nas ictericias neonatais.
Identificar os passos da amamentagéo efetiva.

Identificar as dificuldades na amamentacg&o e corrigi-las.

Conhecer os critérios de alta, prescrever a alta com suas devidas orientagdes e retornos dos
pacientes recém-nascidos e pediatricos.

Anestesiar, por bloqueio de nervos periféricos, em caso de acidente escorpidnico (na
dependéncia de ter um paciente vitima de acidente escorpiénico).

Anestesiar e suturar as lesfes de pele.

Realizar condutas de assisténcia inicial aos pacientes com insuficiéncia respiratéria aguda
grave.

Coletar gasometria arterial.
Coletar liquor.
Discultir e indicar ventilagdo com oxigénio e mascara ventilatoria.

Tarefas acompanhadas sob supervisdo

<LK LKL LKL LKL

Prescrever hemocomponentes.

Prescrever drogas vasoativas.

Prescrever nutricao parenteral total.

Trocar traqueostomia.

Realizar Pungéo intradssea

Realizar Toracocentese, paracentese.

Realizar Drenagem de liquido pleural.

Realizar Implantacdo de cateter venoso central.
Realizar Intubagéo endotraqueal.

Quadro 27: Plano da Unidade Educacional Sistematizada do 10° periodo.
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PLANO DE UNIDADE i 11° semestre
CURSO GRADUAGAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL UNIDADE DE ESTAGIO SUPERVISIONADO EM REGIME DE
SISTEMATIZADA INTERNATO

CARGA HORARIA 720 h
AREAS DE CONHECIMENTO
Ginecologia e Obstetricia Il, Pediatria |, Saude Coletiva e Saude Mental

CONTEUDOS
(Articulagdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades

cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa).

Ginecologia e Obstetricia Il

1. Intercorréncia obstétricas na gestagéo.
2. Sindromes hipertensivas na gestagéo.
3. Patologias clinicas na gravides.

4. Infeccdes ginecoldgicas.

5. Neoplasias ginecolégicas e de mama.

6. Cirurgias ginecoldgicas.

Pediatria Il:

1. Politrauma pediétrico.

2. Doenca celiaca.

3. Insuficiéncia cardiaca.

4. Doencas reumatolégicas.
5. Insuficiéncia renal.

Saude Coletiva:

1. Seguranca da Informacédo e a Lei Geral de Protecdo de Dados (LGPD) na area da Saude.

2. Acreditacdo dos Servicos de Saude i ONA.

3. Seguranca do Paciente.

4. O direito constitucional & Saude e as responsabilidades compartilhadas entre Unido, Estado e
Municipio.

5. Roda de conversa: Rede de Atencdo a Saude i a interface entre gestao e assisténcia.

Saude Mental:

Anamnese e exame psiquico.
Psicopatologia.
Psicofarmacologia.
Psicoterapias.

Transtornos por uso de substancias.
Transtornos psicoticos.
Transtornos de personalidade.
Transtornos infantojuvenis.

. Transtornos alimentares.

10. Transtornos de humor.

11. Suicidio.

TAREFA

©ONOGO~WNE

(Atividade-chave ou essencial da pratica profissional)

Ginecologia e Obstetricia Il

Tarefas especificas em Ginecologia e Obstetricia Il
V Avaliar especificamente pacientes com queixas obstétricas;
V Avaliar especificamente pacientes ginecoldgicas;
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Realizar atendimento secundario e terciario na atencéo a satude da mulher;

Atuar no acompanhamento da gestante em trabalho de parto de baixo e alto risco;
Atuar na conducgéo do parto eutdcico e distocico e assisténcia ao mesmo;
Realizar avaliacdo do puerpério fisiologico e patoldégico em todas as suas fases;

Compreender as medidas contraceptivas e de Planejamento Familiar e atuar diretamente em
todas as fases do planejamento familiar;

Auxiliar os procedimentos e cirurgias ginecolégicas;

Realizar a atencéo ao pré-operatdrio e pés-operatério em ginecologia;
Acompanhamento de discussoes clinicas em ginecologia e obstetricia; e

Praticar os principais protocolos clinicos da especialidade e da unidade onde atuam.

Tarefas realizadas sob superviséo:

LKL L L LKL LK LI L L L L LK KLKKL

Visitar beira-leito em pacientes puérperas;

Acompanhar trabalho de parto em sua fase latente e ativa;

Dar assisténcia a parturiente;

Atender, acompanhar e conduzir emergéncia obstétrica;

Realizar exame fisico obstétrico completo;

Realizar o preenchimento de partograma;

Realizar curativo de feridas operatorias;

Realizar instrumentagéo e auxilio em cirurgias ginecolégicas de todas as complexidades;
Realizar Atendimento no pré-operatério e pos-operatério ginecoldgico;
Realizar Aminiotomia, aminioscopia;

Realizar exame fisico ginecoldgico;

Realizar a retirada de pontos de suturas;

Realizar curetagem uterina;

Realizar parto normal;

Realizar primeiro e segundo auxilio em parto ceséarea;

Realizar bi6psias mamarias;

Realizar biopsias de colo uterino;

Realizar rafia de laceracfes em partos; e

Realizar episiotomia e episiorrafias.

Tarefas acompanhadas sob superviséo:

<KL LK LKL

Administrar hemocomponentes;

Administrar ocitécitos ou tocoliticos;

Administrar antibioticoterapia e/ou antibioticoprofilaxia;
Realizar Parto Pré-termo;

Realizar Partos instrumentais (férceps ou vacuo-extrator);
Realizar Extracdo Manual de Placenta;

Realizar Colposcopia;

Realizar Ultrassonografia Obstétrica ou Ginecolégica.

Pediatria Il

Tarefas especificas em Pediatria Il

\%

Vv
\%
\%
Vv

Realizar a anamnese, ressaltando na histdria clinica, os sinais e sintomas de alerta de gravidade
em pediatria, realizar o exame fisico completo do paciente pediatrico.

Identificar as alteracdes do exame fisico do paciente pediatrico, elaborar hipéteses diagnosticas
para essas alteraces e planos terapéuticos.

Diagnosticar e tratar corretamente as principais doencas do paciente pediatrico.

Atuar, respeitar e participar das equipes multiprofissionais, desenvolvendo e apoiando o trabalho
em equipe.

Prevenir, diagnosticar e tratar infecg8es comunitarias e hospitalares.
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Realizar os primeiros cuidados de vida do recém-nascido saudavel e com alguma patologia de
base.

Diagnosticar e compreender o manejo das criancas vitimas de abuso sexual.

Identificar e reconhecer a abordagem de criancas com doencas em salide mental.

Compreender o acompanhamento ambulatorial especializado dos pacientes pediatricos.
Reconhecer a importancia do acompanhamento do paciente pediatrico apés a alta hospitalar.

Tarefas realizadas sob superviséo

<
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Realizar os procedimentos clinicos indispensaveis para o atendimento ambulatorial e de
urgéncias e emergéncias dos pacientes pediatricos.

Prestar assisténcia ao recém-nascido na sala de parto.

Realizar a anamnese e exame fisico minucioso dos pacientes recém-nascidos e pediatricos.
Redigir a evolucdo médica, fazer o balanco hidrico e a prescricdo do paciente pediatrico e
neonatal.

Realizar o teste do coracéo, olho vermelho.

Acompanhar o teste da orelhinha.

Avaliar, diagnosticar e propor condutas nas ictericias neonatais.

Identificar os passos da amamentacao efetiva.

Identificar as dificuldades na amamentacéo e corrigi-las.

Conhecer os critérios de alta, prescrever a alta com suas devidas orientacbes e retornos dos
pacientes recém-nascidos e pediatricos.

Anestesiar por blogueio de nervos periféricos em caso de acidente escorpiénico (na dependéncia
de ter um paciente vitima de acidente escorpiénico).

Anestesiar e suturar as lesdes de pele.

Realizar condutas de assisténcia inicial aos pacientes com insuficiéncia respiratéria aguda grave.
Coletar gasometria arterial.

Coletar liquor.

Discultir e indicar ventilacdo com oxigénio e mascara ventilatoria.

Pacientes pediatricos ambulatoriais: realizar consultas pediatricas de puericultura ou de
especialidades, identificando os agravos a salide e realizando cuidados de prevengéo, promogao
ou recuperacado da saude.

Pacientes pediatricos em pronto socorro: realizar consultas pediatricas de emergéncia, com as
devidas prescri¢cdes médicas e/ou encaminhamentos necessarios.

Pacientes pediatricos internados:

< <K <K<K <KL

realizar a anamnese, exame fisico dos pacientes ao serem internados;

elaborar um raciocinio clinico e laboratorial para o diagnostico dos diferentes agravos
pediatricos, que necessitam de internagéo hospitalar;

propor e discutir um plano terapéutico para esses pacientes;

elaborar a prescricdo médica com o preceptor;

avaliar a evolucao clinica, laboratorial e radioldgica do paciente internado; e

identificar condicbes de alta segura hospitalar e realizar resumo de alta com os
encaminhamentos pertinentes.

Pacientes recém-nascidos (R.N.) na maternidade:

\%
\Y,
\Y,

dar assisténcia médica ao R.N. desde 0 seu nascimento até sua alta hospitalar segura;
realizar os testes de triagem neonatais;
encaminhar para vacinacao.

Tarefas acompanhadas sob superviséo

\%
\%
Vv
Vv
Vv

Prescrever hemocomponentes.
Prescrever drogas vasoativas.
Prescrever nutricdo parenteral total.
Trocar traqueostomia.

Realizar Pungéo intradssea.
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V Realizar Toracocentese, paracentese.

V Realizar Drenagem de liquido pleural.

V Realizar Implantacgéo de cateter venoso central.
V Realizar Intubagdo endotraqueal.

Saulde Coletiva:

Cenario C1 - Apoio Assistencial: PMC e CnR.

V Realizar atendimentos domiciliares compartilhados com a equipe multidisciplinar e participar
ativamente das reunides de equipe.

V Acompanhar o plano de cuidado em saude compartilhado entre as equipes da rede hospitalar,
Programa Melhor em Casa, Unidade Basica de Saude e familias.

V Acompanhar o plano de cuidado em sadde das pessoas em situacao de rua e a vinculagéo
necesséria para acessar o publico em questao.

V Realizar propostas de interveng&o no cuidado em saude dos usuarios e familias acompanhadas.

Cenario C2 - Apoio Institucional
V Analisar os indicadores de saude das linhas de cuidado materno infantil, satde da mulher, satude
da crianga, saude do idoso e DCNT.
V Identificar os principais entraves para continuidade do cuidado em salde de gestantes e criangas
até 2 anos, e dos outros ciclos de vida.
V Identificar as lacunas assistenciais que geram reducdo no Financiamento da APS (Previne
Brasil).

Cenério C3 - Vigilancia em Saude

V Participar ativamente das discussdes e investigacdes de Obitos e agravos.

V  Analisar os dados dos agravos de maior importdncia em saude publica do municipio.

V Analisar criticamente os indicadores de morbi-mortalidade do municipio, com énfase nas DCNT.

C4 7 Regulacdo
V Participar ativamente do processo de regulagédo de filas prioritarias de agendamento de 12 vez na
especialidade de Oftalmologia.
V Identificar os principais motivos das demandas reprimidas de encaminhamentos médicos para
niveis de complexidade secundario ou terciario.

C5 - Programa Municipal IST/HIV/AIDS/HV.
V Acompanhar as atividades de promocéao e prevencdo as IST nas escolas e demais espacos de
acgdes extramuros no municipio.
V Participar das a¢des/reunibes do Programa IST/HIV/Aids/HV.
V Realizar atendimento compartilhado com médicos, psicdlogos, enfermeiros, assistentes sociais e
demais técnicos que compdem a equipe do Ambulatério de Infectologia e Ambulatério Trans.
V Acompanhar a evolugdo dos pacientes a partir dos dados constantes na Cascata de Cuidados.

Saude Mental:

V Realizar anamnese e exame clinico-psiquico para identificagdo dos problemas.

Investigar o contexto sociocultural em que surgiu a manifestacéo psicopatoldgica e compreender
os determinantes sociais do processo salde-doenga mental.

Dar atencéo as necessidades psicoldgicas do paciente e acolher o sofrimento mental.

Registrar no prontuéario, de forma clara e objetiva, as informacdes obtidas por meio da entrevista,
do exame clinico-psiquico, dos exames complementares e das referéncias /contrarreferéncias.
Apresentar o caso ao preceptor para discussdo, proposicdo de hipotese (s) diagnéstica (s),
elaboracéo do plano de cuidados e definicdo de condutas.

Fazer uso racional de medicamentos psicotropicos.

Prescrever, sob supervisdo, considerando os mecanismos de acdo, vias de administracéo,
farmacodinamica, efeitos colaterais, relagdo custo/beneficio e evidéncia de efetividade dos
medicamentos.

<< < <<
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V Elaborar o plano de cuidados considerando a singularidade orgénica, social e psicoafetiva dos
pacientes, aplicando os principios da Pratica Baseada em Evidéncias e da Pratica Baseada em
Valores.

V Registrar o plano terapéutico, com citacdo dos objetivos e sintomas alvo, e atualiza-lo a cada
consulta.

V Registrar as condutas que atendem aos objetivos do plano de cuidados, como medicamentos
prescritos, medicamentos suspensos, exames solicitados, encaminhamentos realizados,
orientacdes especificas e outras agdes.

V Comunicar-se com a familia/acompanhante/responsavel para obter informacdes, obter

consentimento para procedimentos, informar o diagnéstico e o prognéstico, elaborar o plano de

cuidados compartilhado, orientar os cuidados necessarios e esclarecer as duvidas.

Orientar, em relacdo a saude mental, medidas de promocao da saude, prevencao de doencas,

tratamento dos agravos e reabilitacdo.

Identificar transtornos mentais leves e realizar contrarreferéncia para a atencdo basica com

sugestao de plano terapéutico.

Realizar alta ou transferéncia de cuidados de modo qualificado e que permita a continuidade do

cuidado em outro ponto de aten¢do a salude da RAPS.

Encaminhar os pacientes obedecendo aos principios técnicos e éticos de referéncia e

contrarreferéncia.

Apoiar equipes da atencado basica como interconsultores ou apoiadores matriciais.

Realizar atendimento ambulatorial e domiciliar.

Realizar teleconsultoria, de modo supervisionado.

Participar de todas as atividades da rotina dos estabelecimentos de saldde que sdo campos de

estagio.

Identificar os pontos de atencéo a saude da rede de assisténcia e os fluxos assistenciais.

Executar a¢bes intersetoriais e articulagdo com assisténcia social e educacéo.

Atuar em equipe multiprofissional e participar da construcdo do projeto terapéutico.

Acessar e analisar fontes de informacéo em saude.

Conhecer e aplicar, de modo critico, as politicas de saide mental.

Comunicar-se adequadamente com os colegas de trabalho, os pacientes e seus familiares.

Atuar de forma a garantir a integralidade da assisténcia.

<<K<K<K<K<LKLK <K<K < < < (<

Quadro 28: Plano da Unidade Educacional Sistematizada do 11° periodo.

PLANO DE UNIDADE i 12° semestre

CURSO GRADUACAO EM MEDICINA

UNIDADE EDUCACIONAL UNIDADE DE ESTAGIO SUPERVISIONADO EM REGIME DE
SISTEMATIZADA INTERNATO

CARGA HORARIA 680 h

AREAS DE CONHECIMENTO
Atencao Basica Il, Cirurgia Il e Clinica Médica .

CONTEUDOS
(Articulacdo dos conhecimentos de diferentes areas, na busca da mobilizacdo de habilidades
cognitivas, afetivas e psicomotoras para a realizacdo dos desempenhos relacionados a tarefa)

Atencao Basica Il

1.
2.
3.
4.

Modifica¢Bes de habitos de vida.

Rastreamento de neoplasias.

Prevencéao cardiovascular.

Problemas respiratérios: asma, doenc¢a pulmonar obstrutiva crénica, pneumonia, gripe, resfriado
comum, tuberculose.
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5. Problemas de ouvido, nariz e garganta: rinossinusite, rouquidéo, zumbido, otite média aguda.
6. Problemas cardiovasculares: hipertensao arterial sistémica, dor toracica, arritmia, doenca arterial
periférica, insuficiéncia venosa crénica, insuficiéncia cardiaca congestiva.
7. Problemas nefrourinarios: infec¢édo do trato urinario, colica renal, hiperplasia prostatica benigna,
doenca renal crbnica.
8. Problemas de salde mental: transtornos de humor, transtornos ansiosos, transtorno obsessiva-
compulsivo, somatizacao, insénia, tabagismo.
9. Problemas gastrointestinais: sindrome dispéptica, doenca do refluxo gastroesoféagico,
constipacao, hemorroida.
10. Problemas de pele: eczema, acne, tumores, piodermite, micose, psoriase, hanseniase.
11. Problemas metabdlicos: diabetes melito, obesidade, dislipidemia, sindrome metabdlica,
hipotireoidismo, hipertireoidismo.
12. Problemas musculoesqueléticos: dorsalgia, gonalgia, ombralgia, osteoartrite, artrite reumatoide,
gota, osteoporose, fibromialgia.
13. Problemas neuroldgicos: cefaleia tensional, enxaqueca, deméncias, epilepsia, sindromes
parkinsonianas, neuropatias periféricas.
14. Morte e luto e adoecimento médico.
Cirurgia Il
1. Nodulo de tireoide e anomalias congénitas do pesco¢o e manejo do trauma cervical.
2. Cirurgia geral de Urgéncia e hérnias inguino-femorais.
3. Conceitos sobre ictericia e cirurgia da via biliar.
4. Cirurgia das afecgBes benignas da via biliar e do pancreas.
5. Cirurgia das afec¢Bes benignas e malignas do es6fago e estdmago.
6. Cirurgia das afec¢des benignas e malignas do intestino grosso e das doencas orificiais.

Clinica Médica ll:

CoNoA~ALONE

Cardiopatia isquémica.

Insuficiéncia cardiaca.

Arritmias.

Febre reumética-endocardite: diagndstico, tratamento e profilaxia.
Parada cardiorrespiratoria.

Risco cirdrgico do paciente cardiopata.
Doencas sexualmente transmissiveis.
Piodermites.

Micoses superficiais.

Dermatozoonoses.

Farmacodermia.

Tumores cutaneos.

Sindrome metabdlica.

Diabete melito.

Tireopatias.

Hemorragia digestiva.

Doenca de vias biliares.

Cirrose.

Doenca péptica e Refluxo Gastroesoféagico.
Hepatites.

Diarreia e doenca inflamatéria do colon.
Pancreatite.

Neoplasia gastrointestinal.

Doenca diverticular do célon.
Envelhecimento e Medicina Geriétrica.
Problemas comuns em pacientes geriatricos.
Anemia.

Neoplasias hematoldgicas.

Transfusbes de sangue e componentes.
Coagulopatias.
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31. Doengas Infecciosas.

32. SIDA.

33. InfeccBes Hospitalares.

34. Principios de Antibioticoterapia.

35. Toxoplasmose.

36. Leptospirose.

37. Sindrome da Mononucleose Infecciosa.
38. Infeccao urinaria.

39. Sindrome urémica (IRA e IRC).

40. Hipertenséo arterial sistémica.

41. Rim e doenca sistémica.

42. Nefropatia diabética.

43. Drogas e rim.

44, Litiase renal.

45. Equilibrio hidroeletrolitico e acido basico.
46. Proteindriai sindrome nefrética.

47. Hematdriai sindrome nefritica.

48. Acidente Vascular Encefélico.

49. Epilepsia.

50. Cefaleia.

51. Meningite.

52. Doengas extrapiramidais.

53. Diagnéstico precoce das neoplasias.
54. Manejo do paciente imunossuprimido.
55. Tratamento da dor.

56. Pneumonias.

57. Asma.

58. Doencga pulmonar obstrutiva cronica.
59. Tuberculose.

60. Derrame pleural.

61. Neoplasias pulmonares.

62. Artrites infecciosas.

63. Osteoartrose.

64. Gota.

65. Osteoporose.

66. LUpus eritematoso sistémico.

67. Artrite reumatoide.

68. Func&o hemodindmica e choque.

69. Suporte respiratério e insuficiéncia respiratoria.
70. Bioética.

TAREFA

(Atividade-chave ou essencial da pratica profissional)

Atencéo Bésica ll:

Tarefas especificas em Atencéo Béasica em Saude Il

V Aplicar os principios do SUS e os atributos da atencao priméria & salde para a organizacédo do
processo de trabalho;
Identificar os pontos de atencéo a saude da rede de assisténcia e os fluxos assistenciais;
Executar as acdes intersetoriais e articulagdo com assisténcia social e educacéo;
Compreender os determinantes sociais do processo salude-doenca;
Acessar e analisar fontes de informagéo em saude;
Identificar as necessidades de saude dos usuarios;
Utilizar estratégias metodoldgicas para investigagcdo dos processos de salide e doencga;
Orientar medidas de promocédo da salde, prevencdo de doencas, tratamento dos agravos e
reabilitacdo;
Aplicar politicas e programas de saude;
Promover a participacéo social com vistas ao desenvolvimento da comunidade.

<< <<<<K<K<KLKKL<
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Tarefas a serem cumpridas sob supervisao:

<< < <<

Sistematizar o raciocinio clinico para o diagnéstico e a tomada de decisdes.

Identificar os aspectos clinicos, propedéuticos e terapéuticos dos agravos mais prevalentes da
populacéo Brasileira.

Cumprir o estabelecido pelas A¢des Programaticas (salde da crianga, satde do homem, sadde
do idoso e saude da mulher).

Propor Projeto Terapéutico Singular, Projeto Terapéutico Familiar e Comunitario.

Participar da rotina da Unidade de Salde, que inclui atendimentos individuais e coletivos (na
unidade, em domicilio e extramuros), acolhimento, visitas domiciliares, grupos, reunides de
equipe, realizacdo de testes rapidos, curativos e vacinacdo, acdes de promocdo da salde,
acOes de protecdo social e articulagcdo intersetorial.

Cirurgia Il

Tarefas especificas em Cirurgia ll;

Vv
\%
\%
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Realizar a melhor abordagem clinico-cirirgica nos diferentes ambientes dos servigcos de
Cirurgia.

Apresentar casos clinicos-cirargicos nos diferentes cenérios (ambulatérios, enfermaria, centro
cirargico, centro de procedimentos diagndsticos e terapéuticos).

Fazer o atendimento dos pacientes em primeira consulta ambulatorial, com discussdo da
histéria clinica e seus achados positivos, em ordem cronolégica, com as respectivas medidas
adotadas nos diferentes servicos por onde o paciente passou na rede assistencial do sistema
de salde, acrescida dos antecedentes pessoais e familiares relevantes e dos achados fisicos.
Estabelecer, quando possivel, o(s) diagnéstico(s) sindrédmico(s), anatdmico(s) e etioldgico(s).
Realizar a evolugéo clinica dos pacientes de enfermarias, elaborando a histérica clinica, com
os achados positivos, em ordem cronolégica, acrescida dos antecedentes pessoais e familiares
relevantes e dos achados fisicos.

Analisar os exames laboratoriais e de imagem do paciente e correlacionar com o quadro
clinico-cirargico.

Participar da elaboracéo das diretrizes para o tratamento do doente e da doenca.

Identificar complicacbes pds-operatérias e monitorar o paciente cirdrgico (sinais vitais, diurese,
presséo venosa central, cuidados com sondas, drenos, cateteres e ferida cirargica).

Indagar as duvidas elencadas, na evolugcdo e proposta de prescricdo dos casos, aos médicos
assistentes colaboradores e aos docentes.

Observar os atos operatorios, de acordo com a programacao, com prévio conhecimento da
histéria clinica, do diagndstico, do procedimento indicado e das medidas transoperatorias,
conforme roteiro.

Participar dos exames e procedimentos diagnésticos, desde o acolhimento até a alta do
paciente, com prévio conhecimento da histéria clinica e dos desdobramentos do resultado
desse exame, conforme o roteiro.

Participar de reunides para discussdo de casos clinicos esclarecendo as duvidas da historia
clinica, exame fisico, diagnostico e tratamento cirdrgico proposto.

Fazer analise critica dos aspectos técnicos e sociais da condugdo do caso, com apresentagdo
de diretrizes, evidéncias cientificas ou produtos de consensos que possam subsidiar os
argumentos e as decisfes tomadas.

Tarefas realizadas sob superviséo:

<< <<

Realizar os procedimentos de admisséo e alta do paciente.
Realizar a evolugédo clinica diaria, prescricdo, exames e procedimentos de rotina do periodo
perioperatério com apoio e orientacéo dos preceptores.

Realizar a anestesia local por infiltragcao, para bloqueio de nervos periféricos.
Fazer o atendimento e curativo a vitima de queimadura.
Fazer o curativo de feridas operatérias e dos drenos.
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\%
\%

<LK LKL L LI LI L L LKL

Realizar o enfaixamento e engessamento de fraturas 6sseas.
Acompanhar cirurgias ambulatoriais.

Realizar acessos, através de puncéo venosa periférica e central.
Retirada de pontos de suturas e drenos.

Realizar paracentese, toracocentese e drenagem de torax.
Instrumentalizar procedimentos cirdrgicos.

Implantar cateter nasogastrico e vesical.

Implantar cateter venoso central.

Intubagéo endotraqueal.

Registrar e interpretar exames pré-operatérios.

Realizar suturas e retirada de pontos.

Realizar drenagem de liquido pleural, abdominal ou sinovial.
Realizar punc¢éo ou cateterismo arterial.

Realizar cistostomia.

Realizar intubacdo endotraqueal.

Tarefas acompanhadas sob superviséao

\%
\%
Vv

Administrar hemocomponentes.
Administrar drogas vasoativas.
Administrar nutricdo parenteral total.

Clinica Médica Il:

Tarefas especificas em Clinica Médica ll

< <K<K << <K<LK <K<K KL

Realizar Procedimentos de admisséo do paciente;

Realizar Exame diario do paciente e registro por escrito de sua evolucao;

Realizar Elaboracéo e discussao diagnostica;

Solicitar exames complementares;

Realizar procedimentos invasivos com supervisdo do preceptor;

Elaborar do planejamento terapéutico;

Redigir prescri¢do didria com supervisao do preceptor;

Realizar Reconciliagdo medicamentosa na internagéo;

Acompanhar os procedimentos propedéuticos e terapéuticos realizados no paciente;
Realizar Estudo detalhado do caso e apresentacdo de suas observacdes nas discussdes com
0 preceptor;

Apresentar detalhadamente os casos nos ciclos de problematizacéo;

Elaborar relatorio de alta;

Realizar Reconciliagdo medicamentosa na alta;

Realizar Orientac¢des na alta.

Quadro 29: Plano da Unidade Educacional Sistematizada do 12° periodo.
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DESEMPENHOS

(Acdes que caracterizam uma determinada pratica profissional e os conteddos que qualificam a
realizacéo dessas ac6es)

A avaliacdo de competéncia profissional foi desenvolvida como base no Mini Exercicio de Avaliagdo
Clinica i Mini Clinical Evaluation Exercise (mini-CEX), metodologia avaliativa reconhecida e aprovada
pelo Conselho para Acreditagdo para Educacdo Médica de Graduagdo dos EUA e que tem como
objetivo realizar uma observacdo estruturada e direta para aferir a competéncia profissional do
estudante durante o cuidado ao paciente. O processo de observacdo estruturada tem duracéo de 15
a 20 minutos e, ao final desse tempo, o Preceptor anota na Ficha de Observacdo de Desempenho
para Inferéncia de Competéncia Profissional, 0 desempenho obtido pelo estudante em dez dominios,
a saber: (1) planejamento do atendimento; (2) histéria clinica; (3) exame clinico; (4) formulacéo do
problema do paciente; (5) investigacao diagnéstica; (6) plano de cuidado; (7) profissionalismo; (8)
comunicacao, organizacao e registro de informacdes; (9) relacionamento interpessoal i paciente e
(10) relacionamento interpessoal i equipe. Para cada um desses dominios, a competéncia
profissional sera avaliada por meio de uma escala de percepc¢ao do tipo Likert.

METODO: Desenvolvimento das Atividades de Ensino-Aprendizagem

Ciclo Pedagdgico i Problematizacéo e Aulas Tedbricas.
PROCESSO DE AVALIACAO:

O sistema de avaliacdo do estagio é formativo, somativo e guarda coeréncia com 0s principios
curriculares baseados na competéncia do estudante, visando a melhoria do processo de ensino e
aprendizagem, além da verificagdo do alcance dos objetivos propostos nos diferentes graus de
complexidade. Discentes e docentes avaliam, sistematicamente, todos os passos do processo de
trabalho, com o objetivo de aprimorar e desenvolver tarefas com complexidades crescentes.

A avaliagcdo formativa é dindmica, processual e deve acontecer em diferentes momentos e cenarios;
acompanha a evolucdo do estudante em relagéo aos conhecimentos, habilidades e atitudes que ele
adquire ao longo do processo de ensino-aprendizagem. Por outro lado, a avaliagdo somativa verifica
os resultados obtidos, identificando em que grau os desempenhos propostos foram alcanc¢ados.

Assim, a avaliacdo serd composta pela seguintes etapas e instrumentos:

1. Avaliacdo de Habilidades Clinicas Estruturada (OSCE): Esta avaliacdo é semestral, acontece
sempre ao final do semestre letivo e é elaborada a partir de vérias estagbes com cenarios
simulados. O estudante deverd realizar trés OSCE, sendo um de Aten¢do Basica, um de
Urgéncia e Emergéncia e um de Clinica Médica.

2. Avaliacdo Cognitiva Semestral (ACS): Como o proprio nome indica, esta avaliagdo é
semestral, acontece sempre ao final do semestre letivo e conta com 16 itens vinculados as areas
de conhecimento privilegiadas pelos principais programas de residéncia médica do pais. Desses
16 itens, 15 serdo objetivos (com quatro distratores) e um sera discursivo, de alta taxonomia de
Bloom. O estudante devera realizar trés ACS, sendo uma de Atencdo Basica, uma de Urgéncia e
Emergéncia e uma de Clinica Médica.

3. Avaliacdo de Competéncia Profissional (ACP): A avaliacdo de competéncia profissional foi
desenvolvida como base no Mini Exercicio de Avaliagdo Clinica i Mini Clinical Evaluation
Exercise (mini-CEX), metodologia avaliativa reconhecida e aprovada pelo Conselho para
Acreditacdo para Educacdo Médica de Graduacdo dos EUA e que tem como objetivo realizar
uma observacéo estruturada e direta para aferir a competéncia profissional do estudante durante
0 cuidado ao paciente. O processo de observacdo estruturada tem duracdo de 15 a 20 minutos
e, ao final desse tempo, o Preceptor anota na Ficha de Observacdo de Desempenho para
Inferéncia de Competéncia Profissional, o desempenho obtido pelo estudante em dez dominios,
a saber: (1) planejamento do atendimento; (2) historia clinica; (3) exame clinico; (4) formulagéo
do problema do paciente; (5) investigacédo diagnéstica; (6) plano de cuidado; (7) profissionalismo;
(8) comunicacdo, organizagcdo e registro de informacdes; (9) relacionamento interpessoal 1
paciente e (10) relacionamento interpessoal i equipe. Para cada um desses dominios, a
competéncia profissional serd avaliada por meio de uma escala de percep¢do do tipo Likert.
Apos a realizacdo da tarefa, o Preceptor faz uma devolutiva ao estudante e, nesse sentido, é
importante destacar que, para a efetivacdo do processo de ensino e aprendizagem, espera-se
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que o Preceptor seja: (a) Assertivo: seja claro, objetivo e direto; (b) Respeitoso; (¢) Descritivo:
descreva os comportamentos e acdes que devem ser corrigidas; (d) Oportuno: o feedback deve
ser feito em local apropriado, preferencialmente, logo apos a realizacao da tarefa; (e) Especifico:
o Preceptor deve indicar, claramente, ao estudante as acdes e comportamentos que devem ser
modificados e aqueles em que o estudante teve bom desempenho. Em relacdo as fichas de
avaliacdo, essas sdo entregues ao estudante que é o responsavel por sua guarda: ele deve
entregar essas fichas ao seu Preceptor, que as recolhera, de volta, depois da avaliacdo. Quando
estiver de posse das avaliacbes correspondentes a cada um dos trés cendrios abaixo, 0
estudante as entregara ao docente responsavel pelo respectivo cenario para que esse faga a
atribui¢cdo e o langamento de sua nota no Portal do Aluno, por meio da Ficha de Langamento de
Nota de Desempenho de Competéncia Profissional. A quantidade de avaliagbes a que o
estudante sera submetido depende da quantidade de cenarios de pratica em que esteja
estagiando.

4. Ciclo de Problematizacdo: Este método ativo de ensino, a aprendizagem ocorre a partir de
problemas identificados pelo estudante na realidade a qual estd inserido, em contextos
diferentes e, que possuem determinantes histéricos sociais, politicos e culturais. O método de
avaliacéo é utilizado como suporte na UES de Estagio Supervisionado em Regime de Internato,
corresponde a até 0,5 pontos ao estudante, para cada &rea de concentragdo, que somar-se-a as
demais avaliacdes previstas para a Area de Conhecimento.

5. Portifélio: O Portfdlio € utilizado em diversas disciplinas/areas de conhecimento. Nesses
Portfolios ha espacos (linhas) e o estudante deve responder a mdo, alguns objetivos de
aprendizagem, Do ponto de vista de quem ensina e avalia. O Portfolio permite acompanhar o
desenvolvimento académico do estudante, verificando I em processo i possiveis dificuldades
cognitivas, afetivas e psicomotoras. Dessa forma, é possivel fazer intervencdes, refazer
estratégias e auxiliar o estudante a encontrar solucdes para os desafios que se apresentarem.

Quadro 30: Desempenhos, Métodos e Processo de Avaliagdo das UES do Internato.
4.4.4 Conteudo Curricular de Saude Ambiental

A discussdo sobre Saude Ambiental e Sustentabilidade € uma necessidade
crescente da sociedade atual e abrange iniumeros desafios a serem enfrentados. No
Brasil, a expressdo saude ambiental € definida pelo Ministério da Saude (Brasil,
2006b) como Auma 8rea da sawWwde p¥bl i deatifiopue at
e a formulacéo de politicas publicas relacionadas a interacao entre a saude humana
e os fatores do meio ambiente natural e antrépico que a influenciam, com vistas a
melhorar a qualidade de vida do ser humano, sob o ponto de vista da
sustentabiid ade. 0 Tal sustentabilidade infere q
ocorra assegurando os direitos humanos, a justica social e a preservacdo do meio

ambiente e seus recursos naturais.
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Em 2021, o Ministério da Saude publicou a Portaria n°® 4.735, de 16 de

Setembro, que dispde sobre as diretrizes para atuacdo em Educagdo em Saude
FUNASA (Brasil, 2021a). Este

documento conceitua Educacdo em Saude Ambiental como o conjunto de praticas

Ambiental na Fundacdo Nacional de Saude 1

pedagogicas e sociais, de conteudo técnico, politico e cientifico, que no ambito das
praticas de salude ambiental € um processo permanente e continuo na relagcéo
instituicdo, sujeitos e coletividade para a constru¢cao de saberes, conhecimentos e
praticas que fortalecam as relacfes sustentaveis da sociedade humana na interacao
saude, meio ambiente e desenvolvimento sustentavel para a promocao da saude.

Alinhado a essa portaria, o curso de medicina da Humanitas, desenvolve
diversas atividades que propiciam a abordagem da Saude Ambiental, tanto do ponto
de vista de ensino de conteddo curricular, quanto da extensdo e pesquisa,
extracurriculares.

No curriculo, o Ensino de Saude Ambiental encontra-se em diversas
disciplinas até o 8° periodo, na Unidade do Programa Integrador (2° ao 6° periodos),
nas semanas de articulacdo interdisciplinar (1° ao 8° periodos) e no internato (9°,
10°, 11° e 12° periodos). As disciplinas que abordam Saude Coletiva até o 8°

periodo do curso, bem como os respectivos contetdos estdo organizados no Quadro

31.

AREA DE CONHECIMENTO: SAUDE AMBIENTAL

PERIODO DISCIPLINA

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

ACOES PRATICAS

30 SAUDE COLETIVA

1.Conhecer os processos politicos, sociais
e culturais que perpassam a construgdo da
salde coletiva e publica no Brasil, tanto
diacrdnica quanto  sincronicamente;2.
Discutir a tematica das Relacdes Etnico-
raciais durante a abordagem de violéncias
interpessoais e comunitarias e saude da
criangca e do adolescente;3. Conhecer e
discutir as Politicas de educagéo ambiental
e integra-las as agcdes em saude durante a
abordagem das Vigilancias em Saude;4.
Reconhecer a saude e a doenca como
resultantes da interacdo dos individuos,
como seres biopsicossociais durante a
abordagem dos Determinantes Sociais de
Saude;5. Discutir sobre os Niveis de
Atencé@o & Saude com énfase na Atencdo

Construir uma nova dinamica
na relacdo profissional de
salde/usuério, inserida no
contexto social; Relacionar os
dados coletados nas bases
epidemioldgicas com possiveis
propostas de planejamento em
saude. Exemplos de acgdes: -
Salde planetaria: uma analise
baseada no | Férum de Saude
Planetaria.- Hipertensdao na
populacéo preta e parda: uma
revisdo bibliografica.- 0]
impacto da psico-oncologia no
tratamento das mulheres com
cancer na cidade de S&o José
dos Campos.- Hospitalizacao
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Primaria & Saude. 6. Discutir a tematica
das Relagbes Etnico-raciais e do Ensino
de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e
Indigena

7.Analisar os principais momentos
histéricos das politicas publicas de saude
no Brasil. Descobrimento do Brasil-
Império-Brasil Coldnia/Proclamagdo da
Republica/ Republica Velha/Era Industrial-
Ditadura/Reforma Sanitaria/Declaracdo de
Alma- Ata/Carta de Otawa/ 8°Conferéncia
Nacional de Saude. Artigos 196-200/
Secdo Il - DA SAUDE- da Constituigdo
Federal de 1988. Lei 8.080/ 90 e a Lei
8.142/90.

por hipertensédo no estado de
Sao Paulo durante o periodo
de 2016-2021.- A assisténcia
multiprofissional em todas as
etapas da vida humana - A
adocdo no contexto da
educagdo médica do Brasil. -
Particularidades da
hipertensdo arterial sistémica
na populagdo preta e parda:
uma revisdo  atualizada.-
Monkeypox: uma emergéncia
de Salde Publica.- Doagdo de
sangue pela populagdo LGBT+
no Brasil: Direito Concedido
por Lei

PARASITOLOGIA

1.A ligacdo entre atividades humanas,
como as mudangas nos ecossistemas, a
intensificacéo da agricultura, a
urbanizagdo, as viagens e 0 comercio
internacional.

2. A vulnerabilidade as doencas, a
exposicdo ambiental e seus efeitos sobre a
saude que distribuem de maneira diferente
a depender dos individuos, das regides e
dos grupos sociais, e relacionam-se com a
pobreza, o modelo de desenvolvimento

social e econbmico, a cultura, a
organizagdo do territdrio e o nivel
educacional.

3.A exposicdo aos fatores condicionantes
e determinantes do meio ambiente que
ndo afetam todas as pessoas da mesma
forma, causando entdo os efeitos adversos
sobre a salde, que variam conforme as
suas caracteristicas individuais (habitos,
predisposicOes, caracteristicas genéticas,
entre outros) e sociais (classe social,

Prevaléncia de
enteroparasitoses em criangas
de zero a doze anos no Brasil:
Reviséo integrativa. Archives
of Health, v. 3, p. 33-41, 2022.

Desenvolvimento de pesquisa
em escolares do municipio de
Sado José dos Campos -
Gomes, Fernanda Klein;
Mathias, Antonio Sérgio; Dos
Santos, Sonia Maria Cursino;
Ribeiro, Alessandra Lorenti.

O trabalho faz correlagdes

o renda, escolaridade, entre outros). | entre  enteroparasitoses e
4 4. As manifestacbes parasitarias sdo | perfis socioeconémico-
discutidas como um problema significativo | culturais e sua correlagédo com
de salde mundial, sendo inclusive | a educagdo sanitaria.
responsaveis pelos altos indices de
morbidade onde as melhorias de vida
propostas, como as relacionadas a
educacdo, medidas sanitdrias e até
mesmo a renda familiar ndo sé&o
acompanhadas pelas melhorias de vida
propostas pelos paises.
1. Reconhecer e compreender a inter-
relacdo entre os agentes agressores de | Aulas de controle de
origem biolégico-ambiental e as respostas | microrganismos e
do hospedeiro, individuais e coletivas. | antimicrobianos.
2. ldentificar os sinais e sintomas
biopsicossociais, considerando a | Préticas de desinfeccéo,
MICROBIOLOGIA biodiversidade e as praticas culturais. | antissepsia e lavagem de
3. Conhecer as principais forma de | méos.
controlar microrganismos no ambiente e
garantir a seguranca sanitaria | Pratica de  antibiograma.
4. Aprender sobre a utilizagdo consciente | Praticas em laboratério de
dos antimicrobianos, minimizando os | Microbiologia.
impactos sobre meio ambiente.
1.Reconhecer e relacionar os periodos | Atividade interdisciplinar com o
50 EPIDEMIOLOGIA histéricos e as doengas que existiam com | Programa Integrador buscando

0 meio ambiente, fatores sociais,

realizar um levantamento dos
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comportamentais e outros fendmenos
presentes nas distintas populagdes.
2.Destacar a relacdo historica da
epidemiologia com questBes ambientais
através do estudo de John Snow sobre a
transmissdo da cdlera e o papel das aguas

de abastecimento.
3.Identificar as primeiras observacdes
epidemiologicas para doencas

transmissiveis, pela compreensdo de sua
cadeia epidemiologica, e para doencgas
ndo transmissiveis e sua relagdo entre as
condicbes ambientais.
4.Compreender o nexo causal entre
mudancas ambientais como toxicidade dos
poluentes, producédo de alimentos, fatores
sociais, condutas humanas, adaptacdes e
mudangas microbianas.
5.Compreender os servicos de saude
como contribuintes no surgimento e
disseminagdo de novas doencas e
alteracéo no comportamento
epidemiol6gico de doencas (emergentes e
reemergentes) e agravos a saude das
populagdes.

6. Identificar aspectos da Vigilancia em
Saude: buscando descrever as atividades
e fungbes da Vigilancia ambiental,
epidemioldgica, sanitaria e do trabalhador.
7. Investigar e analisar os principais
Sistemas de Informacdo em Salde,
identificando indicadores que permitam,
guantitativa ou qualitativamente, ter ideia
de uma situacdo ambiental ou de saude e
sua aplicabilidade no monitoramento e
planejamento em salde.
8. Identificar os estudos epidemioldgicos,
descritivos e analiticos, enfatizando suas
vantagens como potencializadores na
identificagcdo e manutengcdo da vigilancia
ambiental em salde, uma vez que atinge
diretamente os diversos problemas
sanitarios de toda populacéo.
9. Identificar e compreender risco, fatores
de risco, marcadores de risco, grupos de
risco, fatores de prote¢cdo por meio das
taxas de morbidade e mortalidade nas
populag@es, relacionando com os estudos
descritivos, como por exemplo os estudos
ecologicos, e aplicar ao contexto da pratica
clinica e socioambiental.

principais agravos de saude
presentes na populagdo que
acompanha nas Unidades
Basicas de Saude pelo
Programa Integrador.

Identificar possiveis fatores

determinantes e
condicionantes

socioambientais e
comportamentais que

determinam as doengas e 0s
agravos nas populagbes e
propor medidas preventivas
socioambientais buscando
resolver e/ou minimizar suas
complicagdes na saude das
populagdes.

Propor atividades integrando
as vigilancias epidemioldgica,
sanitaria e ambiental, fazendo
uso dos sistemas de
informagbes em saude de
maneira que possam favorecer
a atuacdo sobre os riscos,
tornando possivel respostas
mais efetivas as necessidades
que emergem no ambito da
saude.

Realizar buscas em bases de
dados para a identificagéo de
tipos de estudos, selecionar
estudos e confrontar seus
resultados com a pratica

vivenciada, identificando
situagdes que se constituem
fatores de risco,

acompanhando suas variagdes
e tendéncias desses fatores de
risco e propor medidas de
prevencéo.

ATENCAO
PRIMARIA A
SAUDE

1. Abordar os aspectos de relevancia na
transicdo epidemioldgica que impactam a
atencdo primaria a saude.2. Compreender
0 conceito de condicdo cronica, a situagdo
de saude atual do Brasil e os modelos de
atencdo as condigbes crbnicas. 3.
Contextualizar as mudancgas
epidemiolégicas e demograficas da
populacdo Brasileira com repercussdes na
epidemiologia de cancer no Brasil.4.
Relacionar os principais problemas de
saude da populagdo Brasileira nas Ultimas
décadas. 5. Apresentar o perfil de
morbimortalidade do homem e histérico

Atividades tedricas em sala de
aula, estimulando o raciocinio
dos alunos entre as propostas
apresentadas nos objetivos de
aprendizagem com a atuagao
por eles observadas e
desenvolvidas nos campos de
pratica, relacionadas aos
seguintes assuntos: - Analise
das mudangas ocorridas na
transicdo epidemiolégica que
impactam na atencgdo primaria
a saude, no tratamento das
doencas cronicas e no
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das politicas publicas."Reconhecer em
cada apresentacéo clinica, a
indissociabilidade biopsicossocial e
ambiental e de como essa se expressa na
origem e evolugcdo do processo salde-
doenca."6. Abordar os principais fatores de
risco e as estratégias de agbes de
diagndstico precoce e prevencdo e
controle de cancer na APS. 7. Discutir as
barreiras socioculturais na promocdo a
salde do homem8. Abordar as acdes de
promogdo a saude da mulher na APS,
sobre a vulnerabilidade sexual e infec¢des

de transmissdo sexual. Compreensdo
sobre a violéncia e estupro.9.
Compreender a Politica Nacional de

Atencdo Integral a Salde da Crianca -
PNAISC e a importancia da
puericultura.10. Abordar casos de violéncia
contra a mulher na APS e Infec¢des de
Transmissé@o Sexual na APS.

atendimento e controle do
cancer;- A descricdo da
importancia das abordagens
da atencao primaria
relacionadas as atividades que
desenvolvem no Programa

Integrador mencionando
exemplos epidemioldgicos,
demograficos e sécio
ambientais;- Localizacdo e
andlise da atuacao
multiprofissional das redes
tematicas  prioritarias  nas

Unidades Basicas de Saude
onde atuam;- Andlise do
programa de financiamento do
SUS relacionando com as
necessidades da populacéo,

considerando os aspectos
epidemiolégicos,
demogréficos, bioldgicos,

psicossociais e ambientais; -
Andlise da Politica Nacional de
Atencdo Bésica vigente em
relagcao a atuacao
multiprofissional e as
necessidades da populagao;-
Compreensdo das Politicas
Puablicas de Saude que apoiam
todos os ciclos da vida, a
atuacdo multiprofissional e a
organizacéo dos processos de
trabalhos.

DOENGCAS
7° INFECTOPARASITA
RIAS

1. Estudar as arboviroses, com foco na
dengue, Zika e Chikungunya.
2.Atualizar os aspectos epidemiolégicos,
clinicos, diagndsticos e terapéuticos da
Dengue, Zika e Chikungunya.
3.Abordar aspectos gerais da dengue, Zika
e Chikungunya no mundo e no Brasil,
contextualizando sua situagdo atual e
comtemplando dados epidemioldgicos.
4 Estudar os mecanismos de transmissao,
formas clinicas e diagnostico.
5.Conhecer as diretrizes para manejo
clinico da dengue, Zika e Chikungunya.
6. Compreender que a Vigilancia em
Saude Ambiental (VSA) consiste em um
conjunto de acbBes que proporcionam o
conhecimento e a detecgdo de mudancas
nos fatores determinantes e
condicionantes do meio ambiente que
interferem na salude humana, com a
finalidade de identificar as medidas de
prevencdo e controle dos fatores de risco
ambientais relacionados as doengas ou a
outros agravos a saude e estabelecer
correlagdo entre os componentes da salde
ambiental e seu impacto nas epidemias de
doencas transmissiveis.

Atividades tedricas que
envolvem apresentacao,
discussdo e problematizacdo
com diretrizes e fluxos
assistenciais de arboviroses;
discussdo de casos clinicos
em aulas teorico-praticas.

Quadro 31: Disciplinas/areas de conhecimento com abordagem em Saude Coletiva.
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O Programa Integrador (Pl) € uma unidade curricular transversal que tem
duracdo de cinco semestres que leva o estudante as unidades basicas de saude e
desperta o olhar para o territorio, local que os alunos passam a conhecer, analisar e
trabalhar encontrando maneiras de ajudar a transformar a realidade e melhorar a
qualidade de vida da comunidade.

No PI, atividades de extensédo e educacdo séo realizadas de acordo com as
Diretrizes da portaria citada acima, como por exemplo: articulagdo com escolas,
creches, e outros setores da sociedade civil para agfes de educagdo e promocao a
saude, desenvolvimento de projetos de pesquisa e divulgacdo dos conhecimentos
adquiridos que ampliam os canais de discussdo sobre Saude Ambiental,
planejamento das acdes embasado nas necessidades de saude identificadas em
cada territério e abordadas com as devidas particularidades, bem como a
participacéo e elaboracédo de acfes para populacdes especificas.

O Manual do PI contém as atividades a serem realizadas em cada semestre e

0 Quadro 32 sintetiza aquelas que se relacionam com a Saude Ambiental.

ATIVIDADES PRATICAS DO PROGRAMA INTEGRADOR PARA SAUDE AMBIENTAL

Pl 1

1.Conhecer o funcionamento da UBS e seus setores, reconhecer os arredores da Unidade e verificar
na legislacdo as obrigatoriedades para se estabelecer uma UBS.

2.Reconhecer o territério, servicos sociais e rede de salde e descrever o processo de territorializagdo
e identificar locais para acdes de salde.

3.Realizar visita domiciliar para conhecer a dindmica da familia, sua histéria social e buscar
embasamento cientifico acerca do genograma.

4 Realizar levantamento dos principios e diretrizes do SUS, Politica de humanizacéo e acolhimento.

5.Pesquisar os principais agravos na area de abrangéncia, conhecer o sistema de informagdo em
saude, tracar acdo educativa de acordo com a necessidade local e conhecer os indicadores de saude
e ferramentas de gestéo e financiamento i PAS.

6.Realizar atividade educativa em sala de espera ou escola da area de abrangéncia.

Pl 2

1.Realizar visita domiciliar para identificacdo das necessidades de salde de acordo com o
levantamento das condic¢des de vida da familia e relatar o observado.

2.Revisitar as familias para a realizacao da classificagdo da escala de risco de Coelho.

3.Reconhecer territorio, servicos sociais e rede de saulde, incentivando e otimizando a utilizacao
desses espacos e servicos pela comunidade.

4. Tracar acdo educativa de combate ao racismo e as discriminagdes.

5.Propor intervengBes nos fluxos dentro da UBS, durante o Programa Integrador e elaborar a
apresentacao para educacdo em salude na sala de espera.

P13

1.Realizar visita domiciliar e a classificacéo da escala de risco de Coelho.
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2.Realizar acdes para o combate a violéncia e conhecer as notificacdes compulsorias.

3.Realizar acdo educativa para a equipe da UBS, de acordo com a necessidade dos profissionais
locais.

4.Biosseguranga na préatica dos servicos de saude. Procedimentos / andlise do gerenciamento de
residuos nas UBS.

5.Levantar os indicadores de saude relacionados a crianca e investigar o niumero de gestantes
adolescentes na UBS / SISPACTO.

6.ldentificar e analisar as principais causas de adoecimento e perfil epidemiologicos das mulheres,
criancas e adolescentes da area de abrangéncia.

7.Conhecer os protocolos, instrumentos de assisténcia e sistemas de informag&o na saide da mulher,
adolescente e crianca (comité de mortalidade materna, infantil e fetal)

8.Visitar o consultério na rua, explorar as politicas de saude voltadas para populacdo vulneravel -
indigena/violéncia / notificacdo.

Pl 4

1.Grupos educativos com enfoque em saude mental e canceres.

2.Realizar visita domiciliar para acompanhamento do plano de cuidados.

3.Visita a unidade de saude Mental T CAPS Jacarei e descrever a estrutura fisica dos diferentes
CAPS e listar os servicos oferecidos nos mesmos.

4.ldentificar e analisar as principais causas de adoecimento e conhecer o perfil  epidemiolégico das
doencas mentais e oncoldgicas do municipio.

5.Conhecer os protocolos, instrumentos de assisténcia e os sistemas de informagdo nas doencgas
mentais e oncoldgicas e suas estratégias de rastreamento.

6.Realizar busca ativa aos grupos vulneraveis i dependentes quimicos e vitimas de violéncia e
analisar aspectos da comunicacdo em salide com o paciente adicto.

7.Realizar atividade educativa em sala de espera ou escola da area de abrangéncia.

P15

1.Grupos educativos com enfoque nas doengas infectocontagiosas.

2.Visita & unidade de infectologia Ambulatério de Infectologia Jacarei ou CRMI SJC.

3.Realizar atividade educativa em sala de espera ou escola da area de abrangéncia.

4.Educacéo para a equipe de saude.

Quadro 32: Atividades do PI que tém relacdo com a Saude Ambiental.

As semanas de articulacao interdisciplinar também abordam temas de Saude
Ambiental, desde o primeiro e até o 8° periodo do curso. Os Problemas/Casos
apresentados abordam condi¢fes sociais, fatores ambientais, historia psicossocial, e
a metodologia ativa aplicada permite que os alunos sejam protagonistas do processo
de aprendizagem e tenham liberdade para debater e estudar temas atuais e
relevantes para a sociedade. O Quadro 33, a seguir, conttm os temas dos
Problemas/Casos discutidos nessas semanas e as oportunidades de debates e

buscas de conhecimento no ambito da Saude Ambiental.
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SAUDE AMBIENTAL NAS SEMANAS DE ARTICULAGAO INTERDISCIPLINAR (PBL)

Casos trabalhados em pequenos grupos com supervisdo de um tutor, de acordo com a metodologia
ativa de aprendizagem baseada em problema (PBL). Nos casos clinicos apresentados pela
instituicdo, sempre estdo colocados fatores ambientais, condicGes sociais (renda, escolaridade) e
caracteristicas individuais como: habitos e predisposicdes, levando assim aos alunos refletirem a
ligacdo entre o possivel diagnéstico e o ambiente e o tipo de vida que o paciente vive.

OBSERVACOES E

PERIODO I-DrézT(;Jlé_l?Ell\D/la\ ASPS;LNJSFQA‘(ESLFE?AAADO OPORTUNIDADES DE DEBATES NO
CAMPO DA SAUDE AMBIENTAL
Identificar o municipio como de alto
risco para acidentes de transito por
Acidente estar_ no eixo de duas ~principais
ROBERTO automobilistico e rodovias do Estado de Sao Paulo,
SOARES atendimento de verificar |nd|9adore§ .de saude.
a . Reconhecer a importancia de proteger
urgencia. o ambiente no atendimento do SAMU
afim de se evitar novos acidentes
10 (risco relacionado ao ambiente).
WANDERSON |, AROESEE S om0 rocesss saine
DOS SANTOS o
especifica. doenca.
Discutir as doencas ocupacionais e
Doenca pulmonar conhecer substancias téxicas e lesivas
JOAO PEREIRA decorrente de para a saude.
BATISTA exposi¢cado no ambiente | Compreender a necessidade do uso
de trabalho. de equipamentos de  protecdo
individual.
Relacionar o consumo da droga com a
oportunidade, e como o contexto
A EUFORIA Uso / abuso de drogas | ambiental tem forte influéncia na
PASSAGEIRA ilicitas. dependéncia de drogas. Discutir
impacto da producdo e descarte de
drogas na natureza.
Relacionar doenca tireoidiana com a
toxicidade do lodo presente na
SINARA CASTRO Doencga tireoidiana. natureza  ou nos  alimentos.
Investigar se doencas imunolégicas
podem estar relacionadas a poluentes.
50 Reconhecer que o  bacilo da
tuberculose contamina o ambiente.
MARIA ROSA Tuberculose. Discutir intervengfes ambientais para
o controle da tuberculose.
Reconhecer o0 ambiente como
determinante no processo saulde-
RESPIRANDO Sindrome de Down e | doenca.

MAL asma. Relacionar o meio ambiente com a
evolucdo e prognéstico de alguns
agravos a saude.

ANA PAULA LL'Jp_usAerif[ematOSO Relac_iopar a  exposicéo §0Iar
GONCALVES Slstgmlco em (cpndlgoes amtzler)ta|s) com o ldpus
a_gncultora_ eritematoso sistemico.
o Discutir os determinantes sociais de
30 OBEDIENCIA A Nssggglzg(ﬁr?gg:sesgrg SCzciaurﬂereender a importancia da agua e
PRESCRICAO | P b b 9

saneamento basico.

do saneamento basico no processo
saude doenca.
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A GOTEIRA

Queda de idoso em
ambiente rural.

Discutir os determinantes sociais de
saude.

REFRESCANDO
O CALOR

Violéncia doméstica e
alteracéo da audicéo.

Reconhecer violéncia
problema de salde publica
Identificar doengas de notificacdo
compulséria e o papel da vigilancia em
salde.

como um

40

AAG

Parasitose intestinal.

Discutir a vulnerabilidade as doencas,
a exposicdo ambiental e seus efeitos
sobre a saude que distribuem de
maneira diferente a depender dos
individuos, das regibes e dos grupos
sociais.

COM

Hanseniase /
leishmaniose /
micobactérias.

Associar fatores sociais e ambientais a
deteccéo e prevaléncia da
hanseniase.

PRL

Esquistossomose.

Identificar hospedeiros de agentes
infecciosos no meio ambiente.

MCC

Malaria / cancer de colo
uterino.

Associar malaria a fatores ambientais
e escolha de locais de habitagéo.

50

LMS

Leucemia.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas.

FMA

Cancer de mama.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas.

SMA

Cancer de colo uterino.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas

MTP

Cancer de prostata.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas

CMA

Cancer de pele.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas

RB

Cancer de intestino.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas

JTS

Cancer de pulméo.

Relacionar fatores ambientais com o
desenvolvimento de doencas
neoplasicas

60

JPS

Aterosclerose/
sindrome coronariana.

Identificar aspectos da
epidemiolégica

transicao

MHS

Doenca pulmonar
obstrutiva crénica
(DPOC).

Discutir aspectos ambientais da
prevencao das doengas respiratorias

70

MCS

Doenca tireoidiana.

Relacionar doenca tireoidiana com a
toxicidade do lodo presente na
natureza ou nos alimentos.
Investigar se doencas imunolédgicas
podem estar relacionadas a poluentes

LES

LUpus eritematoso
sistémico em
agricultora.

Relacionar a  exposicdo  solar
(condigbes ambientais) com o ldpus
eritematoso sistémico
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Associar fatores sociais e ambientais a

deteccéo e

prevaléncia da

. hanseniase.

HAR rﬁigii@{gﬁié "Reconhecer que o bacilo da
) tuberculose contamina o ambiente.
Discutir interven¢des ambientais para

o controle da tuberculose"
Rever agravos de  notificacdo
Traum rarm i o o TEY
8° MAS auma por arma de compulséria e atividades da vigilancia

fogo.

em saulde

Quadro 33: Problemas/Casos que guardam relacdo com o tema Saude Ambiental.

Ao final do curso, esse conhecimento adquirido é consolidado e colocado em

pratica durante o Estagio Supervisionado em Regime de Internado, que ocorre do 9°

ao 12° periodo do curso, de forma mais especifica, durante os internatos de Atencéo

Basica | (9° periodo); internato de Saude Coletiva (11° periodo) e Atencéo Bésica Il

(12° periodo), conforme apresentado no Quadro 34 abaixo.

" " OBJETIVOS DE ACOES
PERIODO | INTERNATO CENARIO APRENDIZAGEM PRATICAS
A Compreender A Realizar
determinantes sociais do promocédo da saude
processo salde-doenga; e prevencgdo de
Acessar e an {doencas e agravos
informacdo em saude; em criancas e
A I dentificar adolescentes
saude dos usuarios; (caderneta de
A Utilizar est [salde,
metodolégicas para alimentacéo,
investigacdo dos processos aleitamento
de saude e doenca; materno,
) A Orientar med ]| imunizacio,
o ATENCAO . promocéao da salde, crescimento,
9 BASICA | UBS degeeaie prevencéo de doencas desenvolvimento,

tratamento dos agravos e
reabilitacdo;

A P rvermaparticipagéo
social com vistas ao
desenvolvimento da
comunidade.

higiene e

prevencéo de
acidentes);

A Realizar
atendimentos
domiciliares;

A Propor H
Terapéutico
Singular (PTS),
Projeto Terapéutico
Familiar e
Comunitério;
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11°

SAUDE
COLETIVA

Consultério de Rua e
Programa Melhor em

Al dent iekcriologims de a
cuidado utilizadas no
acompanhamento de
populagées vulneraveis.

Al dentificar a
dos usuarios acompanhados
pelos servigos de apoio as
equipes de referéncia i
UBS/UMSF.
Aldentificar a
publicas que promovem

A AcompanH
plano de cuidado

em saude das
pessoas em

situacdo derua e a
vinculacéo
necessaria para
acessar o publico
em questao.
A Reali
propostas de

zar

Casa. acesso a saude e incluséo intervencao no
social. cuidado em saude
dos usuarios /
familias
acompanhadas.
Programas
voltados a
populacdes
especificas e a
gestédo do cuidado.
A Compreender A Particig
a Vigilancia Epidemioldgica ativamente das
pode induzir a formulagéo de discussoes e
politica publica. investigacdes de
A Compreender Obitos e agravos.
a Vigilancia Epidemioldgica A Analisar
A pode qualificar a assisténcia dos agravos de
Vigilancia

Epidemiolégica -
Secretaria de Saude.

em saude.

A Compreender
do envolvimento da sociedade
NO pProcesso.

A Compreender
relevancia dos sistemas de
informacao da saude.

maior importancia
em salde publica
do municipio.
A Anal i
criticamente os
indicadores de
morbimortalidade
do municipio, com
énfase nas DCNT.

sar

Apoio institucional e
regulacgéo.

A Co mp er a Rolitida
Nacional de Regulagéo do
Sistema Unico de Saude i
SuUS.

A Compreender
virtuoso: atendimento
qualificado T resolutividade T
equidade 1 acesso.

A ldentificar
desequilibrio entre a oferta e a
demanda para a
especialidade médica.

A Particing
ativamente do
processo de
regulacéo de filas
prioritarias de
agendamento de 12
vez nas
especialidades com
maior tempo de
espera.

A I denti fi
principais motivos
das demandas
reprimidas de
encaminhamentos
médicos para

niveis de
complexidade
secundério ou
terciario.

A Particig
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ativamente dos
processos
relacionados as
auditorias.

Casa do Abraco

A Correlaciona
epidemiolégicos, com as
dindmicas sociais e praticas
de cuidado em saude no
municipio.

A Construir pr
vinculac¢éo e acolhimento com
as populacbes chaves e
prioritarias.

A AcompanH
atividades de
promocéo e
prevencao as IST
nas escolas e
demais espacos de
acdes extramuros
no municipio.

A Progr amg
voltados a
populacdes
especificas e a
gestao do cuidado,
Exposicao a riscos
ambientais e
comportamentais.

12°

ATENCAO
BASICA II

UBS de Jacarei

A Executar as
intersetoriais e articulagédo
com assisténcia social e
educacéo;

A Promover a p
social com vistas ao
desenvolvimento da
comunidade.

A Rimanacdes de
promocédo da saude
e prevencao de
doencas e agravos
em criangas e
adolescentes
(caderneta de
saude,

alimentacéo,
aleitamento
materno,
imunizacéo,
crescimento,
desenvolvimento,
higiene e

prevencéo de
acidentes);

A Realizar
atendimentos
domiciliares;

A Propor H
Terapéutico
Singular (PTS),
Projeto Terapéutico
Familiar e
Comunitério.

Quadro 34: Cenarios do Internato que guardam relacdo com o tema Saude Coletiva.
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Essas aproximacdes sucessivas com Saude Ambiental aumentam a
compreensao do discente acerca da interface entre salde e ambiente, reforcando a
importancia da paz, educacédo, habitacdo, poder aquisitivo, ecossistema estavel,
conservacao de recursos naturais e equidade como requisitos para a saude.

Por fim, em coeréncia com suas politicas educacionais, a Humanitas adota
diversas medidas sustentaveis em sua estratégia de gestdo, dentre as quais
podemos citar o plano de energia fotovoltaica, o plano de gerenciamento de
residuos em servicos de saude, a coleta seletiva de residuos, a implantacdo do 5S
como referéncia para o asseio e organizacdo do ambiente de trabalho, bem como
otimizacao de recursos e reducdo de desperdicios.

Uma das agOes recentes em prol da Sustentabilidade foi a entrega de
canecas produzidas a partir de material reciclavel para todos os docentes e
administrativos da instituicdo a fim de se reduzir o consumo de copos plasticos

descartaveis.
4.45 Conteudos praticos de ensino

O Curso de Medicina da Humanitas desenvolve suas atividades de ensino
assumindo que as atividades praticas sdo as principais estratégias para a
construcdo do conhecimento e para isso aglutina diferentes cenarios que envolvem
atendimento a atencéo primaria, secundaria e terciaria, contemplando distintos
segmentos e grupos populacionais. Considera que o processo de aprendizagem
deve ocorrer da pratica para a teoria e, por isso, as praticas profissionais séo
realizadas na comunidade junto a Estratégia de Saude da Familia, no nivel primario
continuamente, desde os primeiros periodos, por meio da Unidade de Programa
Integrador.

Em niveis secundarios e terciarios, as praticas de ensino ocorrem nas areas
de clinica médica, cirurgia, pediatria, ginecologia e obstetricia, saude coletiva,

urgéncia e emergéncia, salde mental e atencdo basica a saude.
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Essas praticas ocorrem no Sistema Unico de Salde, como preveem as DCN
de 2014 (Brasil, 2024a) estando garantidas por meio de parcerias (convénios e
contratos) que foram estabelecidos junto as Secretarias Municipais de Saude de Séo
José dos Campos e de Jacarei, e 0os Hospitais da regido que realizam atendimento
junto ao SUS, como detalhado no préximo item deste PPC.

Em apoio ao estudante no desenvolvimento, como suporte ao processo de
construcdo do conhecimento, o curriculo integrado e orientado por competéncia
propde também diferentes laboratérios na é&rea bésica: Anatomia, Histologia,
Biofisica e Fisiologia, Farmacologia, Bioguimica e Técnica Operatdria, além dos de
Microbiologia e Imunologia, Parasitologia e Patologia.

Ha também, o Laboratério de Informatica, que € utilizado em todo o curso, em
especial nas disciplinas de iniciacao cientifica e metodologia da pesquisa cientifica,
em que é contemplada a medicina baseada em evidéncias. Todo o conhecimento
adquirido nos laboratérios citados é empregado de forma integrada no Laboratoério
de Habilidades e Simulacdo Realistica que tem importante papel no
desenvolvimento de habilidades e atitudes por meio dos estudos semiolégicos,
habilidades de comunicacéo verbal e ndo verbal.

O Laboratdrio de Habilidades e Simulacdo Realistica possui 0 que ha de mais
moderno do ponto de vista de simulacdo realistica e propicia ao estudante a
oportunidade impar de desenvolver habilidades em ambiente seguro e controlado,
sob supervisédo docente.

Possibilita, ainda, o desenvolvimento de processos avaliativos controlados
sem gue seja nhecessaria a exposicdo de pacientes, garantindo, assim, o
cumprimento dos aspectos humanisticos e éticos. Por ser um laboratorio de
referéncia na regido, também é utilizado para treinamento de profissionais,
oportunizando uma integracdo dos estudantes com os diversos servicos de saude
da regido ja instituidos.

Toda essa estrutura desenvolve a ca
Afsaber pensar o, fazendo com que o est
formacao e autoaprendizagem em busca do conhecimento, fornecendo uma viséo
pratica do estudo da Medicina. Integra, portanto, recursos educacionais de areas do
conhecimento como a anatomia, histologia, fisiologia, imunologia, patologia e pratica

profissional.
140

paci (
udant



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

O atendimento é feito por um grupo de profissionais e monitores, de forma
individualizada, ou em pequenos grupos, considerando as questdes de ensino-

aprendizagem, levantadas nas Unidades Educacionais Sistematizadas.
4.4.6 Unidade do Programa Integrador

A UPI insere-se no projeto mais amplo de parceria entre a Instituicdo e a
Secretaria de Saude de Séo José dos Campos, estabelecido com objetivos de
contribuir para uma formacdo contextualizada e para a melhoria do Sistema de
Saude.

E um dos componentes centrais da estrutura curricular do curso de Medicina
da Humanitas, promovendo a integracao interprofissional, constituindo-se em um
férum de integracdo interdisciplinar e basico-clinica.

Visa a indissociabilidade entre teoria-prética, a integracdo da Faculdade ao
meio social local e regional. Constitui-se em um dos eixos basicos do projeto
pedagogico, articulador do ensino, da pesquisa e da extensao.

Busca-se, com esse Programa, proporcionar aos estudantes condicdes de
insercdo em contextos reais de aprendizagem, por meio de acdes em diferentes
comunidades, pela integracdo aos servicos de saude, pelo aprendizado das acbes
preventivas e de promocdo da saude, assim como pela atuacdo em equipes
multiprofissionais, conforme orientacdo das DCN de 2014 (Brasil, 2014a).

Nessa perspectiva, torna-se importante o desenvolvimento das capacidades
de observar o meio sociocultural; de identificar as caracteristicas da populagéo local
bem como suas demandas; de registrar os dados sobre as condi¢cdes de vida e de
saude da populacéo; de sistematizar informacdes, para entdo orientar e intervir de
modo a melhorar a saude da populacao.

A construcdo deste conhecimento e o desenvolvimento da habilidade para
propor intervengbes na realidade é embasado teoricamente nos ciclos de
problematizagdo que ocorrem na Humanitas, com a participacéo das preceptoras e a
busca de material cientifico de acordo com as necessidades sentidas na pratica.
Esse ciclo pela busca de conhecimento propulsiona a producédo de projetos de

pesquisa em parceria com o sistema de saude local. A UPI tem como nucleos:
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V A integracdo entre ensino, pesquisa e extensao;

V A estreita articulacao entre teoria e pratica,

V O desenvolvimento das atividades por equipes multidisciplinares sob superviséo
do preceptor e com a orientacdo da equipe de Saude da Familia;

V A participacdo, em nivel crescente de complexidade, do atendimento ambulatorial
de nivel priméario e secundario, em atividades de promocao de saude da crianca,
do adolescente, do adulto, da mulher e do idoso.

Entre as caracteristicas da UPI destaca-se a do atendimento familiar pelo
profissional generalista, no contexto da ESF, integrado a equipes multiprofissionais,
com prioridade para a atengao primaria e integral a saude, ao mesmo tempo, que se
articula a rede de servicos a populacdo, visando a assegurar referéncia e
contrarreferéncia de pacientes que necessitam de cuidados especializados.
Encontra-se, necessariamente incluida nesse processo, a atencdo as dimensdes
éticas e humanas do atendimento, proporcionando a emergéncia e desenvolvimento
de valores e atitudes orientados para a cidadania.

A UPI, em consonancia com o modelo de atencdo a saude desenvolvido no
ESF, busca priorizar as familias, superando o atendimento focado no usuério-
problema. Articula ainda, diferentes atividades, algumas das quais realizadas
simultaneamente, por meio das quais aproxima-se das seguintes imagens-objetivos:

V Desenvolvimento de praticas em cenarios diversificados (familia, comunidade,
escolas, creches, UBS, Departamentos de Atencdo secundaria, dentre outros)
com a participacéo dos estudantes, professores e profissionais dos servicos;

V Reunides, semindrios, conferéncias de integracdo, aprofundamento e avaliacao
do trabalho desenvolvido na Humanitas para sistematizacdo e avaliacdo do
material recolhido em campo com vistas a melhoria das formas de inser¢éo dos
graduandos;

V Formacéo tedrica, atraves de busca de informagdes pelo estudante estimulando-
0 para o desenvolvimento de um dos pilares da educagcdo que € o aprender-a-
aprender;

V Estimulo a constituicho de grupos de trabalho, com a participacdo de
estudantes, professores e profissionais dos servicos para avaliacdo das

atividades e sugestdo de medidas para sua maior efetividade.
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V Contribuir com o sistema municipal de salude de Sdo Jose dos Campos nas
acOes de promocéao e melhoria da saude da populacao;

V Prover bases concretas para a integracdo do graduando na cultura e prética da
atencao integral a saude, por meio de acdes de promocao e de recuperacao da
saude, de forma integral e continua;

V Promover a articulac&o entre teoria e pratica, introduzindo o graduando desde os
periodos iniciais em contextos de pratica que proporcionem ambientes
semelhantes as condic¢des e caracteristicas do exercicio profissional futuro;

V Estimular o desenvolvimento de competéncias profissionais em ambientes de
pratica multiprofissional;

V Formar profissionais com sensibilidade para as necessidades de interiorizacéo e
das necessidades de salude nos niveis de prevengao e promogcao.

4.4.6.1 Compromisso Social i Eixos do Programa Integrador

Para o alcance das imagens-objetivos da UPI, seu processo de ensino-
aprendizagem é estruturado na relagdo entre os eixos Saude Individual, Saude
Coletiva, Processo de Trabalho e da Educacdo em Saude. Uma representagdo

dessa relacao pode ser vista na Figura 7.

EIXO SAUDE COLETIVA

EIXO FROCESSO DE

TRABALHD @

Figura 7: Eixos do Programa Integrador.
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Os eixos da UPI sédo desenvolvidos em todos os momentos. O que diferencia
uma UPI de outra é a complexidade decorrente das sucessivas aproximacfes do
estudante com os cenarios de préatica, com os problemas e situac¢es vivenciadas, 0
conhecimento construido, a percepcao da realidade das familias e comunidades. As
disciplinas dos cursos, assim como a experiéncia de vida, dardo suporte cognitivo,
afetivo e psicomotor aos estudantes durante o processo ensino-aprendizagem.

O Eixo da Saude Individual leva em consideracdo a abordagem clinica
contextualizada nos aspectos biopsicosocioambientais, a relagcdo profissional de
saude/usuario orientada pela escuta qualificada, pelo estabelecimento do vinculo e
da responsabilizacéo.

O Eixo da Saude Coletiva considera as necessidades de saude e as multi-
determinacdes na perspectiva do contexto individuo/familia/comunidade, ordenando
as praticas profissionais pelas necessidades de saude de uma determinada
populacao.

O Eixo do Processo de Trabalho em Saude visa a desenvolver competéncias
profissionais, orientadas por reflexdes vivenciadas no cenario do processo de
trabalho das equipes de salude na atencdo primaria e sua relagdo com o Sistema de
Saude.

O Eixo da Educacdo em Saude busca desenvolver praticas educativas
visando as necessidades de salde na perspectiva do autocuidado e da instalacéo
de habitos saudaveis nos individuos/familias/comunidades.

4.4.6.2 Insercdo da Unidade do Programa Integrador na Rede de Saude

A UPI é desenvolvida a partir das necessidades de saude, captadas por meio
da escuta das pessoas que buscam cuidados em saude, tomando suas
necessidades como centro das intervencdes e praticas. As necessidades de saude,
segundo Cecilio (2000) sédo apreendidas e organizadas em quatro grandes grupos:
boas condic¢ées de vida, acesso, vinculo e autonomia. E por meio da compreensio e
da representacdo da amplitude desse conceito que serdo trabalhados os demais
referenciais que subsidiardo os eixos da UPI, como pode representado na Figura 8.
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Figura 8: Referenciais da UPI.

Integralidade: conforme Mattos (2001), a integralidade em seus diferentes
sentidos visa a superacdo do reducionismo biolégico e hospitalocéntrico, a
estruturacdo do servico como forma de possibilitar o atendimento dos individuos em
suas necessidades mais amplas, em que se valorize a escuta e ndo se subestime a
atencdo a grupos especificos da populagdo. Sugere a organizagdo de politicas
publicas de saude que vislumbre as dimensfes das micro e macropoliticas.

Cuidado em saude: conforme Pinheiro (2007), que se destaque o cuidado
como valor, abordando-o como uma rede de como saber-fazer, que envolve nao
somente aspectos técnicos, como também, estéticos e éticos, sendo, portanto,
politico.

Clinica ampliada: segundo Campos (2007), entendida a partir da
reorganizagdo do processo de trabalho clinico, objetivando facilitar a construcéo da
responsabilidade macro e micro sanitaria. A perspectiva da clinica ampliada procura
incorporar elementos de saulde coletiva, buscando construir a autonomia dos
usuarios, o trabalho em equipe e o respeito as particularidades socioculturais dos

individuos, em afinidade com a proposta dos eixos e referenciais da UPI.
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Processo de trabalho coletivo em saude: realizado a partir do trabalho em
equipe. E visualizado como o saber-fazer comum que é construido continuamente e
que ndo estd desconectado da divisdo social do trabalho na sociedade capitalista.
Pautado por valores éticos, baseia-se na responsabilidade coletiva dos sujeitos;
centrado no usuario tem como cenario espacos publicos concretos, tais como 0s
servicos de salide. E necessario que a equipe construa um projeto e, para tal, 0os
trabalhos especializados de cada profissional se complementem (Pinheiro, 2007).

Planejamento: entendido como prética social tanto técnica quanto politica,
econbmica e ideologica, visando a transformacdo de uma situagcdo em outra, com
uma dada finalidade, recorrendo a instrumentos e atividades sob determinadas
relacdes sociais em uma dada organizagao (Paim, 2007).

Promocédo a Saude: entendida como atividades dirigidas a transformacédo dos
comportamentos dos individuos, focando nos seus estilos de vida e localizando-os
no seio das familias e das comunidades. A saude é produto de um complexo
conjunto de fatores, relacionados com a qualidade de vida, boas condi¢cbes de
trabalho, oportunidade de educacéo etc. As atividades de promocéo estariam mais
voltadas ao coletivo de individuos e ao ambiente (Buss, 2000).

Essa forma de estruturacao visa a contemplar a dinamica da reflexdo das
necessidades de saude, resguardando a sua complexidade.

A integracdo ensino-comunidade, proposta como importante na formacéo
médica, diz respeito a interacdo dos estudantes em cenarios reais de pratica no
contexto da atencdo primaria a saude. O trabalho voltado as necessidades da
comunidade requer planejamento e desenvolvimento das capacidades profissionais
0 que é alcancado a partir do trabalho em equipe interdisciplinar, responsabilidade
por um territério e construcdo de vinculo, abordagem do individuo e da familia e a
reformulacdo do saber e da pratica tradicional em saude.

O método de ensino adotado neste Programa é a problematizacdo. Segundo
Berbel (1998), a problematizacdo é uma metodologia utilizada no ensino, no estudo
e no trabal ho. A udlizan®sennpte @ue pajadeortunce em situacodes

em que o0s temas estejam relacionados com a
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O desenvolvimento do aprender e do ensinar parte dos problemas
identificados pelo estudante na realidade na qual esta inserido em contextos
diferentes e que possuem determinantes histdricos, sociais, politicos e culturais
diversos.

Parte da nocéo basica de que o mundo estda em constante modificacdo e de
que essas transformacdes se desencadeiam rapidamente. O que se espera,
portanto, € o aumento da capacidade do estudante de detectar e resolver os
problemas reais e de descobrir as solu¢gdes. O conhecimento, nesse processo, é
importante, porém ndo o0 mais importante.

O método da problematizacdo € considerado compativel e adequado para o
desenvolvimento de atividades de ensino e pesquisa, nos cendrios de ensino
comunitédrio e nos servicos de saude que exigem do estudante, além do
conhecimento, a tomada de consciéncia e de decisdes para intervir nos problemas
da realidade na qual esta inserido, requerendo do profissional comprometimento e
responsabilidade.

Trabalhar com problemas faz despertar nos estudantes o interesse e o
espirito critico, auxiliando na sua formacdo como agente de transformacdo da
realidade, para as mudancas necessarias.

O Programa é desenvolvido na atengcdo primaria, no contexto da ESF,
atualmente em seis UBS. Os estudantes séo divididos em grupos de no maximo 12
estudantes acompanhados por um facilitador, oportunizando o desenvolvimento do
ciclo pedagdgico. Posteriormente, sdo subdivididos por microdreas e responsaveis
por até quatro familias, que serdo acompanhadas ao longo do PI.

No ciclo, os dados e informacdes vivenciados, frutos da observacao direta do
campo, sao discutidos e os estudantes sédo estimulados a buscarem as lacunas
cientificas para a construcéo coletiva do conhecimento.

Os encontros para a construgdo coletiva dos conhecimentos séo realizados
na faculdade. As atividades praticas sdo acompanhadas pelo preceptor, pela equipe
da UBS e pelos agentes comunitarios de saude das microareas das unidades onde
0 estudante estiver inserido. As problematizacdes sdo acompanhadas pelo

preceptor.
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Entre 0 2° e 0 6° periodos sdo vivenciados 0s quatro eixos do Programa
Integrador: Saude Individual, Saude Coletiva, Processo de Trabalho em Saude e
Educacdo em Saude.

As disciplinas e atividades do curriculo obrigatorio constituem as bases para o
desenvolvimento do Programa Integrador e se nutrem dos movimentos realizados
em campo por estudantes, professores e profissionais dos servicos, que devem
promover condi¢des para um conhecimento mais organico e integrador.

O desenvolvimento do aprender e do ensinar parte dos problemas
identificados pelo estudante na realidade na qual esta inserido em contextos
diferentes e que possuem determinantes histéricos, sociais, politicos e culturais
diversos.

Parte da nocéo basica de que o mundo estda em constante modificacdo e de
que essas transformacdes se desencadeiam rapidamente. O que se espera,
portanto, € o aumento da capacidade do estudante de detectar e resolver os
problemas reais e de descobrir as solu¢gdes. O conhecimento, nesse processo, é

importante, porém ndo 0 mais importante.

446.2.1 Ciclo Pedagdgico da Unidade do Programa Integrador

A UPI tem como um dos seus pilares 0 compromisso com a formacao de
cidadaos criticos, reflexivos, competentes, atualizados e comunicativos. Para tal, tem
adotado metodologias ativas nas quais o estudante é o centro do processo de
ensino-aprendizagem e responsavel pela construcdo dos seus préprios
conhecimentos.

O método da problematizacdo € considerado compativel e adequado para o
desenvolvimento de atividades de ensino e pesquisa, nos cenarios de ensino
comunitédrio e nos servicos de saude que exigem do estudante, além do
conhecimento, a tomada de consciéncia e de decisdes para intervir nos problemas
da realidade na qual esta inserido, requerendo do profissional comprometimento e
responsabilidade.

Trabalhar com problemas faz despertar no estudante o interesse e 0 espirito
critico, auxiliando na sua formacdo como agente de transformacdo da realidade,

para as mudancgas necessarias.
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Disciplinas e atividades do curriculo obrigatorio constituem as bases para o
desenvolvimento do Programa Integrador e se nutrem dos movimentos realizados
em campo por estudantes, professores e profissionais dos servi¢cos, que devem
promover condi¢bes para um conhecimento mais organico e integrador.

Espera-se que o estudante tenha oportunidade de vivenciar e experenciar,
nos cenarios da UPI, a capacidade de aprender a aprender; aprender a ser;
aprender a conviver; aprender a fazer e aprender a conhecer (Morin, 2002). O ciclo
pedagdgico do Pl esta representado na Figura 9.

5° REUNIAO COM 1° CONFRONTO
A EQUIPE UAPS EXPERENCIAL
a -
SNTESE 2 SINTESE
PROVISORIA
3° BUSCA DE
INFORMACOES

Figura 9: Ciclo Pedagdgico da UPI.

Cada ciclo pedagdgico tem duracdo variavel. Para cada semestre serao
realizados em torno de trés a quatro ciclos.

Serdo realizadas reunides com as equipes que acontecerdo apls o
fechamento de cada ciclo pedagoégico na primeira dispersdo que o suceder.

Quanto a avaliacdo da Unidade do Programa Integrador, considera-se que
Afavaliar deve servir pardaa cuam aa pvPsErendmapos (p et
165, 1999).
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Assim, o estudante é acompanhado e avaliado durante o processo ensino-
aprendizagem pelo facilitador e por todos os componentes do grupo da UPI. Para se
verificar o desenvolvimento do processo ensino-aprendizagem nos meétodos ativos,
devem-se considerar todos 0s aspectos relevantes deste processo (cognitivo,
psicomotor e o afetivo).

Savi ani (2000) afirma que fAmai s que
preciso concretiza-lo no cotidiano, questionando, respondendo, avaliando, num
trabalho desenvolvido por grupos e individuos que constroem o0 seu mundo e o
fazem por si me s mo s O .

Sao utilizados na UPI dois momentos avaliativos: avaliagdo formativa e
avaliacdo somativa.

Avaliacdo formativa i processual e continua: esta deve ocorrer todos os dias,
tendo como referéncia a avaliacgdo do processo de trabalho: autoavaliacéo,
avaliacdo do facilitador e dos pares. Tem como objetivo trabalhar com o grupo o
desenvolvimento da capacidade de aprender a aprender, através do ciclo
pedagdgico.

Avaliacdo somativa-progressao: esta é complementar a avaliacdo formativa
realizada através da utilizagao do portfolio reflexivo, sendo que o conceito é atribuido
de acordo com a participacdo do estudante, durante a realizacdo dos ciclos
pedagdgicos. Cada estudante tem seu portfélio, instrumento de avaliagdo quanti-
qualitativo, onde sdo registrados os momentos significativos experienciados nos
cenarios de pratica, percepcdes, trabalhos e conhecimentos produzidos e suas
avaliacdes realizadas no ciclo pedagdgico e nas relacdes interpessoais.

Ao final de cada semestre é realizada uma avaliacdo completa de todos os
atores envolvidos no processo de ensino-aprendizagem: avaliagdo do trabalho em
equipe, do facilitador, dos cenarios de ensino-aprendizagem (incluindo os atores), e

podem ser atribuidos os conceitos apto ou inapto.
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4.4.7 Atividades Curriculares Extensionistas

O Plano Nacional de Educagcdo (PNE) determina diretrizes, metas e
estratégias para a politica educacional no periodo de 2014 a 2024. No quarto grupo
de metas desse documento, referente ao ensino superior, ha a orientacdo para que
0s cursos de graduacdo assegurem 10% de seus créditos curriculares em
programas e projetos de extensao universitaria.

A extensdo se caracteriza por ser um processo interdisciplinar educativo e
tem por objetivo promover a interacdo entre a faculdade e outros setores da
sociedade, aplicando o desenvolvimento cientifico e tecnolégico junto aos agentes
do meio externo.

A curricularizacdo das atividades de extensdo no curso de graduacgao
expressa a compreensdo da experiéncia extensionista como elemento formativo e
coloca o estudante como protagonista de s
mero receptaculo de um conhecimento validado pelo professor para se tornar
participant e do processoo.

O Programa de Curricularizacdo das Atividades de Extensdo no Curso de
graduacdo em medicina, expressa a afirmacdo o compromisso da Instituicdo de
Ensino com a sociedade e tem por objetivo estimular a integracdo de experiéncias
de extensdo ao curriculo de graduacdo, identificando as interfaces relevantes e
objetos de estudo comuns, estimulando a interdisciplinaridade, além e atuar no
sentido de que sejam criadas condicbes para o pleno desenvolvimento dessas

atividades.
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O Programa de Curricularizacéo das Atividades de Extensdo da Humanitas foi
implementado a partir de dezembro de 2022. O processo de implantacdo seguiu as
normas estabelecidas na Portaria n® 20/2022, sendo acompanhado por comissao
propria, de acordo com o disposto na Portaria n® 21/2022. A comisséo é constituida
por:

1) Diretor Geral;

2) Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensdo (DEPE);

3) Coordenador do Curso;

4) Trés representantes do nucleo docente estruturante (NDE) do curso;
5) Coordenadora da Unidade do Programa Integrador (UPI);

6) Coordenadora de Extensdo.

A principal atribuicdo da comisséo foi orientar e acompanhar o processo de
implantagéo do programa, bem como a validar a creditagéo de horas das atividades
extensionistas.

A extensdo se caracteriza por processo interdisciplinar educativo e tem por
objetivo promover a interacdo entre a Humanitas e outros setores da sociedade,
aplicando o desenvolvimento cientifico e tecnolégico junto aos agentes do meio
externo. Compde 0 escopo do programa o desenvolvimentos dos seguintes temas:
1) Atencéo integral a familia;

2) Combate ao abuso e a exploracdo sexual de criancas e adolescentes;
3) Juventude e desenvolvimento social;

4) Promocdao e/ou prevencao a saude;

5) Educacao em saude;

6) Gestao do trabalho em saude;

7) Violéncia urbana;

8) Direitos humanos;

9) Atencao a pessoa idosa e a pessoa com deficiéncia;

10) Educacao ambiental, salde planetéria e apoio ao desenvolvimento comunitario;
11) Incluséo étnica;

12) Apoio as atividades de escolas publicas.
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As acdes de extensdo sao sistematizadas de acordo com as areas tematicas
acima apresentadas e sdo divididas dentro do curso entre 0 segundo e 0 oitavo
periodo. Todo o Programa Integrador, um dos componentes centrais da estrutura
curricular do Curso de Medicina, promove a integracéo interprofissional, e constitui-
se num férum de integracdo entre a teoria-pratica e a integracado da Faculdade, ao
meio social, local e regional.

Além do Programa Integrador, disciplinas taticas, tais como Clinica Média,
Psiquiatria e Saude Mental, Pediatria, Clinicas Cirurgicas, Ginecologia e Obstetricia,
consolidam as atividades extensionistas como parte integralizadora do Curso.

A insercdo das Atividades de Extensdo no Curso de Medicina é fruto da
natureza intrinseca da profissdo médica. Sua existéncia ao longo de todo o curso
permite ao aluno assimilar essa a esséncia do seu papel como participe
transformador na sociedade.

De acordo com a Resolugdo CNE/CES n° 07/2018 (Brasil, 2018), alterada
pela Resolucdo CNE/CES n° 01/2020 (Brasil, 2020) e implantada a partir de 15 de
dezembro de 2022, a Curricularizacdo da Extensdo permitiu que a Humanitas,
promovesse a adequacgdo de sua matriz e curriculo, contemplando as atividades
extensionistas na estratégia de seu curso.

Além de garantir, aproximadamente, 10% da carga horaria total do curso para
as atividades extensionistas, objetivou-se com o Programa, proporcionar uma
otimizacdo da carga horaria total, permitindo a execug¢ao de um trabalho em equipe
em contato direto com a sociedade, dando condi¢cbes ao estudante de aprender em
situacdes reais.

O Programa de Curricularizacdo das Atividades de Extensdo no curso de
graduacdo em medicina da Humanitas, expressa a afirmacdo do compromisso da
Faculdade com a sociedade e tem por objetivo estimular a integracdo de
experiéncias de extensdo ao curriculo de graduacdo, identificando as interfaces
relevantes e objetos de estudo comuns, estimulando a interdisciplinaridade, além de
atuar no sentido de que sejam criadas condi¢cbes para o pleno desenvolvimento

destas atividades.
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Esse Programa foi resultado de uma construcéo dialética entre a comunidade
académica (docentes, discentes, técnico-administrativos) e a comunidade externa,
além de um amplo trabalho desenvolvido na Unidade do Programa Integrador (UPI)
e na Coordenacdo de Extensdo da Faculdade, desde o inicio das atividades da
Instituicdo em 2017, considerando a vocag¢do dos projetos e programas ja
desenvolvidos.

As acles de extensdo da Humanitas sdo sistematizadas de acordo com as
seguintes areas teméticas: saude, educacgédo, trabalho, meio ambiente, engenharia
biomédica, comunicacao, direitos humanos, justica e cultura, sendo divididas em
duas modalidades:

a) obrigatorias: correspondem as disciplinas com atividades extensionistas
(apresentadas nos quadros da matriz curricular) e a UPI;

b) optativas: programas, projetos, cursos e oficinas, eventos e prestacédo de servicos,
gue envolvam as comunidades externas. A Figura 9 contém a sistematizacdo das
atividades extensionistas na Humanitas.

Atividades extensionistas obrigatérias sdo contempladas na UPI e nas
unidades curriculares do curso por meio das chamadas disciplinas extensionistas, ou
seja, aquelas que englobam todos os niveis de atengdo a saude, cujo objetivo é
cuidar das pessoas, ao invés de apenas tratar doencas ou condi¢fes especificas,
ofertando um atendimento abrangente e acessivel, desenvolvendo uma atencéo
integral que impacte de maneira positiva na situacéo de saude das comunidades.

A distribuicdo da carga horéria das Atividades Extensionistas obrigatorias
dentro da matriz curricular, totaliza 840 horas, representando 10,55 % da carga
horéria total do curso.

O professor é o responsavel pela conducdo da atividade extensionista, por
meio da sua disciplina, garantindo, desta forma, que as atividades constantes nos
planos de ensino, sejam posteriormente enviadas a Secretaria de Assuntos e

Registros Académicos (SAR) para validagéo, registro e comprovagao.
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Em relacdo as atividades Extensionistas optativas, a Humanitas oferece
diversos Programas, Projetos, Cursos e Oficinas, Eventos e Prestacédo de Servicos a
comunidade. A participacdo da comunidade académica nessas atividades, ocorre de
forma voluntaria, e se d& por meio de editais préprios que sdo divulgados no site
oficial da Instituicdo e nas redes sociais pelo setor do Marketing, apds a validacao da
Coordenacéo de Extensao.

Além disso, a Instituicdo oferece e fomenta congressos, seminarios, palestras,
conferéncias, ciclos de debates, exposicbes, espeticulos, eventos esportivos,
festivais, jornadas, acfes sociais, que tem por objetivo desenvolver a atencédo
integral das comunidades.

As acdes sociais sdo programas especiais de demanda externa e que
compreendem atividades assistenciais, de duragdo determinada, utilizando recursos
préprios, humanos e materiais. Para a realizacdo da atividade extensionista optativa,
o professor/preceptor responsavel pela mesma deve solicitar ao endereco eletrénico

extensao@humanitas.edu.br os formularios para abertura e posteriormente o de

encerramento da atividade.

Atividades Atividades Optativas-
Carga Hordria:

Variavel

Obrigatérias - Carga
Horaria: Fixa

Programas, Projetos,
Cursos e Oficinas,
Eventos e Prestacdo
de Servicos

Disciplinas com
Atividades
Extensionistas

Unidade do Programa
Integrador

Carga horaria
300 horas total/parcial da
disciplina

Proposto por Demanda da
Docentes e Discentes Comunidade

Figura 10: Fluxograma Organizacional das Atividades Extensionistas na Humanitas.
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5 PROCEDIMENTOS DE ACOMPANHAMENTO E DE AVALIACAO DOS
PROCESSOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Em harmonia com a proposta pedagogica do curso de Medicina da
Humanitas, as avaliacbes de aprendizagem do curso sdo embasadas no principio
dialégico, no grau de compreensdo do estudante e no ritmo de quem ensina e de
guem aprende (Freire, 2019; Morin, 2011).

Sabendo-se, ainda, que avaliar é emitir juizo de valor e que a formacao do
profissional médico envolve o desenvolvimento de habilidades e competéncias
diversas, o processo avaliativo praticado na Humanitas considera multiplos aspectos
da formac@o médica, contemplando diferentes métodos e instrumentos, de modo a
mensurar o desenvolvimento cognitivo e as habilidades do estudante, bem como as
competéncias e atitudes necessarias a pratica profissional.

Na Humanitas compreende-se que a avaliacdo ndo deve acontecer somente
no final dos periodos bimestrais/semestrais de ensino e/ou ciclos de areas de
concentracdo no Estagio Supervisionado em Regime de Internato, mas antes, tem
por primicia possibilitar ao estudante refazer trajetos e recuperar conteudos nao
dominados no percurso, ao mesmo tempo que permite a instituicdo rever suas
estratégias de ensino, ou seja, a avaliacdo deve acontecer, também, em processo
(Jorba; Sanmarti, 2003; Kraemer, 2005).

Dessa forma, o estudante € avaliado ao longo e, ao final dos periodos
bimestrais/semestrais de ensino, do 1° ao 8° periodos do curso. Do 9° ao 12°
periodos, a somatéria das avaliagbes de cada Area de Conhecimento é
terminalizada no final do semestre, com a totalizacdo de todas as avaliacdes
vinculadas & aprovacdo do estudante e acontece por Area de Conhecimento, de tal
maneira, que ndo ha aprovacao de semestre, mas de cada uma das areas de
concentracdo. Caso 0 (a) estudante ndo alcance aprovacdo em uma dessas areas,
devera refazé-la antes da conclusdo do curso. O Quadro 35 sumariza as

informag0des apresentadas acima:
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SEMESTRE LETIVO i 1° ao 8° periodos
1° bimestre | 2° bimestre

SEMESTRE LETIVO 1 9° ao 12° periodos
As avaliacbes das Areas de Concentracdo acontecem ao final do
semestre, e garantem aprovacoes individualizadas em cada uma das
areas que compbe o semestre, de maneira que a aprovagdo €
vinculada a essas éareas.

Quadro 35: Periodicidade avaliativa.

5.1 Avaliacdo Formativa e Somativa

A avaliagdo formativa critério-referenciada é caracterizada por ser processual
e sua finalidade é a funcdo ajustadora do processo de ensino e aprendizagem,
possibilitando que os meios de formacdo respondam as caracteristicas e
necessidades dos estudantes. Nesse tipo de avaliacdo pretende-se detectar as
fragilidades da aprendizagem e do ensino, mais do que determinar os resultados
obtidos (Barreira, Boavida; Araujo, 2006; Jorba; Sanmarti, 2003).

Na Humanitas, as avaliacdes formativas critério-referenciadas sao realizadas
por meio de:

V Aprendizagem Baseada em Problema (PBL).
Aprendizagem Baseada em Equipes (TBL).
Avaliacdo de Competéncia Profissional (ACP).
Ciclo de Problematizacéo.
Exame Estruturado de Habilidades Clinicas (OSCE).
Portfélio.

< < < < <

V Programa Integrador (PI).

A avaliacdo somativa norma referenciada € pontual e ocorre no final de um
bloco educacional (bimestre ou semestre letivo), por isso, se diz que € terminal.
Além disso, € classificatéria e tem como objetivo mensurar o resultado do processo
educacional. Ao contrario da avaliacdo formativa, situa o rendimento do estudante
em sua turma e na escola com um parecer sobre os resultados obtidos no final de
uma etapa de ensino (UFSC, 2015).
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A avaliacdo somativa é norma referenciada, ou seja, a medida referenciada a
norma fundamenta-se na ideia de que a curva de distribuicdo normal pode ser
aplicada a distribuicdo dos resultados de aprendizagem (notas ou conceitos). O
principal objetivo dessa abordagem é mensurar a posicdo do estudante em relagédo
ao grupo. Os instrumentos desse tipo de avaliacédo sao:

V Avaliacdo Cognitiva Semestral (ACS).

V Avaliacdo Pratica, critério-referenciada.

V  Avaliacao teorico discursiva, critério-referenciada, denominadas de Al, A2 e A3.
\Y

Avaliacao tedrico-objetiva, critério-referenciada i Teste de Progresso (TP).

5.2 Tipos de Avaliagdes e o Sistema de Rendimento Escolar

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacao
em Medicina (Brasil, 2014a), o curso de graduacdo em Medicina deve ter prazo
minimo de 6 (seis) anos para sua integralizacdo e um prazo maximo de 9 (nove)
anos. Uma de suas etapas obrigatérias € o Estagio Supervisionado em Regime de
Internato. Assim, por opcdo e conforme estabelecido na Matriz Curricular, para o
curso de Medicina da Humanitas sao adotados os diferentes tipos de avaliacdes de
acordo com as particularidades dos periodos. Os tipos, a distribuicdo e a pontuacéo

dessas avaliacfOes sao apresentadas nos Quadros 36 e 37.

158



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

TIPOS DE AVALIACOES i 1° AO 8° PERIODO

1° ao 3° Periodos

4° o 8° Periodos

Instrumento Nota Maxima Instrumento Nota Maxima
AV tedrica cognitiva bimestral AV tedrica cognitiva
guando n&o houver prova 8,0 bimestral quando néo 8,0
pratica. houver prova prética.
AV tedrica cognitiva bimestral AV tedrica cognitiva
qguando houver prova pratica. 60 bimestral guando 6.0
' houver prova '
pratica/OSCE.
Aprendizagem Baseada em AV tedrica cognitiva
Problema (PBL). 20 bimestral guando 50
' houver prova/OSCE + '
Portfélio.
Prova pratica, quando Aprendizagem
houver.) 2,0 Baseada em Problema 2,0
(PBL).
Prova pratica, quando
2,0
houver.
OSCE
2,0
Portfélio, quando
1,0
houver.
Instrumento Conceito Conceito
Satisfatdrio / Instrumento Satisfatdrio /
Insatisfatério Insatisfatério
Programa Integrador (PI): Programa  Integrador
0 s S/l S/l
menos 1° periodo. (P1)
Teste Progresso (TP): menos Teste Progresso (TP):
1° periodo. S/l menos 1° periodo. S/l
(Presente ou Ausente). Presente ou Ausente.
Nota bimestral total 10 Nota bimestral total 10

Quadro 36: Tipos de avaliacdo do 1° ao 8° periodos do curso.
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Tipos de Avaliagéo nas Areas de Conhecimento
Estagio Supervisionado em Regime de Internato
Avaliacdo
de Avaliacdo | Avaliacao de Ciclos d
o Habilidade | Cognitiva | Competéncia Portféli ieigsels ~ Pont.
S Area de s Clinicas | Semestral | Profissional RIED Problematizaca Final
2 | Conhecime | Estruturad (ACS) (ACP) 0
= nto a (OSCE)
Pontos Pontos Qtd [ Ponto [ Qtd. | Ponto | Qtd. Pontos Pontos
s s
Atengéo
Basica | 4,0 2,5 2 2,0 1 1,0 3 0,5 10,0
Clinica
9° Médica | 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Urgéncia e
Emergéncia 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Cirurgia | 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Ginecologia
10° | e 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Obstetricia |
Pediatria | 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Ginecologia
e
Obstetricia 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 2 0,5 10,0
Il
110 | Pediatria Il 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 2 0,5 10,0
Saude
Coletiva 4,0 2,5 6 2,0 1 1,0 2 0,5 10,0
Saude
Mental 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 2 0,5 10,0
Atencgéo
Basica Il 4,0 2,5 2 2,0 1 1,0 3 0,5 10,0
120 | Cirurgia ll 4,0 2,5 2 2,0 2 1,0 3 0,5 10,0
Clinica
Médica Il 4.0 2,5 2 | 20 2 1,0 3 0,5 10,0

Quadro 37: Tipos de avaliacdo do 9° ao 12° periodos do curso.

O rendimento escolar do estudante sera aferido em processo e, em
momentos pontuais. Assim, ao longo do semestre, o desenvolvimento académico do
estudante é avaliado, levando-se em consideracao: seu interesse nas aulas tedricas
e praticas; seu interesse em realizar consultorias e estudos na biblioteca e nos
laboratérios; seu desempenho nas semanas de articulacdo interdisciplinar (PBL);
sua atuacao e postura no Programa Integrador (PI) e, ainda, a qualidade de seus
portfélios. Aléem desse acompanhamento continuo e processual sdo considerados 0s

resultados das avaliagdes bimestrais que, dependendo do periodo letivo, podem ser:
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Do 1° ao 3° periodos:

1. Avaliacdo teorica-cognitiva.

2. Prova pratica.

3. Semana de articulagéo interdisciplinar (PBL).

4. Programa Integrador (PI).
5. Portfdlio.

o g A W DN P

Do 4° ao 8° periodos:

. Avaliacao teorica-cognitiva.

. Prova prética.

. Semana de articulagéo interdisciplinar (PBL).
. Programa Integrador (PI).

. Exame Clinico Objetivo Estruturado (OSCE).

. Portfdlio.

Essas avaliacdes tém pontuacao especifica, dependendo da disciplina ou do

periodo. As avaliacGes teorico-cognitivas sao somativas, critério-referenciadas e

contém seis (6) questdes discursivas, sendo:

Alta taxonomia i 13 a 15 linhas

5 £
questio l numeradas para resposta.

)2 32 Média taxonomia i 8 a 10 linhas

questio questdo numeradas para resposta.

Baixa taxonomia i 2 a 3 linhas
questio questdo questio numeradas para resposta.

Figura 11: Distribuicdo de Questfes Discursivas nas Avaliacdes Al, A2 e A3.
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Fica a critério do professor de cada disciplina adicionar até quatro itens
objetivos com quatro distratores para compor as avaliacoes.

O aproveitamento escolar é apurado considerando-se uma escala de 0 a 10
pontos e a nota de corte para o 1° bimestre (Al) e 2° bimestre (A2) é de 6,0 (seis)

pontos, sendo que:

-\
» Valor obtido nas avaliagBes tedricas e/ou priticas, incluindo até 2
pontos da articulagdo interdisciplinar, quando houver,
J
23
* Valor obtido nas avaliagbes tecricas e/ou praticas, incluindo sté 2
pontos da articulag3o interdisciplpinar, quando houver,
0
\
« Valor integral de 10 pontos, para os estudantes gue ndo tenham obtido
o minimo de 6 pontos em cada etapa (Al & A2) para aprovagdo e tenham
frequéndia igual ou superior a 75%.

/

valera 10 pontos, obrigatoriameante. O estudante devera

apresentar documento de identidade nz hora da prova.

Figura 12: Aproveitamento Escolar.
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As provas possuem duracdo de duas horas/aula e séao realizadas em

uma semana de provas durante a qual ndo ha aulas.

V Se o (a) estudante obtiver nota menor do que 6,0 (seis) pontos em Al, devera
realizar uma A3 de Al.

V Se o (a) estudante obtiver nota menor do que 6,0 (seis) pontos em A2, devera
realizar um A3 de A2.

V Se o (a) estudante obtiver nota menor do que 6,0 (seis) pontos em Al e A2,
devera realizar A3 de Al e A3 de A2.

O  estudante
ndo obteve 6,0
em A2 - Fara
A3(A2), comco
contetido do 2.
bimestre.

O estudante
nio obteve 6,0
em Al - Fara
A3(Al), com
conteudo do 1.
bimestre.

O estudante nido
obteve 6,0 em Al e
A2 - Fara A3(Al) e
A3[A2).

Figura 13: Esquema representativo de Al, A2 e A3.

Em caso de A3 de Al ou A3 de A2, o (a) estudante ser& reavaliado dentro
das mesmas areas de conhecimentos trabalhadas nas avaliacdes anteriores, ou
seja, as questdes, obrigatoriamente, deverdo seguir a sequéncia e 0s conteddos
trabalhados em Al e/ou A2. Essa avaliacdo tem valor de 10 pontos e nao inclui
atividades praticas.

A nota de A3 substitui automaticamente a nota de Al e/ou A2 e caso O
estudante ndo consiga obter, no minimo, 6,0 (seis) pontos na(s) A3, é encaminhado
ao Conselho de Classe, 6rgdo deliberativo, cujas atribuicbes serdo descritas a
frente.

Por outro lado, caso tenha frequéncia inferior a 75%, sera reprovado

automaticamente.
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Entre o 9° ao 12° periodos (Internato), o estudante serd considerado
aprovado quando for capaz de mobilizar, articuladamente, os recursos cognitivos,
atitudinais e psicomotores na execucgdo de tarefas programadas e obtiver a nota
minima de 7,0 (sete) pontos na soma das cinco avaliacdes do respectivo periodo do
curso, conforme descrito no Quadro 3, observando-se que:

V Se a nota final for menor do que 7,0 (sete) pontos, o estudante € considerado
reprovado.

V Se a nota final estiver entre 7,0 (sete) e 8,9 (oito, virgula nove) pontos, sera
mantido no Portal do Aluno a nota correspondente a soma das notas das
avaliacoes.

V Se a nota final for igual ou superior a 9,0 (nove) pontos, sera registrado no Portal
do Aluno a nota maxima 10 (dez) pontos.

Notas inferiores a 7,0 (sete) pontos na soma das avaliacbes reprovam,
automaticamente, o estudante.

Além do exposto, o estudante deve obter, no minimo, 50 % da nota maxima
de cada avaliacdo. Caso ndo consiga, devera refazer a mesma avaliacdo. Isso
significa que, por exemplo, devera submeter-se a uma nova avaliacdo cognitiva
semestral (ACS); deveréa refazer o Portfélio; devera ser observado, novamente, em
cenarios junto a pacientes (ACP); devera refazer o Ciclo de Problematizacdo e
devera ser submetido a novo OSCE. Se, ainda assim, seu rendimento ndo alcancar
50 % da nota méaxima, ser4 automaticamente reprovado na respectiva Area de
Conhecimento.

Estudantes que durante a realizacdo do Internato apresentem comportamento
inadequado ou inapropriado, bem como faltas éticas e atitudes ndo condizentes com
a postura e a responsabilidade do médico em formacdo, sofrerdo processo

disciplinar e poderdo néo ter seu caso analisado no Conselho de Classe.
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5.3 Gabarito, devolutiva e vista de prova

A divulgagdo do gabarito de prova ocorre no mesmo dia e apds o término da
prova e é o ato pelo qual o professor divulga, por meio do Portal do Aluno, um
arquivo contendo somente as areas de conhecimento, a resposta minima esperada
e as referéncias de cada questao.

A devolutiva de prova € o momento no qual o professor comenta todas as
questbes e 0s respectivos gabaritos, esclarecendo possiveis duvidas dos
estudantes.

A divulgagcao do gabarito e o procedimento das devolutivas das avaliagcdes
cognitivas ocorre na sequéncia descrita abaixo:

V Duas horas apo6s o término da prova, o docente posta o gabarito no Portal do
Aluno por 48 horas i 1° momento formativo.

V Na aula seguinte, o docente realiza a devolutiva da seguinte forma: I1é as questdes
de prova, discute as respostas esperadas e esclarece duvidas pertinentes i 2°
momento formativo.

V Apos a devolutiva, o professor fara a vista de prova: nesse momento o estudante
terd a oportunidade de olhar a correcdo de sua prova i 3° momento formativo.
Esses dois momentos (devolutiva e vista de prova) poderdo ou nao ocorrer no
mesmo encontro.

V Se ainda restar duvidas, o estudante podera solicitar consultoria i 4° momento
formativo.

V Se, mesmo apods a consultoria, 0 estudante permanecer com duvidas quanto a
nota obtida e a respectiva correcdo, podera solicitar revisdo de prova i 5°

momento formativo. A revisao é solicitada na secretaria académica.
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5.4 Revisao de notas de avaliacdes

Conforme mencionado, o estudante podera solicitar revisdo da correcdo da
prova. Essa solicitacdo deve ser fundamentada e requerida na Secretaria
Académica, em formulario proprio em até 2 (dois) dias uteis apOds a devolutiva,
mediante pagamento de taxa.

O protocolo da solicitagdo é encaminhado a professora coordenadora de
referéncia no periodo, que apds analisa-lo e emitir parecer, o encaminha para a
analise do Coordenador de Curso que estabelecera a data da revisdo, devendo essa
ser feita pelo docente da disciplina/area de conhecimento e do estudante.

O parecer de revisdo de prova sera encaminhado ao Coordenador do Curso,
para ciéncia. Do processo, ndo cabera recurso. Caso o estudante falte a devolutiva

e/ou a vista, nao tera direito a revisdo de prova.

5.5 Regime de progressao e Conselho de Classe

O curriculo da Humanitas apresenta flexibilidade curricular, de modo a permitir
aos estudantes que ndo obtiveram as notas minimas em cada disciplina/area de
conhecimento, possam progredir de periodo em situacdes particulares sem pré-
requisito disciplinar/area de conhecimento.

Essa flexibilizacdo curricular acontece ao longo dos 8 (oito) primeiros
periodos do curso e do 9° ao 12° periodos (Internato). Assim, por exemplo, para
cursar a Anatomia Il, ele ndo necessita ter sido aprovado em Anatomia |. Sé existe
pré-requisito na passagem para o 9° periodo, ou seja, para progredir ao Estagio
Supervisionado em Regime de Internato, o estudante precisara ter sido aprovado em
todas as UES do 1° ao 8° periodos.

Até o 8° periodo do curso, a progressao em disciplinas é regulamentada da
seguinte forma:

V O estudante reprovado em até 3 (trés) disciplinas/areas de conhecimento, seja
por nota e/ou falta, progride de periodo, mas entra em regime de dependéncia,

gue deve ser cursada na modalidade presencial.
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V O estudante reprovado em 4 (quatro) ou mais disciplinas/areas de
conhecimento, seja por nota e/ou falta, é retido no periodo em que se encontra,
devendo cursar novamente, presencialmente, todas as disciplinas/areas de
conhecimento do periodo. O conceito inapto na UPI contabiliza essas 4 (quatro)
disciplinas/areas de conhecimento.

Conforme j& descrito anteriormente, dentre o 1° ao 8° periodos do curso, o
estudante que ndo obtiver a nota minima na A1 e A2 em cada disciplina/area de
conhecimento devera realizar a A3 correspondente. Caso ndo obtenha a nota
minima nessa Ultima etapa (A3) sera conduzido ao Conselho de Classe.

O Conselho de Classe € um orgao deliberativo e soberano, constituido pela
DEPE, Coordenacao, docentes, preceptores, psicologa e pedagoga do curso. Esse
orgao tem autonomia para aprovar, reprovar ou aprovar com ressalvas o estudante.
A aprovagdo com ressalvas pressupfe que o estudante, mesmo avancando de
periodo, deve realizar um Plano de Estudos da disciplina/area de conhecimento em
que foi aprovado pelo Conselho.

No Internato, o estudante que ndo alcancar a nota minima exigida em cada
disciplina/area de conhecimento, devera refazer a respectiva avaliacdo e somente
sera considerado reprovado se nao conseguir nota nesta segunda testagem.

Frequéncia: nas disciplinas/areas de conhecimento do 1° ao 8° periodos, 0
estudante devera observar a frequéncia minima de 75%; na UPl e no Estagio
Supervisionado em Regime de Internato, o estudante ndo pode ter faltas; é
necessario 100% de frequéncia em todas as areas de concentracao.

Penalidade disciplinar: conforme ja descrito, estudantes que sofrem processo
disciplinar e penalidade ndo serdo beneficiados com a analise de seu caso no

Conselho de Classe.
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5.6 Taxonomia de Bloom aplicada aos processos avaliativos

Na Humanitas, as avaliagbes formativas e somativas sao elaboradas
utilizando-se a taxonomia de objetivos educacionais criada por Benjamin Bloom
(1956). De acordo com esse pesquisador, a apendizagem ocorre por meio de trés
grandes dominios:

1. Cognitivo: abrange a aprendizagem intelectual. Inclui reconhecimento de fatos
especificos, procedimentos padrdes e conceitos que estimulam o
desenvolvimento intelectual constantemente. Nesse dominio, os objetivos foram
agrupados em seis categorias e sdo apresentados numa hierarquia de
complexidade e dependéncia (categorias), do mais simples ao mais complexo. As
categorias desse dominio sdo: Conhecimento; Compreenséo; Aplicacdo; Analise;
Sintese e Avaliacao.

2. Afetivo: abrange aspectos de sensibilizacdo e gradacdo de valores. Envolve
categorias ligadas ao desenvolvimento da area emocional e afetiva, que incluem
comportamento, atitude, responsabilidade, respeito, emocdo e valores. As
categorias desse dominio sdo: Receptividade; Resposta; Valorizacao;
Organizacgéao e Caracterizacao.

3. Psicomotor: abrange habilidades de execucédo de tarefas. Bloom (1956) e sua
equipe ndo chegaram a definir uma taxonomia para a area psicomotora, mas
outros o fizeram e chegaram a seis categorias que incluem ideias ligadas a
reflexos, percepcdo, habilidades fisicas, movimentos aperfeicoados e
comunicacdo nao verbal. As categorias desse dominio sdo: Imitacao;
Manipulagdo; Articulagéo e Naturalizagéo.

Cada um desses trés dominios contém diversos niveis de complexidade, por
isso, a classificacdo de Bloom é denominada hierarquia: cada nivel (categoria) é
mais complexo e especifico do que o anterior. O terceiro dominio (psicomotor) nao
foi terminado ao tempo de Bloom, e apenas o primeiro (cognitivo) foi implementado
em sua totalidade.

Quarenta anos apos a publicacdo da taxonomia de Bloom, pesquisadores se
reuniram para discutir uma revisdo dos estudos originais, com contribuicbes de
outras areas da ciéncia. Como resultado, as seis categorias principais de Bloom

foram alteradas de substantivos para verbos (Figura 10).
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TAXONOMIA ORIGINAL TAXONOMIA REVISADA

SINTESE AVALIAR

Pensamento de
ordem inferior

Figura 14: Esquemas representtaivos das piramides educacionais, com as categorias
originais (a esquerda) e as modificadas (a direita).

A hierarquizacdo dessas categorias é compreendida por meio de uma
piramide, onde na base ficam as categorias mais simples e no apice, as mais
complexas (Figura 11).

Combinar partes para .
compor um novo todo Criar
Julgar o valor da
Informacdo ou idelas

Desdobrar a informacgéo
em partes componentes

Aplicar os fatos, regras,
conceitos e idéias

Figura 15: Esquema representatiivo da priramide de aprendizagem.

169



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

5.7 Construcao das Avaliacdes Discursivas e Objetivas

O Nucleo de Avaliacado Institucional (NAI) da Humanitas é responsavel pela
diversificacao e padronizacdo dos processos avaliativos. Essa opcéo se justifica pelo
embasamento nas DCN (Brasil, 2014a) e, em funcéo dos referenciais filosoficos que
consideram a educacao centrada no estudante (Tsuji; Aguilar da Silva, 2010). Outro
aspecto considerado é a manutencdo da consisténcia, tanto no contetdo, quanto na
forma, entre o Plano de Ensino e o cobranca na avaliacdo. Ou seja, buscou-se
eliminar o elemento surpresa, as dissonancias e as possiveis incongruéncias que
poderiam transformar o ato avaliatiwvo
estudante (Souza, 1997; Moretto, 2008; Hoffmann, 2014).

Nas avaliacdes, o item é a unidade basica de uma avaliacao e € utilizado para
coletar informacdes do estudante. Entre os tipos de itens utilizados nas avaliacdes
da Humanitas ha os discursivos e os objetivos (mdultipla escolha). Um item € preciso,
ou seja, tem linguagem clara, concisa e coerente com o0 assunto em foco; nao é
ambiguo; ndo contém falseamentos; apresenta alternativas plausiveis (no caso dos
itens objetivos) e contém somente os elementos necessarios a resolucdo da tarefa
solicitada.

Posto isso, as avaliagbes discursivas utilizadas na Humanitas sao
classificadas como critério-referenciadas porque o (a) estudante deve formular um
texto que contenha respostas as tarefas solicitadas no enunciado, ao mesmo tempo
gue atendam ao gabarito. Esse tipo de item também contém elementos basicos:

1. Texto-base: é a problematizacdo, contextualizacdo ou situacdo-problema
necessdaria para a compreensdo do enunciado. Essa secdo pode conter figuras,
esquemas, graficos ou tabelas necessérias a interpretacao.

2. Enunciado: é uma frase contendo uma ou mais instru¢cdes (comandos) claras e
objetivas a respeito da tarefa a ser realizada pelo estudante. Os comandos do
enunciado sdo os verbos da taxonomia de Bloom, conjugado no imperativo, e
podem ser de:

a) Baixa taxonomia: medem a habilidade de reproduzir uma informagao como

nome, procedimento, férmula, teoria ou conceito. Evocam memoria e testam

conceitos e definicdes, por exemplo. No caso de itens discursivos, requerem

poucas linhas para resposta.
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b) Média taxonomia: medem a habilidade de utilizar uma informacéo genérica

em uma situacdo nova e especifica ou, usar uma informacao original e

amplia-la, reduzi-la, representa-la de outra forma ou prever consequéncias

resultantes da informacé&o original. No caso de itens discursivos, requerem
mais linhas para a resposta.

c) Alta taxonomia: medem a habilidade de reunir varios elementos para

compor algo novo que tera, necessariamente, tragcos individuais e distintos. O

estudante deve ser capaz de confrontar dados, informacdes, teorias etc., com

um critério ou conjunto de critérios, que podem ser internos ao proprio objeto
de avaliacdo ou externos a ele. Além disso, espera-se que o estudante tenha
capacidade de fazer julgamentos a partir de dados, conceitos, teorias,
hipoteses, teses ou leis, ou seja, toda analise deve estar respaldada por

argumentos. No caso de itens discursivos, requerem muitas linhas para a

resposta ndo havera um unico padréao de resposta.

3. Espaco para resposta: sdo as linhas ou o espaco destinado a resposta. Esse
espaco/linhas é suficiente e coerente com o enunciado e o gabarito.

4. Gabarito minimo com justificativa: o gabarito é a resposta e vem escrito conforme
o esperado do estudante.

5. Referéncias: sdo as fontes literarias utilizadas para a elaboracdo do item e a qual
0 estudante tem acesso durante o processo de ensino.

A maioria das avaliagdes discursivas elaboradas na Humanitas tem, no
minimo, 6 (seis) itens (questdes) discursivos, sendo o 1° de alta taxonomia de
Bloom, com 13 a 15 linhas para a resposta; o 2° e o 3° de média taxonomia de
Bloom, com oito a dez linhas para resposta e, finalmente, o 4°, 5° e 6° itens, de baixa

taxonomia de Bloom, com duas a trés linhas para a resposta (Figura 16).
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1: ¥" Alta taxonomia: 13 a 15 linhas numeradas para resposta.
questdo

22 32 v' Média taxonomia: entre 8 a 10 linhas
questdo questdo numeradas para resposta.

42 52

= ¥ Baixa taxonomia: entre 2 a 3 linhas
questdo questao numeradas para resposta.

Figura 16: Distribuicdo dos itens em adequacao a taxonomia de Bloom.

Todos os itens da avaliacdo discursiva sao precedidos por um cabecalho e
seguidos por um quadro de correcao critério-referenciado, contendo dimensées que
fornecem ao estudante informacées que possibilitam a melhoria de seu
desempenho. As referidas dimensdes ndo sao utilizadas para a fragmentacéo
cartesiana do valor total do item, pois, a corre¢cdo de um item discursivo pressupde a
avaliacdo global do texto escrito, por isso, carrega subjetividade.

As Figuras 13 e 14 contém os elementos basicos de um item discursivo e 0
quadro de correcao utilizado nas avaliagGes discursivas, critério-referenciadas.

CABECALHO

Questao n. Valor:
Area de conhecimento: Taxonomia:

TEXTO BASE
v' O texto base contém a contextualizacao/problematizacdo necessaria para a compreensdo da tarefa. Deve
conter um paragrafo (obrigatdrio) com imagem (opcional) efou grafico/tabela/quadro {opcional).
v' Os graficos, tabelas e imagens devem ser necessarios para a compreensao da tarefa. Além disso, o texto deve
trazer uma chamada para esses elementos.

ENUNCIADO
v 0 enunciado é a tarefa, o comando que o aluno devera responder.
¥ E composto por um ou mais verbos, como por exemplo: nomear, explicar, justificar etc.

ESPACO PARA A RESPOSTA — LINHAS

v 2 a3 linhas — questdes de baixa taxonomia.
v' 82 10 linhas — questdes de média taxonomia.
v’ 13 a 15 linhas — questdes de alta taxonomia.

GABARITO

Gabarito minimo, redigido na forma de resposta.
REFERENCIAS

Conforme as normas Vancouver.

Figura 17: Elementos de um item discursivo.
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DIMENSOES ® =) @

Elaborou a resposta com letra legivel, coeréncia e coesao textuais; teve
capricho.

Obedeceu a taxonomia de Bloom.

Desenvolveu a resposta conforme a sequéncia de verbos solicitada no
enunciado da questao.

Atendeu ao conteddo de conhecimento cognitivo previsto no gabarito.

Utilizou adequadamente o espaco destinado para a resposta.

Nota final atribuida

Figura 18: Quadro critério-referenciado para correcéo de itens discursivos.

As avaliagdes discursivas utilizadas na Humanitas sdo denominadas Al,
guando se referem as provas aplicadas no 1° bimestre letivo; A2, quando se referem
as provas aplicadas no 2° bimestre letivo, e A3 quando se referem aos exames que
acontecem no final do semestre letivo. Além dessas, os itens discursivos séo
utilizados para a elaboracdo da Avaliacdo Cognitiva Semestral (ACS), contendo 15
(quinze) itens objetivos e 1 (um) item discursivo de alta taxonomia de Bloom.

Os itens objetivos sdo aqueles em que o estudante deve escolher uma opc¢ao
entre uma lista de opcOes propostas. Essas opcbes sdo denominadas de
alternativas, sendo a correta o gabarito e as incorretas, os distratores. Os elementos

de um item obijetivo sao (Figura 15):

Texto-base.

Alternativas: 1 gabarito + 3 distratores.

Gabarito com justificativas.

Referéncias bibliograficas.

Figura 19: Elementos de um item objetivo.

O texto-base € a problematizagdo, contextualizacdo ou situacao-problema
necessaria a compreensdao do enunciado. Essa secdo pode conter figuras,

esquemas, graficos ou tabelas necessarias a interpretacao.
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O enunciado € uma frase contendo uma ou mais instru¢cdes (comandos)
claras e objetivas a respeito da tarefa a ser realizada pelo estudante.

As alternativas sédo frases escritas em forma de lista e, por padrdo, séo
utilizados itens com quatro alternativas: a, b, c e d.

O gabarito minimo, com justificativa € a alternativa correta e a justificativa das
alternativas incorretas.

As referéncias séo as fontes literarias utilizadas para a elaboracao do item e a
qual o estudante tem acesso durante o processo de ensino.

Héa varios tipos de itens objetivos (Brasil, 2010a; PUC Minas, 2019; UFSC,
2015). Assim quando itens englobam interpretacdo ou compreensao, o enunciado
contém uma situacao-estimulo, favorecendo a organizacdo das ideias, dados ou
informacdes, instrumentalizando a busca da alternativa correta. Podem ser
classificados como de complementacdo simples ou resposta Unica.

No caso dos itens de complementacdo simples, o enunciado contém uma
afirmacdo que deve ser completada corretamente com uma das alternativas. No
caso dos itens de resposta Unica, no enunciado ha um problema que deve ser

solucionado a partir de uma das alternativas (gabarito), Figura 20.
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QUESTAO 8
Area de Conhecimento: Anatomia do sistema esquelético do membro
superior

A ulna e o radio s¥o ossos do antebrago que formam a articulagio do
cotovelo, proximalmente com o Umero e a articulagio do punho,
distalmente. O radio e a ulna s8o unidos pelas articulages radioulnar
proximal e distal e pela membrana interdssea. As articulagdes radioulnares
sdo articulagBes pivé onde ocorrem os movimentos de supinagdo e
pronagdo. Quando um desses ossos sofre fratura, com deslocamento ou
angulagdo, geralmente o outro osso também apresenta uma fratura ou
deslocamento. A imagem abaixo ilustra a articulagdo radio-ulnar proximal
com a presenga de fratura dssea.

Os acidentes dsseos fraturados sio:

a) O olécrano da ulna e o colo do radio.

b) A troclea da ulna e a tuberosidade do radio.

c) O processo corondide da ulna e a cabega do radio.
d) O olécrano da ulna e a cabega do radio.

Gabarito

Alternativa C

lustificativa: a imagem ilustra uma fratura no processo corondide da ulna
e da cabega do radio.

Referéncia

Moore KL, Dalley AF, Agur AMR. Anatomia orientada para a clinica. 7. ed.
Rio de Janeiro: Koogan, 2014.

QUESTAO 30
Area de conhecimento: Terceira
desenvolvimento embrionéario

semana de

Os trés folhetos germinativos surgem na gastrulagdo e
durante o desenvolvimento embriondrio originam os
tecidos e primérdios dos drgéos.

Assinale a alternativa contém estruturas
originadas da mesoderme.

que

a) Epiderme e sistema nervoso.

b} Tecido conjuntivo, sangue e musculos.

c) Glandulas anexas do sistema digestario.

d) Epitélio do sistema digestério e do pulmdo.

Gabarito

Alternativa B

Justificativa: as alternativas A C e D estdo incorretas
porque: A. Epiderme e sistema nervoso tém origem na
ectoderme. C. Glandulas anexas do sistema digestério
t&m origem na endoderme. D. Epitélio do sistema
digestdrio e do pulmdo tém origem na endoderme.
Referéncia

Moore KL, Persaud TVN. Formacgdo das camadas
germinativas e inicio da diferenciagdo dos tecidos e
orgdos: terceira semana. In.: Embriologia clinica. 8. ed.
Rio de Janeiro: Elsevier; 2008, p. 53-73.

Figura 20: A esquerda, item do tipo complementacdo simples e a direita, item do
resposta Unica.

tipo

Em caso de itens de resposta multipla, este tipo de item consiste em trés ou
quatro proposicdes relacionadas com o texto-base e uma chave de respostas onde
s&o apresentadas as alternativas. E utilizado quando se quer avaliar varios topicos

de um mesmo conteudo, utilizando-se uma Unica questao (Figura 21).
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QUESTAO 26
Area de Conhecimento: Desenvolvimento do sistema urogenital

O sistema urogenital se desenvolve a partir de regides do mesoderma intermediario que
se estendem longitudinalmente, ao longo de cada lado da parede dorsal do corpo do
embrido — as cristas urogenitais.

Em relacdo ao sistema urogenital, analise as assergties abaixo.

I. A parte da crista urogenital que origina o sistema urinario & o pronefro e a parte que
origina o sistema genital € a crista genital.

Il. Os ovarios derivam das cristas genitais, enquanto as tubas uterinas, o Utero e a parte
cefalica da vagina derivam dos ductos paramesonéfricos.

lll. Os testiculos derivam das cristas genitais, enquanto o epididimo e os ductos
deferentes derivam dos ductos mesonéfricos.

IV. As ovogdnias e as espermatogdnias derivam das células germinativas primitivas, que
se farmam no saco vitelino.

Sobre as assergBes acima, € correto o que se afirma em:

a) Il somente.

b) I e Il somente.

c) 11, Il e IV somente.
d) I, lll e IV somente.

Gabarito

Alternativa C

Justificativa: a assercdo | estd incorreta porgue a parte da crista urogenital que origina
o sistema urindrio & o corddo nefrogénico e ndo o pronefro. O pronefro € derivado do
corddo nefrogénico.

Referéncia

Moore KL, Persaud TVN. O sistema urogenital. In.: Embriologia Clinica. 9. ed. Rio de
laneiro, Rl; 2012, p. 245-289.

Figura 21: Item do tipo resposta multipla.

Os itens do tipo assercao-razdo ou andlise de relacdo sédo constituidos por
duas proposicOes ligadas pela conjuncdo PORQUE, sendo a segunda a razéo ou
justificativa da primeira. Cada uma das alternativas contém uma afirmacéo sobre a
veracidade ou falsidade das proposicbes e a relacdo de causalidade entre elas
(Figura 22).
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QUESTAO 6
Area de conhecimento: Resposta imune adaptativa

A resposta imune adaptativa é altamente especializada e envolve varios eventos celulares e
moleculares apos o reconhecimento especifico de um determinado agente. Portanto, difere da
resposta inata por sua capacidade de se direcionar contra caracteristicas especificas do
patogeno. Essa resposta, normalmente, eliminara a infeccdo e protegera o hospedeiro contra
reinfeccdes pelo mesmo patdgeno.

Em relacdo a resposta imune adaptativa, avalie as assergtes abaixo e a relagdo entre elas.

1. Os linfacitos T e B que foram ativados pelo reconhecimento do antigeno especifico proliferam
e podem se tornar células efetoras, realizando suas fungbes,

PORQUE
Il. No inicio da resposta imune adaptativa ocorre a apresentacdo e o reconhecimento de
antigenos do patdgeno na medula dssea.

A respeito dessas assercgies, assinale a opgio correta.

a) A assercdo | € uma proposicao verdadeira e a assercdo Il € uma proposicao falsa.

b) As asserctes | e Il s3o proposicies verdadeiras e a assercdo Il € uma justificativa correta da l.
c) As assercdes | e Il so proposicdes verdadeiras, mas Il ndo € uma justificativa da I.

d) As assercdes | e Il s3o proposicdes falsas.

Gabarito

Alternativa A

Justificativa: no inicio da resposta imune adaptativa ocorre a apresentacdo e reconhecimento
de antigenos do patdgeno nos drgdos linfoides locais (periféricos).

Referéncia

Abbas AK. Imunologia celular e molecular. 9. ed. Rio de laneiro: Elsevier, 2019, p. 97-116.

Figura 22: Item do tipo assergéo-razéao.

Os itens objetivos séo utilizados para a elaboracdo do Teste de Progresso
(TP), prova semestral que acontece numa Unica etapa e cujo objetivo é avaliar o
conhecimento tedrico-cognitivo dos estudantes e os aspectos do préprio curso.

Esse tipo de avaliacao foi introduzido nos cursos de Medicina na década de
1970 pela University of Limburg, hoje Universidade de Maastricht (Holanda) e pela
Kansas City Medical School da Universidade de Missouri (USA) (Blake et al., 1996).
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Tradicionalmente, o TP é uma avaliacdo longitudinal, aplicada pelas escolas
meédicas com o conteudo de todo o curso; é preparado com 10 (dez) itens objetivos
de cada uma das disciplinas/areas de conhecimento estudados no semestre
imediatamente anterior ao da realizacdo da prova. O TP ndo tem carater de
promocdo ou retencdo e seu resultado é utilizado como critério classificatério no
processo de selecdo e concessdo de Bolsas de Mérito Académico (além do
rendimento semestral do estudante), distribuidas a titulo de desconto no valor da
semestralidade aos 6 (seis) primeiros estudantes classificados de cada turma.

Além do TP, os itens objetivos séo utilizados para a elaboracédo da Avaliacao
Cognitiva Semestral (ACS), contendo 15 (quinze) itens objetivos e 1 (um) item

discursivo de alta taxonomia de Bloom.

5.7.1 Avaliacédo Prética Critério-Referenciada

As avaliacbes praticas critério-referenciadas sao utilizadas nas
disciplinas/areas de conhecimento de Anatomia | e Il, Neuroanatomia, Histologia
Geral e Histologia Especial. Essas provas praticas sdo bimestrais e representam o
momento final de um bloco de aprendizagem que acontece nos laboratérios de
Anatomia e Histologia.

Durante as aulas préaticas de Anatomia, os estudantes estudam a partir de
cadaveres e de pecas anatdmicas de resina. As aulas sdo acompanhadas de
roteiros de aulas préaticas e atlas anatdmico. Além disso, o laboratério conta com
uma mesa anatbmica 3D, digital. Essa mesa contém um software que permite
diversos tipos de visualizacdo do corpo humano: por sistemas e/ou camadas, por
exemplo.

No caso do laboratério de Histologia, hd 1 (um) microscopio e 1 (um)
laminario por estudante. Eles tém a disposicéo, ainda, atlas de histologia e roteiros
de aulas praticas que auxiliam no processo de aprendizagem. Nesse laborat6rio ha,
também, um microscopio para o docente que contém uma camera fotografica
acoplada, cujo software permite captar imagens das laminas que podem ser

projetadas diretamente num aparelho de datashow.
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Assim, as avaliacbes praticas tém como objetivo aferir a habilidade de
identificacdo e reconhecimento de estruturas micro (Histologia) e macroscoépicas
(Anatomia). Nessas provas, 0s estudantes sdao organizados em pequenos grupos
que se sucedem nos laboratérios. Ao entrar, cada estudante recebe uma folha com
cerca de 10 (dez) objetivos de aprendizagem de baixa taxonomia de Bloom. Cada
objetivo corresponde a uma estrutura micro ou macroscopica.

Essas avaliagfes tém valor méximo de 2,0 (dois) pontos e a nota aferida pelo
estudante é somada as das avaliagbes tedricas critério-referenciadas (Al e A2),
conforme demonstrado no Quadro 36.

As avaliacdes praticas critério-referenciadas ndo compdem a A3, ou seja,
essa prova é composta unicamente por itens discursivos critério-referenciados que

somam 10 (dez) pontos (Quadro 36).

5.7.2 Processos Avaliativos da UPI

A Unidade do Programa Integrador (UPI) (Brasil, 2014) é um dos eixos
b8sicos e centrais do Projeto Pedag- gico da Humanitas e sua finalidade ®articular a
escola ao servico e a comunidade, com atividades de ensino, pesquisa e extens«o.
Os estudantes s«o inseridos no Pl do 2° ao 6° periodos do curso para garantir uma
forma- «0 acad® mica contextualizada e que contribua para a melhoria do sistema de
sa¥de da regi«o, proporcionando-lhes condi- »es de inser- «o em contextos reais de
aprendizagem.

O P1 ®100% pratico e esta estruturado da seguinte forma: grupos de dez a 12
(doze) estudantes frequentam uma Unidade Béasica de Saude (UBS) semanalmente,
sob a supervis«o de um(a) preceptor(a) da Humanitas, durante os cinco periodos de
duracdo do PI. Nessas unidades, os estudantes aprendem, in loco, quais sao as
necessidades de salde e como ® organizada e realizada a Aten-«o Prim8ria ~
SaYde: eles entendem como essas unidades s«0 geridas, qual tipo de servi-o
prestam, quais e quantos s«0 seus usu8rios e como s«o0 feitas as a-»es de
preven-«0 “s enfermidades. Al®nm disso, eles aprendem sobre a organiza-«o0 e 0
modo de atua-«0 das equipes de sa¥de; acompanham as visitas domiciliares e
praticam procedimentos de menor complexidade. As a- »es de educa- «0 em sa¥de

tamb®m fazem parte do Pl e, nesse caso, 0s grupos participam de campanhas de
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vacina- «0, preven-«o0 e cuidados em sa%ge. Essas a-»es podem ser realizadas em
espa- os p¥blicos e escolas.

A participacdo do estudante no Pl ® obrigatéria e toda a vivéncia é
acompanhada por momentos de reflexdo critica, os chamados ciclos de
problematizacdo. O desempenho do estudante € avaliado em processo por meio de
instrumentos formativos, critério-referenciados, da seguinte forma:

a) Ciclos de Problematizagdo: sdo 3 (trés) ciclos, totalizando 6 (seis)
encontros por semestre, conduzidos fora do cenario de pratica. Apés a analise de
uma situacdo-problema, os estudantes buscam conhecimento tedrico a fim de
compreenderem e elaborarem solucdo para os desafios da realidade. Essas
vivéncias e o método da Problematizacdo séo registradas por meio de um Portfélio.
Esse documento deve ser escrito a mao, em primeira pessoa e a partir de um roteiro
gue leva em consideracado as seguintes etapas:

1. Descricdo do confronto experiencial e analise das situacdes vivenciadas.

2. Apresentacao dos conhecimentos prévios e desenvolvimento das lacunas de
conhecimento e dos objetivos de aprendizagem i sintese provisoria.

3. Busca de informacbes embasadas em livros, artigos e publicacbes de
qualidade.

4. Reflex@o critica i nova sintese.

5. Andlise das etapas percorridas.

6. Referéncias.

O Portfdlio (Irby; Cooke; O 6 B r, 20&00 do PI é avaliado por meio da Ficha de
Avaliacdo do Portfélio. Além disso, o desempenho do estudante nesses trés
encontros também é avaliado por meio de um instrumento de avaliagdo formativa,
critério-referenciado, denominado de Ficha de Avaliacdo do Ciclo de
Problematizacéo.

b) Cenarios de Pratica: considerando que as atividades do Pl sao
eminentemente praticas e o objetivo, entre outros, € auxiliar o (a) estudante a
desenvolver habilidades e competéncias profissionais pessoais e interpessoais, 2
(duas) vezes por semestre, o preceptor avalia o estudante em relagcdo a suas
atitudes, comportamentos, interesses e participacdo nas atividades praticas do

programa. Essa avaliacao é registrada na Ficha de Avaliacdo de Cenario de Pratica.
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A medida que as avaliacbes acontecem, os preceptores realizam devolutivas
aos estudantes, momentos nos quais as fortalezas e fragilidades séo discutidas para
que ele possa refletir e melhorar. Ao final do semestre, os apontamentos do
preceptor sdo encaminhados para o docente da area de conhecimento que atribui

um conceito final ao estudante i APTO ou INAPTO.

5.7.3 Avaliacdo da Aprendizagem Baseada Em Problema (PBL)

A Aprendizagem Baseada em Problema ou, conforme o nome original,
Problem Based Learning (PBL) (Barrows, 1986), € um método ativo de ensino-
aprendizagem em que o estudante é o protagonista de seu aprendizado, portanto, é
um meétodo centrado no estudante (Dolmans, 2003; Reis; Passos; Higa, 2020).

O PBL consiste na formacdo de grupos tutoriais com, no maximo, 12 (doze)
estudantes e um Tutor (docente). O processo se desenvolve em 2 (duas) etapas,
com duracdo maxima de trés horas, cada: a sessdo de abertura e outra, de
fechamento. Na sessédo de abertura, geralmente, no inicio da semana, 0s grupos
recebem um Problema/Caso que deverd ser discutido e estudado a partir da
seguinte sequéncia:

Sessao de Abertura:

1. Apresentacdo do problema (leitura individual, seguida de leitura por um

componente do grupo em voz audivel).

2. Resumo do Problema.

3. Esclarecimento de alguns termos pouco conhecidos e de davidas sobre o

problema.

4. Analise do problema utilizando os conhecimentos prévios (chuva de ideias

ou brainstorming).

5. Desenvolvimento de hipoteses para explicar o problema e identificacdo de

lacunas de conhecimento.

6. Definicdo dos objetivos de aprendizagem e identificacdo dos recursos de

aprendizagem apropriados.

N

Busca de informacéao e estudo individual.

o

Avaliacéo do trabalho do grupo e de seus membros.
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Sesséo de Fechamento:

1. Leitura do problema em voz audivel.

2. Resumo do Problema.

3. Compartilhamento da informacgao obtida e aplicacdo na compreenséo do
problema nas respostas dos objetivos e analise da (s) hipotese (s)
elaborada (s).

4. Avaliagao do trabalho do grupo e de seus membros.

Durante a Semana de Articulacdo e antes da sessédo de fechamento, os
estudantes devem pesquisar na literatura cientifica as respostas aos objetivos de
aprendizagem. Além da pesquisa individual, os professores preparam pequenas
Estacbes de Apoio Cognitivo onde sdo apresentados topicos referentes ao
Problema/Caso.

Os estudantes fazem anotacdes e, ainda, podem solicitar apoio dos docentes
por meio de Consultorias. No final da semana o grupo volta a se reunir na sessao de
fechamento e os estudantes compartilham os resultados de seus estudos com seus
colegas de grupo e com o tutor.

Ao final da sessdo de abertura e de fechamento ocorre o momento da
avaliacao, ou seja, cada componente do grupo (inclusive o tutor) avalia a si proprio e
aos demais, destacando as fortalezas e fragilidades apresentadas durante o
processo. Além disso, apds a sesséo de fechamento, o tutor realiza uma avaliacdo
por escrito, individual, critério-referenciada de cada estudante de seu grupo. Essa
avaliacao é realizada por meio de uma ficha propria.

Nessa ficha, sdo registrados comentarios sobre a participacdo do (a)
estudante durante aquela Semana de Articulacdo, destacando fortalezas e
fragilidades do (a) mesmo (a), além de orientacdes e o registro da nota atribuida

aguela Semana.
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De acordo com os calendarios académicos semestrais, ocorrem 4 (quatro)
sessdes de PBL no 1° bimestre e 2 (duas) sessfes no 2° bimestre. Para cada
bimestre, sdo destinados, no maximo, 2,0 (dois) pontos para avaliacdo de PBL, a
serem somados nas notas das avaliagdes Al e/ou A2 de cada disciplina. Assim, em
cada Semana de Articulagdo do 1° bimestre, cada estudante pode pontuar até, no
méximo, 0,5 (meio) ponto, totalizando, no méximo, até 2,0 (dois) pontos, ao
completar as 4 (quatro) semanas. No 2° bimestre, nas duas primeiras Semanas de
Articulacdo, cada estudante pode pontuar até 0,7 (sete décimos) ponto e, na 3°
sessdao, ele pode pontuar até 0,6 (seis décimos) ponto, podendo totalizar assim até

2,0 (dois) pontos no 2° bimestre, conforme apresentado no Quadro 38.

LBL x,. 12 Bimestre 22 Bimestre

Pontuacgao
PBL 12 PBL 22 PBL 32 PBL 49 PBL 52 PBL 62 PBL 72 PBL

Pontuacdo
maxima por 0,5 0,5 0,5 0,5 0,7 0,7 0,6
PBL.
Total de
pontos no 2,0 pontos 2,0 pontos
bimestre.

Quadro 38: Pontuagfes atribuidas para as Semanas de Articulacdo no Semestre.

5.7.4 Aprendizagem Baseada em Equipes (TBL)

O Team Based Learning (TBL) ou Aprendizagem Baseada em Equipes
(Michaelsen; Knight; Fink, 2004) € um método ativo de ensino e aprendizagem, com
abordagem colaborativa. O método € estruturado e a estratégia de ensino € focada
no estudante. Dentre os objetivos, destaca-se o trabalho colaborativo em equipe,
promovendo a autonomia, proatividade e o autogerenciamento do aprendizado.

No TBL o professor assume o papel de Tutor e como tal, é responsavel pelo
planejamento e gerenciamento de grupos de estudantes; aplicacdo e conducéo do
processo de avaliacao.

Nesse método, o aprendizado se da por meio de moédulos que séao

desenvolvidos em 3 (trés) etapas sequenciais que acontecem em dias diferentes:
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ETAPA | 1 Preparacdo individual pré-sala: antecipadamente, o professor
envia aos estudantes material para estudo, como artigos, capitulos de livros,
reportagens, videos etc. O objetivo € que o estudante tenha uma visdo global do
tema/assunto e seja introduzido no assunto que sera abordado na etapa seguinte.

ETAPA Il 1 Garantia do preparo: também chamado de Readiness Assurance,
essa etapa ocorre em sala e € quando sera confirmado se houve preparo prévio.
Essa etapa inclui a realizacdo de um mesmo teste, inicialmente individualmente e
depois em equipe, seguida por feedback, apelacdo e breve apresentacdo do
professor. Esse momento € dividido em 3 (trés) fases:

Fase 1. Individual Readiness Assurance Test (iRAT) ou conforme traducao
livre, Teste Individual de Garantia de Preparo: consiste na aplicacdo de um teste
com 10 (dez) a 20 (vinte) itens objetivos com 4 (quatro) alternativas, sobre os
conceitos mais relevantes das leituras ou atividades indicadas previamente. Apos ler
a questdo e sem consulta, o estudante deve assinalar a resposta. Caso ndo tenha
certeza da resposta correta, pode MfHaposta
provaveis, dividindo os pontos da forma que preferir. Por exemplo: o estudante pode
assinalar o 4 em uma so alternativa ou, se estiver inseguro sobre a resposta correta,
pode dividir os 4 pontos e assinalar pontos em mais de uma alternativa, da forma
que preferir (2+2; 3+1; 1+1+1+1; 2+1+1), desde que a soma deles totalize quatro.

Fase 2: Group Readiness Assurance Test (QRAT) ou conforme traducéo livre,
Teste de Garantia de Preparo em Grupo: consiste na aplicacdo do mesmo teste
anterior, também sem consulta, mas agora para as equipes definidas pelo professor.
Os estudantes devem discutir as questées em seus grupos, cada um defendendo e
argumentando suas escolhas até entrarem em consenso sobre a resposta

correta. Apds o consenso podem definir outra resposta.
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Fase 3: Apelacdo e Feedback: o professor abre a possibilidade de apelacéo,
caso algum grupo ndo tenha concordado com o gabarito de uma questdo. Essa
apelacdo deve ser feita por escrito, com participacdo de toda a equipe,
argumentacdo cientifica, sugestdo de melhoria, proposicdo de novo formato de
guestdo e a resposta correta, com referéncias das bibliografias e/ou evidéncias
consultadas. As equipes que tiverem seus apelos acatados ganham pontos. Para
finalizar, o professor comenta sobre cada questdo e realiza uma pequena
conferéncia/aula abordando o0s temas mais relevantes, clareando conceitos
fundamentais e oferecendo feedback simultaneamente.

ETAPA Il 7 Aplicacdo de conceitos: essa etapa € destinada a consolidacao
dos conhecimentos, podendo durar entre 1 (uma) a 4 (quatro) horas. Ela envolve um
conjunto de exercicios em equipe que permite aos estudantes aprofundar os
conceitos aprendidos na resolucdo de questdes e problemas. Essa etapa deve ser
preparada de forma que niveis maiores de raciocinio possam ser alcancados,
elevando a dificuldade do questionamento e estimulando o estudante a relacionar os
contelidos tedricos a partir de uma situacao que reflita a préatica diaria, ndo havendo
uma maneira padronizada para realiza-la.

O método do TBL, enquanto avaliacéo, € utilizado pela disciplina de Inovacao

Interprofissional em Bioengenharia Médica.

5.7.5 Processos Avaliativos de Portfélios Clinicos

O Portfélio (Irby; Cooke; O 6 B r, 20&0) € um documento estruturado no qual
sdo descritas colecBes de experiéncias significativas que seu autor vivenciou
durante um certo periodo. Essas cole¢cdes podem incluir textos, imagens, projetos
graficos ou qualquer outro tipo de registro significativo para um individuo ou grupo
de pessoas. O portfélio € muito utilizado por empresas, estudantes de varios niveis
de ensino e profissionais de diversas areas.

O uso do portfolio em educacdo tem se mostrado como interessante
estratégia de ensino, aprendizagem e avaliacdo, pois colabora para o
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo do estudante durante a vivéncia de

determinadas situagdes de aprendizagem.
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A grande contribuicdo do portfélio € exatamente seu processo de elaboracéo,
pois sua construcao exige que o estudante tenha habilidade de sintese, reflexdo e
autorreflexdo critica; além de capacidade de selecdo e organizacdo de materiais e
ideias. Além disso, para que 0s registros apresentem nexo Sa0 necessarias a
organizacdo do pensamento e a habilidade para transforma-lo em um documento
escrito. Assim, para sua elaboracdo, o estudant e precisa HAfAperco
tapas, ainda que n«o tenha consci °ncia de
. Vivéncia de determinadas experiéncias.

. Selecdo provisoria de alguns aspectos dessas vivéncias.

e

1

2

3. Reflexao critica.

4. Selecgéo final das vivéncias.

5. Redacéo.

6. Entrega/apresentacao.

No caso do curso de Medicina, além das possibilidades citadas, esse tipo de
documento é estruturado de forma a auxiliar o estudante a desenvolver o
pensamento clinico a partir do momento em que € defrontado pela situacao-
problema apresentada pelo paciente.

Apos o confronto com essa realidade, ele devera recorrer a literatura cientifica
especializada para elaborar uma sequéncia analitica-cientifica que o auxilie a pensar
em termos de diagndstico, procedimentos e condutas, prescricbes de exames e
medicamentos etc. Na Humanitas, esse instrumento é utilizado no/na:

V Programa Integrador (PI): cujo roteiro para elaboracéo foi descrito na secéo 6.

V Método Clinico | e Il do 4° e 5° periodos do curso, respectivamente. Nesses
casos, o Portfolio deve ser construido a partir de dois roteiros observacionais,
conforme explicado abaixo.

No caso do Método Clinico | (4° periodo), em cada bimestre letivo, os
estudantes recebem dois roteiros. O primeiro € o Roteiro Observacional de
Anamnese, um guia que auxilia a observacdo e coleta de informacdes sobre o
paciente e a doenca. Nesse roteiro ele devera preencher a mao, os seguintes
campos:

1. Identificacdo do paciente.

2. Fonte das informacdes.

3. Queixa principal e duracao.
186



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

Historia da moléstia atual.
Antecedentes pessoais.
Habitos e vicios.
Antecedentes familiares.

Historia psicossocial.

© © N o o b

Dados sobre os sistemas corporais.

Na sequéncia, o estudante deve consultar a literatura cientifica e preencher a
mao, o Roteiro Observacional de Consulta Ambulatorial ou Visita Hospitalar, que
contém cinco itens com 25 linhas cada, onde deve detalhar os seguintes aspectos
vivenciados:

1. Contato inicial entre o médico (ou o estudante) e o paciente.

2. Sinais e sintomas referidos pelo paciente.

3. Relacéo entre os sinais e sintomas e a fisiopatologia da doenca.
4. Exames complementares solicitados.

5. Conduta adotada pelo médico, incluindo medicamentos, exames,
encaminhamentos etc.

Esse segundo roteiro deve ser entregue ao docente que analisa, pontua e faz
a devolutiva ao estudante.

No caso do Método Clinico Il (5° periodo) o foco € o exame fisico, por isso, no

Roteiro | o estudante devera descrever os achados semioldgicos e, na sequéncia,
preencher a mao, o Roteiro Il, que é idéntico ao do Método Clinico I. Da mesma
forma, o documento € entregue ao docente que avalia, pontua e faz a devolutiva ao
estudante.
V Internato: nesta fase do curso, o Portfolio € utilizado em diversas disciplinas/areas
de conhecimento. Nesses Portfolios ha espacos (linhas) e o estudante deve
responder a mao, alguns objetivos de aprendizagem, conforme demonstrado no
Quadro 39.
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Objetivos de Aprendizagem dos Portfélios do Internato

Portfélio

Atencéo Basica |

Clinica Médica |

Urgéncia e
Emergéncia

Cirurgia |

Ginecologia e
Obstetricia |

Pediatria |

Ginecologia e

Obstetricia ll

Pediatria Il

Saude Coletiva

\Y,

Objetivos de Aprendizagem

Descrever o caso clinico, com énfase nos dados obtidos
pela anamnese, exame fisico e exames complementares

Apresentar a(s) hipétese(s) diagnéstica(s) e justifica-las em
associacdo com os dados da anamnese, exame fisico e
exames complementares.

Apresentar o plano terapéutico proposto: citar os objetivos
do cuidado, justificar cada um desses objetivos e citar a acdo
ou conduta indicada para atendé-los.

Construir relagdes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnoésticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnoésticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipoteses diagnosticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnoésticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnoésticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagdes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnosticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipoteses diagnosticas.

Justificar cada componente do plano terapéutico.

Escrever um texto critico-reflexivo, compartilhando
impressdes e afetos provocados durante a vivéncia, e analisar
a producédo de cuidados em salde, em resposta as demandas
sociais, correlacionado os aprendizados nos cinco cenarios de
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praticas.

Saude Mental \Y Descrever o caso clinico, com énfase nos dados obtidos
pela anamnese; exame fisico e exames complementares.

\% Apresentar a(s) hipétese(s) diagndstica(s) e justifica-las em
associacdo com os dados da anamnese, exame fisico e
exames complementares.

\% Citar, pelo menos, um diagnéstico diferencial pertinente ao
caso e justifique-o com base nos dados da anamnese, do
exame fisico e dos exames complementares.

\% Apresentar o plano terapéutico proposto: citar os objetivos
do cuidado, justificar cada um desses objetivos e citar a acdo
ou conduta indicada para atendé-los.

120 Atencéo Bésica Il \Y, Descrever o caso clinico, com énfase nos dados obtidos
pela anamnese, exame fisico e exames complementares

\% Apresentar a(s) hipétese(s) diagndstica(s) e justifica-las em
associagdo com os dados da anamnese, exame fisico e
exames complementares.

\% Apresentar o plano terapéutico proposto: citar os objetivos
do cuidado, justificar cada um desses objetivos e citar a acdo
ou conduta indicada para atendé-los.

Cirurgia ll Vv Construir relagbes entre os achados da histéria da moléstia
atual, do exame fisico e dos exames complementares e discutir
trés possiveis hipéteses diagnoésticas.

\% Justificar cada componente do plano terapéutico.

Clinica Médica Il \% Construir relagdes entre os achados da histéria da moléstia
atual, exame fisico e exames complementares e discutir trés
possiveis hipéteses diagnoésticas.

\% Justificar cada componente do plano terapéutico proposto.

Quadro 39: Objetivos de aprendizagem dos Portfélios, conforme a disciplina/area de
conhecimento e o respectivo periodo do curso.

Do ponto de vista de quem ensina e avalia, o Portf6lio permite acompanhar o
desenvolvimento académico do estudante, verificando i em processo i possiveis
dificuldades cognitivas, afetivas e psicomotoras. Dessa forma, é possivel fazer
intervencdes, refazer estratégias e auxiliar o estudante a encontrar solucdes para os
desafios que se apresentarem.

Nas disciplinas de Método Clinico | e Il e nas areas de concentragdo do
Estagio Supervisionado em Regime de Internato, essa avaliacdo recebe pontuacéo

gue se soma as demais avaliacdes componentes da nota final.

189



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

5.7.6 Processos Avaliativos do Objective Structured Clinical Examination
(OSCE)

O Obijective Structured Clinical Examination (OSCE) (Harden; Gleeson, 1979)
ou, conforme traducao livre, Exame Clinico Objetivo Estruturado é uma modalidade
de avaliacdo cujo objetivo € medir as habilidades clinicas do futuro profissional. Essa
avaliacdo acontece a partir do 4° periodo do curso de Medicina da Humanitas,
consistindo em um conjunto de situa-»es cl
cenarios, que contém uma série de situacdes clinicas simuladas que devem ser
realizadas por cada estudante, individualmente, em determinado periodo.

As estacdes contém tarefas especificas; sdo cronometradas e montadas com
manequins e/ou atores que simulam pacientes e, professores que avaliam o
desempenho dos estudantes a partir de um checklist. Ao final da atividade, os
professores examinadores fazem uma devolutiva aos estudantes, apresentando-lhes
0 que era esperado em cada estacdo e esclarecendo duvidas, se houver. As
habilidades avaliadas sdo variadas e dependem do contetdo estudado no Ciclo,
mas, habitualmente, incluem:

Entrevista.

Comunicagédo médico-paciente.
Relagdo médico-paciente.
Exame fisico.

Exame mental.

Conduta diagnéstica.

Conduta terapéutica.
Procedimentos.

Solicitacdo de exames.

<K <K K KKK KK KKK KL

Interpretacdo de exames e prescri¢cao.

Como processo inovador, a Humanitas utiliza um software proprio para
adequada correcao das respostas e avaliacdo do desempenho dos alunos e de cada
estacdo do OSCE. Todos os resultados das estagcbes de OSCE passam por um
tratamento estatistico, baseado na Teoria de Resposta ao Item (TRI), associado a
avaliacdo de medianas, por avaliador. Com isso, objetiva-se uma avaliacdo mais

equitativa e justa.
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Além disto, ao final de cada OSCE, o professor recebe um relatério completo
apontando os indices de desempenho de cada estacdo e dos estudantes,

permitindo, também, a avaliacdo de eventuais fragilidades de formac&o.

5.7.7 Ciclo de Problematizacéao

Este método ativo de ensino, a aprendizagem ocorre a partir de problemas
identificados pelo estudante na realidade a qual esta inserido, em contextos
diferentes e, que possuem determinantes histéricos sociais, politicos e culturais.
Nesse tipo de método € utilizado um esquema adaptado do arco de Charles
Maguerez (Tsuji; Aguilar da Silva, 2010), sendo estruturado em 5 (cinco) etapas,
como ja foi descrito (Berbel, 1998).

O método de avaliacéo é utilizado como suporte para a avaliacdo da UPI e na
UES de Estagio Supervisionado em Regime de Internato, corresponde a até 0,5
(meio) ponto ao estudante, para cada Area de Conhecimento, que somar-se-a as

demais avaliacdes previstas para a Area de Conhecimento.

5.7.8 Avaliacdo de Competéncia Profissional (ACP)

A avaliacdo de competéncia profissional (ACP) (Norcini; Burch, 2007) foi
desenvolvida como base no Mini Clinical Evaluation Exercise (mini-CEX) ou
conforme traducéo livre, Mini Exercicio de Avaliacdo Clinica (Norcini et al., 1995),
método avaliativo reconhecido e aprovado pelo Conselho para Acreditacdo para
Educacdo Médica de Graduacdo dos EUA e que tem como objetivo a observacéo
estruturada e direta para aferir a competéncia profissional do (a) estudante em
Estagio Supervisionado em Regime de Internato, durante uma tarefa especifica de
cuidado a pacientes, em cenarios de saude.

O processo de observacao estruturado é realizado em cada um dos cenarios
praticos vivenciados pelo estudante ao longo do Estagio Supervisionado em Regime
de Internato: Atencdo Basica I; Clinica Médica I; Urgéncia e Emergéncia; Cirurgia;
Ginecologia e Obstetricia I; Pediatria I; Ginecologia e Obstetricia II; Pediatria lI;
Saude Coletiva e Saude Mental. Assim, a quantidade de avaliagbes a que o0
estudante/interno sera submetido depende da quantidade de cenarios de pratica em

gue esteja estagiando.
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A ACP é feita por um Preceptor, tem duragcdo de 15 a 20 minutos e, ao final
desse tempo, o desempenho do interno € registrado no Google Forms®, por meio da
Ficha de Observacdo de Desempenho para Inferéncia de Competéncia Profissional:
A competéncia do (a) estudante é mensurada por meio dos 10 (dez) dominios
listados abaixo, numa escala do tipo Likert, contendo cinco Emoijis (Figura 23):

. Planejamento do atendimento.

. Histdria clinica.

. Exame clinico.

. Formulacao do problema do paciente.
. Investigacéo diagnéstica.

. Plano de cuidado.

. Profissionalismo.

. Comunicacao, organizacao e registro de informacdes.

© 00 N O 0o b W DN P

. Relacionamento interpessoal i paciente.

10. Relacionamento interpessoal T equipe.
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Figura 23: Escala do tipo Likert com Emojis: N/A T nao se aplica; 17 Ruim; 2 Razoavel;
31 Bom; 471 Muito bom; 51 Excelente.

ApoOs a realizacao da tarefa/avaliacdo, o Preceptor faz uma devolutiva oral ao
estudante e indica, claramente, suas fortalezas (acdes em que o interno teve bom
desempenho) e fragilidades (aspectos que devem ser modificados). Além disso, ele
orienta ou sugere estratégias e/ou mudancas que auxiliem o estudante a melhorar

seu desempenho.
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5.7.9 Avaliacdo Cognitiva Semestral (ACS)

Como o proprio nome indica, a avaliacdo cognitiva semestral (ACS) acontece
ao final do semestre letivo. O estudante faz uma ACS para cada disciplina/area de
conhecimento cursada no semestre. Essa prova contém 16 (dezesseis) itens, sendo:
V 15 (quinze) itens objetivos, critério-referenciados e,

V 1 (um) item discursivo critério-referenciado, com comando de alta taxonomia de
Bloom.

Os itens sao vinculados aos conteudos discutidos nas disciplinas/areas de
conhecimento do respectivo periodo letivo e tm por base os principais programas
de residéncia médica do pais.

Sua pontuacdo maxima € de 2,5 pontos, ou seja, 1,0 ponto da a questao

discursiva e 0,1 ponto para cada um dos 15 itens objetivos.
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6 APOIO AO DISCENTE
6.1 Programade Apoio Pedagdgico e Estimulos a Permanéncia (PAPEP)

O Programa de Apoio Pedagodgico e Estimulos a Permanéncia (PAPEP) se
vincula & Coordenacdo Pedagodgica da Humanitas, sob a coordenagdo de uma
professora doutora psicoéloga e é operacionalizado pelo Nucleo de Apoio ao Discente
e Docente (NADD), Nucleo de Acessibilidade, Nucleo de Avaliacdo Institucional
(NAI), Secretarias, Biblioteca, Salas de Estudo Individual e em Grupo, entre outros
setores.

Por meio do PAPEP, a Humanitas realiza na primeira semana letiva,
atividades de acolhimento ao estudante iniciante e sua familia. O Coordenador de
Curso, a Professora Referéncia, Coordenac¢ao da Unidade do Programa Integrador
(UPI), do NAI e do NADD, recepcionam e orientam 0s estudantes quanto aos
objetivos do curso, perfil do profissional a ser formado, mercado de trabalho,
estagios, metodologias educacionais, avaliacées, normas e condutas adotadas pela
faculdade, enfim, tudo que se relaciona com o processo de formacgédo dos
estudantes. O PAPEP abrange, portanto:

V Apoio Extraclasse e Psicopedagdgico, de Acessibilidade Plena e de Apoio a
mobilidade Académica dos Estudantes;

V Projeto de Nivelamento e Atividades Extracurriculares;

V Projetos de Participagdo Estudantil em Diretérios Académicos, Ligas Académicas
e em Intercambios;

V Programas de Bolsas e Complementacdo Curricular como Bolsas Desempenho,
de Iniciacdo Cientifica e de Monitoria,

V Participacdo em Programas do Governo Federal como FIES e PROUNI.

A pagina eletrbnica da Humanitas, oferece aos estudantes ingressantes e
egressos, um canal permanente de comunicacdo com a faculdade e com os colegas
da graduacdo. E possivel atualizar dados cadastrais, convidar os estudantes para
participacdo em eventos e atividades académicas, obter informacdes referentes a

colocacao profissional, dentre outras.
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Os dados coletados permitem estabelecer estratégias de acdo para a
identificacdo das oportunidades de insercéo do profissional no mercado de trabalho,
em cursos de extenséao, e outras oportunidades de formagé&o continuada.

Os dados dos egressos, sobretudo, representam um passo importante na
incorporacao de elementos da realidade externa a instituicédo, a revisdo do processo
ensino/aprendizagem, por meio da visdo que somente 0 egresso possui, por
experimentar pessoalmente as consequéncias dos aspectos positivos e negativos
vivenciados no mercado de trabalho.

Assim, os objetivos do PAPEP séo:

1. Promover condicdes efetivas para que o estudante possa aprender a aprender;
aprender a conhecer; aprender a fazer; aprender a viver juntos; aprender a agir e
aprender a ser, por meio da implementacao de acdes de natureza socioeducacional,
cultural, ambiental, cientifica e tecnoldgica, sob o principio da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao;
2. Adotar estratégias de permanéncia do estudante na Humanitas, observando-se
como critérios basicos a qualidade do ensino e o respeito e atendimento a
necessidades especificas, a diversidade de interesses, de culturas e experiéncias;
3. desenvolver mecanismos diversificados de apoio ao discente e ao egresso nos
processos de continuidade de estudos e de insercdo no mercado de trabalho;
4. Prestar atendimento multidisciplinar aos estudantes, contemplando aspectos
académicos, de leitura e escrita, psicopedagogicos, de orientagdo profissional,
psicoldgicos e de necessidades especiais;
5. Garantir o acesso e assegurar condicfes de permanéncia dos estudantes com
deficiéncia, disfuncdes do neurodesenvolvimento e necessidades educacionais
especiais. Nesses casos, deve oferecer aos estudantes o suporte necessario para
as atividades académicas, por meio do acesso a informacéo, recursos pedagogicos,
intérpretes de Libras, entre outras tecnologias assistivas, e praticas inclusivas.

Estes objetivos sdo operacionalizados por meio do Nucleo de Apoio Discente
e Docente (NADD), Nuacleo de Acessibilidade, Secretarias, Biblioteca, Salas de

Estudo Individual e em Grupo, dentre outros setores.
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6.2 Nucleo de Apoio ao Discente e Docente (NADD)

7

O Ndcleo de Apoio Discente e Docente (NADD) na Humanitas é um dos
orgaos de apoio didatico e psicopedagdgico que tem como misséo atender, mediar e
solucionar situacdes que possam surgir no decorrer da vida académica. Sua missao
é oferecer acompanhamento psicopedagdgico aos discentes e subsidios para
melhoria do desempenho académico de estudantes que apresentem dificuldades.
Os objetivos do NADD para com os Discentes séo:

1. Realizar acompanhamento psicopedagdégico ao discente, para melhoria de seu
desempenho académico e desenvolvimento da capacidade de aprendizagem em
geral, recuperando as motivacdes, promovendo a integridade psicoldgica do
discente, realizando a orientacdo e 0 aconselhamento, para assegurar sua
adaptacao positiva em todo o processo de formacdo médica.

2. Atender aos diretores, coordenador de curso, professores referéncia, docentes e
funcionarios técnico-administrativos que estabelecam relacdo direta ou indireta com
os estudantes e/ ou docentes e coordenadores, funcionando como agente facilitador
e integrador dessas relacoes.

3. Receber e orientar os discentes que ingressam na Humanitas na adaptacdo aos
métodos de ensino utilizadas na formacéao, sobretudo as metodologias ativas;

4. Promover a adaptacéo positiva, a satisfacéo e integracdo dos discentes com da
Humanitas;

5. Realizar uma anamnese inicial com todos os estudantes ingressantes para:
identificar seus perfis nos aspectos: origem da familia, género, motivos pela opcéo
do Curso de Medicina e/ou formacao anterior, autoconceito, condicbes gerais de
saude e/ou quadros clinicos referidos, presenca de eventuais deficiéncias, uso de
medicacdo e acompanhamento e/ou tratamento profissional para alguma patologia
referida;

6. Realizar atendimento pedagogico e psicolégico aos discentes matriculados;

7. Atender os pais ou responsaveis do discente (mediante sua autorizacao),
guando necessario, para facilitar estrategicamente o zelo pela sua qualidade de vida

na jornada académica,
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8. Buscar continuamente novas formas de atendimento personalizado aos
discentes, sobretudo os da Educacdo Especial e/ou transtornos do desenvolvimento,
de acordo as suas necessidades especificas e nas diversas situacées académicas;
9. Manter interlocugdo com o Nudcleo de Acessibilidade nos casos de estudantes
com necessidades especiais, para determinacdo conjunta dos dispositivos de
acessibilidade necessarios a sua adaptacao;
10. Estabelecer estratégias de informacgéo e apoio junto as Professoras Referéncias,
aos docentes e preceptores, em consonancia com o curriculo integrado do Curso de
Medicina da Humanitas, quando houver necessidade de uma atencéo
psicopedagdgica diferenciada ao discente no ambiente académico, atentando-se
para os aspectos da diversidade estudantil;
11. Funcionar como agente facilitador e integrador nas relagbes do estudante com
seus pares, docentes e demais integrantes da comunidade académica, mediando e
buscando solu¢des em eventuais situacdes de conflito do estudante que impactem
sua formacao, ao longo da vida académica,;
12. Encaminhar, se necessério, o estudante para atendimento profissional externo
especifico, mantendo o sigilo profissional;
13. Orientar os discentes, docentes, preceptores, técnicos-administrativos e a
comunidade académica sobre temas que influenciam no desempenho académico do
estudante e seu bem-estar;
14. Atender os diretores, coordenador do curso, docentes, preceptores e
funcionarios técnico-administrativos em questdes relacionadas direta ou
indiretamente com os discentes e demais integrantes da comunidade académica.
Contempla as metas definidas no Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI); no Plano Pedagdgico Institucional (PPI) e no Projeto Pedagogico do Curso
(PPC) por meio do desenvolvimento de acbes direcionadas aos discentes, docentes
e coordenador, em uma perspectiva abrangente. Para tanto, o NADD desenvolve
instrumentos de controle de atendimento e/ou acompanhamento, para posicionar a
Humanitas sobre a demanda existente e possiveis solu¢gdes que podem ser
adotadas, bem como orientar as tomadas de decisao relacionadas ao desempenho

do discente no Conselho de Classe.
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O NADD é coordenado por uma professora Doutora Psicéloga, contando
também com a atuacdo de uma profissional da area de Psicologia e outra da area de
Pedagogia.

O atendimento é caracterizado por acolhimento e orientacdes individuais a
estudantes encaminhados pelos docentes, coordenador ou aqueles que procurarem
0 servico espontaneamente.

O apoio pedagoégico disponibilizado aos estudantes é feito de forma
personalizada, atendendo a demanda de organizacdo dos estudos (Plano de
Estudos), estratégias de aprendizagem diferenciadas, otimizacdo do tempo,
exercicios de autoconhecimento necessarios ao processo de aprendizagem,
técnicas eficazes para falar em puablico, como na Aprendizagem Baseada em
Problemas (PBL), desenvolvimento e manutencéo de habilidades sociais.

O NADD também visa acolher, promover a permanéncia e orientar 0s
discentes, em termos da acessibilidade metodolégica/pedagdgica, atitudinal e
comunicacional, necessérias a adaptacao do estudante, em parceria com o Nucleo
de Acessibilidade (NA). No caso de deficiencias e transtornos do
neurodesenvolvimento, € solicitado ao estudante um laudo técnico (médico,
psicolégico, neuropsicologico, fonoaudioldgico) para fundamentar os rumos da
adaptacao psicopedagodgica da Humanitas necessaria a cada caso. Para tal, almeja
cumprir os dispositivos de Lei que regulam os diferentes tipos de deficiéncia e alguns
transtornos do (neuro)desenvolvimento (Brasil, 2015b; Brasil, 2021b). Cabe ao
Nucleo de Acessibilidade e ao NADD a orientacdo aos docentes, preceptores e
tutores em relacéo as questdes de acessibilidade.

Estas acgdes visam atender a Politica Nacional de Educagdo Especial na
Perspectiva da Educacao Inclusiva (Brasil, 2008), na Educacdo Superior, a
educacao especial, vista sob o principio da transversalidade, efetiva-se por meio de
acbes que promovam 0 acesso, a permanéncia e a participacdo dos estudantes.
Ainda segundo essa Politica, sdo caracterizados como publico da Educacéo
Especial as pessoas com deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas

habilidades/superdotacao.
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Assim, ao NADD cabe acatar o encaminhamento de estudantes feito pelo
Nucleo de Acessibilidade, e dentro de suas competéncias, planejar o Atendimento
Educacional Especializado (AEE) que esse requer, por meio da adaptagao
psicopedagdgica ao processo de ensino e de aprendizagem.

Ainda como estimulo a permanéncia, o NADD realiza atendimento
individualizado nas situacdes de trancamento, reabertura de matricula e abandono
de curso, identificando e enfrentando as fragilidades e as situacdes de conflito, entre
outras que possam ser determinantes para cada caso, na tentativa de detectar,
corrigir e reverter as possiveis evasoes.

Para otimizar a adaptacéo, satisfacdo e integracdo dos estudantes, o NADD
instituiu o Projeto de Mentoring, sendo responséavel pelo desenho e coordenacédo de
um espacgo institucional para a discusséo e orientagdo do cotidiano da vida

académica e profissional dos estudantes por meio da figura de um docente-mentor.

6.2.1 Apoio Pedagogico Extraclasse e Psicopedagdgico

A Humanitas disponibiliza atendimento extraclasse aos estudantes, realizado
por todos o0s setores da instituicdo que visam proporcionar ao discente, acolhimento,
informacBes e ambiente adequado para a aprendizagem. As Coordenacfes: do
Curso de Medicina, do Programa Integrador, da Pesquisa, da Extensdo e do NADD,
estdo disponiveis para atendimentos aos estudantes durante todo o curso,
viabilizados por meio de projetos e atividades que atendam suas necessidades
psicopedagdgicas e sociais, de forma integrada.

No conjunto de apoios extraclasse e psicopedagdgico, ao NADD cumpre
buscar solucdes para questdes de desempenho geral do estudante, a superagéo
das suas dificuldades, as correcfes de rumos e aos refor¢cos necessarios para sua
permanéncia e crescimento esperado.

Outro suporte de estimulo a permanéncia do estudante, sdo as Consultorias
ofertadas pelos docentes contratados em regime de tempo parcial e integral, que
também disponibilizam horario para atendimento extraclasse, de forma individual ou
em grupo de estudantes, cujo objetivo € dirimir dividas relacionadas a contetdos
gue o estudante deseja esclarecer ou solicitar orientacdo para ampliacdo de seu

repertorio de aprendizagem.
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Para superar as consequéncias nas lacunas da formacao prévia, foi criado o
Programa de Ingresso e Permanéncia do Estudante, de apoio inicial por meio da
qual o estudante tem a possibilidade de se reportar a monitores e professores, além
de ter acesso ao material didatico complementar, referente aos conteudos
trabalhados em sala de aula. A seguir, esses dispositivos educacionais encontram-

se detalhados na Figura 24.

Fluxograma de atendimento pedagégico do NADD.

Estudante indica necessidade de
educagdo especial no requerimento da
Secretaria Académica

Requerimento esta
acompanhado de
laudo

NADD atende o estudante e realiza as devidas
orientagdes/encaminhamento.

Professor Referéncia recebe o
requerimento junto com o laudo e
encaminha para o NADD

I

NADD faz acolhimento ao estudante

!

NADD e NA elaboram o PPE e PPI.

O Estudante esta
de acordo em
seguir com o PPE
e PPI

NADD orienta o Estudante que a qualquer
momento é possivel retomar com o PPE e PP,
mediante a solicitagdo do mesmo.

O NA e o NADD sinalizam as devidas
adequacdes estruturais e académicas para
maior mobilidade e desempenho do
estudante

!

Coordenador, professores e setores
pertinentes serdo comunicados sobre o
AEE e para adequagdes necessarias.

Figura 24: Fluxograma de atendimento pedagdgico do NADD.
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6.3 Projeto de Mentoring

A Humanitas tem um curriculo hibrido e suas atividades séo desenvolvidas a
partir das metodologias ativas de ensino-aprendizagem, em acordo com as
Diretrizes Curriculares Nacionais (Brasil, 2014a). Em consonancia com a proposta
do aprendizado centrado no estudante, em que o0 estudante desenvolve uma
crescente autonomia no fiapr Eenwrang dadumamtase nder
configura-se como uma das estratégias possiveis de apoio ao discente.

Assim, o mentoring € uma modalidade especial de relacdo de apoio em que
uma pessoa mais experiente (0 mentor) acompanha de perto, orienta e estimula i a
partir de sua experiéncia, conhecimento e comportamento i um jovem iniciante em
sua jornada de desenvolvimento pessoal e profissional (Bellodi; Martins, 2005).

Observa-se que o (a) estudante ingressante passa por uma série de situacdes
novas durante a graduacdo e uma delas é sua adaptacdo ao processo ensino-
aprendizagem, adotado pela instituicdo, determinado, sobretudo por sua
proatividade frente a propria formacéo.

Caracterizado como um relacionamento mais estreito entre o docente e o
discente, o Mentoring possibilita que o estudante tenha alguém que atua como seu
conselheiro, sendo um canal de comunicacao entre ele e a instituicdo. Dessa forma,
o mentor acolhe ativamente o seu orientando a partir do 2° periodo da graduacéo,
tendo em vista a complexidade das situacdes vivenciadas pelo (a) estudante, nesse
momento, como por exemplo, mudanca de modelo de ensino-aprendizagem;
trabalho em grupo; separacdo da familia, entre outros. O mentor acompanha o
estudante por 1 (um) ano letivo.

Por meio de uma relacdo continua e duradoura e compartiihando sua
experiéncia, o mentor auxilia o estudante a lidar com a fase de transicdo do
processo de desenvolvimento em que se encontra, facilitando a reflexdo critica e a
integracdo do conhecimento, maximizando o potencial do jovem iniciante para se
tornar um profissional competente e efetivo. Os objetivos do Mentoring séo:

1. Possibilitar a formacao integral do estudante e a construcdo da identidade
profissional do futuro médico, por meio de um acompanhamento e apoio
institucionalizado entre docentes e discentes.

2. Ampliar a rede de suporte ao discente.
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. Identificar dificuldades na formacéo.

. Manter a crenca de que eles sao cuidados.

. Oferecer apoio socioemocional e informacional.

. Favorecer encontrar sentido nas novas experiéncias.
. Estimular novos contatos sociais/profissionais.

. Avaliar as proprias realizacdes e habilidades.

© 00 N oo 00 b~ W

. Compartilhar experiéncias com os colegas e o mentor.

10. Aprender sobre si mesmo de forma a promover a autoestima, autoconceito e
autoimagem realistas.

Além dos docentes tutores do Mentoring, estdo também envolvidos a DEPE,
Coordenacéo do Curso, Equipe Técnica do NADD, Professores-mentores e Equipe
administrativa do Espaco Docente. A Coordenacdo do Projeto de Mentoring da
Humanitas, sdo atribuidos os seguintes papéis:

V Realizar reunides formais com os mentores no inicio e final de cada semestre
letivo, a fim de acompanhar e oferecer subsidios ao desenvolvimento do processo
de orientacao;

V Criar um apoio administrativo no Espaco Docente para o Mentoring;

V Apoiar o processo de orientacdo em situacbes especificas em que estejam
ocorrendo dificuldades mediante solicitacdo (do professor-mentor e/ou estudante);

V Mediante a solicitagcdo de troca por parte do professor-mentor e/ou estudante,
orientador, agendar encontro com a dupla para discussao, analise, avaliacdo e
resolucao da situacdo em questao;

V Avaliar continuamente o processo do Mentoring no contexto institucional,

estabelecendo mecanismos que garantam seu desenvolvimento, bem como a

sustentacao da proposta.
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O professor-mentor do estudante devera ser um docente com conhecimento e

vivéncia abrangentes da proposta educacional contida no PPC da Humanitas.

Durante a graduacgdo, acompanhara a vida académica de seus orientandos de forma

proxima, constituindo um referencial para eles na instituicdo. Para tanto, devera:

V Acolher ativamente o seu orientando no ingresso na graduacao, tendo em vista a

Vv

complexidade das situacfes vivenciadas pelo estudante nesse momento;

Apoiar e auxiliar os estudantes na construcdo de seus planos individuais de
aprendizagem ao longo da formacgdo académica, tendo como base as
caracteristicas singulares dos mesmos e suas vivéncias no processo educacional;
Acompanhar, em processo, 0S objetivos curriculares, proporcionando auxilio,
mediante informagdes trazidas pelos estudantes e/ou membros do corpo docente,
bem como pelos documentos de avaliacdo que compde a pasta do estudante;
Acompanhar também o desenvolvimento dos planos de recuperacdo
estabelecidos para o estudante;

Orientar 0 estudantes quanto a duvidas relativas ao Projeto Pedagogico da
Humanitas, estagios, monitorias, projetos de iniciacdo cientifica e atividade
extracurriculares, tendo em vista os planos individuais de aprendizagem e o0s
objetivos curriculares;

Prestar orientacdo a respeito da grade curricular, iniciacdo cientifica, construcéo
da vida académica, mas também estar disponivel para uma escuta mais
cuidadosa em relagéo estrutura de vida do estudante;

Identificar problemas na formacdo dos estudantes, permitindo um
encaminhamento mais imediato, por exemplo no NADD, para a solucdo
adequada;

Desempenhar o papel de mediador entre a instituicdo e o estudante em situagoes

consideradas limitrofes pelo mentor e seu orientando.
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Em relacdo ao estudante, os objetivos esperados sdo construir uma relagéo
de proximidade com seu orientador, tendo em vista 0 acompanhamento de sua vida
académica pelo menos durante a graduacao. Para tanto, devera:

V Manter o professor-mentor informado a respeito de sua inser¢cao nas atividades
curriculares e extracurriculares, com énfase nos incidentes criticos;

V Construir e explicitar, em parceria com o mentor, seus planos individuais de
aprendizagem.

Cabe a Coordenacdo do NADD capacitar e supervisionar os docentes
mentores para a realizacdo do processo de mentoring, bem como coordenar todo a
criacdo da Campanha de Divulgacédo e inscricdo online, selecdo e organizacdo dos
grupos de estudantes por mentores.

Os encontros formais entre o mentor e seu grupo de orientandos devem
ocorrer quinzenalmente, nos meses dos semestres letivos, sendo que no primeiro
encontro, mentor e orientando devem estabelecer em conjunto o cronograma de
encontros formais de mentoring, tendo como base o calendario académico. Neste
momento a dupla devera acordar o melhor meio de comunicagéo (telefone, e-mail).

O professor mentor deve estar disponivel para atendimento individual, caso
haja demanda por parte do estudante. Para tanto, ele disponibilizara a secretaria do
Espaco docente dois horarios possiveis para que essa possa intermediar e agendar
esses atendimentos.

Em situagbes de ndo comparecimento do mentor e/ou do orientandos ao
encontro, a falta seré registrada, seguindo-se um reagendamento pela dupla.

O mentor é responsavel pelo controle dos encontros peridédicos e guarda de
materiais de registro das atividades do estudante, devolvendo-os a ele no final do
processo de mentoria.

Todos os contatos e encontros devem ser registrados no campo préprio (data,
horério e tema discutido) dos materiais do estudante.

A avaliacdo do processo de mentoria ocorre ao final de cada semestre letivo
(avaliacdo entre estudantes e mentor e entre o grupo de mentores), e deve oferecer

subsidios para a producéo de materiais diversos de publicagéo cientifica.
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6.4 Acessibilidade e Apoio aos Estudantes

A Humanitas cumpre as politicas de acessibilidade plena com uma educacéo
inclusiva ao adequar suas instalacdes de infraestrutura para atender as pessoas
com necessidades especiais (fisica, intelectual e/ou sensorial) e de pessoas com
mobilidade reduzida (permanente ou temporaria).

A Humanitas tem a perspectiva da acessibilidade, de apoio ao discente
possibilitando a remocéo de todo o tipo de barreiras ao publico-alvo da educacao
especial, garantindo condicbes de igualdade no acesso, na permanéncia e na
terminalidade dos estudos na educacao superior.

Nesse sentido, ela se preocupou em oferecer aos estudantes, técnicos-
administrativos e docentes um espaco institucional denominado Nducleo de
Acessibilidade, do qual o NADD também participa no que tange as adaptacfes de
estudantes do ponto de vista de adequagbes de métodos conforme suas
necessidades.

Para tanto, observou as diversas legislacdes vigentes e preconizadas pelo
INEP/MEC na Nota Técnica DAES/INEP n® 025/2015 (Brasil, 2015a). Visando a
seguranca e a autonomia, possui vagas reservadas para automoveis de pessoas
com deficiéncia com entradas acessiveis e interligadas as principais funcées de
cada bloco, segundo NBR 9050/2004 (ABNT, 2004) e a Lei n. 10.098, de 19 de
dezembro de 2000 (Brasil, 2000).

A acessibilidade plena é um compromisso da Humanitas por meio da
elaboracdo e implantacdo de um Projeto de Acessibilidade Plena de acordo com a
NBR 9050/2004 (ABNT, 2004). Para tanto, instalou recursos tecnolégicos
diferenciados para comunicacdo/sinalizacdo visual, tatii e sonora de modo
permanente, direcional, de emergéncia e temporaria.

Simbolos internacionais de acesso informam os espacos, edificacOes,
mobiliarios e equipamentos onde existem elementos acessiveis ou utilizaveis por
pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. Conta ainda com sinalizagédo
tatil no piso (alerta e direcional), rotas de fuga, saidas de emergéncia e areas de
resgate, entradas e rotas de interligacdo, rampas adequadas e elevadores garantem

a acessibilidade plena.
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A Instituicdo alinhou suas estruturas fisicas e de Ensino em conformidade
com normativas em vigor no sentido de apoiar e atender todas as pessoas com
necessidades educacionais especiais para que participem das atividades
disponiveis.

Para atender as necessidades dos deficientes fisicos, a Instituicdo
disponibiliza além de vagas exclusivas de estacionamento; rampas de acesso e
calcadas rebaixadas; elevadores; salas de aula e laboratérios com areas adaptaveis;
sanitarios proprios com area de transferéncia para a bacia sanitéria, sinal sonoro de
emergéncia.

Quanto aos deficientes visuais, disponibiliza: adaptacdo de toda a
comunicacao visual disponivel com a linguagem Braile; computadores adaptados e
piso tatil de orientacdo e de alerta. Algumas dessas exigéncias encontram
correspondéncia em disposicbes constitucionais, legais e ordenamentos dos
Ministérios da Educacao e da Saude.

Assim, no sentido de possibilitar a insercdo social e acessibilidade plena, a
Humanitas alinhou totalmente suas estruturas fisicas e de ensino em conformidade
com normativas em vigor no sentido de apoiar e atender todas as pessoas com
necessidades educacionais especiais para que elas possam participar das
atividades disponiveis, incluindo o uso de seus produtos, servicos prestados e
acesso as informacoes.

A acessibilidade plena e insercdo social previstas tém como objetivo
proporcionar a percepcdo do ambiente e a utilizacdo autbhoma e segura dos
mesmos, edificacdes, mobiliarios e equipamentos.

Para atender as necessidades dos deficientes fisicos, a Humanitas
disponibiliza: capacitacdo de funcionarios, docentes e técnico-administrativos na
recepcao e acolhimento; vagas exclusivas de estacionamento; rampas de acesso e
calcadas rebaixadas; elevadores; salas de aula e laboratérios com areas adaptaveis;
carrinho elevatorio; sanitarios préprios com area de transferéncia para a bacia
sanitaria; acompanhamento psicopedagdgico e comunicacao visual eficiente.

Para atender as necessidades dos deficientes auditivos, disponibiliza:
capacitacdo de funcionarios docentes e técnico-administrativos na recepcdo e
acolhimento; uso da Linguagem Brasileira de Sinais (Libras); acompanhamento

psicopedagdgico e comunicacao visual eficiente.
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Quanto as necessidades dos deficientes visuais, disponibiliza: capacitacdo de
funcionarios docentes e técnico-administrativos na recepcdo e acolhimento;
adaptacdo de toda a comunicacdo visual disponivel com a linguagem Braile;
computadores adaptados; acompanhamento psicopedagoégico; e piso téatil de
orientacao e de alerta.

Para atender as necessidades dos deficientes intelectuais e do transtorno do
espectro autista, disponibiliza: capacitagdo de funcionarios docentes e técnico-
administrativos na recepc¢éo e acolhimento e acompanhamento psicopedagdgico. No
caso de deficiéncia multipla (associacdo, no mesmo individuo, de duas ou mais
deficiéncias) esses estudantes terdo encaminhamento de necessidades e recursos,
de acordo com as necessidades especificas de aprendizagem.

Os estudantes com superdotacdo/altas habilidades serdo acompanhados no

gue tange a sua aprendizagem pelo Nucleo de Acessibilidade.

6.5 Programa de Nivelamento: Programa de Integracdo do Estudante

Ingressante (PIEI)

A Humanitas iniciou suas atividades académicas em agosto de 2017 e, desde
entdo, o Nucleo de Avaliacdo Institucional tem analisado os resultados das
avaliacdes realizadas por seus alunos, sendo possivel constatar que, principalmente,
nos trés primeiros periodos do curso, eles apresentam fragilidades em contetdos
comuns as areas de Ciéncias Naturais, principalmente de Quimica, Fisica e Biologia.
Além dessas, chama a atencédo, a existéncia de dificuldades na instrumentalizacdo
da Lingua Portuguesa.

A esse respeito, estudos cientificos tém demonstrado as dificuldades de
permanéncia do estudante no Ensino Superior. Segundo autores que estudam esse
tema, os ingressantes tém a frente varios desafios e um deles reside na necessidade
de apreender, criticamente, conhecimentos em um nivel de maior complexidade, o
gue requer habilidades de natureza mais complexa o que, algumas vezes, ainda nao
foi desenvolvido. Outra dificuldade apontada por esses estudos esta relacionada a
possiveis lacunas de aprendizagem nao preenchidas durante o Ensino Médio
(Masola; Allevato, 2016; Pauli; Fuchs; Ludke, 2016; Dias et al., 2019; Bellettati,
2011; Guerreiro-Casanova; Polydoro, 2010).
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Além disso, ainda existe a necessidade de conduta mais responsavel e ética,
comprometida com a prépria aprendizagem e com a de seus colegas, respeitadas as
exigéncias de uma convivéncia harmoniosa e de preservacao do espago fisico.

A literatura nacional especializada contém relatos de dificuldades enfrentadas
por estudantes de cursos superiores das areas de biologicas, humanas e exatas
(Masola; Allevato, 2016; Pauli; Fuchs; Ludke, 2016; Dias et al., 2019; Bellettati,
2011; Guerreiro-Casanova; Polydoro, 2010).

Esses trabalhos demonstram que essas fragilidades ndo sao isoladas, mas,
fazem parte de um rol de dificuldades académicas e ndo académicas enfrentadas
por ingressantes de Faculdades, Centros Universitarios e Universidades de
instituicbes publicas e privadas do Brasil. (Masola; Allevato, 2016; Pauli; Fuchs;
Lidke, 2016; Dias et al., 2019; Bellettati, 2011). Além disso, essas e outras
dificuldades tém sido identificadas, com maior frequéncia, no primeiro ano da
graduacéo (Guerreiro-Casanova,; Polydoro, 2010).

Em estudo realizado em 2019, Dias et al. (2019) entrevistaram 423 estudantes
de diversos cursos para conhecer suas principais dificuldades no ensino superior. Os
autores identificaram nove categorias de dificuldades e, entre essas, uma foi
classificada como dificuldades cognitivas, abrangendo capacidade de raciocinio,
leitura, memoaria e processamento visual.

Em tese de Doutorado, Bellettati (2011) entrevistou quarenta alunos
ingressantes de trés cursos superiores da Universidade de S&o Paulo (USP),
buscando conhecer suas dificuldades académicas. Os cursos selecionados foram os
de Licenciatura em Fisica, Letras e Ciéncias Biologicas. De acordo com a autora, a
selecdo desses cursos ocorreu por serem aqueles com maiores indices de evasdo
na época em que a pesquisa foi realizada e por se constituirem em torno de areas
de conhecimento comuns ao Ensino Médio. De acordo com Bellettati (2011), entre
as dificuldades relatadas estavam fia compl exi dade dos novos
exigéncia de conhecimentos prévios ndo estudados ou nao aprendidos pelos

i ngressantes na educa-«0 b8sica [...].0
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Assim, com base nesses estudos e em atendimento as acfes previstas na
Portaria n° 300 de 30 de janeiro de 2006 (Brasil, 2006b) e em conformidade com seu
Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), a Humanitas criou o Programa de Integracédo
do Estudante Ingressante (PIEI), um programa multidisciplinar, cujo principal objetivo
€ oferecer apoio aos estudantes ingressantes por meio de acdes que tém a
finalidade de:

Minimizar os possiveis impactos causados pela transicdo da Educacdo Basica
para o Ensino Superior;

Facilitar a adaptacdo dos estudantes ingressantes aos métodos e processos de
ensino, bem como aos processos e instrumentos de avaliacdo adotados pela
Humanitas;

Superar possiveis lacunas na aprendizagem de contetdos e temas da Educacao
Basica que sdo necessarios para o acompanhamento dos primeiros periodos do
curso de Medicina da Humanitas;

Facilitar a comunicacao e a busca por informacdes cientificamente relevantes.

Portanto, em consonancia com a legislacdo vigente (ABNT, 2004; Brasil,
2006); as proposicdes do PPC e as finalidades propostas, foi criado o Programa de
Integragdo do Estudante Ingressante (PIEI), subordinado a DEPE e estruturado em
torno de atividades de apoio para fins de integracdo, adaptacdo, suporte e
superacao de possiveis fragilidades.

Por meio do PIEI, desde seu ingresso na Humanitas, o estudante tera a sua
disposicdo um conjunto de elementos materiais; de pessoal técnico-administrativo;
de monitores e de docentes qualificados que irdo auxilia-lo a inserir-se, pedagoégica
e socialmente no novo ambiente de aprendizado, de forma solidaria e produtiva. E
preciso ressaltar que esses elementos ndo provém unicamente do PIEI, mas, antes
constituem uma rede instrumentalizada de apoios formada por diversos setores e
profissionais da Humanitas. Nesse sentido, cabe ressaltar a participacao do Nucleo
de Apoio ao Discente e Docente (NADD), na figura de sua Pedagoga, que oferecera
aos promotores dos encontros, formacéo especifica preparatoria que abordaré:

a) Principios da andragogia: estratégicas de aprendizagem dos métodos ativos
direcionados ao publico adulto;
b) Elaboracdo de apresentacdes: aplicacdo da ferramenta dos 5WI1H para

preparacao e elaboracao de apresentacgdes assertivas;
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c) Exposicao e interacdo no processo de aprendizagem: orientacfes praticas para
falar em publico;

d) Recurso audiovisual: orientacdes para a elaboragéo de slides e uso adequado
das ferramentas virtuais como apoio do processo de ensino e aprendizagem.

Os objetivos do PIEI séo:

1. Introduzir o estudante ingressante no Ensino Superior, trabalhando-se,
principalmente, atitudes compativeis com o ambiente académico; auxiliando-o a
desenvolver capacidade de leitura critica da realidade e de comunicar-se
cientificamente, além de auxilid-lo no desenvolvimento de sua autonomia
intelectual;

2. Sedimentar conhecimentos situados no campo da Educacdo Basica geral,
condicdo necesséria ao processo formativo, nas suas dimensdes humanistica e
técnica;

3. Minimizar dificuldades de aprendizagem, cuja génese esteja relacionada a
diversidade e heterogeneidade, tanto do percurso formativo do Ensino Médio,
quanto a forma de ingresso no curso: se por transferéncia ou processo seletivo.

4. Colher e oferecer diagnastico de aprendizagem dos estudantes ingressantes.

A acles derivadas desses objetivos ocorrem por meio do oferecimento de
encontros presenciais, semanais, onde sdo apresentados e discutidos contetudos de
Anatomia basica, Biologia Celular, Biofisica basica, Bioquimica bésica, Fisiologia
basica, Histologia basica, Quimica basica, Genética basica e Portugués Instrumental
que fazem nexo com os temas estruturantes dos periodos iniciais do curso de

graduacéo de Medicina da Humanitas.
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6.6 Bolsas de Apoio ao Discente

A politica de bolsas da Humanitas tem por objetivo estimular e apoiar a
permanéncia do estudante de graduacgéao, possibilitando-lhe um melhor desempenho
nas atividades académicas e, consequentemente, melhor qualificacéo profissional.

As bolsas académicas objetivam estimular o (a) estudante a participar de
atividades de monitoria, de iniciacdo cientifica, de extensdo e de desempenho que
sao disponibilizadas por meio dos seguintes programas:

V Programa de Bolsa Desempenho, concedida ao estudante que obtiver rendimento
académico, calculado aritmeticamente sobre a média final das notas das
disciplinas efetivamente cursadas e concluidas no semestre anterior somadas a
nota do Teste de Progresso.

V Programa de Iniciacdo Cientifica (PIC), beneficia estudantes que participam de
projetos de Iniciacdo Cientifica agraciados com bolsa no valor estipulado pela
Mantenedora; essas bolsas que sédo concedidas aos estudantes selecionados por
meio de editais, para projetos de Iniciacdo Cientifica.

V Programa de Extensdo, beneficia estudantes que participam de projetos de
Extensdo agraciados com bolsa no valor estipulado pela Mantenedora; essas
bolsas que sdo concedidas aos estudantes selecionados por meio de editais, para
projetos de Extenséo.

V Programa de Monitoria, trata-se de um incentivo aos estudantes que tém
interesse na atividade docente, estimulando o aprofundamento de estudos e o
trabalho cooperativo.

O Nucleo de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (NDCT) da Humanitas
tem a relevante funcdo de organizar agdes institucionais, viabilizar e dar suporte a
projetos e eventos extracurriculares de cunho social, realizados dentro e fora da
Faculdade.

Essas acdes promovem a interagdo de estudantes, professores, funcionarios
e comunidade externa, estimulando o desenvolvimento de atividades de cunho
social e tem por objetivo proporcionar a comunidade académica a vivéncia do tema
do compromisso social, levando-os a conhecer novas abordagens e projetos

voltados, principalmente, para a educacédo em saude.
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A relevancia do compromisso social em nossa instituicdo estd no fato de
colocar o0s estudantes em contato com o0 tema do compromisso
social/responsabilidade social e a realidade existente no seu entorno, bem como

discutir as intervencdes nestas realidades sociais.
6.7 Participacdo em Programas do Governo Federal

Como modalidade de apoio financeiro ao estudante a Humanitas mantém

convénios com financiamentos governamentais, tais como FIES e o PROUNI.

6.8 Politica Institucional de Acompanhamento de Egressos (PAEG)

A Politica Institucional de Acompanhamento do Egresso (PAEG) da
Humanitas foi instituida a partir do disposto no Projeto Pedagdgico do Curso de
Medicina (PPC), bem como nas DCN desse curso de graduacédo (Brasil, 2014a).

Cabe ressaltar, também, que a PAEG tem como base determinantes legais e
documentos regulatorios constantes do Sistema Nacional de Avaliacdo do Ensino
Superior (SINAES) que, normativamente, consagrou a incorporacao dos egressos no
processo de avaliacdo institucional, por meio da Portaria n°® 300 do Ministério da
Educacao (MEC), publicada em janeiro de 2006 (Brasil, 2006b).

Ao normatizar os instrumentos de avaliacdo externa das Instituicbes de
Ensino Superior (IES) pelo SINAES (Brasil, 2004c), o MEC definiu dez dimensfes a
serem avaliadas e seus respectivos pesos, destacando-se a dimensao n. 9 que se
refere as Politicas de Atendimento aos Estudantes. O item 9.3 dessa dimenséo
refere-se, particularmente, aos egressos, que devem ser contemplados com a
Politica de Acompanhamento do Egresso e Programas de Educacdo Continuada

Voltados para o Egresso (Brasil, 2006b).
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Além disso, para a elaboracao desta Politica, a Humanitas consultou os mais
importantes estudos cientificos nacionais e internacionais sobre o tema e, entre eles,
destaca-se o trabalho de Almeida (2001), que enfatiza a importancia da avaliacéo de
egressos para as IES. Para esse autor, a atualidade da formacao técnica e cientifica
deve ser motivo de constante reflexdo, bem como a eficiéncia e a estrutura curricular
dessa formacao; a qualidade dos processos de ensino e de avaliacdo. De acordo
com outros estudos, como o Michelan et al. (2009), a avaliagdo de egressos pode
fornecer dados para a elaboragcdo de novos objetivos educacionais e para a
implementacédo de acdes inovadoras, por iSso, € necessario que a instituicdo esteja
atenta aos meétodos, processos e sistemas de informacdo que utiliza para
acompanhar, analisar e divulgar dados sobre 0s egressos.

A Humanitas considera assim, que 0s estudos com egressos sao
investigacdes importantes, uma vez que por meio deles é propiciado a instituicao
conhecer a concepcdo dos ex-estudantes acerca da formacdo recebida enquanto
discente; o nivel de satisfagdo com o curso como um todo e, ainda, o desempenho
dos egressos no mundo do trabalho, viabilizando a promogéo de mudancas que
devem estar alinhadas as atuais exigéncias da sociedade que se encontra em um
processo de permanente transformacao profissional.

Além disso, o acompanhamento de egressos por meio de processos
avaliativos constitui-se elemento essencial para o conhecimento de questbes
estratégicas que servirdo a elaboracdo e promocdo de acdes que visem 0
aperfeicoamento das politicas educacionais.

Depreende-se assim, que instituir a PAEG é de fundamental importancia a
fim de garantir a constante atualizacdo dos contatos dos egressos, possibilitando
processos de comunicacdo, a fim de gerar informacdes que poderdo guiar
mudancas necessarias ao aprimoramento das acodes institucionais.

Para tanto, toda a Politica Institucional de Acompanhamento do Egresso da
Humanitas foi alicercada para potencializar competéncias e habilidades em prol do
desenvolvimento qualitativo de sua oferta educacional. Assim, pretende-se lidar com
as dificuldades dos egressos e colher informag¢des do mercado de trabalho, visando
a formacgéo de profissionais cada vez mais qualificados para o exercicio de suas

atribuicdes e competéncias profissionais.
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Considera-se ainda, que entre as acles derivadas desta PAEG, devem ser
acompanhados, com atencdo, os movimentos nacionais de avaliacdo dos egressos
das InstituicGes de Ensino Brasileiras.

A PAEG, portanto, tem uma estrutura de funcionamento regular, vinculada ao
Setor de Comunicacdo e a Comissao Propria de Avaliacdo (CPA) que realizam
acles e pesquisas necessarias nesse ambito avaliativo.

Objetiva-se que esta Politica contribua com a instituicdo no que se refere a
compatibilidade entre o perfil do egresso definido no PPC e o que a realidade aponta
como resultado da investigacao, considerando a situacao profissional, adequacao da
formacdao e interesses de educacado continuada dos egressos.

A proposicdo da PAEG justifica-se pela relevante contribuicdo que os
egressos podem oferecer para a qualificacdo dos cursos de graduacgdo, ao se
confrontar a formacdo obtida, os conhecimentos adquiridos, as habilidades e
competéncias desenvolvidas e as atitudes formadas, com a realidade e as
exigéncias do mundo social e do trabalho.

Esse confronto acontece por meio de agbes e canais institucionalizados de
dialogo entre a Humanitas e seus egressos, com potencial para promover a melhoria
da qualidade do ensino; da pesquisa e da extensdo, além de possibilitar o
fortalecimento dos lagos da instituicdo com a comunidade.

Assim, o PAEG reflete o compromisso da Humanitas junto a sua
comunidade discente, docente e a sociedade em geral. Consideram-se como
principios norteadores da PAEG:

V O egresso € o estudante que tenha concluido o Curso de Graduacdo em Medicina
da Humanitas;

V O perfil do egresso é definido no PPC da Humanitas;

V O processo educativo € um continuo, por isso, a Humanitas encorajara e
possibilitard que o egresso encontre na instituicio um espacgo de atualizacdo de
conhecimentos e de ampliacao e fortalecimento das relagdes interpessoais;

V O desenvolvimento profissional do egresso € estratégico para a Humanitas, por
isso, a instituicdo incentivara e desenvolvera mecanismos de acompanhamento

profissional de seus egressos.
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Em relacéo a participacdo dos egressos na vida da Humanitas, os objetivos da

PAEG sao:

V Estimular e criar condi¢cdes para 0 acesso dos egressos aos cursos de formacéo
continuada e/ou Pés-graduacao ofertados pela Humanitas;

V Incentivar e oportunizar aos egressos a realizacdo e/ou participacdo em projetos e
programas de ensino, pesquisa e extensdo, ou em outras atividades promovidas
pela Humanitas;

V Incentivar 0s egressos a realizarem e participarem de encontros para a criagao e
fortalecimento de redes de relacionamentos profissionais;

V Utilizar meios tecnoldgicos para criar e manter contato entre a Humanitas e os
egressos;

V Estimular a comunidade de egressos a estabelecer relagbes com os estudantes
da graduacdo e da pés-graduacdo da Humanitas, interessando-se, apoiando e
incentivando acfGes e programas que possam fortalecer os graduandos e pos-
graduandos.

Finalmente, destaca-se que esta Politica de Acompanhamento de Egressos
permitira a revisdo de todas as politicas institucionais vinculadas ao ensino, pesquisa

e extensao.

215



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

7 BIBLIOTECA
7.1 Biblioteca: Infraestrutura Fisica

A Biblioteca da Humanitas tem a funcdo de fornecer suporte bibliogréfico e
documentario a estudantes, professores, pesquisadores e demais segmentos do
ambito académico, além de prestar servico de disseminacdo da informacéo, dando
apoio ao ensino, pesquisa e extensdo da Faculdade. Esta instalada numa éarea de
480 m? e conta com um acervo direcionado ao Curso de Medicina. Ela possui uma
excelente infraestrutura, com trés salas para trabalho para pequenos grupos (areas
de 8,00 m?; 15,25 m? e 13,98 m?) e gabinetes individuais de estudo (24 no total),
iluminacdo, acustica e mobiliario excelentes que atendem qualitativamente ao
namero de usuarios (120 vagas anuais). Ha uma sala individual para a bibliotecéaria
(4rea de 13,98 m?) e uma sala individual para o restauro do acervo (area de 4,20
m?). O horério de funcionamento propicia acesso integral aos estudantes, incluindo a
possibilidade de utilizac&o horarios livres para a busca de informacéo.

O acervo esté informatizado e atende as necessidades do curso no tocante as
caracteristicas académico-pedagdgicas e relacionadas ao quantitativo de
titulos/exemplares. E constituido por 5.898 (cinco mil, oitocentos e noventa e oito)
exemplares, sendo destes 5.181 (cinco mil, cento e oitenta e um) exemplares
referentes a bibliografia basica tombados no patriménio e com acesso informatizado.
Os demais titulos referem-se a bibliografia complementar.

Ha que se considerar ainda que, esse acervo esta referendado por relatério
de adequacdo, assinado pelo NDE, comprovando a compatibilidade com cada
bibliografia béasica da Unidade Educacional Sistematizada, ou seja, ha
compatibilidade entre 0 nimero de vagas autorizadas e a quantidade de exemplares

por titulo (ou assinatura de acesso) disponivel no acervo.
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Na Biblioteca também séo realizadas analises de quantidade de empréstimos
por titulo e quantidade de reservas por titulo, o que permite a adequacdo dos
exemplares por demanda. Soma-se a isso o Plano de Contingéncia da Biblioteca
para a garantia do acesso e do servico. A Biblioteca conta, ainda, com a Plataforma
Dynamed Plus EBSCO, uma base de dados excepcional, que fornece o texto
completo dos periédicos cientificos mais importantes no campo da pesquisa médica,
disponibilizando mais de 2.400 (dois mil e quatrocentos) periddicos indexados.
Nessa Plataforma, ha, ainda acesso a Fonte Académica, uma colecdo de periddicos
cientificos publicados no Brasil e em Portugal e que esta em constante expansao.
Essa base de dados possui abrangéncia em todas as areas do conhecimento, com
énfase em Medicina, Ciéncias Biolégicas, Ciéncias Econdmicas, Agricultura,
Historia, Direito, Literatura, Filosofia, Psicologia, Administracdo Publica, Religido e
Sociologia.

A Fonte Académica € atualizada semanalmente e oferece texto completo para
mais de 370 (trezentos e setenta) publicacbes académicas cientificas. Os recursos
informacionais sdo acessados por terminais de pesquisa com acesso a internet,
além de computadores com programas para atender as pessoas com deficiéncia
visual: Braille Facil, Dosvox e Jaws.

A disponibilidade de acesso aos periodicos é uma ferramenta imprescindivel
para a Medicina Baseada em Evidéncia (MBE) que, na Humanitas é fomentada e
incentivada desde o principio do curso, por meio das disciplinas de Iniciacédo
Cientifica e de Metodologia da Pesquisa Cientifica, ministradas no 1° e 3° periodos,
respectivamente.

A organizacdo e identificacdo do acervo é informatizada, sendo possivel a
consulta por autor, titulo etc. A Biblioteca também participa do Programa de
Comutacao Bibliografica 1 COMUT/IBICT i e do Servico de Acesso a Documentos
(SCAD) para possibilitar amplo acesso as informacdes cientificas.
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Todo o acervo fisico esta tombado e informatizado; o de periodicos virtual
possui contrato que garante o acesso ininterrupto pelos usuarios, e, ambos estédo
registrados em nome da Humanitas. Nos casos dos titulos virtuais, ha garantia de
acesso fisico na biblioteca, com instalagfes e recursos tecnoldgicos do laboratorio
de informatica em anexo a biblioteca que atende a demanda e a oferta ininterrupta
via internet, bem como de ferramentas de acessibilidade plena e de solucdes de
apoio a leitura, estudo e aprendizagem.

A Humanitas também adquiriu a DynaMed Plus (Ebsco Health), uma base de
dados com acesso imediato a mais de 3.200 (trés mil e duzentos) tépicos, além do
convénio com o sistema de comutacdo bibliografica COMUT. A Politica de
manutencdo e guarda do acervo académico obedece ao disposto na Portaria n°
1.224, de 18 de dezembro de 2013 (Brasil, 2013b) em Nota Técnica Conjunta
SERES/MEC i INEP/MEC n° 02/2014 (Brasil, 2014c).

O acervo € permanentemente organizado e esta em condi¢des adequadas de
conservacao; é de facil acesso e pronta consulta pela CPA, como pelos érgéos e
agentes publicos atuantes para fins de regulacdo, avaliacdo e supervisdo. Em
cumprimento ao artigo 3° da Portaria MEC n° 1224/2013 (Brasil, 2013b), o
Depositario do Acervo Académico (DAA) é o Prof. Dr. Luiz Antdnio Vane que foi
nomeado por Portaria especifica.

Com o objetivo de proporcionar conforto e funcionalidade durante os estudos
e pesquisas, a Biblioteca dispde das seguintes instalacées: a) recepc¢ao, onde é feito
o atendimento ao usuario, empréstimos, devolucdes, reservas, renovacbes e
orientacbes de pesquisa; b) acervo, onde é feito o livre acesso aos livros e
periddicos; c) sala de trabalho académico que é o local para pesquisa académica
com acesso as bases de dados, acervo multimidia, com CD e DVD em diversas
areas do conhecimento; d) sala de leitura e pesquisa bibliografica, onde serao
realizados estudos individuais e em grupo com acesso as bases de dados; e) salas
de estudo, onde serao realizados estudos em grupo; f) sala de restauro, responsavel
pela preservacéao e restauracao de livros; e g) sala da bibliotecaria, onde sera gerido
e processado todo o acervo.

Todos os ambientes possuem dimensdo, limpeza, iluminagdo, acustica,

ventilacdo, climatizacéo, conservacdo e comodidade para seus usuarios.
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A acessibilidade plena é um compromisso da Humanitas que eliminou
barreiras arquitetdnicas, elaborando e implantando um projeto de acessibilidade
plena conforme determina a NBR 9050 de 2004 (ABNT, 2004). Para tanto, foram
instalados na Biblioteca formas de comunicacao/sinalizacao visual, tatil e sonora, de
modo permanente, direcional, de emergéncia e temporaria. Simbolos internacionais
de acesso (ABNT, 2004) sinalizam os espacos, edificacbes, mobiliarios e
equipamentos onde existem elementos acessiveis ou utilizaveis por pessoas com

deficiéncia ou com mobilidade reduzida.
7.2 Biblioteca: Servigcos e Informatizacao

A Biblioteca tem a funcdo de estreitar o contato do aluno com a informacéo,
contribuindo para a melhoria do ensino, da pesquisa e da extensdo. Para tanto,
oferece 0s seguintes servicos: acesso ao acervo de livros e bases de dados;
atendimento ao usuario, coletivo ou personalizado; comutacdo bibliografica,;
empréstimo, reserva e devolucdo de obras para consulta local e a distancia; apoio
ao desenvolvimento de trabalho académico; levantamento bibliogréafico; orientacéo
de citagao de bibliografia e treinamento de usuarios.

Para atender aos estudantes, docentes e colaboradores administrativos e
técnicos, além da comunidade académica, a Biblioteca funciona em horario
estendido, de segunda a sexta-feira, das 7h00 as 19h00 e ao sabado, das 8h00 as
16h00 e sua equipe é composta por profissionais habilitados e capacitados para
melhor atendimento aos usuarios.

A biblioteca da Humanitas é informatizada, possibilitando a otimizacdo das
atividades de circulacdo e pesquisa, primando sempre pela qualidade do
atendimento aos usuarios. Ela é gerenciada pelo sistema RM que permite a
pesquisa em terminais ligados a rede interna e externa, facilitando a busca dos
materiais por autor, titulo ou assunto, permitindo a renovacéo e reserva de materiais
via Internet. Objetivando a acessibilidade das comunicac¢des, a Humanitas removeu
as barreiras nas comunicagfes, subtraindo qualquer entrave ou obstaculo que
dificulte ou impossibilite a expressao ou o recebimento de mensagens por intermédio

dos meios ou sistemas de comunicacédo, sejam ou ndao de massa (Brasil, 2000).
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O acervo é avaliado periodicamente, de acordo com a politica de
desenvolvimento de colecdes e os resultados obtidos sdo comparados e analisados,
para adequa-lo as diretrizes tracadas pela instituicdo, assegurando, dessa forma, o
alcance de seus objetivos, sendo eles: incentivar a comunidade académica nas
atividades de ensino, pesquisa e extensdo; assegurar infraestrutura de informacéao
aos programas do curso proposto; e disponibilizar informacdes cientificas,
atualizadas e pertinentes, de acordo com as especificidades dos usuarios.

A Biblioteca elabora diversos projetos visando divulgar, estimular e
conscientizar 0s usuarios sobre a sua correta utilizacdo, permitindo, desta forma,
que todos usufruam e tenham acesso aos diversos servi¢cos disponibilizados pelo
setor. Para normatizar e gerir toda sua estrutura, a Biblioteca possui regulamento
proprio, no qual constam as normas de utilizagédo e conduta a serem seguidas, pelos
usuarios e funcionarios.

Simbolos internacionais de pessoas com deficiéncia visual, deficiéncia
auditiva/surdez, estdo aplicados nos locais, equipamentos, produtos, procedimentos
ou servigos. Outras questbes como sinalizacdo tatil no piso (alerta e direcional),
rotas de fuga, saidas de emergéncia e areas de resgate, entradas e rotas de
interligacdo, rampas adequadas garantem a acessibilidade plena. Ainda em
cumprimento ao capitulo IV da Lei n°® 10.098 de 2000 (Brasil, 2000) e do artigo 24 do
Decreto n°® 5.296 de (Brasil, 2004d), a biblioteca possui espaco reservado para
pessoas em cadeira de rodas (balcdes rebaixados), e com mobilidade reduzida, e de
lugares especificos para pessoas com deficiéncia auditiva e visual, inclusive
acompanhante, de modo a facilitar-lhes as condi¢cbes de acesso, circulacdo e

comunicacao.
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7.3 Biblioteca: Plano de Atualizac&o do Acervo

Para manter o acervo qualitativa e quantitativamente bem dimensionado, a
Biblioteca da Humanitas investe na aquisicdo de novos titulos, seguindo as diretrizes
bibliograficas especificadas no ementario do Projeto Pedagdgico.

O acervo é permanentemente atualizado e esta em condi¢cdes adequadas de
conservacao, facil acesso e pronta consulta, a qualquer tempo. Para garantir essa
atualizacdo sdo considerados os processos avaliativos realizados pela CPA, as
analises realizadas pelo NDE do curso por meio dos planos de atualizacdo e
expansdo do acervo, bem como os critérios de qualidade estabelecidos pelo MEC
para fins de regulagéo, avaliagdo e supervisdo do curso. Para manter o acervo
gualitativa e quantitativamente bem dimensionado, a Biblioteca da Humanitas
investe na aquisicao de titulos, seguindo as diretrizes bibliograficas especificadas no
ementéario do Projeto Pedagogico do curso. O fluxo para alteracédo do acervo é:

1) O NDE deve solicitar ao docente a atualizagdo dos titulos basicos, ou o docente
propor ao NDE a adequacéo do acervo;

2) O docente deve consultar a biblioteca para solicitar a quantidade de exemplares e
0 numero de vagas autorizadas no ultimo ato autorizativo do Curso e o nimero de
vagas por Unidade Educacional Sistematizada;

3) Na biblioteca, a bibliotecéria deve verificar e informar ao docente, o niumero de
exemplares, o nUmero de empréstimos e o numero de reservas para cada um dos
titulos solicitados, auxiliando assim a tomada de decisdes na modificacdo ou
adequacao da bibliografia;

4) O docente deve redigir a justificativa de adequacdo para a disciplina/area de
conhecimento, destacando as formas pelas quais o titulo vai atender ao objetivo
de sua disciplina/drea de conhecimento, ao objetivo do Curso e ao perfil do
egresso;

5) O NDE defere ou indefere a solicitacdo docente e o parecer da Biblioteca, de

acordo com a demanda do curso.
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Dessa forma, o acervo é gerenciado em termos quantitativos (exemplares e
nameros de titulos por disciplinas) e qualitativo (quais obras/titulos compdem a
bibliografia basica) de modo compartilhado pelo NDE e pela Biblioteca visando a
manutengao, ampliacdo e outras demandas gerenciais, visando a atualizar a
guantidade de exemplares e/ou assinaturas de acesso mais requisitadas.

A expansdo do acervo bibliografico acontece com a alocacdo de recursos
orcamentérios constantes e a partir do planejamento econdmico-financeiro presente
no PDI (2021-2025) e ocorre por meio da solicitacdo dos docentes que é enviada ao
NDE e referendada em razdo da atualizacdo do PPC. O acervo atual atende, de
maneira excelente, aos programas das disciplinas/areas de conhecimento do curso
de Medicina, contendo 3 (trés) titulos de Bibliografia Basica por unidade curricular, e
5 (cinco) titulos de Bibliografia Complementar por unidade curricular. Assim, o Plano
de Atualizacdo do Acervo foi estabelecido a partir de critérios e prioridades em
relacdo a selecdo e aquisicdo de material para compor o mesmo. Considerando,
assim, que a Biblioteca é um dos elementos primordiais para 0 processo ensino-
aprendizagem, essa politica possibilita que a colecdo cresca de forma consistente,
gualitativa e quantitativamente. O acervo foi selecionado e desenvolvido para
atender os interesses e necessidades dos estudantes, facilitando sobremaneira o
acesso, a recuperacdo e a disseminacao da informacéo, sendo que a Biblioteca
dispde de um Plano de Contingéncia para a garantia do acesso e do servico.

Cabe ressaltar que o NDE desempenha um papel importante para a politica
de atualizacdo do acervo, apresentando as evidéncias necessarias para atender aos
padrées maximos explicitos pelos critérios de analise, por meio do Relatério de
Adequacgédo do Acervo. Esse processo pauta-se na necessidade de gerenciar e,
sempre que necessario, atualizar a quantidade de exemplares disponiveis. Assim, 0s
objetivos especificos de atualizagdo compreendem:

1) Fortalecer o papel do NDE na gestdo do PPC e, mais especificamente, na gestéo
do acervo bibliografico relacionado ao curso;

2) Fomentar uma cultura de atualizagdo do acervo alinhada aos indicadores de
qualidade da avaliacéo institucional;

3) Promover oportunidades integradoras ao NDE, consonantes a momentos

formativos de discussdo do acervo bibliografico;
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4) Atender, de maneira constante, aos critérios de analise da avaliacdo institucional
e do curso;

5) Demonstrar de forma comprobatéria a compatibilidade, em cada bibliografia
basica e complementar das unidades educacionais entre o numero de vagas
autorizadas e a quantidade de exemplares por titulo (ou assinatura de acesso)
disponivel no acervo.

Segundo definicdes e referendo do NDE, o acervo bibliografico € atualizado
constantemente, em razao de novas edi¢des ou para atualizacdo dos temas objeto
de estudos, além de publicacbes destinadas a subsidiar projetos de pesquisa
(Iniciacéo Cientifica) e extensao.

Destaca-se como dispositivo inovador a contratacdo da base de dados
EBSCO que fornece importantes subsidios para a tomada de decisfes baseadas em
evidéncias e para a execucado de trabalhos académicos. Essa plataforma possibilita
atualizacdo constante do acervo por meio das publicacfes cientificas que totalizam
mais de 2.400 (dois mil e quatrocentos) titulos dos mais renomados peridédicos da
area da saude, nacionais e internacionais.

Em 2023, a Humanitas contratou a assinatura da Biblioteca A, elevando
exponencialmente a atualizacdo do acervo além de configurar-se como uma acéo
exitosa e inovadora, por permitir o acesso a muitos titulos de maneira remota. Essa
biblioteca virtual relne uma colecdo completa de livros digitais, com
aproximadamente 2.727 (dois mil, setecentos e vinte e sete) e-books, académicos e
cientificos nas mais diversas areas do conhecimento, que complementam
plenamente as bibliografias descritas no PPC do curso de Medicina. O acervo dessa
base de dados é continuamente renovado, e em janeiro de 2024 houve a inclusao
de 20 (vinte) novos titulos; sempre que h& a inclusdo de novos titulos. Sempre que
ha inclusdo de novos titulos as informacdes sobre os mesmos sdo encaminhadas
para todos os e-mails institucionais da comunidade académica.

O acervo é gerenciado de modo a atualizar as edi¢cdes dos titulos mais
demandados, considerando a natureza das unidades educacionais, sendo adotado o
Plano de Contingéncia para a garantia do acesso e do servi¢co, preconizado e
garantido, por meio de contrato legal, que estabelece o acesso ininterrupto pelos
usuarios ao acervo, tanto virtual quanto fisico da Biblioteca da Humanitas, estando

ambos registrados, tombados e informatizados em nome da Mantenedora.
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7.4 Bibliografia Basica por Unidade Curricular

A Bibliografia Basica é constituida por 198 (cento e noventa e oito) titulos, que
contemplam as 66 (sessenta e seis) Unidades Curriculares e totalizam 5.181 (cinco
mil, cento e oitenta e um) exemplares, tombados no patriménio e com acesso
informatizado. Esses titulos foram referenciados pelas disciplinas e/ou Unidades
Educacionais especificadas no ementério do Projeto Pedagdgico, apresentando 3
(trés) titulos de Bibliografia Basica por disciplina e/ou Unidade Educacional. Assim,
ha a disponibilidade de 1 (um) exemplar fisico para cada 4,8 alunos, considerando
um total de 120 (cento e vinte) vagas por ano, atendendo de maneira excelente
(conceito 5) o indicador preconizado pelo MEC.

PRIMEIRO PERIODO

ANATOMIA HUMANA |

Basica

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar:

parao estudante de medicina. 3.ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2007.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para clinica. 8.ed. Rio de Janeiro:
GuanabaraKoogan, 2019.
NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Porto Alegre: Elsevier, 2022.

BIOQUIMICA

Basica

BAYNES, J. W; DOMINICZAK, M. H. Bioquimica médica. 4. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2015.

COX, M. M.; NELSON, D. L. Principios de bioquimica de Lehninger. 5. ed. Porto
Alegre, Artmed, 2011.

STRYER, L. Bioguimica. 6. ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2008.

EMBRIOLOGIA GERAL

Béasica

GARCIA, S. M. L.; HERNANDEZ, C. G. Embriologia. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.
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MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia clinica. 9. ed. S&o Paulo: Elsevier,
2012.
MAIA, G. D. Embriologia humana. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.

HISTOLOGIA GERAL

Basica

DI FIORI, M. S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2001.

HIB, J. Di Fiori Histologia: texto e atlas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 13. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.

INICIACAO CIENTIFICA

Basica

DRUMMOND, J. P. Fundamentos da medicina baseada em evidéncias. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2014.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. 7.
ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.

GREENHALGH, T. Como ler artigos cientificos: fundamentos da medicina

baseada em evidéncias. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

INTRODUCAO A BIOFISICA E FISIOLOGIA

Béasica

AIRES, M. M. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2021.

HENEINE, I. F. Biofisica béasica. 1. Ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

INTRODUCAO A FARMACOLOGIA

Bésica

BRUNTON, L. L. et al. As bases farmacoldgicas da terapéutica Goodman &
Gilman. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2021.
RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020.

SEGUNDO PERIODO

ANATOMIA HUMANA I

Béasica

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar: para
o0 estudante de medicina. 3. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2007.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. 8. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022.

BIOFISICA E FISIOLOGIA

Béasica

AIRES, M. M. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2021.

HENEINE, I. F. Biofisica basica. Séo Paulo: Atheneu, 2003.

EMBRIOLOGIA ESPECIAL

Basica

GARCIA, S. M. L.; HERNANDEZ, C. G. Embriologia. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.

MOORE, K. L.; PERSAUD, T. V. N. Embriologia clinica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2012.

MAIA, G. D. Embriologia humana. 5. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2002.
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EVOLUCAO E GENETICA

Basica

GRIFFITHS, A. J. F. Introducdo a genética. 10. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

JORDE, L. B. (Ed.). Genética médica. 4.ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2010.

NUSSBAUM, R. L.; NCLINNES, R. R.; WILLARD, H. F. Thompson & Thompson:

Genética Médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008

FARMACOLOGIA E SINALIZADORES CELULARES

Basica

BRUNTON, L. L. et al. As bases farmacologicas da terapéutica Goodman &
Gilman. 12. ed. Porto Alegre: Artmed, 2012.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2021.

RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020.

HISTOLOGIA ESPECIAL

Béasica

DI FIORI, M. S. H. Atlas de Histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2001.

HIB, J. Di Fiori Histologia: texto e atlas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

PROGRAMA INTEGRADOR 1
Basica

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios.
Martinari, 2011.

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade:
principios, formacao e pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012. 2v.

STEFANELLI, M. C.; CARVALHO, E. C. A comunicac¢ao nos diferentes contextos

da enfermagem. Sao Paulo: Manole, 2005.
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TERCEIRO PERIODO

BIOESTATISTICA

Béasica

ARANGO, H. G. Bioestatistica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.
CALLEGARI-JACQUES, S. Bioestatistica: principios e aplicacdes. Porto Alegre:
Artmed, 2003.

VIEIRA, S. Introducéo a bioestatistica. 4. ed. Rio de Janeiro: Campus, 1980.

COMUNICACAO EM SAUDE

Basica

CORCORAN, N. Comunicacdo em saude estratégias para promoc¢éao de saude.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

LEITE, A. J. M; CAPRARA, A.;, COELHO FILHO, J. M. Habilidades de
comunicacao com pacientes e familias. Sdo Paulo: Sarvier, 2007.

STEFANELLI, M. C.; CARVALHO, E. C. A comunicacao nos diferentes contextos

da enfermagem. Sao Paulo: Manole, 2005.

INOVACAO INTERPROFISSIONAL EM ENGENHARIA BIOMEDICA

BALBINOT, A.; BRUSAMARELLO V. J. Instrumentacdo e Fundamentos de
Medidas. 3. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2019. v. 1.

BALBINOT, A.; BRUSAMARELLO V. J. Instrumentacdo e Fundamentos de
Medidas. 3. ed. Rio de Janeiro: LTC, 2019. v. 2.

CARMO, J. P.; CORREIA J. H. Introducdo a Instrumentacdo Médica. 1. ed.
Lisboa: Lidel, 2013.

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA
Basica

ALLSOP, J; SAKS, M. Pesquisa em saude: métodos qualitativos, quantitativos e
mistos. Rio de Janeiro: Roca, 2011.

GREENHALGH, T. Como ler artigos cientificos: fundamentos da medicina
baseada em evidéncias. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Técnicas de pesquisa. 7. ed. Sao Paulo: Atlas,
2008.
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NEUROANATOMIA

Béasica

NETTER, F. H. Atlas de anatomia humana. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022.
MACHADO, A. Neuroanatomia funcional. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2001.

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o

sistema nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

NEUROFARMACOLOGIA

Béasica

BRUNTON, L. L.; CHABNER, B. A.; KNOLLMANN, B. C. As bases farmacoldgicas
da terapéutica de Goodman e Gilman. 12. ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2012.
GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2021.

RANG, H. P; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Rang & Dale Farmacologia. 7. ed. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2012.

NEUROFISIOLOGIA
Basica

LENT, R. Cem bilhdes de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. 2.
ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2010.

BEAR, M.; CONNORS, B. W.; PARADISO, M. A. Neurociéncias: desvendando o
sistema nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

KREBS, C.; AKESSON, E.; WEIBERG, J. Neurociéncias ilustrada. S&o Paulo:
Artmed, 2012.

SAUDE COLETIVA E CONTEXTO SOCIAL

Basica

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios.
Martinari, 2011.

MACHADO, P. H. B.; LEANDRO, J. A.; MICHALISZYN, M. S. (Org.). Saude
coletiva: um campo em construgao. IBPEX, 2006.

GIOVANELLA, L. et al. Politicas e sistema de saude no Brasil. 2. ed. Rio de

Janeiro: Fiocruz, 2012.
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PROGRAMA INTEGRADOR 2

Basica

ABRAMOWICZ, A.; GOMES, N. Educacao e raca. Belo Horizonte: Auténtica
Editora, 2010.

DRUMOND JR., M. Epidemiologia nos municipios muito além das normas. Sao
Paulo: Hucitec, 2003.

PAPINI, S. Vigilancia em saude ambiental. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

QUARTO PERIODO

METODO CLINICO |

Basica

LOPEZ, M. Semiologia médica: as bases do diagnoéstico clinico. 5. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 2004.

BICKLEY, L. S.; SZILAGYI, P. G. Bates propedéutica médica. 10. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

PORTO, C. C. Exame clinico: bases para a pratica médica. 7. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012.

IMUNOLOGIA

Basica

ABBAS AK. Imunologia celular e molecular. 7. Ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.
ROITT | et al. Fundamentos de imunologia. 12. Ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

ABBAS, K. A.; Kumar, V.; Fausto, N. Robbins & Cotran Patologia: bases
patologicas das doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.
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MICROBIOLOGIA

Béasica

JAWETZ, E; LEVINSON, W. Microbiologia médica e imunologia. 13. ed. Porto
Alegre: Artmed, 2016.

MURRAY, P. R.; PFALLER, M. A.; ROSENTHAL, K. S. Microbiologia médica. 6.
ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2017.

TORTORA, G. J.; FUNKE B. R.; CASE, Microbiologia.12. ed. Porto Alegre: Artmed,
2017.

PARASITOLOGIA MEDICA
Basica

REY, L. Bases da parasitologia médica. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

REY, L. Parasitologia: parasitos e doencas parasitarias do homem nos trépicos
ocidentais. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

NEVES, D. P. Parasitologia humana. 12. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2005.

PATOLOGIA GERAL

Basica

ABBAS, K. A.; KUMAR, V.; FAUSTO, N. Robbins & Cotran Patologia: bases
patolégicas das doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia geral. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

PROGRAMA INTEGRADOR 3
Basica

DUNCAN, B. B. Medicina ambulatorial: condutas de atencdo primaria baseadas
em evidéncias. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

VASQUES, F. A. P. Pré-natal. Rio de Janeiro: Rubio, 2006.

CORREA, |.; REGIANI, C. Assisténcia a saude da crianca: atencdo primaria do
nascimento aos dois anos de idade. Sao Paulo: latria, 2006.
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QUINTO PERIODO

EPIDEMIOLOGIA

Béasica

ALMEIDA FILHO, N.; ROUQUAYROL, M. Z. Introducao a epidemiologia. 4. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

FLETCHER, R. H.; FLETCHER, S. W. Epidemiologia clinica: elementos

essenciais. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2006.

MEDRONHO, R. A. Epidemiologia: incluindo caderno de exercicios. 2. Ed. Séo
Paulo: Atheneu, 2009.

FARMACOLOGIA CLINICA
Basica

KATZUNG, B. G. et al. Farmacologia bésica & clinica. 13. ed. Rio de Janeiro:
McGraw-Hill, 2017.

WHALEN, K.; FINKEI, R.; Thomas, A. Farmacologia ilustrada. 6.ed. Porto Alegre:
Artmed,2016.

PENILDON S. Farmacologia. 8. ed. Rio de janeiro: Guanabara koogan, 2015.

IMAGENOLOGIA

Basica

ARMSTRONG, P. Diagnoéstico por imagem. 5. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.
CARNEVALE, F.C. Tratado de radiologia intervencionista e cirurgia

endovascular.l. ed. Rio de Janeiro: Revinter; 2017.
KOCK, H. Radiologia e diagndstico por imagem na formacdo do médico geral.
2. Ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2012.

METODO CLINICO Il
Basica
BICKLEY, L. S.; SZILAGYI, P. G. Bates propedéutica médica. 12. ed. Rio de

Janeiro: Elsevier, 2018.

LOPEZ, M. Semiologia médica: as bases do diagnéstico clinico. 5. ed. Rio de
Janeiro: Revinter, 2004.
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PORTO, C. C. Exame clinico: bases para a pratica médica. 7. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2012.

PSICOLOGIA MEDICA |: Abordagem inicial do paciente

Basica

DE MARCO, M. A. Psicologia médica: abordagem integral do processo saude-
doenca. Porto Alegre: Artmed, 2012.

TSUJI, H.; SILVA, R. H. A. Aprender e ensinar na escola vestida de branco. Séo
Paulo: Phorte, 2010.

MELLO FILHO, J. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

PATOLOGIA ESPECIAL |

Basica

ABBAS, K. A.; KUMAR, V.; FAUSTO, N. Robbins & Cotran Patologia: bases
patolégicas das doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo, Patologia geral. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2018.

PROGRAMA INTEGRADOR 4

Basica

COHN, A. et al. A saude como direito e como servi¢o. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2015.

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e Saude. 8. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2017.
TINOCO, A. L. A;; ROSA, C. O. B. Saude do idoso: epidemiologia, aspectos

nutricionais e processos do envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

SEXTO PERIODO

CLINICA MEDICA |

Béasica

FAUCI, A. S. (Ed.). Harrison Medicina interna. 20. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hiill,
2020. 2 v.
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GOLDMAN, L. Cecil: tratado de medicina interna. 25. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. 2 v.

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica i
Clinica Médica 17 Doencas cardiovasculares, respiratérias, emergéncia e terapia
intensiva, Doencas hematoldgicas, Oncologia, Doencas renais, Doencas do
aparelho digestivo, Nutricdo e doencas nutricionais, FMUSP, 2.ed. Barueri: Manole,
2016. v.2, v.3. v.4.

PATOLOGIA ESPECIAL Il

Basica

ABBAS, K. A.; KUMAR, V.; FAUSTO, N. Robbins & Cotran Patologia: bases
patolégicas das doencas. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia geral. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

PROGRAMA DE ATENCAQO PRIMARIA A SAUDE

Basica

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. Sdo Paulo: Hucitec, 2007.
GIOVANELLA, L. et al. Politicas e sistema de saude no Brasil. 2. ed. Rio de

Janeiro: Fiocruz, 2012.
PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude coletiva: teoria e préatica. Sado Paulo:
Medbook, 2014.

PSICOLOGIA MEDICA II: Implicacdes do ato de examinar

Basica

BRASIL, M. A. A. et al. Psicologia médica: a dimensao psicossocial da pratica
médica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

DE MARCO, M. A.; ABUD, C. C. Psicologia médica. Rio de Janeiro: Artmed, 2012.
MELLO FILHO, J. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
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PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL

Béasica

KAPLAN, H.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria. 11. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2017.

FORLENZA, O. V. Compéndio de Clinica Psiquiatrica. Manole; 2012.
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2019.

PROGRAMA INTEGRADOR 5
Basica
GUSSO, G.; LOPES, J, M, C, Tratado de medicina de familia e comunidade:

principios, formacéo e pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012, 2v.

SOUZA, A. C. Estratégias de inclusdo da saude mental na atencao basica. 1. ed.
Séo Paulo: Hucitec Editora, 2015.

KAPLAN, H.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria.11. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2016.

SETIMO PERIODO

CLINICA MEDICA I

Basica

FAUCI, A. S. (Ed.). Harrison Medicina interna. 20. ed. Rio de Janeiro: McGraw-Hill,
2020. 2 v.

GOLDMAN, L. Cecil: tratado de medicina interna. 25. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. 2 v.

MARTINS, M. A.; CARRILHO, F. J.; ALVES, V. A. F. Clinica médica: Doencas
Endocrinas e Metabdlicas; Doencas Osteometabdlicas e Doencas
Reumatoldgicas. FMUSP. 2. ed. Barueri: Manole, 2016. v.5.
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DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS

Béasica

COURA, JOSE RODRIGUES; PEREIRA, NELSON GONCALVES. Fundamentos
das Doencas Infecciosas e Parasitarias. Gen Guanabara Koogan, 2019.
SALOMAO, REINALDO. Infectologia: Bases clinicas e tratamento. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

VERONESI, R.; FOCCACIA, R. Tratado de infectologia. 5. ed. Sado Paulo: Atheneu,
2015. 2 v.

PATOLOGIA ESPECIAL Il

Béasica

ABBAS, K. A.; KUMAR, V.; FAUSTO, N. Robbins & Cotran patologia: bases
patologicas das doencas. 8. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2010.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia geral. 6. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

PEDIATRIA |

Béasica

SCHARTSMAN, C.; REIS, G. Pediatria: Instituto da crianca- Hospital das
Clinicas. Pronto-Socorro, 3.ed. Manole, 2018.

MARCONDES, E. Pediatria basica. 9. ed. Sédo Paulo: Sarvier, 2003. 3 v.
WEFFORT, V.; LAMOUNIER, J. Nutricdo em pediatria: da Neonatologia a
adolescéncia. 2. ed. Manole Editora Manole,2017.

TECNICAS OPERATORIAS

Basica

CIRINO, L. M. I. Manual de técnica cirurgica para graduacdo. Sao Paulo: Sarvier,
2006.

Christopher Ellison e Robert M. Zollinger. Zollinger - Atlas de Cirurgia. Guanabara
Koogan;2020.

GOFFI, F. S. Técnica ciruargica: bases anatdmicas, fisiopatoldgicas e técnicas

da cirurgia. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2004.
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OITAVO PERIODO

BIOETICA E DEONTOLOGIA
Béasica
FRANCA, G. V. Direito médico. 17. ed. Rio de Janeiro: Forense, 2021.

FRANCA, G. V. Comentéarios ao codigo de ética meédica. 6. ed. Rio de Janeiro :

Guanabara Koogan, 2010.
VIEIRA, J. L. Cédigo de Etica Médica e Normas Complementares. 3. ed. S&o
Paulo: Edipro, 2014.

CLINICAS CIRURGICAS

Basica

RASSLAN, J.J. Clinica cirurgica USP.1. ed. editora Manole;2008.

SCHWARTZ, S.; MORTON, J. H. Principios de cirurgia: pré-teste, auto-

avaliacao, revisdo. 9. ed. Sdo Paulo: Revinter, 2013.

TOWNSEND, C. M. et al. Sabiston tratado de cirurgia: a base bioldgica da prética

cirurgica moderna. 20. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019. 2v.

GINECOLOGIA

Basica

BEREK, J. S. Berek e Novak tratado de ginecologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019.

SOGIMIG. Manual de ginecologia e obstetricia SOGIMIG. 6. ed. Belo Horizonte:
COOPMED, 2017.

CORREA, M. D. et. al. Noc¢des praticas de obstetricia. 14. ed. Belo Horizonte:
COOPMED, 2011.

MEDICINA LEGAL

Béasica

FRANCA, G. V. Medicina legal. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.
HERCULES, H. C. Medicina legal. S&o Paulo: Atheneu, 2014.

CROCE, D. Manual de medicina legal. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2012.
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OBSTETRICIA

Béasica

DASHE J, BLOOM S, SPONG C. Obstetricia de Williams. McGraw- Hill Education.
25. ed., 2018.

ZUGAIB M E PULCCINELLI R. Zugaib Obstetricia. 4. ed. Manole; 2017.

REZENDE FILHO J E MONTENEGRO CAB. Rezende Obstetricia. Guanabara
Koogan. 13. ed. 2017.

PEDIATRIA Il
Basica

Weffort, Virginia; Lamounier, Joel. Nutricdo em pediatria: da Neonatologia a
adolescéncia. Manole,2019

MARCONDES, E. Pediatria basica. 9. ed. Sédo Paulo: Sarvier, 2003. 3 v.
SCHARTSMAN, Claudio; Reis, Gorete. Pediatria: Instituto da criangca- Hospital das
Clinicas. Pronto-Socorro, 3.ed. Manole.2018.

NONO PERIODO

ATENCAOQO BASICA |

Basica

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2017.
GIOVANELLA, L. et al. Politicas e sistema de saude no Brasil. 2. ed. Rio de

Janeiro: Fiocruz, 2012.
GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade:

principios, formacéao e prética.2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.2v.

CLINICA MEDICA |

Béasica

FAUCI, A.S.; HAUSER, A.S.; KASPER, D.L.; LOSCALZO, J. Harrison medicina
interna. 20. ed. Porto Alegre: Artmed, 2020.2v.

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica

i 7 volumes. FMUSP, 2.ed. Barueri: Manole, 2016.

VELASCO IT, BRANDAO NETO RA, et al. Medicina de Emergéncia i Abordagem
pratica Manole. 15. ed. 2021.
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URGENCIA E EMERGENCIA

Béasica

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade:
principios, formacédo e prética. 2. ed. Porto Alegre:

Artmed, 2018. 2v

VELASCO IT, BRANDAO NETO RA, et al. Medicina de Emergéncia i Abordagem
pratica Manole. 15. ed. 2021.

KNOBEL, E. Condutas no paciente grave. 4. ed. Sado Paulo: Atheneu, 2016. 2v

DECIMO PERIODO

CIRURGIA |

Basica

TOWNSEND, M. C. Sabiston: tratado de cirurgia: a base biolégica da prética
cirurgica moderna. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier,

2019. 2 v.

CARREIRO MC. Manual Préatico de técnica operatéria e cirurgia experimental.
APRIS; 2018.

SCHWARTZ, S.; MORTON, J. H. Principios de cirurgia: pré-teste, auto-

avaliacao, revisdo. 9. ed. Sdo Paulo: Revinter, 2013.

GINECOLOGIA

Basica

BARACAT, Edmund Chada. Condutas em Ginecologia Baseada em Evidéncias.
Protocolos assistenciais. Atheneu.2016.

Budel, Vinicius Milani et al. ABC DA MASTOLOGIA. 1°ed. Thieme Revinter, 2021.
SOGIMIG. Manual de ginecologia e obstetricia SOGIMIG. 6. ed. Belo Horizonte:
COOPMED, 2017.
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OBSTETRICRIA

Basica

CORREA, M. D. et al. Nogcdes praticas de obstetricia. 14. ed. Belo Horizonte:
Coopmed, 2011.

MONTENEGRO, C. A. B.; REZENDE FILHO, F. Obstetricia fundamental. 14.ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

ZUGAIB, M. Obstetricia.4. ed. Sdo Paulo: Manole, 2019.

PEDIATRIA |

Basica

GILIO, A.F.et al. Urgéncia e emergéncia em pediatria geral, 2015.

BERHRMAN, N.; RICHARD, E.; KLIEGMAN, R. M. Nelson tratado de pediatria. 20.
ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2017.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Tratado de pediatria. 5. ed. Sado Paulo:
Manole, 2022.

DECIMO PRIMEIRO PERIODO

GINECOLOGIA E OBSTETRICRIA II

Basica

BARACAT, Edmund Chada. Condutas em Ginecologia Baseada em Evidéncias.
Protocolos assistenciais. Atheneu.2016.

Bagnoli, F., Berrettini, JR., Anastasio, Brenelli., Fabricio., Felipe. Doencas da mama
-Guia de bolso baseado em evidéncias. 3. ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2022.
SOGIMIG. Manual de ginecologia e obstetricia SOGIMIC. 6.ed. BELO
HORIZONTE: COOPMED, 2017.

SAUDE MENTAL

Béasica

KAPLAN, H.; SADOCK, V. A. Compéndio de psiquiatria. 11. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2017.

AMARANTE, P. Saude mental e atencao psicossocial.l. ed. Fiocruz, 2013.

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 3.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2019.
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SAUDE COLETIVA I

Basica

MORAES, A. (Org.). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 5 de
outubro de 1988. 41. ed. Belo Horizonte: Atlas, 2016. (Série

Manuais de legislacéo Atlas).

DUNCAN, B. B. Medicina ambulatorial: condutas de atencdo primaria baseada em
evidéncias. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022.2v.

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade. 2.ed.
Porto Alegre: Artmed, 2019.

PEDIATRIA

Basica

GILIO, A.F.et al. Urgéncia e emergéncia em pediatria geral, 2015.

BERHRMAN, N.; RICHARD, E.; KLIEGMAN, R. M. Nelson tratado de pediatria. Rio
de Janeiro, Guanabara Koogan, 2021.

SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Tratado de pediatria. 5. ed. Sdo Paulo:
Manole, 2022.2v.

DECIMO SEGUNDO PERIODO

ATENCAO BASICA II

Basica

FREITAS.; Beatriz Camara; TEIXEIRA.; Pedro Eustaquio Urbano. Manual Prético
na Atencdo Primaria.l. ed. Sanar; 2020.

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade:
principios, formacéo e prética. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019. 2v.

DUNCAN, B. B. et al. Medicina ambulatorial: condutas de atencdo primaria

baseadas em evidéncias. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2022, 2v.
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CIRURGIA I

Béasica

FAUCI, A.S.; HAUSER, A.S.; KASPER, D.L.; LOSCALZO, J. Harrison medicina
interna. 20. ed. Porto Alegre: Artmed, 2020.2v.

Manual residente de clinica médica. Hospital das Clinicas FMSUP, Matrtins, Milton de
Arruda e outros. Médico Residente. 3.ed. Editora Manole Ltda,2023.

VELASCO IT, BRANDAO NETO RA, et al. Medicina de Emergéncia i Abordagem
pratica Manole. 15. ed. 2021.

CLINICA MEDICA Il
Basica
TOWNSEND, M. C. Sabiston: Tratado de cirurgia: a base biolégica da pratica

cirdrgica moderna. 20 ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019. 2 v.

CARRERO MC. Manual Préatico de técnica operatéria e cirurgia experimental.
APRIS; 2018.

SCHWARTZ, S.; MORTON, J. H. Principios de cirurgia: pré-teste, auto-avaliacao,

revisao. 9. ed. Sao Paulo: Revinter, 2013.
7.5 Bibliografia Complementar por Unidade Curricular

A bibliografia complementar é constituida por 330 (trezentos e trinta) titulos,
que contemplam as 66 unidades curriculares e totalizam 717 (setecentos e
dezessete) exemplares, tombados no patriménio e com acesso informatizado. Estes
titulos foram referenciados pelas disciplinas e/ou Unidades Educacionais
Sistematizadas especificadas no ementario do Projeto Pedagdgico apresentando 5
(cinco) titulos de bibliografia Complementar por disciplina e/ou Unidade Educacional.

Cabe ressaltar que o acesso ao acervo é também aberto a comunidade para
gue se cumpra o compromisso de fomento a pesquisa e a atitude cientifica,
possibilitando ao estudante e comunidade uma reflexdo critica sobre o estado da
arte do conhecimento, além da independéncia investigadora. Assim, ha a
disponibilidade de um exemplar fisico para cada 4,8 alunos, considerando um total
de 120 (cento e vinte) vagas por ano, atendendo de maneira excelente (conceito 5) o

indicador preconizado pelo MEC.
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PRIMEIRO PERIODO

ANATOMIA HUMANA |
Complementar
GARDNER, E.; O'RAHILLY, R.; GRAY, D. J. Anatomia: métodos de dissecacéo. 1.

ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1978.

JACOB, S. W. Anatomia e fisiologia humana. 5. ed. Rio de Janeiro Guanabara
Koogan, 1990.

PUTZ, R. (Ed.). Atlas de anatomia humana Sobotta. 23. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 4 v.

SPENCE, A. P. Anatomia humana basica. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1991.
ROHEN, J. W. et al. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e

regional. 7. ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

BIOQUIMICA

Complementar

MARZZOCO, A. Bioquimica basica. 4. ed. Guanabara Koogan: Rio de Janeiro,
2015.

TYMOCZKO, J. L. et al. Bioquimica fundamental. Guanabara Koogan: Rio de
Janeiro, 2011.

HARVEY, R. A.; FERRIER, D. R. Bioquimica ilustrada. 7. ed. Porto Alegre: Artmed,
2018.

SMITH, C.; LIEBERMAN, M.; MARKS, A. D. Bioquimica médica béasica de Marks.
2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

VOET, D.; VOET, J. G. Bioquimica. 4. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

EMBRIOLOGIA GERAL

Complementar

HIB, J. Embriologia médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
SADLER, T. W. Langman embriologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013. JUNQUEIRA, L. C;

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 13. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.
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DI FIORI, M. S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2001.

GLEREAN, A. Manual de histologia: texto e atlas para os estudantes da &rea de
saude. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

HISTOLOGIA GERAL

Complementar

AARESTRUP, B. J; ABRAMOV, D. M.; MOURAO JUNIOR, C. A. Histologia
essencial. Rio de Janeiro: Elsevier, 2012.

GEORGE, L. L.; CASTRO, R. R. L. Histologia comparada. 2. ed. Sado Paulo: Roca,
1998.

YOUNG, B.; STEVENS, A.; LOWE, J. Histologia funcional: texto e atlas em cores.
5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.

GARTNER, L. P.; HIATT, J. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2007.

GLEREAN, A. Manual de histologia: texto e atlas para os estudantes da area de
saude. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

INICIACAO CIENTIFICA

Complementar

ALLSOP, J; SAKS, M. Pesquisa em saude: métodos qualitativos, quantitativos e
mistos. Rio de Janeiro: Roca, 2011.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Técnicas de pesquisa. 7. ed. Sdo Paulo: Atlas,
2008.

MARCOPITO, S. L. F.; SANTOS, F. R. G. Um guia para o leitor de artigos
cientificos na area da saude. 2. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2014.

PEREIRA, M. G. Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico-qualitativa. 5. ed.
Petrépolis: Vozes, 2003.
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INTRODUCAO A BIOFISICA E FISIOLOGIA

Complementar

ALBERTS, B. (Ed.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B. (Ed.). Fundamentos da biologia celular: uma introducéo a biologia

molecular da célula. 3. ed. Porto Alegre, 2011.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. 14. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

RAFF, H. LEVISTZKY, M. Fisiologia médica: uma abordagem integrada. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma visao integrada. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

INTRODUCAO A FARMACOLOGIA

Complementar

ALBERTS, B. (Ed.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B. (Ed.). Fundamentos da biologia celular. 3. ed. Porto Alegre, 2011.
WHALEN,K. et al. Farmacologia: ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
KATZUNG, B. G.; MASTERS, S. B.; TREVOR, A. J. Farmacologia basica &
clinica. 12. ed. Rio de Janeiro: Mcgraw-hill, 2014.

SILVA, PENILDON. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

SEGUNDO PERIODO

ANATOMIA HUMANA I

Complementar

GARDNER, E.; O'RAHILLY, R.; GRAY, D. J. Anatomia: métodos de dissecacgédo. 1.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 1978.

JACOB, S. W. Anatomia e fisiologia humana. 5. ed. Rio de Janeiro Guanabara
Koogan, 1990.

PUTZ, R. (Ed.). Atlas de anatomia humana Sobotta. 23. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2012. 4 v.

SPENCE, A. P. Anatomia humana basica. 2. ed. Sdo Paulo: Manole, 1991.
245



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

ROHEN, J. W. et al. Anatomia humana: atlas fotografico de anatomia sistémica e

regional. 7. ed. S&o Paulo: Manole, 2010.

BIOFISICA E FISIOLOGIA

Complementar

ALBERTS, B. (Ed.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B. (Ed.). Fundamentos da biologia celular: uma introducéo a biologia

molecular da célula. 3. ed. Porto Alegre, 2011.

SILVERTHORN, D. U. Fisiologia humana: uma visao integrada. 5. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2010.

RAFF, H. LEVISTZKY, M. Fisiologia médica: uma abordagem integrada. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

TORTORA, G. J.; DERRICKSON, B. Principios de anatomia e fisiologia. 14. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

EMBRIOLOGIA ESPECIAL

Complementar

DI FIORI, M. S. H. Atlas de histologia. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2001.

HIB, J. Embriologia médica. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia béasica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

SADLER, T. W. Langman embriologia médica. 12. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

GLEREAN, A. Manual de histologia: texto e atlas para os estudantes da area de
saude. S&o Paulo: Atheneu, 2003.

EVOLUCAO E GENETICA

Complementar

FARAH, S. B. DNA: segredos e mistérios. 2. ed. Sdo Paulo: Sarvier, 2007.
STRACHAN, T.; READ, A. Genética molecular humana. 4. ed. Porto Alegre: Séo
Paulo: Artmed, 2012.
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PIMENTEL, M. M. G.; SANTOS-REBOUCAS, C.; GALOW, C. Genética essencial.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

OTTO, P. A;; NETTO, R. G. C.; OTTO, P. G. Genética médica. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

SNUSTAD, D. P.; SIMMONS, M. J. Fundamentos de genética. 6. Ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.

FARMACOLOGIA E SINALIZADORES CELULARES

Complementar

ALBERTS, B. (Ed.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B. (Ed.). Fundamentos da biologia celular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.

WHALEN,K. et al. Farmacologia: ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
KATZUNG, B. G.; MASTERS, S. B.; TREVOR, A. J. Farmacologia béasica &
clinica. 12. ed. Rio de Janeiro: Mcgraw-hill, 2014.

SILVA, Penildon. Farmacologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

HISTOLOGIA ESPECIAL

Complementar

AARESTRUP, B. J.; ABRAMOV, D. M.; MOURAO JUNIOR, C. A. Histologia
essencial. Rio de Janeiro: 2.ED. Elsevier, 2012.

GARTNER, L. P.; HIATT, J. Tratado de histologia em cores. 3. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2007.

GEORGE, L. L.; CASTRO, R. R. L. Histologia comparada. 2. ed. Sdo Paulo: Roca,
1998.

GLEREAN, A. Manual de histologia: texto e atlas para os estudantes da area de
saude. Sdo Paulo: Atheneu, 2003.

YOUNG, B.; STEVENS, A.; LOWE, J. Histologia funcional: texto e atlas em cores.

5. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2007.
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PROGRAMA INTEGRADOR 1
Complementar

ARAUJO, I. S.; CARDOSO, J. M. Comunicacdo e saude. Rio de Janeiro:
FIOCRUZ, 2007.

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. S&o Paulo: Hucitec, 2012.
CORCORAN, N. Comunicacdo em saude estratégias para promoc¢ao de saude.

Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

LIMA, E. M. M. et al. (Org.). Politicas publicas de educacéao-saude: dialogos
reflexdes e praticas. 2. ed. Sado Paulo: Alinea, 2013.

MACHADO, P. H. B.; LEANDRO, J. A.; MICHALISZYN, M. S. (Org.). Saude
coletiva: um campo em construcao. IBPEX, 2006.

TERCEIRO PERIODO

BIOESTATISTICA

Complementar

GAUVREAU, K.; PAGANO, M. Principios de bioestatistica. Sdo Paulo: Thomson
Pioneira, 2003.

LOPEZ, F. J. B.; DIAZ, F. R. Bioestatistica. Sdo Paulo: Thomson Pioneira, 2006.
OLIVEIRA FILHO, P. F. Epidemiologia e bioestatistica. Rio de Janeiro: Rubio,
2015.

PEREIRA, J. C. R. Bioestatistica em outras palavras. Sao Paulo: EDUSP, 2010.

VIEIRA, S. Bioestatistica: topicos avancados. 3. ed. Rio de Janeiro: Campus,
2010.

COMUNICACAO EM SAUDE

Complementar

ARAUJO, I. S.; CARDOSO, J. M. Comunicacdo e saude. Rio de Janeiro:
FIOCRUZ, 2007.

CARRIO, F.B. Entrevista clinica: habilidades de comunicac&o para profissionais de
saude. Porto Alegre: Artmed, 2012.

DE MARCO, M. A. Psicologia médica: abordagem integral do processo saude-
doenca. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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MOREIRA FILHO, A. A. Relacdo médico-paciente: teoria e pratica. 2. ed. Belo
Horizonte: Coopmed, 2005.
SEQUEIRA, C. Comunicacdo clinica e relacéo de ajuda. Lisboa: Lidel, 2016.

INOVACAO INTERPROFISSIONAL EM ENGENHARIA BIOMEDICA

Complementar

BRONZINO, J. D.; Biomedical Engineering Fundamentals. 2. ed. Boca Raton:
CRC Press LLC, 2014.

CARRASQUEIRO, S.; VIEIRA, H. Engenharia Biomédica Um agregador de
competéncias aplicadas na saude. Lisboa: Universidade Catdlica Editora, 2010.
GUASTALDI, A. C. Bioimpressédo 3D no contexto da industria 4.0. Sdo Carlos:
Editora EQUFSCar, SP, 2021.

SALTZMAN, W. M. Biomedical Engineering: Bridging Medicine and Technology.
2. ed. Cambridge: Cambridge University. Press, 2015.

SAWHNEY, G. S. Fundamentals of Biomedical Engineering. New Age
International (P) Ltd., Publishers, 2007.

METODOLOGIA DA PESQUISA CIENTIFICA

Complementar

DRUMMOND, J. P. Fundamentos da medicina baseada em evidéncias. Rio de
Janeiro: Atheneu, 2014.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. A. Fundamentos de metodologia cientifica. 7.
ed. Sao Paulo: Atlas, 2010.

PEREIRA, M. G. Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2011.

TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clinico-qualitativa. 4. ed.
Petrépolis: Vozes, 2003.

MARCOPITO, S. L. F.; SANTOS, F. R. G. Um guia para o leitor de artigos

cientificos na 4rea da saude. 2. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2014.
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NEUROANATOMIA

Complementar

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar: para
o0 estudante de medicina. 3. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2007.

MOORE, K. L. Anatomia orientada para a clinica. 8. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.

LENT, R. Cem bilh6es de neurdnios: conceitos fundamentais de neurociéncia. 2.
ed. S4o Paulo: Atheneu, 2010.

MENESES, M. S. Neuroanatomia aplicada. 3. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011.

CROSSMAN, A. R. Neuroanatomia ilustrada. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.

NEUROFARMACOLOGIA

Complementar

ALBERTS, B. (ED.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

ALBERTS, B. (ED.). Fundamentos da biologia celular. 3. ed. Porto Alegre: Artmed,
2011.

WHALLEN,K. et al. Farmacologia: ilustrada. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.
AIRES, M. M. Fisiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Biologia celular e molecular. 9. ed. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

NEUROFISIOLOGIA

Complementar

ALBERTS, B. (Ed.). Biologia molecular da célula. 5. ed. Porto Alegre: Artmed,
2010.

GUYTON, A. C.; HALL, J. E. Tratado de fisiologia médica. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2021.

CROSSMAN, A. R. Neuroanatomia ilustrada. 4. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2007.
BAEHR, M.; FROTSCHER, M. Duus diagnostico topografico em neurologia,

anatomia, fisiologia, sinais sintomas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.
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MOURAO JUNIOR, C. A.; ABRAMOV, D. M. Fisiologia essencial. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2011.

SAUDE COLETIVA E CONTEXTO SOCIAL

Complementar

COHN, A. et al. A saude como direito e como servi¢o. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2015.

HELMAN, C. G. Cultura, saude e doenca. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 7. ed. Rio de
Janeiro: Medsi, 2012.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude coletiva: teoria e préatica. Sado Paulo:
Medbook, 2013.

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. S&o Paulo: Hucitec, 2012.

PROGRAMA INTEGRADOR 2
Complementar

HELMAN, C. G. Cultura, saude e doenca. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
ROUQUAYROL, M. Z.; ALMEIDA FILHO, N. Epidemiologia & Saude. 7. ed. Rio de
Janeiro: Medsi, 2012.

SILVEIRA, M. M. Politica nacional de saude publica: a trindade desvelada:

economia-saude-populacédo. Rio de Janeiro: Editora Revan, 2005.

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios.
Martinari, 2011.

SILVA, E. Saude ambiental: o meio ambiente e o homem. Sdo Paulo: Editora All
Print, 2012.

QUARTO PERIODO

METODO CLINICO |
Complementar
GOLDMAN, L. Goldman-Cecil Tratado de Medicina Interna. 26. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan.Elsevier, 2022. 2 v.
CAMPANA, A. O. Exame clinico: sintomas e sinais em clinica médica. Rio de

Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.
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BENSENOR, I. M. Semiologia clinica. Sdo Paulo: Savier, 2002.

PORTO, C. C; PORTO, A. L. Semiologia médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.

LOPES, A. C. Tratado de clinica médica. 2. ed. Sdo Paulo: Roca, 2009. 3 v.

IMUNOLOGIA

Comlementar

BRASILEIRO FILHO, G. Bogliolo patologia geral. 5. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.

RAFF, H. LEVISTZKY, M. Fisiologia médica: uma abordagem integrada. Porto
Alegre: Artmed, 2012.

PEAKMAN M, VERGANI D. Imunologia béasica e clinica. 2. Ed. Porto Alegre:
Elservier/Artmed, 2011.

ABBAS AK. Imunologia bésica. 3. Ed. Rio de Janeiro: Elservier, 2009.

SMITH, C.; LIEBERMAN, M.; MARKS, A. D. Bioquimica médica basica de Marks.
2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2007.

MICROBIOLOGIA

Complementar

ABBAS, A. K. Imunologia celular e molecular. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2012.

KONEMAN, E. WINN, W. Diagnéstico microbioldgico: texto e atlas colorido. 6. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

PEAKMAN, M; VERGANI, D. Imunologia basica e clinica. 2. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

SILVA, C. H. P. M.; NEUFELD, P. M. Bacteriologia, micologia para o laboratério
clinico. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.

OPLUSTIL, C. P. Procedimentos basicos em microbiologia clinica. 3. ed. Séo
Paulo: Sarvier, 2010.
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PARASITOLOGIA MEDICA

Complementar

CIMERMAN, B.; FRANCO, M. A. Atlas de parasitologia humana. 2. ed. S&o Paulo:
Atheneu, 2012.

CIMERMAN, B.; CIMERMAN, S. Parasitologia humana e seus fundamentos

gerais. 2.ed. Sao Paulo: Atheneu, 2001.

VERONESI, R. Tratado de infectologia. 5. ed. S&o Paulo: Atheneu, 2015. 2 v.
SILVA, C. H. P. M.; NEUFELD, P. M. Bacteriologia, micologia para o laboratério
clinico. Rio de Janeiro: Revinter, 2006.

NEVES, D. P. Parasitologia dinamica. 3. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2011.

PATOLOGIA GERAL

Complementar

MONTENEGRO, M. R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. 5. ed. Sao Paulo:
Atheneu, 2010.

KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; ASTER, J. C. Patologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2013.

PORTH, C. M. et al. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

HIB, J. Di Fiori Histologia: texto e atlas. Rio de Janeiro: Elsevier, 2003.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 13. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.

PROGRAMA INTEGRADOR 3
Complementar

SARTORI, M. G. F.; SUN, S. Y. Saude da mulher: bases da medicina integrada. Rio

de janeiro: Elsevier, 2013.

GUSSO, G.; LOPES, J. M. C. Tratado de medicina de familia e comunidade:
principios, formacao e pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012. 2v.

BERLEZI, E. M.; WINKELMANN, E. R. Atencéao integral a saude. Iljui/RS: UNIJUI,
2014.

ARCHANJO, D. R.; ARCBANJO, L. R. Saude da familia na atencdo primaria.
Curitiba: Editora Intersaberes, 2015.

253



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios. Séao
Paulo: Martinari, 2011.

QUINTO PERIODO

EPIDEMIOLOGIA

Complementar

OLIVEIRA FILHO, P.F. Epidemiologia e Bioestatistica. Fundamentos para a
Leitura Critica. 1. ed. Rio de Janeiro: Rubio, 2015.

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia & Saude. 7. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2013.

Rothman K, Greenland S, Lash T. Epidemiologia Moderna. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2011.

BENSENOR, I.M.; LOTUFO, P. Epidemiologia - abordagem pratica i 2.ed.
Sarvier, 2012.

SILVA AK. Manual de Vigilancia Epidemiolégica e Sanitaria. 2. ed. Goiania: AB;
2016.

FARMACOLOGIA CLINICA

Complementar

BEAR MF, Connors BW, Paradiso MA. Neurociéncias: desvendando o sistema
nervoso. 3. ed. Porto Alegre: Artmed; 2008.

BRUNTON, L. L.; CHABNER, B. A.; KNOLLMANN, B. C. As bases farmacoldgicas
da terapéutica de Goodman e Gilman. 12. ed. Rio de Janeiro: Artmed, 2012.
RANG, H. P.; DALE, M. M.; RITTER, J. M. Farmacologia. 9. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020.

STAHL, Stephen M. Psicofarmacologia: bases neurocientificas e aplicacdes
praticas. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017

WALLER, D.G. Farmacologia médica e terapéutica. 5. ed. - Rio de Janeiro:
Elsevier 2019.

IMAGENOLOGIA

Complementar

BIASOLI JR, A. Atlas de anatomia radiografica. Rio de Janeiro: Rubio, 2007.
CERRI, G.G.; COSTA, L.C.; ROCHA, M. S. Tratado de radiologia, 2017.3v
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SOBRICE. Colecdo Radiologia Intervencionista - Intervencdo Visceral e
Pediatrica. 1led. Guanabara Koogan, 2019.

JUHL, J. H.; CRUMMY, A. B. Paul and Juhl interpretacdo radioldgica. 7. ed. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2008.

CHAMMAS, M. C. Ultra-sonografia abdominal. S&o Paulo: Revinter, 2009.

METODO CLINICO II

Complementar

PORTO, C. C.; PORTO, A. L. Semiologia médica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2014.

BENSENOR, I. M. Semiologia clinica. So Paulo: Savier, 2002.

GOLDMAN, L. Cecil: tratado de medicina interna. 25. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. 2 v.

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica.
Doencas cardiovasculares, Doencas respiratérias e Emergéncia e terapia intensiva.
Barueri, SP: Manole, 2016. v.2

ANDRIS, D. A. Semiologia: bases para a pratica assistencial. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2006.

PSICOLOGIA MEDICA |: Abordagem inicial do paciente

Complementar

DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais.
2.ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

CORDIOLI, A. V. Psicofarmacos: consulta rapida. 4. ed. Sdo Paulo: Artmed, 2011.
BRASIL, M. A. Psicologia médica: a dimensao psicossocial da pratica médica. 1.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

MELLO FILHO, J. Identidade médica. Sao Paulo: Casa do Psicologo, 2006.
CAIXETA, L.; CAIXETA, M.; CAIXETA, V. Psicologia médica. 2. ed. Sdo Paulo:
Editora Sparta, 2015.
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PATOLOGIA ESPECIAL |

Complementar

MONTENEGRO, M. R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. 6. ed. Sdo Paulo,
Atheneu, 2015.

KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; ASTER, J. C. Patologia basica. 10. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2018.

PORTH, C. M. et al. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011. 2v.

GARTNER, L. Tratado de Histologia.4. ed. Guanabara Saude Didatico. 2017.
JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia basica. 13. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.

PROGRAMA INTEGRADOR 4

Complementar

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios. S&o
Paulo: Martinari, 2011.

DIAS, E. C.; SILVA, T. L. Saude do trabalhador na atencao primaria a saude.
Belo Horizonte: COOPMED, 2013.

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica i
alergia e imunologia clinica, doencas da pele e doencas infecciosas. 2.ed. Barueri:
Manole, 2016. v.7

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica

T v.1.,2. ed. Barueri: Manole, 2011.

MARTINS, M.A.; CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica Médica
doencas dos olhos, doencas dos ouvidos, nariz e garganta, neurologia, transtornos
mentais. BARUERI: Manole, 2016. v.6

SEXTO PERIODO

CLINICA MEDICA |

Complementar

SILVA; L. C. C. Pneumologia: principios e pratica. Porto Alegre: Artmed; 2011.
BRAUNWALD, E. Braunwald, Tratado de doencas cardiovasculares. 10. ed. Rio

de Janeiro: Elsevier, 2018. 2 v.
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GLAGLIARD, R. J. Tratado De Neurologia da Academia Brasileira De
Neurologia. 2. ed,2019.

CARVALHO, M.A.P.et al. Reumatologia: diagnoéstico e tratamento. 5. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2019.

DANI, R. Gastroenterologia essencial. 4. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

PATOLOGIA ESPECIAL Il

Complementar

GARTNER, L. Tratado de Histologia.4. ed. Guanabara Saude Didatico. 2017. Ed.
Elsevier, 2017.

KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; ASTER, J. C. Patologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2013.

PORTH, C. M. et al. Fisiopatologia. 8. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2011.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia béasica. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

MONTENEGRO, M. R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. 5. ed. Sao
Paulo, Atheneu, 2010.

PROGRAMA DE ATENCAO PRIMARIA A SAUDE
Complementar
ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e Saude. 7. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2013.

Mendonca, H.M.; Matta, G.C.; Gondim, R.; Giovanella, L. Atencdo priméria a saude

no Brasil: conceitos, praticas e pesquisa. 1.ed. Rio de Janeiro: Editora

Fiocruz, 2018.

DUCAN, B.; SCHIMIDT, M. I.; GIUGLIANI, E. R. J. Medicina ambulatorial. 4. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2013.

HELMAN, C. G. Cultura, saude e doenca. 5. ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.
VECINA NETO, G.; MALIK, A. M. Gestdo em saude. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2016.
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PSICOLOGIA MEDICA lI: Implicacbes do ato de examinar

Complementar

KUBLER-ROSS. Sobre a morte e o morrer.10. ed. Sao Paulo: WMF, 2017
CAIXETA, M. Psicologia médica. 1. ed. Rio de Janeiro: MEDSI, 2005.
DALGALARRONDO, P. Psicopatologia e semiologia dos transtornos mentais. 2.
ed. Porto Alegre: Artmed, 2008.

PAPALIA, D.; FELDMAN, R. et al. Desenvolvimento Humano. 8. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2013.

KUBLER-ROSS, E. Sobre a morte e o morrer. 10.ed. S&o Paulo: WMF, 2017.

PSIQUIATRIA E SAUDE MENTAL

Complementar

BOTEGA, N. J. Pratica psiquiatrica no hospital geral. 4. ed. Artmed, 2017.
MELLO FILHO, J. Psicossomatica hoje. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.
HUMES, E.C.; CARDOSO, F.; MIGUEL.E.C. et al. Clinica psiquiatrica: guia pratico.
Editores Euripides, Manole,2011.

CORREA. M.l. Manual diagnostico e estatistico de transtornos mentais.5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2018.

DEBATTISTA, C. S.; ALAN F., COLE, J. Manual de Psicofarmacologia Clinica. 8.
ed. Artmed, 2016.

PROGRAMA INTEGRADOR 5

Complementar

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios.
Martinari, 2011.

ARCHANJO, D. R.; ARCBANJO, L. R. Saude da familia na atencdo primaria.
Curitiba: Editora Intersaberes, 2015.

MARTINS, M.A.et al. Clinica Médica i atuacdo da Clinica Médica / Sinais e
Sintomas de Natureza Sistémica / Medicina Preventiva / Saude da Mulher /
Envelhecimento e Geriatria / Medicina Fisica e Reabilitacdo / Medicina Laboratorial
na Pratica. Fmusp, 2.ed. Barueri: Manole, 2016. v.1

MARTINS, M.A. et al. Clinica Médica doencas dos olhos, doencas dos ouvidos,

nariz e garganta, neurologia, transtornos mentais. BARUERI: Manole, 2016. v.6.
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MARTINS, M.A.et al CARRILHO, J.F.; FERREIRA ALVES, V.A, et al. Clinica
Médica i Alergia e Imunologia Clinica / Doencas da Pele / Doencas Infecciosas e

Parasitaria. 2. ed. Barueri: Manole, 2016. v.7
SETIMO PERIODO

CLINICA MEDICA 1I

Complementar

SILVA; L.C. C. Pneumologia: Principios e Pratica. Porto Alegre: Artmed; 2011.
BRAUNWALD, E. Braunwald tratado de doencas cardiovasculares. 10. ed. Rio

de Janeiro: Elsevier, 2013. 2v.

FIGUEIREDO, E.; MONTEIRO, M.; FERREIRA, A. Tratado de oncologia. Rio de
Janeiro: Revinter, 2013. 2 v.

RIELLA. Principios de Nefrologia e Disturbios Hidroeletrolitico. 6. ed.
Guanabara Koogan,2018.

RIVITTI, EVANDRO A. Manual de Dermatologia Clinica de Sampaio e Rivitti.1.
ed. Marca: Artes Médicas, 2014.

DOENCAS INFECCIOSAS E PARASITARIAS

Complementar

BENNETT, JOAO; DOLIN, RAFAEL; BLASER, MARTIN J. Mandell, Douglas e
Principios e Pratica de Doencas Infecciosas de Bennett. 9. ed. 2 volumes.
Elsevier, 2019.

JONG, ELAINE C.; STEVENS, DENNIS L. Netter's Infectious Disease. Saunders,
2015.

MANDELL, Douglas e Bennett - Manual de Doencas Infecciosas. Editora: GEN

Guanabara Koogan, 2019.

TAVARES, W. Antibidticos e quimioterapicos para o clinico.3. ed. Sdo Paulo:
Atheneu, 2014.

TAVARES, W.; MARINHO, L. A. C. Rotinas de diagnéstico e tratamento das

doencas infecciosas e parasitarias. 4. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2015.
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PATOLOGIA ESPECIAL Il

Complementar

MONTENEGRO, M. R.; FRANCO, M. Patologia: processos gerais. 6. ed. Sado Paulo,
Atheneu, 2015.

KUMAR, V.; ABBAS, A. K.; ASTER, J. C. Patologia basica. 9. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2018.

PORTH, C. M. et al. Fisiopatologia. 9. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2016.

GARTNER, LESLIE MARCA. Tratado de Histologia. 4. ed. Guanabara Saude
Didatico, 2017.

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia béasica. 12. ed. Rio de Janeiro:

Guanabara Koogan, 2017.

PEDIATRIA |

Complementar

MURAHOVSCKI, J. Pediatria: diagnéstico e tratamento. 7. ed. Sdo Paulo: Sarvier,
2006.

BERHRMAN, N.; RICHARD, E.; KLIEGMAN, R. M. Nelson tratado de pediatria. 20.
ed. Rio de Janeiro, Guanabara Koogan, 2017.

AVERY, G. B.; FLETCHER, M. A.; MACDONALD, M. G. Neonatologia,
fisiopatologia e tratamento do recém-nascido. 7. ed. Sdo Paulo, Medsi, 2018.
CLOHERT, J. P.; STARK, A. R. Manual de neonatologia. S&o Paulo, Medsi, 2015.
PIVA, J. P.; GARCIA, P. C. R. Medicina intensiva em pediatria. Sado Paulo:
Revinter, 2014.

TECNICAS OPERATORIAS
Complementar
TOWNSEND, M. C. Sabiston: Tratado de cirurgia: a base biologica da pratica

cirdrgica moderna. 20. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019. 2 v.

CARRERO, M.C. Manual prético de técnica operatdria e cirurgia experimental.
APRIS, 2018.

SCHWARTZ, S.; MORTON, J. H. Principios de cirurgia: pré-teste, auto-avaliacao,

revisdo. 9. ed. Sao Paulo: Revinter, 2013.
260



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

FREITAS E.O. FREITAS TOG. Técnicas de instrumentalizacdo. Saraiva e
Siciliano S/A, 2018.

HEBERT, S.; XAVIER, R. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. 5. ed.
Porto Alegre: Artmed, 2016.

OITAVO PERIODO

BIOETICA E DEONTOLOGIA

Complementar

COHEN, C.; OLIVEIRA, R.A. Bioética, direito e medicina.l. ed. Manole,2020.
JONSEN, A. R.; SIEGLER, M.; Winslade, W. J. Etica Clinica: pratica para decisdes
éticas na Medicina Clinica.7. ed. Artmed, 2012.

PETROIANU, A. Etica, moral e deontologia médicas. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2000.

MIZIARA, I.D.; GALEGO, C.S.M. Guia de Bolso de Etica, Bioética e Deontologia,
2016.

PESSINI, L.; BARCHIFONTAINE, C. P. Problemas atuais de bioética. 10. ed. S&o
Paulo: Loyola, 2014.

CLINICAS CIRURGICAS

Complementar

RUTHERFORD, R. B. Cirurgia vascular. 6. ed. Rio de Janeiro: Di Livros, 2007. 2 v.
ROCK, J. A.; JONES lll, H. W. Te Linde cirurgia ginecolégica. 10. ed. Rio de

Janeiro: Revinter, 2012.

HEBERT, S.; XAVIER, R. Ortopedia e traumatologia: principios e pratica. Porto
Alegre: Artmed, 2017.

SOCIEDADE ANESTESIOLOGIA DO ESTADO DE SAO PAULO. Tratado de
anestesiologia SAESP. 8. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2017. 2 v.

WAITZBERG, D. L. Nutricdo oral, enteral e parenteral na pratica clinica. 5. ed.
Sé&o Paulo: Atheneu, 2017.
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GINECOLOGIA

Complementar

HOFFMAN, B. L. Ginecologia de Williams. 2. ed. AMGH, 2014

LEVENO. Manual de obstetricia de Willians. 23. ed. Porto Alegre: Artmed, 2014.
MONTENEGRO, C. A. B.; REZENDE FILHO, J. Obstetricia fundamental. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan,2019.

FERNANDES, C.SA.M.F.S. FEBRASGO. Tratado de obstetricia.1. ed. Rio de
Janeiro; Guanabara Koogan;2021.

MEDICINA LEGAL

Complementar

DINIZ, M. H. O estado atual do biodireito. 10. ed. Rio de Janeiro: Saraiva, 2017.
FANTUICH J. Etica em pesquisa: em medicina, ciéncias humanas e da saude.
Manole, 2021.

PESSINI, L.; BARCHIFONTAINE, C. P. Problemas atuais de bioética. S&o Paulo:
Loyola, 2014.

VIEIRA, J. L. Cddigo de ética médica e normas complementares. 3. ed. Séo
Paulo: Edipro, 2014.

CLEMENTE, A. P.P. Bioética: um olhar transdisciplinar sobre os dilemas do mundo

contemporaneo. Belo Horizonte: Bioconsulte, 2004.

OBSTETRICIA

Complementar

FERNANDES, C.E; S4, MFS. Tratado Obstetricia da Febrasgo. Guanabara
Kogan,1. ed.2020.

CAMPANER, A.C.S. RIBEIRO, P.A. Protocolo de Emergéncia em Ginecologia e
Obstetricia. Manle.1. ed.2020.

SEBASTIAN, F.; MONIF GR.; BAKER, D.A. Infectious Diseases in Obstetricis and
Gynecology. CRC Pres. 6. ed, 2020.

MORAIS E N, MAUAD F. REVINTER. Manual de obstetricia. 1. ed. 2020.

LANDON, M.B.; GALAN, H.L.; JAUNIAUX, E.et al. GABBE’'S. Obstetrics.
Saunders. 8. ed. 2020.
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PEDIATRIA I

Complementar

MURAHOVSCKI, J. Pediatria: diagndstico e tratamento. 7. ed. Sdo Paulo: Sarvier,
2006.

BERHRMAN, N.; RICHARD, E.; KLIEGMAN, R. M. Nelson tratado de pediatria. 20.
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009.

AVERY, G. B.; FLETCHER, M. A.; MACDONALD, M. G. Neonatologia,
fisiopatologia e tratamento do recém-nascido. 7. ed. Sdo Paulo: Medsi, 2005.
CLOHERT, J. P.; STARK, A. R. Manual de neonatologia. S&o Paulo: Medsi, 2005.
PIVA, J. P.; GARCIA, P. C. R. Medicina intensiva em pediatria. Sado Paulo:
Revinter, 2006.

NONO PERIODO

ATENCAO BASICA A SAUDE |
Complementar
CAMPOS, G. W. S.; GUERRERO, A. V. Manual de préaticas de atencao basica:

saude ampliada e compartilhada. Sdo Paulo: Hucitec, 2010.

MENDONCA, H.M. Atencdo primaria & saude no Brasil: conceitos, praticas e
pesquisa, 2018.

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e Saude. 8. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2017.
ESHERICK, J. S.; CLARK, D. S.; SLATER, E. D. Current diretrizes clinicas em
atencdo primaria a saude. 10. ed. Porto Alegre: Artmed, 2013.

FREEMAN T, MCWHINNEY IR. Manual de medicina de familia e comunidade de
McWhinney. 4. ed, 2018.

CLINICA MEDICA |

Complementar

GOLDMAN, L. Cecil: tratado de medicina interna. 25. ed. Rio de Janeiro: Elsevier,
2018. 2 v.

BRAUNVALD, E. et al. Braunwald tratado de doencgas
cardiovasculares. 10. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2018. 2 v.
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FIGUEIREDO, E.; MONTEIRO, M.; FERREIRA, A. Tratado de oncologia.l. ed. Rio
de Janeiro: Revinter, 2013. 2v.

RIELLA, M.C. Principios de nefrologia e disturbios hidroeletrolitico. 6. ed.
Guanabara Koogan, 2018.

SILVA; L. C. C. Pneumologia: Principios e Pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012.

URGENCIA E EMERGENCIA
Complementar
HIGA, E. M. S.: BAFI, A.T.: SCHIAVON, L.L.; MANCUSO, F.J.N. Guia de medicina

de urgencia.4. ed. Barueri; Manole,2021.

TALLO, F.S.; LOPES, A. C. Tratado de medicina de urgéncia e emergéncia da
graduacdo a pés-graduacéo. Rio de Janeiro: Atheneu, 2018.

PIRES, M. T. B.; STARLING, S. V. Erazo manual de urgéncias em pronto-
socorro. 11. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2014.

GOLIN, V.; SPROVIERI, S. R. Condutas em urgéncias e emergéncias para o
clinico. 2. ed. Sdo Paulo: Atheneu, 2012.

TEIXEIRA, J. C. G. (Ed.). Unidade de emergéncia: condutas em medicina de
urgéncia. 4. ed. Sao Paulo: Atheneu, 2019.

DECIMO PERIODO

CIRURGIA |

Complementar

ZOLLINGER, R. M.; ELLISON, E. C. Zollinger atlas de cirurgia. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020.

Silva filho, Agnaldo Lopes; Barbara flecha. Protocolos e condutas em ginecologia,
2021.

RIBEIRO JUNIOR, M. Fundamentos em Cirurgia do Trauma. 1. ed. Sado Paulo:
Editora Roca,2016.

CIRINO, L. M. I. Manual de técnica cirargica para graduagao. Sao Paulo: Sarvier,
2006.

GEOFFREY W. Cundiff, Ricardo Azziz. Atlas de Cirurgia Ginecoldgica. 2015.
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GINECOLOGIA

Complementar

PASSOS, E. P. et al. (Org.). Rotinas em Obstetricia. 7. ed. Porto Alegre: Artmed,
2017.

BEREK, J. S. Berek e Novak tratado de ginecologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019.

Edward Yeomans, Barbara L. Hoffman Larry. Cunningham Cirurgia Obstétrica de

Cunningham e Gilstrap: Procedimentos Simples.3. ed. 2018.

PASTORE, A. R.; CERRI, G. G. Ultrassonografia em ginecologia e obstetricia. 2.
ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

Michael Michael S. Baggish. Atlas de Anatomia Pélvica e Cirurgia Ginecologica.
2017.

OBSTETRICIA

Complementar

LEVENO, K. J. et al. Manual de obstetricia de Willians. 23. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2014.

MONTENEGRO, C. A. B.; REZENDE FILHO, F. Obstetricia. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.

SOGIMIG. Manual de ginecologia e obstetricia SOGIMIG. 6. ed. Belo Horizonte:
Coopmed Editora Médica, 2012.

PASTORE, A. R.; CERRI, G. G. Ultrassonografia em ginecologia e obstetricia. 2.
ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

CUNNINGHAM, F. G. et al. Obstetricia de Williams. 25. ed. Artmed: Porto Alegre,
2015.

PEDIATRIA |

Complementar

MURAHOVSCKI, J. Pediatria: diagnoéstico e tratamento. 7. ed. Sdo Paulo: Sarvier,
2013.

AVERY, G. B.; FLETCHER, M. A.; MACDONALD, M. G.7.ed. Neonatologia,
fisiopatologia e tratamento do recém-nascido. 7. ed. Sdo Paulo, Medsi, 2018.

CLOHERT, J. P.; STARK, A. R. Manual de neonatologia. Sdo Paulo, Medsi, 2019.
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PIVA, J. P.; GARCIA, P. C. R. Medicina intensiva em pediatria. 2. ed. Sado Paulo:
Revinter, 2015.
PALMA D, ESCRIVAO MAMS, OLIVEIRA FLC. Nutricdo clinica na infancia e na

adolescéncia. Barueri, SP: Manole, 2012.
DECIMO PRIMEIRO PERIODO

GINECOLOGIA E OBSTETRICRIA I

Complementar

PASSOS, E. P. et al. (Org.). Rotinas em Obstetricia.7. ed. Porto Alegre: Artmed,
2017.

BEREK, J. S. Berek e Novak tratado de ginecologia. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2019

Edward Yeomans, Barbara L. Hoffman Larry. Cunningham. Cirurgia Obstétrica de

Cunningham e Gilstrap: Procedimentos Simples. 3. ed. 2018

PASTORE, A. R.; CERRI, G. G. Ultrassonografia em ginecologia e obstetricia. 2.
ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

ROCK, J. A.; JONES lll, H. W. Te Linde cirurgia ginecolégica. 10. ed. Rio de

Janeiro: Revinter, 2012.

PEDIATRIA

Complementar

MURAHOVSCKI, J. Pediatria: diagnostico e tratamento. 7. ed. Sdo Paulo: Sarvier,
2013.

AVERY, G. B.; FLETCHER, M. A.; MACDONALD, M. G.7.ed. Neonatologia,
fisiopatologia e tratamento do recém-nascido. 7. ed. Sdo Paulo, Medsi, 2018.
CLOHERT, J. P.; STARK, A. R. Manual de neonatologia. Sado Paulo, Medsi, 2019.
PIVA, J. P.; GARCIA, P. C. R. Medicina intensiva em pediatria. 2. ed. Sado Paulo:
Revinter, 2015.

PALMA D, ESCRIVAO MAMS, OLIVEIRA FLC. Nutri¢cdo clinica na infancia e na

adolescéncia. Barueri, SP: Manole, 2012.
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SAUDE COLETIVA I

Complementar

CAMPOS, G. W. S. Tratado de saude coletiva. 2. ed. Sdo Paulo: Hucitec, 2017.
SILVA V da. O campo da saude coletiva. 1. ed. Fio cruz, 2018.

PAIM, J. S.; ALMEIDA-FILHO, N. Saude coletiva: teoria e pratica. 15. ed. Sao
Paulo: Medbook, 2014.

COHN, A. et al. A saude como direito e como servico. 7. ed. Sdo Paulo: Cortez,
2017.

AGUIAR, Z. N. (Org.) SUS: antecedentes, percurso, perspectivas e desafios.
Martinari, 2011.

SAUDE MENTAL

Complementar

ALMEIDA R.S. Saude mental da crianca e do adolescente. 2. ed. Manole, 2019.
HUMES, E.C.; CARDOSO, F.; MIGUEL.E.C. et al. Clinica psiquiatrica: guia
pratico. Manole, 2019.

MURTA, S.G. Prevencdo e promocdo em saude mental: Fundamentos.l. ed.
Synopsis, 2015.

DIEHL, A. C. C.; CRUZ, D; LARANJEIRA R. Dependéncia quimica. Prevencéao,
tratamento e politicas publicas. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2018.

DEBATTISTA, C. S.; ALAN F., COLE, J. Manual de Psicofarmacologia Clinica. 8.
ed. Artmed, 2017.

DECIMO SEGUNDO PERIODO

ATENCAO BASICA II

Complementar

VIGO, D.O., VALLADAO JUNIO, A.S., RAMOS, J.B. Manual de Condutas em
Atencao Priméria a Saude. Sdo Paulo: Atheneu, 2022.

ROUQUAYROL, M. Z. Epidemiologia e Saude.8. ed. Rio de Janeiro: Medsi, 2018.
FREEMAN, R.T. Manual de familia e comunidade de lan R McWhinney. Porto
Alegre: Artmed, 2018.
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OLIVEIRA, R.G.O; PEDROSO, E.R.P. Blackbook - Clinica Médica. 2. ed. Belo
Horizonte: Black Book, 2014.

CARRIO, F.B. Entrevista clinica: habilidades de comunicac&o para profissionais de
saude. Porto Alegre: Artmed, 2012.

CIRURGIA I

Complementar

ZOLLINGER, R. M.; ELLISON, E. C. Zollinger atlas de cirurgia. 10.ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan; 2017.

SILVA FILHO, Agnaldo Lopes; Barbara flecha. Protocolos e condutas em
Ginecologia. 2021.

RIBEIRO JUNIOR, M. Fundamentos em Cirurgia do Trauma. 1. ed. Sado Paulo:
Editora Roca, 2017.

CIRINO, L. M. I. Manual de técnica cirurgica para graduacdo. Sao Paulo: Sarvier,
2006.

GEOFFREY, W. Cundiff, Ricardo Azzis. Atlas de Cirurgia Ginecoldgica, 2015.

CLINICA MEDICA 1I

Complementar

GOLDMAN, L. Goldman-Cecil Medicina. 26. ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. Elsevier, 2022. 2 v.

BRAUNVALD, E. et al. Braunwald tratado de doenc¢as cardiovasculares. 11. ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2022. 2 volumes.

FIGUEIREDO, E.; MONTEIRO, M.; FERREIRA, A. Tratado de oncologia. Rio de
Janeiro: Revinter, 2013. 2v.

RIELLA. Principios de Nefrologia e Disturbios Hidroeletrolitico. 6. ed.
Guanabara Koogan, 2018.

SILVA; L. C. C. Pneumologia: Principios e Pratica. Porto Alegre: Artmed, 2012.
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7.6 Materiais Multimidia CD e DVD

A Biblioteca da Humanitas possui em seu acervo, além de livros e

periodicos, uma secdo multimidia, que abriga diversos titulos em formato de CD e

DVD-ROM. Os materiais poderdo ser tomados para empréstimo domiciliar e para

consulta, com o objetivo de apoiar e complementar as disciplinas dos cursos

oferecidos pela Humanitas. Os titulos e a quantidades do material multimidia esta

listado no Quadro 40.

TITULO QUANT.
Anatomia orientada para a clinica i CD-ROM. 3
As bases farmacol6gicas da terapéutica de Goodman e Gilman i CD-ROM. 138
Biologia molecular da célula. Alberts i CD-ROM. 60
Bogliolo patologia i CD-ROM. 2
Cem bilhdes de neurdnios i CD-ROM. 27
Ciéncia & Saude Coletivai CD-ROM. 1
Conduta urgéncias e emergéncias para o clinico i CD-ROM. 2
Cirurgia torécica geral i CD-ROM. 2
Fisiologia humana. Silverthorn i CD-ROM. 4
Histologia basica i CD-ROM. 8
Neurociéncias i CD-ROM. 53
Oxford Advanced Lé&&D-RGW 6s Dictionary 2
Pratica de linguagem intermediaria i CD-ROM. 2
Robbins & Cotran patologia, bases patoldgicas das doengas i CD-ROM. 8
Atlas de cirurgia ginecoldgica i Te Linde i DVD. 6
Tratado de Clinica Médica i DVD. 2
Tratado de histologia em cores -i DVD. 5
Tratado de infectologia, v. 117 DVD. 2
Caderno de saude publicai DVD. 11
Clinica cirdrgica - 2 volumes i DVD. 25
Condutas no paciente grave i DVD. 25
Fundamentos de biologia celular i Alberts i DVD. 55
Nutricdo Oral enteral e paraenteral na pratica clinica -i DVD. 2
Tratado de anestesiologia SAESP i DVD. 4
Tratado de anestesiologia SAESP i DVD. 4
Terapia intensiva pediatrica e neonatal i DVD. 4
Biomedical Engineering Fundamentals. Bronzino i DVD. 2

QUADRO 40: Relacdo de Materiais Multimidia.
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7.7 Periodicos Especializados

A Biblioteca da Humanitas possui periddicos nacionais e internacionais,
revistas, jornais, CD-ROM, videos e DVD, manuais, teses e monografias. O acervo
conta com periodicos de assinaturas correntes, continuas e atualizadas: Anais
Brasileiros de Dermatologia, Archives of Endocrinology and Metabolism, Arquivos
Brasileiros de Cardiologia, Cadernos de Saude Publica, Ciéncia e Saude Coletiva,
Jornal Brasileiro de Nefrologia, Jornal de Pediatria, Revista Brasileira de
Anestesiologia, Revista Brasileira de Clinica Meédica, Revista Brasileira de
Hematologia e Hemoterapia, Revista Brasileira de Psiquiatria, Revista do Colégio
Brasileiro de Cirurgides. A assinatura de periédicos foi realizada por solicitacdo do
corpo docente e Nucleo Docente Estruturante (NDE) envolvendo as grandes areas
da Medicina.

Além dos periodicos listados acima, a Humanitas conta com titulos de
peribdicos nas suas assinaturas de bases de dados: Acta Reumatoldgica
Portuguesa, Acta Scientiarum, Direito, Estado e Sociedade, Educacdo, Estudos
Ibero-Americanos, Letras de Hoje, Recursos Hidricos, Religido e Sociedade, revista
Brasileira de Finangas, Revista Eletronica de Enfermagem e Revista NERA. Na
Plataforma Dynamed Plus EBSCO, estéo disponiveis:

. Journal of the American Medical Association (JAMA).
. American Journal of Public Health.

. Annals of Internal Medicine.

. Annals of Human Biology.

. Annals of Human Genetics.

. Immunology.

. Australasian Journal of Dermatology.

. Health Affairs.

. Medical Teacher.
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10. Journal of Advanced Nursing.
11. Journal of Clinical Nursing.
12. Journal of Community Health.

13. Nursing & Health Sciences.
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14. International Journal of Nursing Practice.
15. International Journal of Environmental Research & Public Health.
16. Cell Research (Nature).

17. Immunology & Cell Biology (Nature).

18. Journal of Human Genetics (Nature).

19. Molecular Therapy (Nature).

20. Journal of Biological Education.

21. Human & Experimental Toxicology.

22. Cell Biology & Toxicology.

23. Cell Communication & Adhesion.

24. Cell Proliferation.

25. Cell Research.

26. Cellular & Molecular Life Sciences.

27. Cellular Microbiology.

28. Cellular Oncology.

29. Cellular Physiology & Biochemistry.

30. BMJ: British Medical Journal.

31. Journal of Experimental Hematology.

O acesso aos recursos informacionais € realizado em terminais de pesquisa
com acesso a internet, além de computadores com programas para atender as
pessoas com deficiéncia visual: Braille Facil, Dosvox e Jaws.

A politica e os mecanismos de atualizacdo do acervo constam do PDI e
ocorrem progressivamente, a partir das indicagbes dos docentes e gestores do
curso. Cabe ressaltar que o acesso aos periddicos, bem como as bases de dados, é
também aberto & comunidade para que se cumpra o compromisso de fomento a
pesquisa e a atitude cientifica, possibilitando ao estudante e a comunidade uma
reflexdo critica sobre o estado da arte do conhecimento, além da independéncia
investigadora. A Biblioteca também participard do Programa de Comutagdo
Bibliograficai COMUT/IBICT.
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7.8 Biblioteca Digital A

A Biblioteca A, retine o conteudo digital do Grupo A Educacgéo e seus selos
editoriais: Artmed, Artes Médicas, Bookman, McGraw-Hill, Penso, Sagah e Tekne.
Possui uma plataforma pratica, intuitiva, de facil acesso e com diversas ferramentas
inclusas, prontamente acessivel em qualquer dispositivo conectado a internet. Além
de contar com um acervo completo, os usuarios tém acesso a funcionalidades
exclusivas, com recursos que faciltam os estudos, pesquisas e propiciam a
producao de trabalhos académicos e artigos cientificos: 1) busca dinamica; 2) busca
cruzada; 3) realces e anotacdes; 4) marcadores de paginas; 5) atualizacdes; e 6)
acessibilidade, pois a plataforma dispde de um leitor de livros em voz alta o que
contribui para as questdes de acessibilidade institucional. Além desta, também estédo
disponiveis outras opcdes de acessibilidade como visdo noturna e alteracdo de
formato de texto, para adequar cores e tamanhos das fontes. Para o acesso aos
recursos informacionais, ha um terminal de pesquisa com acesso a internet, além de
computadores com programas para atender as pessoas com deficiéncia visual:

Braille Facil, Dosvox e Jaws.
7.9 Base de dados

A Humanitas também adquiriu a DynaMed Plus (Ebsco Health), que é uma
ferramenta de referéncia clinica com acesso imediato a mais de 3.200 (trés mil e
duzentos) topicos, atualizado diariamente, constituindo-se, desta forma, em uma
ferramenta imprescindivel para a Medicina Baseada em Evidéncia (MBE), que, na
Humanitas, € fomentada e incentivada desde os primérdios do curso nas disciplinas
de Iniciacao Cientifica e de Metodologia da Pesquisa cientifica, ministradas no 1° e

2° periodos, respectivamente.
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Os editores da DynaMedPlus monitoraram o conteddo de mais de 500

periodicos internacionais. Cada artigo é avaliado por relevancia clinica e validade

cientifica. A nova evidéncia € entdo, integrada ao corpo de conhecimento j&

existente. Este processo de revisdo sistematica da literatura critica possibilita a

melhor tomada de decisdo para o paciente. Esta base possibilita uma interface de

busca em portugués por meio do EBSCOhoste conta ainda com um tradutor

automatico de texto completo em HTML. Seu modulo Administrativo (EBSCOAdmin)

permite o gerenciamento da base fornecendo: estatisticas de uso, periédicos mais

acessados, entre outras informacdes igualmente importantes. Dentre alguns titulos

de destaque dessa base de dados e que foram indicados pelas diversas disciplinas,

estao:
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. Journal of the American Medical Association (JAMA).
. American Journal of Public Health.

. Annals of Internal Medicine.

. Annals of Human Biology.

. Annals of Human Genetics.

. Immunology.

. Australasian Journal of Dermatology.

. Health Affairs.

. Medical Teacher.

. Journal of Advanced Nursing.
. Journal of Clinical Nursing.

. Journal of Community Health.
. Nursing & Health Sciences.

. International Journal of Nursing Practice.

. International Journal of Environmental Research & Public Health.

. Cell Research (Nature).

. Immunology & Cell Biology (Nature).
. Journal of Human Genetics (Nature).
. Molecular Therapy (Nature).

. Journal of Biological Education.

. Human & Experimental Toxicology.
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22. Cell Biology & Toxicology.

23. Cell Communication & Adhesion.
24. Cell Proliferation.

25. Cell Research.

26. Cellular & Molecular Life Sciences.
27. Cellular Microbiology.

28. Cellular Oncology.

29. Cellular Physiology & Biochemistry.
30. BMJ: British Medical Journal.

31. Journal of Experimental Hematology.

Ainda dentro da plataforma EBSCO, ha ainda o acesso a Fonte Académica,
uma colecéo de periodicos cientificos publicados no Brasil e em Portugal, que esta
em constante expansdo. A Fonte Académica é atualizada semanalmente e até o
momento oferece texto completo para mais de 370 publicacbes académicas
cientificas. Essa base de dados possui uma abrangéncia em todas as areas do
conhecimento, com énfase em particular para agricultura, ciéncias biolégicas,
ciéncias econdmicas, histéria, direito, literatura, Medicina, filosofia, psicologia,
administracao publica, religido e sociologia.

A organizagdo e identificacdo deste acervo estdo informatizadas sendo
possivel a consulta por autor, titulo etc. A politica e mecanismos de atualizacdo do
mesmo estdo constantes do PDI e ocorrerdo progressivamente a partir das
indicacdes dos professores e gestores do curso. Cabe ressaltar que 0 acesso a
esses periddicos, bem como as bases de dados, sera também aberto a comunidade
para que se cumpra o compromisso de fomento a pesquisa e a atitude cientifica,
possibilitando ao estudante e comunidade uma reflexdo critica sobre o estado da
arte do conhecimento, além da independéncia investigadora. A Biblioteca também
participara do Programa de Comutacéao Bibliografica (COMUT/IBICT).
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7.10 Projetos e Campanhas da Biblioteca

A Biblioteca da Humanitas também mobiliza a comunidade para o
envolvimento em Responsabilidade Social através de projetos e campanhas
especificos:

Campanha Educativa para a Preservacdo do Acervo e Uso da Biblioteca;
Pesquisa de Satisfacdo do Usuério;
Treinamento sobre o Sistema de Comutacgédo Bibliografica i Comut;

Guia de orientacdo na renovacao on-line; e

< < < <

Treinamento de usuarios.

7.11 Servigos e Produtos Oferecidos

V Acervo de livros: a Biblioteca possui um acervo completo na area de
medicina, sendo formado pelas bibliografias basicas e complementares existentes
no plano de ensino.

V Atendimento ao usuario: orientacdo aos usuarios quanto a recuperacao das
informag0des do acervo e a utilizacéo dos servicos oferecidos.

V Atendimento personalizado ao usuario: 0s usuarios poderdo agendar
atendimento personalizado com um bibliotecario e tirar davidas sobre:
normalizacdo de trabalhos académicos, citacdes, elaboracdo de referéncias,
pesquisa em bases de dados.

V Bases de dados: os alunos possuem 0 acesso on-line a base de dados AMA,
gue constitui uma das mais importantes fontes de informacdes da area médica no
mundo. Além desta, outras bases também s&o utilizadas como: Medline, Scielo,
Biblioteca Virtual de Saude, Lilacs e Cochrane, que possuem acesso on-line
gratuito.

V Comutacdo Bibliografica: a Biblioteca participa do Programa COMUT do
IBICT/CNPq que permite localizar e solicitar cépias de artigos de periddicos no

Brasil e no exterior.
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V Consultas ao acervo: € a busca e a identificacdo de fontes de informacao
necessaria ao usuario no acervo da biblioteca. Sera franqueada a toda
comunidade académica ou ndo, podendo ser feita no balcdo com o funcionario da
biblioteca ou através do site da Faculdade.

V Devolucéo: a devolucédo deve ser feita somente no recinto da biblioteca, ndo
estando nenhum outro setor autorizado a receber o material.

V Empréstimo de obras para consulta local: as obras cadastradas como MNAO
CIRCULAO podem ser consultadas no recinto e devem ser requisitadas e
devolvidas ao final da consult a. Obr as da
emprestadas para copia reprografica pelo periodo de duas horas, conforme
Regulamento da Biblioteca.

V Empréstimo: o empréstimo de livros € franqueado aos alunos, professores, e
funcionarios da instituicdo. O limite de obras e o periodo de empréstimo variam de
acordo com a categoria do usuario.

V Envio de e-mail: o sistema envia mensagens de notificacdo de empréstimo a
vencer, cobranca de obras em atraso e reservas disponiveis.

V Guarda-volumes: é facultado ao usuario, somente durante a sua permanéncia
na Biblioteca.

V Laboratorio de Trabalho Académico: equipado com microcomputadores
conectados a Internet, viabilizando a pesquisa em bases de dados nacionais e
estrangeiras para obtencdo de material bibliografico, e também consulta ao
acervo da biblioteca.

V Levantamento bibliografico: atendimento a solicitacdo do usuéario de
referéncias bibliograficas sobre determinado assunto, titulo ou autor. Pode ser
feita no catalogo da prépria biblioteca ou em bases de dados digitais ou ainda de
outras bibliotecas.

V Normalizagdo bibliografica: orientacdo na normalizacdo de trabalhos
académicos e TCC.

V Pesquisa bibliogréafica: é o apoio ao usuario na busca de informagé&o: consiste
em selecionar os documentos que tratam do assunto solicitado, colocando-os a
sua disposicéo.

V Renovacéo: sO € permitida quando o usuario ndo estd com multa em aberto

e/ou suspenso e quando ndo ha reserva para a obra.
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V Reserva: 0 usuario e apenas ele, podera reservar até trés obras que ficardo a
sua disposicao por 24 horas apos a devolucédo. O usuario sera notificado através
de e-mail que a obra se encontra disponivel.

V Salas de Estudos Individuais e em Grupo: a Biblioteca oferece Salas de
Estudos Individuais e Salas de Estudo em Grupo, que podem ser utilizados de
acordo com as necessidades dos usuarios.

V Treinamento de usuérios: o treinamento de usuérios da Biblioteca oferece a
comunidade académica (alunos, professores, técnico-administrativos e
pesquisadores), treinamento no uso dos recursos de informacao, para grupos de
alunos ou individual, nas areas de normalizacdo, pesquisa e uso da biblioteca
universitaria, visando a capacitacdo e melhor aproveitamento dos servicos

oferecidos pela Biblioteca.
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8 LABORATORIOS DE APOIO AO ESTUDANTE

8.1 Laboratorios didaticos de Formacgao Basica e Especifica

A Humanitas possui laboratorios de ensino para a formacéo basica, formacéo
especifica e um Laboratério de Habilidades e Simulagdo Realistica. Esses
laboratérios s&@o altamente tecnologicos, apresentam recursos inovadores e
encontram-se descritos adiante. Ressalta-se que esses ambientes possuem

acessibilidade plena, com sinaliza¢do preconizada e adequada.

8.1.1 Laboratério de Anatomia, Imagenologia e Técnicas Operatorias (LAIT)

Os aspectos trabalhados nas areas de conhecimento de Anatomia,
Imagenologia e Técnicas Operatérias proporcionam aos estudantes de Medicina a
compreensao da morfologia e topografia do corpo humano, incluindo o6rgéaos,
sistemas, tecidos e sua interconexdo com exames de imagens, bem como das
principais técnicas cirargicas operatérias. Para tanto, sdo realizados estudos
observacionais em pecas cadavéricas, pecas resinadas (estruturas quase fidedignas
ao corpo humano), ossos humanos, software de anatomia e fisiologia; e

operacionais em pecas frescas de porco.

8.1.2 Laboratorio de Bioquimica

A Bioquimica estuda os fundamentos do metabolismo celular, os fenbmenos
fisiopatoldégicos e as reacbes quimicas envolvidas nas fungbes vitais. Esse
conhecimento é de fundamental importancia para a formacdo médica. A estrutura
laboratorial disponivel ao estudante, nessa area do conhecimento, possibilita a
ilustracdo de técnicas utilizadas em laboratérios de analises clinicas, como a
realizacdo de testes laboratoriais, interpretacdo de seus resultados e associacao

deles com diversas patologias.

278



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

8.1.3 Laboratorio de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia

As éareas de conhecimento de biofisica, fisiologia e farmacologia apresentam
como objetivo o desenvolvimento de conhecimentos dos processos biofisicos que
ocorrem no organismo em condigcdes normais e em resposta a estimulos internos e
externos, e a compreensao sobre os diferentes tipos de drogas, seus mecanismos
de acdo, efeitos colaterais e interagdes com o corpo humano. Através das disciplinas
voltadas para as areas de Biofisica e Fisiologia (Introducdo a Biofisica e Fisiologia,
Biofisica e Fisiologia e Neurofisiologia) e Farmacologia (Introducdo a Farmacologia,
Farmacologia e sinalizadores, Neurofarmacologia e Farmacologia Clinica) os
estudantes do curso de Medicina realizam atividades préticas laboratoriais, com a
utilizacao de equipamentos e materiais que auxiliam na elucidacédo e articulacdo das

atividades teodricas.

8.1.4 Laboratério de Histologia e Patologia

As éareas de conhecimento de histologia e patologia proporcionam aos
estudantes o desenvolvimento das atividades necessarias na competéncia e
experiéncia do uso de microscopios Opticos, além do reconhecimento de
tecidos/estruturas biolodgicas sob padrao de normalidade e com alteracbes durante
as atividades praticas das disciplinas de: Histologia Geral, Histologia Especial,

Patologia Geral, Patologia I, Patologia Il e Patologia Ill.

8.1.5 Laboratério de Imunologia, Microbiologia e Parasitologia
Nesse laboratorio séo realizadas atividades praticas das respectivas disciplinas:

V Microbiologia: a Microbiologia é uma importante area de conhecimento para a
ciéencias da saude e para a sociedade, uma vez que por meio do estudo de
microrganismos é possivel chegar a cura de diversas patologias. Nesse laboratorio,
0 estudante aprende a morfologia, cultivo e identificagdo de microrganismos por
meio de técnicas de semeadura em placas e coloragdo. Todo procedimento é
conduzido pelo professor responsavel de forma asséptica e utilizando cepas de

bactérias rastreaveis e cultivadas no proprio laboratorio.
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\% Parasitologia: conhecer a relacdo entre parasita / vetor / hospedeiro € de
extrema importancia para a saude humana, animal e ambiental. Para o estudo dessa
area de conhecimento sdo utilizados laminarios que permitem o estudo e
observacéo de formas parasitarias e vetores patoldgicos.

\% Imunologia: a Imunologia € o ramo da Biologia responsavel pelo estudo das
reacoes de defesa do sistema imunologico. As aulas de imunologia consistem em
demonstracdes de testes rdpidos como complemento as aulas teoricas. Para tal,
utiliza kits como PCR, anti HCV e Fator reumatoide.

8.1.6 Laboratério de Habilidades e Simulac&o Realistica (LHSR)

Trata-se de espaco essencial, dinamico e inovador projetado para fornecer
aos estudantes de Medicina a oportunidade de préatica imersiva para o
desenvolvimento de habilidades clinicas, técnicas e de comunicacéo. Este ambiente
de aprendizagem avancado € equipado com tecnologia de ponta e simuladores de
alta fidelidade, criando uma atmosfera realista que espelha cenarios clinicos

encontrados na pratica médica.

8.1.7 Laboratorio de Bioengenharia

Sua proposta € ser um espaco para criacdo e desenvolvimento de projetos
voltados para a area de bioengenharia em um ambiente com recursos que permitam
aos estudantes o desenvolvimento de ideias criativas. E o que, em inglés, costuma
ser chamado de Maker Space, as vezes traduzido para o portugués como Espaco
Maker. Nesse laboratério séo realizadas parte das atividades da disciplina/area de

conhecimento Inovacao Interprofissional em Engenharia Biomédica.

8.1.8 Laboratério de Informética

O laboratério de informatica desempenha um papel fundamental no suporte
tecnologico e na promocdo do acesso igualitario a recursos tecnoldgicos da
instituicdo, atendendo as necessidades da comunidade académica. Proporcionando
recursos digitais, oferecendo suporte técnico e promovendo 0 uso responsavel e

produtivo da tecnologia.
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8.2 Condicdes de Higiene, Biosseguranca, Ventilacdo e Illuminacdo dos

Laboratorios

O descarte de lixo dos laboratérios ocorre por meio de lixeiras com finalidades
e identificacOes distintas. As lixeiras com saco preto recebem o descarte de residuos
comuns. As lixeiras com saco branco sdo destino do descarto de residuos
potencialmente infectantes. Cabe a equipe de higienizagdo terceirizada a troca do
lixo comum e a equipe técnica o0 manejo dos residuos potencialmente infectantes.

Para descarte de residuos infectantes, segue-se o protocolo descrito no Plano
de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saude (PGRSS) (Brasil, 2003a) da
instituicdo. Os residuos infectantes das diferentes classes (A, B e E) séo
direcionados a guarita destinada para este fim e o funcionario da instituicdo
responsavel solicita a coleta pela Urbanizadora Municipal AS (URBAM), uma vez
que, a retirada desses residuos acontece por demanda e ndo em dias programados.
Esse funcionario acompanha a empresa na retirada dos residuos infectantes, para
conferéncia dos quantitativos e para geracdao do Controle de Manifesto de
Transporte de Residuos (MTR).

Ao gerar a MTR, a instituicao solicita a assinatura pelo funcionario da URBAM
responsavel pela coleta e arquiva esse documento juntamente com o recibo gerado
pela Urban. Estes arquivos séo organizados e facilitam a geracdo do PGRSS no ano
seguinte.

O sistema de iluminacdo desses ambientes € realizado com luminérias,
disposta a permitir que as luzes sejam acesas em blocos, cobrindo cada bloco a
iluminagdo da metade de cada laboratério. Os interruptores sdo constituidos com
dois botBes, de forma a permitir o acionamento de cada conjunto de luminaria e fica
localizado do lado de dentro dos laboratorios.

Os laboratérios foram projetados com janelas maxim-ar, modelo caracterizado
pela praticidade funcional, uma vez que para abri-la € preciso apenas empurrar a
sua folha para fora devido ao seu sistema de abertura com alavancas, permitindo

assim, uma melhor circulagéo de ar no laboratério com acesso pratico.
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Além disso, os laboratérios contam também com sistema de exaustédo de ar,
que apresentam entradas distribuidas pelos ambientes com pratico sistema de
acionamento. H& também a presenca de ar-condicionado que permitem a
climatizacdo dos ambientes com temperaturas variando de 16° C até 30° C, com
regulagem das pas e com opc¢des de ventilacéo.

Cada laboratério possui protocolos de biosseguranca, respeitando as

atividades realizadas nesses ambientes.

8.2.1 Protocolos de Higienizacdo dos Laboratorios

A higienizacdo dos laboratérios se da por uma empresa terceirizada,
especializada em higienizacdo de estabelecimentos de saude, através de um
cronograma, regido pelo Procedimento Sistémico (PRS) especifico, garantindo a
higienizagdo do ambiente pos-aula e sua lavacdo em dia previamente determinado,
ficando definido a lavacdo, uma vez por semana, desde que ndo haja risco de
contaminacdo por materiais quimicos ou infectantes. Em caso em que héa
contaminagdo, a equipe técnica realiza o procedimento regido por PRS especifico,
com utilizacdo de Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e procedimentos
padrées com produtos especificos para desinfeccao.

8.3 Recursos Humanos dos Laboratérios

O corpo docente apresenta formacéo, titulacdo e qualificacdo adequada para
cada area de conhecimento no exercicios de suas atividades, supervisionas pela
coordenacao do curso.

O corpo técnico e a enfermagem dos laboratérios atendem aos requisitos de
atuacao, possuindo todos, formacédo na area da saude e especializacbes em areas
correlatas.

A equipe técnica dos laboratorios recebe constantes treinamentos e cursos,

visando melhorias e padronizacéo de trabalho como:
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Programa 508S;

Lei Geral de Protecédo de Dados Pessoais (LGPD);

Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS);
ISO 9001;

Ferramentas de Gestao de Qualidade;

Brigada de Incéndio;

< < < < < < (<

Curso de Primeiros Socorros com Enfase em Desfibrilador Automatico Externo
(DEA);

<

Semana Interna de Prevencédo de Acidentes do Trabalho (SIPAT);

PEC (Avaliagéo do funcionario mediante ao seu supervisor).

8.4 Politicas e Procedimentos dos Laboratoérios

As politicas e procedimentos descritos abaixo sdo adotadas em todos os
laboratérios da Humanitas, obedecendo as particularidades das atividades
realizadas em cada ambiente.

Os laboratérios aderem a rigorosos padrdes de politicas e procedimentos,
visando otimizar seu funcionamento e proporcionar comodidade aos seus USUArios.

Dentre essas diretrizes, destacam-se as que estdo demonstradas na Figura 25.

Legislagao Versao Ementa

Esta Morma Regulamentadora - NR tem por finalidade
estabelecer as diretrizes basicas para a
implementagdo de medidas de protecdo a seguranca
e a saude dos trabalhadores dos semvigos de sadde,
bem como daqueles que exercem atividades de
promocdo e assisténcia a saude em geral.

MR 32 - Seguranca e Salide no

Trabalho em Senigos de Salde 30 de julho de 2019

Regulamenta as Boas Praticas de
RDC N° 222 DE 23 DE MARCO DE 2018 Gerenciamento dos Residuos de Servigos de
Saude e dd outras providéncias.

Dispde sobre a utilizagdo de cadaver ndo reclamado,
15 de dezembro de 1932 | para fins de estudos ou pesquisas cientificas e da
outras providencias.

Lei 8.501 - Utilizacdo de Cadaveres
em Intituicfes de Ensino

MNorma técnica de biossegurancga para

Partaria N® 3.204 20/10/2010
orana /10/ laboratorios de saddepublica

Figura 25: LegislagBes que regulam os laboratorios.
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8.4.1 Normas de Funcionamento e Regulamento dos Laboratérios

As diretrizes operacionais e o regulamento s&o delineados no Procedimento
Sistémico PRS FCM SJC 021 para os Laboratorios de Biofisica, Fisiologia,
Farmacologia, Bioquimica, Histologia, Patologia, Imunologia, Microbiologia e
Parasitologia. No entanto, € importante observar que o Laboratério de Anatomia,
Imagenologia e Técnicas Operatorias (LAIT) e Laboratério de Habilidades e
Simulacdo Realistica (LHSR), ndo possui um procedimento sistémico especifico.
Todavia, os principios e regras contidos no PRS FCM SJC 021 sao aplicaveis ao
LAIT.

Os laboratérios de ensino da Humanitas séo utilizados para a realizacao de
atividades praticas e para estudos complementares. Os estudos complementares
nos laboratérios devem ser realizados nos horérios livres e previamente acordados
com os técnicos ou com as enfermeiras do LHSR para uma melhor organizacéo e
realizacdo das atividades. Para isso, o acesso do corpo discente nos laboratérios
deve ser acompanhado pelo docente ou pelo técnico responsavel e é estritamente
vetada a retirada de equipamentos, materiais e insumos dos laboratérios sem
conhecimento desses responsaveis. Além disso, todos os procedimentos realizados
nos laboratérios séo de cunho didéatico ou para fins de pesquisa.

Mantendo o compromisso com a biosseguranca, encontram-se listadas
abaixo as principais normas dos laboratorios:

V Nao é permitido o consumo de bebidas, alimentos ou cigarros dentro dos
laboratorios;

V Ndo é permitido a entrada de bolsas e mochilas. Todo material deve ser
organizado (bolsas, capacetes, livros, agasalhos, dentre outros) e acondicionado
nos armarios de guarda volumes com senha, disponivel préximo a entrada dos
laboratorios;

V E de responsabilidade individual o uso do jaleco e vestimenta adequada (calca
comprida ou vestido/saia comprida e sapatos fechados) por parte dos discentes,
docentes e técnicos dentro dos laboratérios. O ndo cumprimento das regras pode
implicar na ndo permissao para acesso a esses ambientes;

V E necessario manter os cabelos presos (se longos);
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V O uso de mascara como equipamento de protecao individual se da conforme a
orientacdo da coordenacao do curso ou sob orientacéo do docente;

V  Antes do inicio das atividades, o corpo técnico ou a enfermeira auxilia o docente
quanto a entrada dos discentes no laboratorio, e se caso necessario, realiza
orientacdes a respeito das regras de uso, vestimenta, entre outros;

V O suporte técnico é prestado durante toda a atividade, exceto as enfermeiras,
que estdo apenas responsaveis pela organizacdo do ambiente e caso haja
demanda pelo docente, cabe ao técnico ou as enfermeiras providenciar suporte
necessario.

Ademais, as regras de uso dos laboratérios encontram-se descritas no Manual
do Estudante, material enviado a todo corpo discente pela Secretaria Académica por
e-mail e disponibilizado para consulta na forma fisica, na Biblioteca.

O espaco fisico dos laboratérios pode ser utilizado para a realizacdo das

aulas praticas de outros setores solicitantes. Cabe ao solicitante verificar a

disponibilidade dele na data e horario de interesse, assim como verificar se as

instalacdes atendem a necessidade. A solicitacdo deve ser realizada via e-mail

institucional. Cabe ao setor requisitante realizar a organizacdo do ambiente antes e

apos o término da atividade e prestar apoio durante a execucdo dela, caso

necessario.

8.5 Manutencédo dos Laboratérios

Caso seja verificado pelo setor a necessidade de ser realizada alguma
manutencdo no espaco fisico e/ou instalacdes, o formulario de Ordem de Servico
especifico da Instituicdo deve ser preenchido e nele descrito o tipo de manutencgéo a
ser realizada. Ap6s preenchimento, o formulario deve ser entregue ao setor Espaco
Docente, para analise e assinatura do Diretor de Ensino, Pesquisa e Extensdo
(DEPE).
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Mediante concordancia pelo DEPE, o formulario € enviado ao setor de Gestéao
de Fornecedores de Servigcos e Documentos Legais, onde o funcionario responsavel
pelo setor encaminha-o ao setor de Manutencéo para as devidas providéncias. Este
processo garante uma abordagem organizada e eficiente para lidar com as
necessidades de manutencdo da infraestrutura dos laboratorios. Periodicamente a
equipe de manutencéo da instituicdo realiza o controle preventivo da infraestrutura,
equipamentos e materiais desses espagos.

A manutencdo de equipamentos do ambito laboratorial é classificada em
manutencdo corretiva e preventiva. Ambas sdo realizadas e/ou avaliadas por
empresa especializada que presta servico a Instituicdo (Fisio-Tec Engenharia
Hospitalar), que realiza visitas periddicas (duas vezes ao més) aos laboratérios.

A manutencao corretiva é solicitada sempre que verificada falhas e/ou
problemas em algum equipamento, material ou peca laboratorial. Para avaliacéo e
possivel correcdo do problema pela empresa atuante é necessario realizar a
abertura de ordem de servico em site especifico da Fisio-tec Engenharia Hospitalar
(https://fisiotec.genesis-s.com:7825/Fisiotec/index.jsf) e preencher o0s campos
solicitados.

O equipamento, material ou peca € avaliado e se possivel, o conserto é
realizado na préxima visita da empresa na instituicdo. Caso seja necessario a
compra de algum item para a realizacdo do conserto, este € comprado pela
instituicdo, de acordo com o estabelecido para a realizacdo de pedidos de compra.
Se tratar-se da manutencao corretiva de um equipamento que seja considerado
critico, ou seja, possua apenas um exemplar na instituicdo ou que deixa-lo de usar
em algum procedimento acarretara prejuizos nas atividades pedagdégicas, a empresa
€ acionada pelo técnico de forma imediata para providenciar o reparo.

A manutencdo preventiva tem como objetivo a prevencdo de falhas e
problemas, por meio de inspecdes regulares que visam aumentar a confiabilidade do
equipamento ao realizar calibracbes (se necessario), verificacdo de seguranca
elétrica, troca de pecas desgastadas, lubrificacdo e conserto de pecas de resina. O
calendario das manutencdes preventivas € definido pela empresa Fisio T tec

Engenharia Hospitalar.
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A manutencédo dos Manequins do LHSR é realizada pela empresa Civiam, por
meio de solicitacdo direta. Apés a avaliacdo do dano e possibilidade de reparo, o
orcamento é enviado para o responsavel pelo laboratério. Ao mesmo tempo é
solicitado o valor de um manequim equivalente novo. Caso haja um orgamento
aceitavel frente ao valor de um novo, o orcamento é encaminhado a Diretora
Financeira para avaliacdo e aprovacdo. Uma vez aprovado o conserto, 0 manequim

é destinado a empresa para seu devido conserto.
8.6 Comprade Insumos e Materiais para os Laboratérios

A compra de insumos e materiais para os laboratérios € realizada a partir do
software RM da empresa TOTVS. Conforme descrito no PRS FCM SJC 012 -
Identificacdo da Necessidade da Solicitagdo de Compras, ha um calendério
bimestral para a realizacdo de pedidos de insumos que precisam ser comprados
periodicamente, a fim de evitar que estes figuem estocados por muito tempo e
percam o prazo de validade. Ha4 também as solicitacées que podem ser realizadas a
qualguer momento devido a auséncia do material e/ou insumo no setor e solicitagdes
de compra urgentes.

Para todos os tipos de solicitacdes de compras, é realizado o pedido via
sistema, com as especificacdes do produto requerido. E necessario aguardar
autorizacdo dos diretores da instituicdo e apos liberacdo, a compra é realizada pelo
setor de Compras, e € encaminhado via e-mail ao requisitante com prazo de
chegada. Apds entrega, o requisitante é acionado e pelo RM é realizada a
solicitacdo de retirada, de forma que o item em questdo passa a fazer parte do

estoque do laboratério.
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O registro de uso dos materiais € uma pratica importante para o controle do
estoque e a gestdo eficiente dos recursos dos laboratérios. Ao abrir qualquer
material, é feito um registro imediato em formulario proprio. Essa anotacdo inclui
informagdes como: data de uso, material e quantidade utilizado. Ao final de cada dia,
é feita uma baixa dos itens utilizados no programa TOTV's. Essa baixa consiste em
atualizar o sistema com as informacdes registradas sobre o uso dos materiais,
garantindo que o estoque seja mantido atualizado e que os dados de inventario
sejam precisos. Essa abordagem de registro e baixa dos materiais permite um
controle eficaz do estoque, evitando desperdicios e garantindo que os materiais

estejam sempre disponiveis.
8.7 Gestao da Qualidade dos Laboratoérios

A fim de manter a exceléncia nos servigos prestados, a Instituicdo possui
politicas e procedimentos para identificacdo e correcdo de problemas para garantir
melhoria continua. O conjunto de praticas da Gestdo da Qualidade é indispensavel
para a obtencdo de resultados e requisito para a creditagdo da ISO 9001 (ABNT,
2015).

Visando a melhoria dos processos que ocorrem nos laboratérios, foi
desenvolvido para cada um deles as seguintes ferramentas da qualidade:

V Mapa de processo: permite a visualizacdo detalhada e clara do fluxo de entradas,
provenientes de outros setores, para a realizagdo das atividades que acontecem
nos laboratérios e assim a entrega do produto aos clientes.

V Matriz de Risco: visualizacdo de possiveis riscos relacionados as atividades
realizadas nos laboratérios.

V Matriz de Registro: listagem das documentacdes pertinentes a cada laboratério.

V Lista de Legislagdo: para atendimento das principais normas aplicaveis as
atividades laboratoriais.

V Indicadores: utilizado para medir e monitorar a qualidade dos processos
realizados. Os indicadores estabelecidos nos laboratorios séo: Pontuagao nas
Auditorias Externas 5S, em que a meta é a obtencdo de nota de no minimo 90 e

numero de ndo conformidades externas.
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V Procedimento sistémico (PRS) e Procedimento Operacional Padrédo (POP):
estabelecimento e descricdo de procedimentos comuns aos laboratérios, como
regras de uso, gestdo de estoque e procedimentos especificos para cada
laboratério, como preparo de atividades especificas, utilizacdo de equipamentos e
softwares, dentre outros.

Todas as ferramentas da qualidade citadas acima sédo anexadas e podem ser
acessadas pela plataforma on-line de Software Integrado de Gestdo da Qualidade
(SigQuali) através do site: https://usuario.sigquali.com.br/qualidade/inicial.do. O site
tem como objetivo garantir aos usuarios a padronizacao, de forma rapida e precisa,
além de centralizar num uUnico local todos os documentos da Instituicdo, com acesso

atualizado aos usuarios.
8.8 Descricao dos Laboratoérios
8.8.1 Laboratdrio de Anatomia, Imagenologia e Técnicas Operatérias

O espaco abrange uma éarea de 193,76 m2 e compreende em um saldo
principal, destinado as aulas praticas, uma sala designada ao armazenamento de
pecas frescas e 0ssos humanos com tanques e containers, além de outras areas
destinadas ao armazenamento de pecas resinadas e apoio técnico. Todas as salas
estdo equipadas com sistemas de ar-condicionado e iluminagéo adequada.

Para atender as necessidades dos docentes e discentes, é disponibilizado um
conjunto de recursos tecnoldgicos que inclui um computador com acesso a internet e
ao portal do professor (sistema TOTVS); um microfone e caixa de som para
comunicacao eficaz; um projetor para apresentacdes visuais e um controle de slides
para facilitar o fluxo das aulas ministradas. O saldo também € equipado com uma
Mesa Anatdbmica, equipamento inovador, que dispde de diversos recursos e
software, permitindo visualizar o corpo humano em trés dimensdes, relacionando-o a

exames de imagens (Figura 26).
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Figura 26: Imagem da Mesa Anatomica.
O manuseio da Mesa Anatbmica é facil e intuitivo; as imagens sdo em 3D e

permitem a exploracédo e o conhecimento da anatomia humana em varios planos de
corte, desde o nivel macroscépico até o microscépico (Figuras 27 e 28). O software
€ compativel com dispositivos méveis, proporcionando uma experiéncia interativa
gue auxilia a compreensdo dos conteudos, mostrando-se um recurso tecnolégico

altamente exitoso.
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View Screen Mode: Complete Anatomy

Facial Artery
(Arterio facialis)

Figura 27: Imagem macroscoépica, em 3D, da Mesa Anatémica.
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Figura 28: Imagem microscopica da Mesa Anatdmica.

O saléao principal contém, ainda, uma ampla gama de recursos para garantir

um ambiente propicio ao aprendizado e a seguranca dos discentes:
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V Um computador com acesso a internet, para uso exclusivo dos estudantes;

V Quinze exemplares do livro Frank H. Netter, MD, Atlas de Anatomia Humana 52
edicdo", reservados exclusivamente para uso no laboratorio;

V Uma grade de horarios esta disponivel para facilitar o planejamento e a

organizacao dos estudos (Figura 29);

Titulo: Agenda para estudo na semana - Laboratério de Anatomia Folha: 1/1

fhumanitas

TERGA QUARTA QUINTA
DE AULA

DE AULA MONTAGEM DE AULA

8:20 - 9:40 AULA (T13 - B) “:‘;;JI;@;‘;’HS) AULA (T12 - A)

AULA (T12 - A)
{9:40 as 10:30 HS)

AULA (T12 - B) AULA (T12- B)
(10:40 as 11:30 HS) (10:10 as 11:00 HS)

AULA (T12 - B) AULA (T12-B)
m 13028 12208 (B )ES HEEILE]

AULA (T13 - &) AULA (T11-B)
ot | s

9:10 - 10:00 AULA (T13 - B) AULA (T12 - A)

DEVOLUGAO PEGAS PBL
12:00 as 13:00 HS

IMAGENOLOGIA AULA (T11- A)
[15:00 as 15:50 HS)

IMAGENOLOGIA
(15:50 as 16:40 HS)

AULA (T11- A)

IMAGENOLOGIA TECNICAS OPERATORIAS
(16:40 as 17:30 HS)

IMAGENOLOGIA TECNICAS OPERATORIAS
{17:30 as 18:20 HS)

17:20 - 18:00

OBSERVACAQ PARA OS SA’B:‘DOS; O FUNCIONAMENTO DO LABORATORIO SERA EM TODOS OS SABADOS LETIVOS DE ACORDO
COM O CALENDARIO ACADEMICO NO HORARIO DE 8:00 AS 12:00 HS.

Leﬁenda.

[Referéncia: Disponibilidade de horario para estudo [Numero: POP ANT 051 | Versao: 00 |

Figura 29: Mapa dos horarios disponiveis para estudo no Laboratério de Anatomia,
Imagenologia e Técnicas Operatorias.

Horario disponivel para estudo
Montagem das aulas

Aula

Almoco

Devolugio de pecas de resina do PBL

V Um relogio digital auxilia na orientacdo em relacéo aos horérios e atividades;

V Um exaustor, instalado para eliminar odores desagradaveis e manter a
qualidade do ar;

V Equipamentos de protec¢ao individual, caixa de perfurocortantes, chuveiro de
emergéncia e placas informativas sobre medidas de seguranca e restricoes
dentro do laboratorio;

V Duas lixeiras, uma para lixo comum e outra para residuos infectantes, a fim de
promover a preservacao do ambiente;

V Dez mesas de inox com bancos para uso de estudantes e duas bancadas de
inox para apoio técnico;

V Duas pias com torneiras disponiveis para a lavagem das maos, contribuindo

para a higiene pessoal e a seguranca;
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V Uma placa com aviso de siléncio, garantindo um ambiente propicio para o
estudo e a concentracdo dos usuarios.
Na sala de tanques e containers h4 6 (seis) estantes dedicadas ao

armazenamento de diversos materiais e equipamentos, incluindo:
90 ossadas humanas;
Itens de limpeza,;
Baldes;
02 Pares de botas de borracha;
03 Bandejas;
02 Tabuas;
Luvas latex e nitrilicas;
Sacos de lixo preto e infectante;
Galbes de formol de 20 litros;
Galdes de glicerina de 20 litros;
Compressas cirurgicas;
Equipamentos de Protecao Individual (EPI);

Pistola de cola quente e refil de cola quente;

<K < K <K<K KKK KKK KKKL

Orgéaos conservados em formol (01 coracéo, 01 pulméo, 01 figado, 02 placentas e
rins de porco);

Ferramentas;

Gonidbmetro digital,

Peneira e refil;

Kit de dissecacao;

Serra de autopsia;

< < < < < <

Caixas organizadoras.

Esse espaco é, ainda, equipado com um tanque de inox para a preparacao
das pecas cadavéricas com formol e uma caixa d'agua para a segunda fase de
preparacdo com glicerina. Nessa sala estdo também disponiveis dois freezers para
congelar as pecas de porco utilizadas nas aulas de Técnicas Operatorias e uma
lixeira especifica para o descarte de residuos infectantes, garantindo a seguranca e
a correta disposi¢cao desses materiais.

Na sal de pecas resinada e apoio técnico ha 7 (sete) prateleiras onde sao

organizadas as pecas de resina, listadas no Quadro 41.
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LABORATORIO DE ENSINO

ANATOMIA, IMAGENOLOGIA E TECNICAS OPERATORIAS

MATERIAIS E EQUIPAMENTOS

QUANT.

Arvore Bronquica e Laringe

3

Braco com musculos

Braco vascular

Cérebro 02 partes 3B

Cérebro 02 partes B.S.

Cérebro B.S. (08 partes)

Cérebro c/ artérias

Cérebro Gigante

Cérebro neuro-anatémico

Medula espinhal c/ terminac¢6es nervosas 3B

Ventriculo cerebral 3B

Coluna cervical

Coluna classica flexivel 3B

Coracéo c/diafragma (10 partes)

Coracéo classico (02 partes) 3B

Coracéo 7 partes

Coracéo gigante (05 partes) B.S.

Cranio branco (resina)

Cranio 3B (A22/1)

Créanio 3B (A22)

Crénio 3B (A23)

Esqueleto Pélvico

Esqueleto Pélvico c/ Utero e genitélia externa

Sistema digestivo 03 partes

Estdbmago ¢/ pancreas

Figado c/ vesicula Biliar

Junta funcional do cotovelo 3B

Junta funcional do cotovelo B.S.

Junta funcional do joelho 3B

Junta funcional do joelho B.S.

Junta funcional do ombro 3B

Junta funcional do ombro B.S.

Junta funcional do quadril 3B

Junta funcional do quadril B.S.

Laringe 5x tamanho natural 3B

Laringe 5x tamanho natural B.S.

Modelo de lingua 4 partes

Modelo de cabeca luxo 06 partes

Orelha 3x tamanho natural 3B

Orelha 3x tamanho natural B.S.

Pelvis feminina (02 partes) 3B

Olho gigante 3B

WA WWWNWOA|IR PR OIW PR PROAOWWOIRPBEANWWOIRPWW W ARWW OO, WA D WNO
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Olho gigante B.S.

Olho 5X tamanho natural (06 partes)

Olho gigante c/ suporte base roxa B.S.

Secdo de pélvis masculina (02 partes) B.S.

Secéo sagital 3B masculina (02 partes)

Pelve feminina c/genitalia/musculos (H20/4)

Pelve masculina c/genitalia/musculos

Secdo sagital 3B feminina (02 partes)

Sistema genital feminino B.S.

Secdao de pélvis feminina 02 partes B.S.

Pélvis masculino (02 partes) 3B

Sistema genital masculino B. S.

Perna com musculos

Perna c/musculos tamanho natural B.S.

Pulmao

Rins, néfrons, vasos sanguineos e corpusculo renal

Rins com 6rgéos posteriores

Seccéo frontal lateral cabeca

Sistema circulatério

Sistema nervoso Y2 tamanho natural

Sistema Urinario unissex

Torso unissex

Cranio c/musculos faciais

Corte sagital cabeca c/musculatura B.S.

Mao gigante c/musculatura e ligamentos

Esqueleto do pé c/lig. e musculos

Esqueleto do pé montado em arame

Esqueleto do pé c/ligamentos

Esqueleto do pé c/ossos acordados em nylon

Esqueleto da m&o montado em arame

Esqueleto da méo acordados em nylon

Esqueleto resina (A10)

Esqueleto resina (A11) c/representagdo dos musculos

Kit vértebras (cervical, toracica e lombar)

Coluna vertebral lombar

Coluna didatica flexivel B.S.

Escéapula (Resina)

Osso Hioide (resina)

Radio (resina)

Clavicula (resina)

Costela resina n°01

Costela resina n°02

Costela resina n°03

Costela resina n°04

Costela resina n°05

Costela resina n°06
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Costela resina n°07

Costela resina n°08

Costela resina n°09

Costela resina n°10

Costela resina n°11

Costela resina n°12

Esqueleto da perna c/osso do quadril
Esqueleto do Braco c/escapula e clavicula
Tibia (resina)

Fibula (resina)

Fémur (resina)

Ulna (resina)

Umero (resina)

Patela Resina

Osso do quadril (Resina)

Coluna vertebral toracica

Pé normal

Esqueleto da méao c/lig. e tinel do carpo
Rim c/glandula suprarrenal

Modelo de mama feminina (par)

Figura masculina/feminina e érgaos internos (33 partes)
Torso muscular tamanho natural (27 partes)
Esqueleto da méo c/lig. e musculos 4

Quadro 41: Materiais e equipamentos do Laboratério de Anatomia, Imagenologia e
Técnicas Operatorias.
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Nesse local h4, ainda, mobilidrio que inclui dois armarios destinados ao
armazenamento de materiais de papelaria, documentos de consulta e arquivos. Para
0s técnicos de laboratério, estdo disponiveis uma mesa, cadeiras, telefone e um
computador com acesso a internet, equipado com o programa de comunicagao
Spark, software TOTV, utilizado para a comunicacéo interna institucional e gestao de
compras e estoques e acesso a plataforma Sigquali, para consultas das ferramentas
de qualidade. Essas ferramentas contribuem para um fluxo de trabalho mais

organizado e eficaz.
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Foram elaborados roteiros didaticos com as pecas de resinas € 0S 0SS0S
humanos, incluindo a nomenclatura anatdomica cientifica. Esses roteiros sao
disponibilizados aos estudantes durante as aulas praticas e em horarios de estudo.
O LAIT conta com o apoio de monitores em diversas areas de conhecimento,
selecionados pelo programa de Monitoria. Ressalta-se como recursos didaticos
todas as pecas resinosas listadas anteriormente, livros, computadores e a mesa
anatdmica. O laboratorio dispbe ainda de 31 pecas cadavéricas, sendo 3 cadaveres
inteiros, 2 troncos e 6rgaos internos.

As atividades praticas no laboratério ocorrem de segunda a sexta-feira,
proporcionando uma programacdo regular e consistente para 0s estudantes.
Adicionalmente, os sabados séo reservados para horario de estudo.

O acesso a sala de Tanques e Containers e a area de Pecas Resinadas e
Apoio Técnico é restrita aos docentes, monitores e técnicos de laboratorio. Essas
medidas visam garantir a seguranca e a higiene no ambiente do laboratério, bem
como o respeito aos procedimentos de manipulacdo de materiais biolégicos.

Estudantes e professores podem realizar solicitacbes de empréstimos de
pecas de resinas do LAIT. Quando a solicitacao € interna, o solicitante deve assinar
um formulério que inclui data, descricdo da peca e setor de destino do material.
Mediante a aprovacao da solicitacdo, o solicitante tem permissdo para manter a
posse da peca durante a atividade programada. Apdés uso, um técnico ira
inspecionar a peca para verificar se houve algum dano. Se alguma inconsisténcia for
identificada, a pessoa encarregada de conferir a peca informara ao solicitante que o
documento de registro de ocorréncia sera encaminhado a coordenacao.

Para solicitacdes externas, o solicitante devera enviar uma correspondéncia
eletrdnica para o laboratério contendo as seguintes informacdes:
V Data e hora da retirada do material.
V Nome do solicitante.
V Descricao do item.
V Nome do evento e local do evento.

O técnico do laboratério deve entdo preencher o Termo de Empréstimo para
Laboratorio Externo e encaminhar o mesmo e a solicitagdo a Coordenacéao e DEPE,
para analise. Mediante aprovacéao, o solicitante deve assinar esse termo, juntamente

com o Termo de Responsabilidade.
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A solicitacdo de pecas cadavéricas do LAIT para outros laboratérios da
instituicdo deve ser realizada por meio de correspondéncia eletrbnica com as
seguintes informacdes:

V Data e hora da retirada da peca cadavérica.
V Nome do solicitante.

V Tipo de peca cadavérica.

V Disciplina da atividade.

V Local da atividade.

Com base nessas informacfes, o Termo de Empréstimo de Pecas
Cadavéricas é preenchido e enviado por e-mail ao solicitante. O solicitante deve
imprimir o formulério e encaminha-lo ao DEPE e a professora responsavel pelo LAIT
para obter suas assinaturas. Uma vez devidamente assinado, a peca cadavérica
pode ser retirada do laboratério para a realizacdo da atividade programada. E
importante ressaltar que, quando uma peca cadavérica sai do LAIT, esse processo
deve ser acompanhado por um técnico responsavel para garantir o controle do

procedimento.

8.8.2 Laboratorio de Bioquimica

O laboratério de Bioquimica esta situado no primeiro andar do bloco B e
apresenta area de 80,69 m? no qual encontram-se dispostas 8 bancadas em
madeira e bancos, para uso discente. Nese laboratorio h4 duas bancadas de
marmore em cada extremidade contendo os equipamentos, bem como duas pias. Ha
também um chuveiro lava-olhos acessivel em caso de acidentes, um arméario de
metal, uma lousa e mesa com cadeira para uso docente.

No refrigerador sdo armazenados os kits reagentes e no armario de metal
estdo armazenados além dos kit enzimaticos, meio de cultura em po, materiais de
descontaminacdo e limpeza, fitas reagentes, caixa de medicamentos
demonstrativos, soro fisioldgico, entre outros.

O laboratério conta, também, com um computador conectado a internet, ar-
condicionado e projetor. Toda estrutura possui isolamento acustico, acessibilidade, e
iluminacdo adequadas as aulas. As Figuras 30A e 30B ilustram a disposicéo fisica

do Laboratdrio de Bioquimica.
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Figura 30A: Esquema ilustrativo da disposicao fisica do Laboratorio de Bioquimica.
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X3 |

Laboratdrio de Biogquimica

Porta

|

Mesa com computador

Quadro com tel3o retratil

CX

Caixa de som

CLO

Chuveiro Lava-olhos

Armdrio com produtos quimicos

Piasde inox

Bancada de marmore

Bancadas de madeira

Refrigerador

Banho-Maria

Espectrofotometro

Centrifugas (microhematdcrito e tubos de coleta)

Estufa desecagem

Bico de Bunssen

pHmetro de bancada

Manta agquecedora

mﬂmthNHm

Chapa aquecedora

Figura 30B:

Legenda da disposicao fisica do Laboratério de Bioquimica.
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O laboratério dispde de bens, equipamentos e insumos, listados no Quadro

42. Ressalta-se que a quantidade de insumos sofre variacdo por serem itens

descartaveis.

BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DO LABORATORIO DE BIOQUIMICA

QUANT.

Acido acético glacial 2% (1000ml)

Agar Sabouraud dextrosado (500g)

Agitador Magnético com aquecimento

Alcool Etilico P.A 5000ml

Alcool Metilico P.A 1000ml

Amido soltvel 500g

Ampola de cloreto de sodio 10ml

Ar-condicionado

Bancada de madeira

Bancada de marmore

Banho-Maria

= o1 0o N

Banqueta

Barrilete de 4gua 10L

Bico de bunsen

Brometo de Pancurbnio

Cadeira

Rl R R R

Caixa fita corpos cetbnicos

*

Caixa fita teste de colesterol

Caixa fita teste de glicose

Caixa fita teste de lactato

Caixa fita teste triglicérides

Centrifuga de bancada

Centrifuga para Microhematdcrito

Chuveiro lava-olhos

Clorexidina 1L

Computador completo

Cronémetro digital com ima

Cubeta (duas faces) polida 1Ml

Deionizador

Destilador

Detergente nédo ibnico 1L

Escala de mcfarland
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Escorredor de vidraria

Espectrofotémetro

Estabilizador

Estante de metal para tubo

Estante para tubo com 4 faces

Estante para micropipetas

Estufa de secagem e esterilizacdo

Nl & O O P | N

Eter alcoolizado 1000ml

*

Formol 4% (500ml)

Geladeira

Giemsa (100%)

Glicerina P.A 1000ml

Glicose PM180,16 (109)

Helm Teste método Kato Katz

Hematoxilina de Harris (500ml)

Hipoclorito de sddio (1L)

Kit bioquimico para determinagéo de acido Urico

Kit bioquimico para determinagdo de ALT e AST

Kit bioquimico para determinagéo de Cloretos

Kit bioquimico para determinagéo de colesterol

Kit bioquimico para determinagdo de colesterol HDL

Kit bioquimico para determinagdo de Creatinina

Kit bioquimico para determinacgdo de frutosamina

Kit bioquimico para determinagéo de glicose

Kit bioquimico para determinagdo de HDL- LE

Kit bioquimico para determinagdo de Hemoglobina

Kit bioquimico para determinagéo de Lactato

Kit bioquimico para determinacdo de LDH

Kit bioquimico para determinacdo de LDL

Kit bioquimico para determinagdo de proteinas totais

Kit bioquimico para determinag&o de Triglicérides

Kit bioquimico para determinacgdo de ureia

Kit bioquimico para determinacdo padrdo de Hemoglobina

Kit de Coloragédo de Gram

Kit de Coloragdo de Ziehl Neelsen

Kit Cubeta (16 un. tamanhos variados)

Kit Cubeta (2 unidades)

Kit imunolégico de teste rapido de fator reumatoide
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Kit imunolégico de teste rapido de PCR

Kit imunolégico de teste rapido HCV

Kit pandtico rapido

Kit Papanicolau

Kit Teste de ph

Lixeira com pedal de 100L

Lixeira para bancada 10L

Lousa

R NN

Lugol forte 250ml

*

Manta aquecedora

Medicamento de quarentena AAS

Medicamento de quarentena Acetilcisteina(xarope)

Medicamento de quarentena Amoxilina (pé para supensao oral)

Medicamento de quarentena Angipress-Atenolol (comprimido)

Medicamento de quarentena Arnica (gel)

Medicamento de quarentena Aspirina (comprimido)

Medicamento de quarentena Atrovent (gotas)

Medicamento de quarentena Benegripe (comprimido)

Medicamento de quarentena Berotec (gotas)

Medicamento de quarentena Buscopan (drageas)

Medicamento de quarentena Carbonato Calcio (comprimido)

Medicamento de quarentena Cataflan

Medicamento de quarentena Cialis Tadalatila (comprimido)

Medicamento de quarentena Citonerium (Ampola)

Medicamento de quarentena Cloridrato de Fluoxetina (capsula)

Medicamento de quarentena Dersani (lo¢éo 6leo)

Medicamento de quarentena Dipirona (comprimido)

Medicamento de quarentena Dipirona Monohidratada (gotas)

Medicamento de quarentena Diprosone (creme)

Medicamento de quarentena Fluir (cipsula)

Medicamento de quarentena Gardenal (comprimido)

Medicamento de quarentena Gelol (pomada)

Medicamento de quarentena Locdo Hidratante Nutraplus

Medicamento de quarentena Melhoral infantil

Medicamento de quarentena Norfloxacino (comprimido)

Medicamento de quarentena Novalgina (solucéo oral)

Medicamento de quarentena Oleo essencial anis-estrelado

Medicamento de quarentena Oleo essencial cravo

Rl R R R R R R RN R R R R RN R R R R gl N W R R R R R Rk
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Medicamento de quarentena Oleo essencial hortela

Medicamento de quarentena Oleo essencial lim&o

Medicamento de quarentena Oleo Mineral

Medicamento de quarentena Profenid (ampola)

Medicamento de quarentena Propanolol(comprimido)

Medicamento de quarentena Salompas (emplastro)

Medicamento de quarentena Torante(xarope)

Medicamento de quarentena Tylenol (comprimido)

Medicamento de quarentena Valeriana (comprimido

Medicamento de quarentena Valium (comprimido)

Medicamento de quarentena Venlaxin (cipsulas)

Medicamento de quarentena Vibral (xarope)

Medicamento de quarentena Voltaren (comprimido)

Medicamento de quarentena Zymar (colirio)

Rl R R R R R R R R AR R R R

Meio de cultura Blood agar base (5009)

*

Meio de cultura M.R.S agar (500q9)

*

Meio de cultura M.R.S Broth (5009)

*

Meio de cultura macconkey (5009)

Meio de cultura Muller Hinton (5009)

Meio de cultura Nutrient agar (5009)

Meio de cultura Tryptic soy agar (5009)

Meio de cultura Tryptic soy broth (5009)

Mesa

Orceina acética 1% (500ml)

Phmetro

Pipeta fixa de 10ul

Pipeta fixa de 100l

Pipeta fixa de 1000pl

Pipeta fixa de 20pl

Pipeta fixa de 50pl

Pipeta fixa de 500l

Pipeta variavel de 0,5-10pl

Pipeta variavel de 100-1000ul

Pipeta variavel de 10-100pl

Pipeta variavel de 20-200pl

W| | O O k| O O N| O O

Pipetador de borracha

=
(ee]

Porta sabonete

=

Projetor

=
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Rack para ponteiras (0,1-10pl) 10
Rack para ponteiras (0-200ul) 8
Rack para ponteiras (200-1000ul) 6
Rack para microtubos 4
Sal Ajinomoto (100g) *
Sal de cozinha (1kg) *
Solucdo tampéo (500ml) *
Soro Fisioldgico 1L *
Soro Fisiolégico 500ml *
Sulfato de quinina (5g) *
Suporte coletor de perfurocortantes 20L 1
Suporte cubico para tubos 1
Suporte de papel toalha 2
Tela de projecéo 1
Teste de BHCG *
Teste de Urina *

Quadro 42: Bens, equipamentos e insumos do Laboratério de Bioguimica.

Todos os equipamentos séo utilizados durante o preparo e execucao das
atividades de forma segura aos estudantes e profissionais envolvidos, recebendo
manutencao e limpeza adequadas previstas em procedimentos operacionais padrao
(POP).

Encontra-se disponivel para uso um espectrofotbmetro, instrumento cuja
funcionalidade se baseia na capacidade de medir a absorbancia ou transmitancia de
uma substancia em diferentes comprimentos de onda da luz.

A dindmica da aula pratica de Bioquimica ocorre da seguinte forma: o docente
explica sobre o método a ser utilizado e 0 passo a passo a ser feito. Sdo formados
pequenos grupos estudantes e sdo demonstradas técnicas bioquimicas com
resultados reais. Para a execucdo do experimento sdo utilizados kit reagentes
(métodos  enzimaticos), banho-maria, pipetas e ponteiras, cubetas,
espectrofotdbmetro, crondmetro, tubos de ensaio, amostras bioldgicas, equipamentos

de protecgao individual, disponiveis para cada grupo.
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Apoés a realizacbes dos testes, acontece a discussdo dos resultados entre
estudantes e professor. Todo o procedimento € documentado em POP e os kit
reagentes utilizados sdo cuidadosamente manuseados pelo corpo técnico. Ao final
da atividade os estudantes escrevem um relatério individual da pratica contendo
materiais e métodos, discusséo e bibliografia pertinentes ao assunto estudado.

Ainda como recurso, o laboratoério € aberto para o Programa de Monitoria, no
qual os estudantes contam com o auxilio de monitores das disciplinas para suporte

aos conteudos.

8.8.3 Laboratorio de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia

O Laboratorio de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia esta situado no primeiro
andar do bloco B e apresenta area de 56,55 m?. Apresenta nove bancadas dispostas
em formadaletra A U0 ( c o n), pbsaihilitamms assim visdo ampla para melhor
aproveitamento das atividades praticas que ocorrem no centro. Além disso, o
laboratorio possui duas pias de inox, uma bancada de inox na qual ficam
posicionados materiais e equipamentos utilizados nas atividades praticas, além da
mesa e cadeira para uso docente, conforme Figura 31.
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Laboratdrio de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia

Portas

Teldo de projegio retratil

Mesa com computador

Bancadas

Pias de inox

Bancada de inox

Negatoscdpio

Maca

Bicicleta Ergométrica

PowerLab

Figura 31: Esquema ilustrativo e legenda correspondente do Laboratério de Biofisica,

Fisiologia e Farmacologia.
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Esse laboratorio dispbe de bens e insumos listados no Quadro 43. As

guantidades de insumos sofrem variacdes por serem itens descartaveis.

BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DO LABORATORIO DE
BIOFISICA, FISIOLOGIA E FARMACOLOGIA

QUANT.

Abaixador de lingua

Aquisitor de sinais biolégicos Powerlab 26T (LTS)

Ar-condicionado

Bancada de inox

Bancada de madeira

O | N -

Banquetas

w
N

Bicicleta ergométrica estética

Cadeira

Carrinho auxiliar com bandeja

Computador completo

Diapaséo

Esfigmomandmetro

Estetoscopio

Escada para maca

Glicosimetro

Inalador e Nebulizador

Lanterna clinica

Lixeira com pedal 100L

Lousa

Maca

Martelo de reflexos

Mesa

Negatoscopio

Pia

Porta sabonete

Projetor

Suporte de coletor de perfurocortante 20L

Suporte de papel toalha

Tela de projecéo

Termometro

Travesseiro

Rl o R N R R NN R R R R RN RN N R R R R R R RN

Quadro 43: Bens, equipamentos e insumos do Laboratério de Biofisica, Fisiologia e

Farmacologia.
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Esse laboratorio possui, ainda, duas bicicletas ergométricas estaticas do
modelo Essential da marca Domyos, com display que permite a marcacao e
acompanhamento das calorias queimadas, distancia percorrida, tempo de treino e
velocidade. Tal equipamento pode ser considerado uma ferramenta versatil e exitosa
para as aulas praticas, podendo ser explorado diferentes conceitos fisioldégicos
relacionados a modalidades dentro da Fisiologia Geral e aplicacdo na Fisiologia do
Exercicio.

Outro recurso disponivel é o equipamento de aquisicdo de sinais biologicos, o
PowerLab®, modelo 26T04, desenvolvido pela empresa ADInstruments, que é
especializada em equipamentos para pesquisa em fisiologia, farmacologia,
neurociéncia e outras areas relacionadas. Este equipamento € capaz de adquirir
diferentes tipos de dados, através da medicdo de sinais fisiolégicos, com a utilizacdo
de uma ampla variedade de transdutores e sensores, como por exemplo,
eletrocardiograma, eletromiografia, eletroencefalograma, pressédo arterial, fluxo
sanguineo, temperatura, ventilagdo pulmonar e muitos outros.

A captura dos sinais ocorre de forma precisa e com alta resolucéo,
possibilitando a percepcdo de eventos fisiolégicos que podem ocorrer de forma
rapida. O equipamento acompanha software especifico, o LabChart®, que permite a
visualizacdo e analise dos dados adquiridos. O software é simples de se operar,
além de intuitivo, o que permite 0 acesso a docentes e discentes em diferentes
niveis de experiéncia, além de possuir ferramentas de calculos e exportacdo dos
dados adquiridos. Dessa forma, o PowerLab® mostra-se um recurso inovador e
exitoso para o processo de ensino aprendizagem e pesquisa.

Além dos equipamentos citados, o laboratorio também possui medidores de
glicose, termdmetros, e inaladores que podem ser utilizados de forma demonstrativa
e aplicados em conjunto com outros materiais como instrumentos para a realizacao
de exames fisico (estetoscépio, esfigmomandmetro, diapasdo, martelo de reflexos e
lanterna clinica), a fim de auxiliar na avaliacdo de diferentes condicbes médicas.

O Laboratorio de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia dispde dos
equipamentos jA mencionados anteriormente, com destaque para o PowerLab®.
Conta-se também como recurso a presenca de monitores, selecionados pelo

Programa de Monitoria.
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8.8.4 Laboratorio de Histologia e Patologia

O Laboratorio de Histologia e Patologia esta situado no primeiro andar do
bloco B, apresenta uma area de 79,29 m? e é organizado em duas fileiras compostas
por 4 (quatro) bancadas em pares, totalizando 16 (dezesseis) bancadas, sendo 8
(oito) em cada fileira, conforme Figura 32.

s Pl | |

Laboratério Histologia e Patologia
Bancadas com microscépios e laminarios
Mesa do professor

Microscépio de projecéo
Computador
Lousa e tela de projecao retratil
Prateleira de metal
Coluna de concreto

Armério de metal
Porta

Figura 32: Esquema ilustrativo e legenda correspondente do Laboratério de Histologia e
Patologia.

Esse laboratorio dispbe de bens e insumos listados no Quadro 44. As

quantidades de insumos sofrem variagdes por serem itens descartaveis.
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BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DO LABORATORIO DE HISTOLOGIA QUANT.
E PATOLOGIA

Ar-condicionado 2
Armario de aco 1
Atlas de Histologia 20
Bancada de madeira 16
Banqueta 36
Cadeira 2
Caixa de laminas de Exame de Papanicolau (39 laminas). 1
Caixa de laminas de esfregaco sanguineo (165 laminas). 2
Caixa de laminas histoldgicas (57 laminas) 37
Caixa de laminas histoldgicas de apoio ao docente (100 laminas) 1
Caixa de laminas histoldgicas e patoldgicas para treinamento (95 laminas) 1
Caixa de laminas parasitolégicas para apoio ao docente (30 laminas) 2
Caixa de laminas parasitolégicas (26 laminas) 34
Caixa de laminas Patolégicas (P1) (100 laminas) 35
Caixa de laminas Patoldgicas (P2) (31 laminas) 37
Caixa de laminas Patoldgicas (corte de olho de boi) (14 laminas) 01
Caixa de laminas Histologicas pertencentes ao acervo: apoio e Reposi¢do (35 a 37 42
lAminas por tecido - total de tecidos: 84)

Caixa de som 1
Capa para microscoépio 41
Célula Animal 1
Computador completo 1
Conjunto Ciclo Embrionério 1
Filtro de linha 1
Kit de limpeza de microscépio 2
Lixeira com pedal de 100L 2
Lousa 1
Mesa 2
Microfone 1
Microscépio Binocular 36
Microscépio Binocular com camera para projegéo Leica 2500 DM 1
Peca de Resina de Fibra Muscular 1
Peca de resina de Tecido Osseo 1
Prateleira de metal 1
Projetor 1
Tela de projecéo 1

Quadro 44: Bens, equipamentos e insumos do Laboratorio de Histologia e Patologia.

310



Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

Esse laboratério contém, ainda, 36 (trinta e seis) microscopios oOpticos e

laminarios. As Figuras 33, 34A e 34B contém a relacdo de laminas de cada

disciplina/area de conhecimento.

Laminario de Histologia

1 |Artéria de grande calibre (aorta) - HE 31 |Peritsteo - HE

2 |Artéria de médio e pequeno calibre - HE 32 |Pulmao - HE

3 |Artéria muscular - HE (UFMG) 33 |Pulmao - HE (UFMG)

4 |Astrocitos (cérebro) - Prata 34 |Pulmao (tipos de bronquios) - HE

5 |Bago - HE 35 |Raiz de cebola (mitose) — H. férrica

6 |Bexiga - HE (UFMG) 36 |Rim humano - HE

7 |Cartilagem elastica - HE 37 |Sangue (esfregacgo) - Rosenfeld

8 |Cartilagem fibrosa (d. intervertebral) - Gémory 38 |Tecido muscular estriado cardiaco - HE
9 |Cartilagem hialina (tragueia) - HE 39 |Tecido muscular estriado esquelético - HE
10 |Cerebelo - HE 40 |Tecido tendinoso - HE (UFMG)

11 |Cérebro - HE 41 [Testiculo - Gémory (UFMG)

12 |Eséfago - HE UFMG 42 |Testiculo/Epididimo - HE

13 |Estdmago (regido fundica) - HE (UFMG) 43 |Tiredide e paratiredide - HE

14 |Figado - HE 44 |Traqueia - HE (UFMG)

15 |Figado de porco - HE 45 |Ureter - HE

16 |Intestino delgado (ileo) - HE 46 |Uretra feminina - HE

17 |Intestinoc delgado (duodeno) - HE (UFMG) 47 |Vasos linfaticos - HE

18 |Intestino grosso - HE (UFMG) 48 |Veia de grande calibre (cava) - HE

19 |Intestino grosso (colon) - HE 49 |Veia de médio e pequeno calibre - HE
20 |Intestino grosso (reto) - HE 50 |Vesicula biliar - HE

21 |Linfonodo - HE 51 |Cartilagem elastica - Verhoeff

22 |Medula com ganglio espinhal - Gomory 52 |Osso trabecular/esponjoso - HE

23 |Melandcito (pele negra) - HE 53 |Utero (fase proliferativa) - HE

24 |Microglia - Del Rio Hortega 54 |Tuba uterina - Gomory

25 |Mervo - Gomory 55 |Tirecide

26 |Osso compacto - Schmorl (UFMG) 56 |Artéria muscular - Verhoeff

27 |Ovario - HE 57 |Artéria de grande calibre (aorta) - Verhoeff
28 |Ovario (corpo luteo) - HE 58 |Utero (fase secretora) - HE (UFMG)

29 |Pancreas - HE

30 |Pele Palmar - HE (UFMG)

Figura 33: Relagéo de laminas de Histologia.
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Laminario de Patologia (P1)

1 |Meningioma 51 |Leséo intraepitelial escamos de alto grau
2 |Astrocitoma de baixo grau 52 |Leiomioma uterino
3 |Glioblastoma multiforme 53 |Endometriose
4 |Schwanoma 54 |Adenocarcinoma endometrioide do utero
5 |Linfoma de Hodgkin 55 |Cistoadenoma papilifero seroso de ovario
6 |Linfoma ndo Hodgkin de baixo grau 56 |Cistoadenoma papilifero mucinoso de ovario
7 |Linfoma n&o Hodgkin de alto grau 57 |Carcinoma Epidermoide de pulm&o
8 |Carcinoma espinocelular 58 |Cistoadenocarcinoma seroso de ovario
9 |Doenga de Bowen 59 |Teratoma do ovario
10 |Melanoma 60 |Fibroadenoma classico
11 |Nevo juncional 61 |Carcinoma ductal invasor
12 |Ceratose seborreica 62 |Carcinoma lobular da mama
13 |Nevo composto 63 |Carcinoma ductal "in situ"
14 |Cisto epidérmico 64 |Tecoma
15 |Psoriase 65 |Adenocarcinoma da préstata
16 |Cisto triquilemal 66 | Hiperplasia nodular da prostata
17 |Nevo azul 67 |Seminoma
18 |Verruga Vulgar 68 |Carcinoma embrionario de testiculo
19 |Molusco contagioso 69 |Testiculo atréfico
20 |Xantelasma 70 |Carcinoma papilifero urotelial de baixo grau
21 |[Hemangioma 71 |Carcinoma papilifero urotelial de alto grau
22 |Lipoma 72 |Carcinoma renais ¢/ padrdo de células claras
23 |Hanseniase Virshowiana - HE 73 |Carcinoma epidermoide de estfago
24 |Hanseniase Virshowiana - FITE 74 |Pielonefrite
25 |Hemorroidas/ trombose 75 |Tumor de Wilms
26 | Calcinose cutanea 76 |Adenocarcinoma de pulmio
27 |Esodfago de Barrett 77 |Bocio
28 |Gastrite com Helicobacter pilory positivo 78 |Tireoidite de Hashimoto
29 |Tofo urico 79 |Adenoma folicular da tireocide
30 |Adenocarcinoma gastrico difuso 80 |Carcinoma papilifero de tirecide
32 |Adenoma tubular intestinal 82 |Leiomiomiossarcoma
33 |Apendicite aguda 83 |Osteocondroma
34 |Diverticulo 84 |Granulomas com necrose caseosa
35 |Doenga de Crohn 85 |Granulomas com fungos - HE
36 |Utero atréfico 86 |Granulomas com fungos - PAS
37 |Carcinoma Basocelular 87 |Metastase linfonodal
38 |Trombose vascular 88 |Esteatonecrose
39 |Adenocarcinoma do intestino grosso 89 |Carcinoma papilifero de células renais tipo Il
40 |Cirrose hepética 90 |Necrose hemorragica
41 |Esteatose hepatica 91 |Tecido de granulagéo
42 |Gastrite cronica - HE 92 |Queloide
43 |Fibroadenoma 93 |Tumor de células gigantes do osso
44 |Condroma 94 |Hepatocarcinoma
45 |Colecistite crénica 95 |Carcinoma mucinoso da mama
46 |Colesterolose 96 |Adenocarcinoma endocervical
47 [Condiloma acuminado 97 |Carcinoma indiferenciado de pequenas cel.
48 |Adenocarcinoma de endométrio (curetagem) 98 |Aterosclerose
49 |Adenocarcinoma gastrico precoce 99 |Carcinoma epidermoide do colo uterino
50 |[Metaplasia escamosa do colo uterino 100|Carcinoide

Figura 34A: Relacdo de laminas de Patologia.
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Laminario de Patologia (P2)

Abcesso Pulmonar - HE
Adenocarcinoma de Int. Grosso - HE
Adenocarcinoma Gastrico - HE
Apendicite Aguda - HE

Arteriosclerose - HE

Aterosclerose - HE

Carcinoma de Eséfago - HE
Cicarizagao 24 horas - HE
Cicatrizagao 21 dias - HE

Cirrose Hepatica - HE

Cirrose Hepatica - Gomori

Congestao Pulmonar - HE
Degeneragao Vacuolar/ Est. Figado - HE
Enfisema Pulmonar - HE
Esquistossomose Hepatica - HE
Granuloma de Corpo Estranho/ Pele - HE
Hiperplasia de Prastata - HE

Infarto do Miocardio Cicatrizado - HE
Infarto Hemorragico / Pulmao - HE

20 | Linfonodo TB/ Tuberculose - HE

21 |Metaplasia Esc. do Epi./Bronquio - HE
22 |Metastase Tumor de Mama em Linf. - HE
23 |Necrose Caseosal Linfonodo TB - HE
24 |Pneumonia Intersticial - HE

25 |Pneumonia Lobar - HE

26 |Pneumonia Purulenta - HE

27 | Tecido de Granulagao - HE

28 | Trombo Arterial - HE

29 |Tuberculose Miliar - HE

30 | Tuberculose Pulmonar - HE

31 |Ulcera Gastrica - HE
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Figura 34B: Relacdo de laminas de Patologia.
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Os laminarios para uso em treinamento, apoio ao docente e acervo Sao
alocados no armario da aco do laboratorio.

Esse laboratorio apresenta, ainda, um Microscépio Binocular para projecao
(Leica 2500 DM) que se constitui em avancada ferramenta de observagao utilizada
em laboratérios e ambientes de pesquisa cientifica e mostra-se um recurso inovador.
Equipado com uma céamera integrada para projecdo, oferece imagens de alta
resolucdo das amostras observadas, facilitando a documentacdo e analise. Seu
design ergondmico, Optica de alta qualidade e recursos avancados de iluminacao
garantem uma visualizacdo nitida e precisa, enquanto sua interface intuitiva permite
um controle facil dos ajustes Opticos e da camera. Essas caracteristicas fazem do
Leica 2500 DM uma escolha versatil e poderosa para uma variedade de aplicacdes
cientificas, desde pesquisas biologicas até andlises industriais. O mesmo possui um
microcomputador acoplado que permite a projecdo simultanea, através do
computador e projetor, em teldo de projecdo, além do fato de permitir que sejam
tiradas fotos do campo que estd sendo projetado. Tais recursos permitem que,
enquanto o docente identifica em projecdo 0 campo em questdo, os estudantes
possam acompanhar de forma individualizada através dos microscépios em
bancada. Outro uso que esse recurso proporciona € a elaboracdo de Atlas de
Histologia e Atlas de Patologia Digital, através do recurso de fotografia e dessa
forma proporciona aos estudantes uma experiéncia exitosa.

O Laboratorio de Histologia e Patologia é equipado com uma mesa, cadeira e
computador com acesso a internet para uso docente, lousa e tela de projecao
retratil, prateleiras e armarios para armazenamento de materiais. Outros materiais
disponiveis no laboratério sédo as pecas Conjunto de Ciclo Embrionéario, Peca de
Resina de Fibra Muscular e Peca de Resina de Tecido Osseo.

No laboratério de Histologia e Patologia, ocorrem as aulas de 6 (seis)
disciplinas distintas, que utilizam para as atividades préaticas laminarios,
microscopios, pecas em resina e roteiros ou relatorios disponibilizados pelo corpo
docente, seguindo o padrdo de qualidade de instituicdo, com aprovagdao do
Coordenador do curso e DEPE, além de 20 Atlas de Histologia, que ficam a
disposicdo dos estudantes. Durante a execucao das atividades, cada estudante

dispde de um microscopio e laminario para uso individual.
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Além disso, o laboratério possui um acervo de laminas histolégicas de
diferentes tecidos e tipos de coloracfes destinada para apoio ao docente e discente
em aulas préticas e horarios e podem ser utilizadas para reposi¢cdo ou acréscimo no
laminéario de Histologia. Os laminérios utilizados nas aulas praticas também ficam a
disposicéo para utilizacdo em horario de estudo. Esse laboratério conta, também,

com o apoio de Monitores selecionados pelo Programa de Monitoria da Humanitas.

8.8.5 Laboratério de Imunologia, Microbiologia e Parasitologia, Sala de

Preparo, Sala dos Técnicos e Estoque

O Laboratério de Imunologia, Microbiologia e Parasitologia est4 situado no
primeiro andar do bloco B apresenta area de 55,61 m?, contendo ao centro, 8 (oito)
bancadas de marmore com bancos de madeira; uma pia; uma bancada de inox; uma
mesa em madeira; um refrigerador; mesa do professor e lousa. Conta também com
recursos audiovisuais como projetor, computador, conforme esquematizado na
Figura 35A e 35B.

CRO,

Figura 35A: Esquema ilustrativo da disposicdo fisica do Laboratério de Imunologia,
Microbiologia e Parasitologia.
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Laboratério de Imunologia, Microbiologia e Parasitologia

Bancadas de marmore

portas

piade inox

Lousa e tela de projecdo retratil

Mesa com computador

Mesa de acessibilidade

Bancadade inox

Refrigerador/ Freezer

Figura 35B: Legenda da disposi¢céo fisica do Laboratério de Imunologia, Microbiologia e
Parasitologia.

O laboratério possui ar-condicionado, ventilacdo, iluminacdo adequada,
isolamento acustico e instalacdo de gas. Acoplado a esse laboratério ha uma Sala
de Preparo para o armazenamento de materiais, e uma sala de Apoio Técnico e
Estoque.

Esse laboratério dispbe dos bens e insumos listados no Quadro 45. As

guantidades de insumos sofrem variacdes por serem itens descartaveis.

BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DO LABORATORIO DE QUANT.
IMUNOLOGIA, MICROBIOLOGIA E PARASITOLOGIA
Agitador magnético com aquecimento 2
Alca de Drigalski 11
Alca de Platina 6
Ar-condicionado 2
Balanca de precisdo 1
Bancada de inox 1
Bancada de marmore 8
Banqueta 36
Bico de bunsen 10
Bico de bunsen portatil 1
Cabo de bisturin® 4 1
Cabo de Kolle de Aluminio para Alca de Platina 8
Cadeira 1
Caneta para marcagao *
Computador completo 1
Contador de Colbnias 1
Estufa de cultura bacteriolégica 1
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Fosforo *
Laminario de coloracdo de Gram (fabricacdo prépria: 51 laminas) 1
Laminario de Microbiologia (9 laminas) 2
Lixeira com pedal de 100L 2
Lousa 1
Mesa 2
Pinca anatdmica 24
Porta sabonete 1
Pinca de madeira 35
Pinca de Mohr 6
Projetor 1
Refrigerador 1
Régua 15cm 21
Seladora 1
Suporte de Coletor de perfurocortantes 7L 1
Suporte de papel toalha 1
Suporte de sabonete 1
Tampao para Erlenmeyer (fabricagdo propria) *
Tampao para tubos (fabricacéo propria) *
Tela de projecéo 1
Vidro de anaerobiose 1
Vortex 1

Quadro 45: Bens, equipamentos e insumos do Laboratério de Imunologia, Microbiologia e

Parasitologia.

Para as aulas de Parasitologia, es estudantes contam com laminarios

contendo amostras de varias espécies de parasitas de interesse clinico, como pode

demonstrado na Figura 36.
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Laminario de Parasitologia

Aedes sp.

Aedes sp. - larva

Ascaris - corte

Ascaris - ovo

Babesia bigemina

Entamoeba histolytica

Giardia lamblia - trofozoitos
Leishmania sp. - amastigotas
Leishmania sp. - promastigotas
Lutzomyia sp.

Plasmodium falciparum

Schistosoma mansoni - cercaria
Schistosoma mansoni - corte figado
Schistosoma mansoni - corte intestino
Schistosoma mansoni - fémea adulto
Schistosoma mansoni - macho adulto
Schistosoma mansoni - ovos
Schistosoma mansoni - método kato
Strongyloides sp. - fémea
Strongyloides sp. - larva filaridide
Toxoplasma gondii - cistos
Toxoplasma gondii - taquizoito
Trichomonas sp. - trofozoito
Trypanosoma cruzi - amastigota
Trypanosoma cruzi - epimastigota
Trypanosoma cruzi - tripomastigota
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Figura 36: Relacdo de laminas de Parasitologia.

Na sala de Preparo ficam armazenadas as vidrarias, que estao dispostas nas

prateleiras, e equipamentos utilizados no preparo de aula. Quanto aos insumos, a

quantidade sofre variacdo por serem itens descartaveis (Quadro 46).

BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DA | QUANT.
SALA DE PREPARO
Alca de Drigalski 11

Almofariz / Cadinho

Ar-condicionado

Balao de fundo chato

5
1
Autoclave 1
1
3

Baldao Volumétrico 1 L

Balao Volumétrico 100 mL 50
Balao Volumétrico 250 mL 6
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Bal&o Volumétrico 50 mL 5
Baldo Volumétrico 500 mL 7
Bancada de inox 1
Bancada de Marmore 1
Bancos de madeira 2
Bandeja para coloracdo de lamina 6
Barrilete 5L 1
Bastbes de vidro 37
Béquer 100 mL 48
Béquer 1000 mL 5
Béquer 50 mL 45
Béquer 600 mL 4
Berco de coloragéo 5
Bico de Bunsen 12
Bureta 35
Caixa de Isopor 100L 1
Célice Graduado 15
Célice sem graduacao 59
Chuveiro lava-olhos 1
Detergente *
Erlenmeyer 125 mL 57
Erlenmeyer 1L 5
Erlenmeyer 250 mL 5
Erlenmeyer 500 mL 5
Escorredor de vidrarias 2
Estante de aco 3
Estante para tubo 21
Estereomicroscopio 1
Estufa de cultura bacteriolégica 1
Fluxo laminar

Frasco &mbar 10 mL 19
Frasco &mbar 120 mL 14
Frasco &mbar 30 mL 4
Frasco &mbar 500 mL 16
Frasco Reagente 1L 10
Frasco Reagente 500 mL 9
Freezer 1
Funil de vidro 60 mm 6
Funil de vidro 75 mm 35
Lencol descartavel *
Lixeira basculante 4,5L 4
Lixeira com pedal de 100L 2
Microscépio binocular 65
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Microscépio trinocular com camera 1
Pano para limpeza *
Pipeta graduada de vidro 1 mL 50
Pipeta graduada de vidro 10 mL 50
Pipeta graduada de vidro 2 mL 50
Pipeta graduada de vidro 5 mL 50
Pistilo 5
Placa de petri de vidro 10
Placa de petri estéril bipartida 530
Placa de petri estéril sem divisdria 264
Placa de petri estéril tripartida 330
Porta coletor de perfurocortante 1
Porta tubos plastico - montavel *
Proveta 100 mL 30
Proveta 50 mL 49
Proveta 500 mL 2
Rolo Papel kraft *
Suporte de papel kraft 1
Suporte papel toalha 1
Suporte para coletor de perfurocortantes 7L 1
Suporte sabonete 1
Tela de amianto 16 cm x 16 cm 33
Tripé 33
Tubo cdnico graduado de vidro 15 mL 10
Tubo de ensaio 12 x 75 mm 379
Tubo de ensaio 15 x 100 mm 660
Tubo de ensaio 16 x 150 mm 198
Tubo de ensaio 18 x 180 mm 100
Tubo de ensaio com tampa 12 x 100 mm 231
Tubo de ensaio com tampa 16 x 150 mm 244
Vidro rel6gio 6

Quadro 46: Bens, equipamentos e insumos da Sala de Preparo.

A Sala de Preparo tem uma éarea de 18,05 m2 Nesse espaco estdo
distribuidos pia; bancada de inox; bancada de marmore no centro da sala;
prateleiras de metal para armazenamento das vidrarias; freezer; cabine de
seguranca biologica (fluxo laminar); autoclave, e chuveiro lava-olhos, conforme

Figura 37.
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Sala de preparo

Autoclave

Flixo laminar

Chuveiro lava-olhos

Bancada de Inox

Bancadas de marmore

Portas

Pia de Inox

Refrigeradar/ Freezer

Estufa bacterioldgica

Vértex

Bico de Bunssen

Balanca de precisdo

Placa giratdria com aguecimento

|| B Wb

Contador de colonia de bactérias

Figura 37: Esquema ilustrativo da disposicdo fisica e a respectiva legenda da Sala de
Preparo.

Esse espaco tem um papel essencial no funcionamento eficiente e na
garantia da qualidade dos experimentos realizados nesse laboratério. Essa area
adjacente ao laboratério principal, € o epicentro onde as amostras sdo preparadas e
0S materiais biolégicos sé@o processados.
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Uma das principais funcfes da Sala de Preparo € o preparo de amostras para
experimentos microbiolégicos, que inclui o cultivo, repique de bactérias e a
preparacdo de meios de cultura, criando um ambiente propicio para o crescimento e
estudo desses microrganismos. A precisdo e a esterilidade dessas etapas sao
fundamentais para garantir a confiabilidade dos resultados obtidos. Além disso, esse
espaco é utilizado para o armazenamento das vidrarias, equipamentos necessarios
para 0s experimentos e microscépios de reserva.

A disponibilidade de microscépios de reserva garante que 0s experimentos
nao sejam interrompidos por problemas técnicos, garantindo a continuidade e a
eficiéncia das atividades laboratoriais, tanto na Sala de preparo, quanto nos demais
laboratérios. A Sala de Preparo estd equipada com uma variedade de equipamentos
de alta qualidade, essenciais para o0 desempenho eficiente das atividades
laboratoriais. Entre 0os equipamentos destacam-se:

V  Cabine de Seguranca Biolégica Classe 1l A1 com Luz Ultravioleta (UV): Esta
cabine proporciona um ambiente controlado para o manuseio de agentes
biolégicos, quimicos ou radioativos, protegendo tanto o operador quanto o
ambiente de trabalho. A Classe Il A1l é especialmente projetada para oferecer
uma barreira de protecdo confiavel, com um fluxo de ar unidirecional que minimiza
a contaminacdo cruzada. A presenca da luz ultravioleta (UV) na cabine permite
uma descontaminacdo eficaz do ambiente de trabalho, reduzindo ainda mais o
risco de contaminagao.

V  Estufa Bacterioldgica para Cultura de Microrganismos: A estufa bacterioldgica
€ um equipamento fundamental para o cultivo e incubac¢do de microrganismos em
condi¢cdes controladas de temperatura e umidade. Isso é essencial para o
crescimento e estudo de culturas microbioldgicas, garantindo condi¢Bes ideais
para o desenvolvimento de amostras de maneira confiavel e reproduzivel.

V  Microscopios Opticos: Os microscopios oOpticos s&o ferramentas
indispensaveis para a observagdo e analise de amostras biologicas e materiais
em nivel microscopico. Eles permitem a visualizacdo de estruturas celulares e
microscoépicas, possibilitando a realizacdo de andlises detalhadas e estudos em

diversas areas da biologia e microbiologia.

322



i

Projeto Pedagogico do Curso (PPC)

Além desses equipamentos, a Sala de Preparo também conta com:

V Vidrarias de Qualidade: Essenciais para manipulacdo e preparo de solucdes, as
vidrarias de qualidade garantem a precisao e confiabilidade dos experimentos.

V Autoclave Vertical Digital: Utilizada para esterilizagdo de materiais por meio de
calor umido sob pressédo, a autoclave digital garante a eliminacdo eficaz de
microrganismos patogénicos e a preparacao de materiais estéreis.

V Bancada de Méarmore para Experimentos: A bancada de marmore proporciona
uma superficie resistente e de facil limpeza, ideal para a realizacdo de
experimentos e manipulacdo de materiais no ambiente laboratorial.

Além dos equipamentos previamente descritos, a Sala de Preparo abriga
diversos recursos essenciais para dar suporte as atividades laboratoriais como:

V Freezer para Armazenamento de Cepas e Residuos Biologicos: utilizado para
armazenar cepas microbianas em suspensdo, possui também um espaco
reservado para o congelamento de residuos biolégicos infectantes. E controlado
por um termdémetro, monitorado por um mapa de temperatura e mantém uma
faixa de temperatura entre -10°C a -30°C, para garantir a preservacdo das
amostras e a seguranca do armazenamento de residuos.

V Papel para Autoclave e Fita Indicadora de Esterilidade: Na Sala de Preparo,
encontram-se 0s papéis especificos utilizados para envolver as vidrarias antes do
processo de esterilizacdo na autoclave. Além disso, a fita indicadora de
esterilidade é empregada para monitorar e garantir que o ciclo de esterilizacao
tenha sido eficaz.

V Armazenamento Temporario de Residuos Quimicos: Seguindo o Plano de
Gerenciamento de Residuos de Servicos de Saude (PGRSS) da instituicao, a
Sala de Preparo oferece espaco tempordrio para o armazenamento de residuos
qguimicos. Além disso, a sala possui uma lixeira de 100 litros com saco preto,
destinado aos residuos comuns, enquanto outra, com saco branco, é reservado

para o descarte de residuos potencialmente infectantes.
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V Chuveiro Lava Olhos e Lixeira com Pedal: Em termos de seguranca, a Sala de
Preparo estd equipada com um chuveiro lava olhos como Equipamento de
Protecdo Coletiva (EPC), proporcionando medidas de emergéncia em caso de
exposicdo a substancias quimicas. Além disso, uma lixeira de 100 litros com
pedal e armacéo facilita o descarte adequado dos residuos, contribuindo para a
manutencdo da limpeza e organizacao do ambiente.

Esses recursos adicionais complementam o ambiente da Sala de Preparo,
garantindo ndo apenas a qualidade dos experimentos realizados, mas também a
seguranca dos individuos e a conformidade com as regulamentacfes e protocolos
institucionais. Além de apoiar as atividades de pesquisa cientifica, a Sala de Preparo
também desempenha um papel crucial na preparacao das aulas praticas.

A Sala de Apoio Técnico e Estoque tem uma area de 24,75 m2. Nesse espaco
estdo distribuidos 1 (uma) mesa redonda com 6 (seis) cadeiras dispostas em seu
entorno; 1 (uma) mesa para computador e 1 (um) armario de madeira pequeno para
armazenamento de objetos pessoais, além de 3 (trés) armarios/prateleiras de aco
para armazenamento de insumos, materiais e equipamentos e 1 (um) armario de
madeira, para armazenamento de documentacfes e materiais de escritério,

conforme Figura 38.
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Sala dos Técnicos e Estoque
X Armacdo para prova pratica

Mesa de reunido
Mesa com computador
Armario para materiais pessoais
Armario de documentos
Portas

Figura 38: Esquema ilustrativo e a respectiva legenda da Sala de Apoio Técnico e Estoque.

Na Sala dos Técnicos e Estoque fica localizado a maior parte do estoque do
Laboratério de Bioquimica, Laboratério de Biofisica, Fisiologia e Farmacologia,
Laboratério de Histologia e Patologia e Laboratério de Imunologia, Microbiologia e
Parasitologia.

O estoque € composto por insumos de uso Unico e descartavel e
equipamentos reservas. Além disso, € o0 local onde ficam arquivadas as
documentacfes fisicas de todos os laboratorios, como formularios, manuais dos
equipamentos, materiais impressos para uso em aula, dentre outros. O acesso a
sala € de uso restrito ao corpo técnico, sendo destinado as reunides. A sala possui
linha telefénica e ramal para comunicacdo e um computador com acesso ao
software RM, para solicitacdo de pedidos de compra e gestdo de estoque, além da
ferramenta de comunicacao Spark, utilizada para envio de mensagens a todos os
setores (mensagens em massa) ou de forma individual e acesso as ferramentas da
qualidade, como Procedimentos operacionais sistémicos e padrdo, indicadores,
formulérios, entre outros, pelo Sistema SigQuali.

Esse espaco possui equipamentos iguais ou semelhantes aqueles que ja
estdo distribuidos em outros laboratérios, sendo considerados backups, caso venha
ocorrer algum dano ao equipamento que estd em uso e seu conserto ndo possa ser
realizado de forma breve. Estes equipamentos também sdo importantes caso haja

alguma demanda pelo docente, seja para um teste de aula ou projeto de pesquisa.
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Na Sala dos Técnicos e Estoque os bens e insumos ficam armazenados nas
prateleiras. Na primeira prateleira de cada armario estéao localizados os insumos que
ainda estéo lacrados, de forma que a abertura deve ser realizada apés o término do
insumo j& aberto. Na segunda e terceira prateleira de cada armario estéo localizados
0S insumos que estdo em uso e na quarta prateleira estédo localizados equipamentos
de pequeno porte que possuem mais de um exemplar. As quantidades de insumos

sofreM variagfes por serem itens descartaveis (Quadro 47).

BENS, INSUMOS E EQUIPAMENTOS DA [ quaNT.
SALA DOS TECNICOS E ESTOQUE

Ar-condicionado 1
Agulha hipodérmica 25 x 0,80 *
Agulha multipla para coleta a vacuo *
Algodéo *
Algodao hidréfobo *
Armario em mdf i grande 1
Armario em mdf i médio 1
Bandeja grande 2
Bandeja pequena 5
Barca para pesagem 80 x 80 mm g
Cadeira 7
Caixa de lamina com 100 lugares *
Caixa de lamina com 50 lugares *
Caixa de Méascara descartavel *
Caneta esferografica *
Calculadora 2
Camera de Neubauer 1
Chapa Aquecedora 3
Claviculario 1
Coletor de perfurocortantes 20L *
Coletor de perfurocortantes 7L *
Computador completo 1
Contador diferencial de células 1
Copo descartavel de isopor 180mL *
Copo descartavel de plastico 50mL *
Crondmetro com temporizador 4

Crondmetro digital com im&
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Cuba de eletroforese

Curativo estéril (unidades)

Divisoérias para prova pratica

Espectrofotémetro

Estante de aco

Estante para tubo

Estilete

Fita adesiva crepe estreita

Fita adesiva crepe larga

Fita durex estreita

Fita durex larga

Fita seladora

Fitas de autoclave

Fésforo (caixa com 40 unidades)

Fronha

Garrote com trava

Garrote de borracha

=Y NN

Gaze (pacote com 500 unidades)

*

Grampeador

ima para barra magnética (peixinho)

Kit de microfone sem fio - portatil

| o

Lamina para microscopia

*

Laminula

Lanceta automatica 28G

Lanceta estéril

Lanceta para lancetador

Lencol

Lengo descartavel

Lencgos para limpeza de lentes com 100 folhas

Lupa de méo

Luva G

Luva M

Luva P

Luva Nitrilica P

Luvas Nitrilica G

Luvas Nitrilica M

Mesa

Oculos de Protecéo
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Oleo para imersao *
Papel Aluminio *
Papel Contact (rolo) *
Papel filtro (coador de café) *
Pegador para barra magnética 4
Pipeta conta gota 3mL *
Placa para leitura de hematdcrito 1
Suporte para fita adesiva 1
Quadro de aviso em cortica 1
Saco de autoclave *
Régua 30cm 3
Scalp *
Seringa 10ml *
Seringa 5ml *
Seringa para Insulina *
Swab *
Telefone 1
Tesoura 3
Tubo capilar *
Tubo de coleta com EDTA g
Tubo de coleta com Fluoreto R
Tubo de coleta com gel separador *
Tubo de coleta seco *
Vela *

Quadro 47: Bens, equipamentos e insumos Sala dos Técnicos e Estoque.

Em cada atividade, os estudantes recebem materiais previamente preparados
pelo corpo técnico, sendo um kit por estudante. Como recurso, ha possibilidade de
tirar davidas com os monitores das disciplinas vinculadas a esse laboratorio,

selecionados pelo Programa de Monitoria.
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8.8.6 Laboratorio de Habilidades e Simulacédo Realistica (LHSR)

O Laboratério de Habilidades e Simulacdo Realistica (LHSR) ocupa a ala
norte do 1° andar do Bloco B e possui 408,54 m2. O espaco da recepgao possui
uma éarea total de 29,2 m2. A partir da entrada, ha um corredor central no qual a
direita estdo localizados o consultério 1 (area de 19,14 m?), o consultério 2 (area de
14,61 m?), o consultério 3 (area de 13,64 m?) e o consultorio 4 (area de 12,6 m2). A
esquerda desse corredor, a partir da entrada, encontram-se o consultério 5 (area de
20,38 m2) e o consultério 6 (area de 18,38 m2). Todos os consultérios possuem
paredes espelhadas que permitem a visualizacdo das atividades executadas pelos
estudantes, possibilitando aos professores observarem essas atividades sem a

necessidade de entrar nos consultérios.

Os seis consultérios estdo montados com toda a complexidade necessaria e
equipados com maca, escada clinica, biombo, negatoscopio, foco clinico, mesa de
consultério, cadeiras, ar-condicionado, além de armarios com materiais basicos para
consulta. Na parte externa, hA uma mesa de madeira e uma divisoria de vidro
espelhado, com um sistema audiovisual (AV) completo, permitindo ao professor o
acompanhamento completo do que estad ocorrendo dentro do ambiente, além de
permitir a realizacdo de feedbacks continuos para os estudantes em atividade. O
sistema de AV foi projeto exclusivamente para a instituicdo, permitindo que o
professor acompanhe a atividade estudantil com possibilidade de dar zoom no local
gue desejar. Caso haja necessidade de intervencéo, o professor pode ainda interagir
com os estudantes por meio da fala com o toque de um botdo, sem a necessidade

de entrar na sala.
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Semanalmente, o LHSR ¢é utlizado para parte das atividades das
disciplinas/areas de conhecimento de: Método Clinico | e Il, Clinica Médica | e I,
Psiquiatria e Saude Mental, Técnicas operatdrias, Pediatria 1l, Ginecologia e
Obstetricia e Clinicas Cirurgicas; bem como para atividades de parte dos ciclos do
estagio supervisionado em regime de internato como: Clinica Médica, Urgéncia e
Emergéncia, Atencdo Basica, Saude Mental e Pediatria. Essas atividades sao
realizadas com a presenca de pacientes simulados (atores), manequins e
equipamentos altamente tecnoldgicos. Neste mesmo ambiente ocorre o Objective
Structured Clinical Examination (OSCE), pratica organizada por uma comissao

formada por Médicos e Enfermeiros.

O corredor de entrada, a partir da porta do laboratério, desemboca em um
corredor horizontal final. Neste corredor, a direita ha acesso a sala de guarda de
manequins (area de 17,85 m?) e a Central de Materiais (area de 8,25 m2). Do lado
esquerdo do corredor horizontal, encontra-se a sala de Suporte Basico de Vida (area
de 31,77 m?), a sala de Clinica Médica (area de 29,30 m?) e a sala de Simulagéo
Pediétrica (area de 29,3 m?).

A partir do corredor horizontal, € possivel acessar o corredor esquerdo do
LHSR, que da acesso a cabine de controle (area de 8,55 m?2), a sala cirargica
equipada com o simulador Apollo (simulacdo sdulto - area de 28,01 m2) e a sala de
Briefing com possibilidade de visualizacdo da sala de simulacdo Adulto (area de
22,85 m?). Em sequéncia, ha sala de técnica operatéria (area de 32,84 m?), sala de
clinica cirdrgica (area de 33,62 m?2) e sala de Ginecologia e Obstetricia (area de

38,15 m?), identificados na Figura 35, abaixo.

Parte do complexo do LHSR esté localizado no Bloco C e revela-se uma
criacao inovadora e exitosa. Nesse local foi desenvolvido o LHSR de Atencgéo Basica

a Saude e o LHSR de Urgéncia e Emergéncia.

O LHSR de Atencdo Basica a Saude (124,74m?) é constituido por 2 (duas)
casas simuladas com quarto, sala, banheiro e cozinha, projetadas para replicar
ambientes domésticos tipicos, onde estudantes podem vivenciar cenarios clinicos
gue, frequentemente, ocorrem fora do ambiente hospitalar, e uma sala de aula com

parede de vidro para observagéao.
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Esses espacos sdo equipados com mobiliario e manequins e/ou atores que
representam pacientes, permitindo aos estudantes praticar habilidades clinicas em
um contexto de medicina de saude da familia, em um ambiente doméstico. Os
estudantes podem assim enfrentar situagbes como, emergéncias domiciliares,
avaliacdo de pacientes idosos em seu ambiente habitual, ou até mesmo lidar com

questdes de salude mental em um contexto doméstico.

Além dessas situacdes, uma atividade inovadora que pode ser realizada com
o corpo discente é o reconhecimento de situag6es de risco domiciliar; orientacdes de
riscos de queda para pacientes geriatricos e pediatricos e contato com produtos
guimicos em local de facil acesso. Essas experiéncias mostram-se valiosas, pois
proporcionam aos estudantes o entendimento dos desafios associados ao
atendimento domiciliar e proporcionam a eles, habilidades de adaptacédo e resolucao
de problemas. As casas simuladas possuem vidros unidirecionais e sistema de audio
completo, permitindo que professores e estudantes, na sala de aula do laboratério,
assistam aquilo que esta acontecendo no interior das casas, sem que haja a
percepcao por aqueles que estdo atuando no cenario. A Figura 39 contém imagens

das casas do LHSR em Atencéo Basica a Saude.

Figura 39: Imagens do exterior e interior das Casas Simuladas.
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O LHSR de Urgéncia e Emergéncia (113 m?), é equipado com uma
ambulancia simulada e um carro acidentado. A presenca de uma ambulancia
simulada oferece aos estudantes a oportunidade de praticar procedimentos médicos
em um ambiente movel e dindmico. A ambulancia vem sendo equipada com todos
0S equipamentos e recursos encontrados em uma ambulancia real a fim de permitir
aos estudantes simularem cenarios de emergéncia, desde o atendimento inicial no
local do incidente até o transporte seguro para o hospital.

Essa experiéncia inovadora proporciona aos estudantes a vivéncia do
trabalho em equipe e sob presséo, e a pratica de protocolos de emergéncia, como
ressuscitacdo cardiopulmonar (RCP), imobilizacdo de pacientes e administracdo de
medicamentos em condi¢cdes desafiadoras. A presenca de um carro acidentado em
um laboratério de habilidades médicas é de grande importancia para o treinamento
de profissionais de salde, especialmente aqueles envolvidos no atendimento a
vitimas de acidentes automobilisticos.

Esse recurso permite aos estudantes vivenciar cenarios realistas e complexos
de atendimento a traumas; técnicas de resgates; estabilizacdo de pacientes e
manejo de multiplas lesBes traumaticas, como fraturas, hemorragias e lesdes
cranianas, preparando-os para lidar com situacdes de urgéncia e emergéncia de
forma eficaz e segura. Além disso, a presenca de um carro acidentado auxilia os
alunos a desenvolverem habilidades de trabalho em equipe; comunicagcao e tomada
de decisdo sob pressdo, elementos cruciais para o atendimento eficiente em
situacdes de urgéncia e emergéncia.

Ao simular esses cenarios desafiadores, os alunos adquirem confianca em
suas habilidades e se preparam para enfrentar, no futuro, situacdes reais de trauma,
contribuindo para uma assisténcia médica de alta qualidade e salvando vidas. A

Figura 40 contém imagens do LHSR de Urgéncia e Emergéncia.
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Figura 40: Imagem do LHSR de Urgéncia e Emergéncia.

O LHSR esta equipado com simuladores de pacientes inovadores, de ultima
geracdo, que reproduzem caracteristicas fisicas e fisiologicas humanas realistas.
Esses equipamentos sdo programados para simular uma ampla variedade de
condicdes clinicas, desde emergéncias cardiacas até partos complicados, permitindo
gue os estudantes pratiquem procedimentos e interven¢des sob diferentes cenarios.

O LHSR contém uma variedade de simuladores realistas que abrangem
diferentes faixas etarias, incluindo simulagdo pediatrica, adulta e obstétrica,
mostrando-se recursos inovadores e exitosos. Com isso, a Humanitas demonstra

seu compromisso com a exceléncia no ensino médico.

Esses simuladores oferecem uma experiéncia de aprendizado imersiva e
realista, replicando cenarios clinicos complexos com preciséo e detalhes. Ao integrar
essa tecnologia de ponta em seu curriculo, a Humanitas proporciona aos estudantes
a pratica de habilidades clinicas em ambientes seguros e controlados, preparando-
os de forma eficaz para os desafios da pratica médica real, colocando-se na

vanguarda do ensino.
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Simulacao Pediatricai SimBaby

O SimBaby é um simulador de alta tecnologia que representa um paciente
neonatal ou infantil, permitindo aos estudantes praticar procedimentos e
intervencdes especificas para essa faixa etaria. Com caracteristicas fisicas e
fisiologicas realistas, 0 SimBaby é uma ferramenta exitosa para o treinamento em
cuidados neonatais, ressuscitacdo pediatrica e manejo de condi¢Bes pediatricas
agudas. Esse simulador esta localizado na sala de Simulacdo Pediatrica, ambiente
especialmente estruturado para simular, realisticamente, uma UTI neonatal,
proporcionando aos estudantes a imersdo técnica de alta fidelidade, nesse cenario.
A Figura 41 contém imagens do Simbaby.

Figura 41: Imagem do Simbaby.
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Simulacdo Adultai Apollo

O Apollo € um simulador de adulto, de alta tecnologia e que oferece uma
ampla gama de cenarios clinicos de alta fidelidade para o processo de ensino-
aprendizagem, que varia desde emergéncias meédicas até condicfes crbnicas, como
parada cardiorrespiratdria, infarto agudo do miocardio, acidente vascular encefalico,
traumas e convulsdes, por exemplo. Esse simulador inovador permite que o0s
estudantes pratiguem habilidades clinicas essenciais, como avaliacdo de sinais
vitais, administracdo de medicamentos e procedimentos meédicos, sob diferentes
contextos. O simulador Apollo esta localizado na sala de Simulacdo Adulto. Essa
sala mimetiza um ambiente de atendimento de Pronto Socorro / sala cirdrgica. A

Figura 42 contém imagens do Apollo.

Figura 42: Imagem do Apollo.
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Simulacdo Obstétricai Noelle

A Noelle € um simulador obstétrico sofisticado que representa uma paciente
gravida, com tecnologia capaz de simular diferentes estagios do parto. Esse
simulador oferece aos estudantes a oportunidade de praticar habilidades obstétricas,
como o0 monitoramento fetal, a assisténcia ao parto e o0 gerenciamento de
complicacBes obstétricas, preparando-os para fornecer cuidados seguros e eficazes

a mae e ao recém-nascido. A Figura 44 contém imagens da Noelle.

Figura 44: Imagem da Noelle.

Simuladores de Baixa Fidelidade

Os Simuladores de Baixa Fidelidade sdo componentes fundamentais no LHSR,
desempenhando um papel essencial para o treinamento e desenvolvimento de
estudantes de medicina. Enquanto os simuladores de alta fidelidade oferecem uma
experiéncia mais realista, os simuladores de baixa fidelidade apresentam beneficios
igualmente significativos em termos de aprendizado e preparacdo para a pratica
clinica. Esses simuladores séo ideais para auxiliar os estudantes a desenvolverem
habilidades basicas e fundamentais, como puncao venosa, intubacdo de vias aéreas
e avaliagdo de sinais vitais. Essas habilidades sdo a base do treinamento clinico e
sdo essenciais para o éxito na pratica médica futura. Eles permitem, ainda, o
desenvolvimento de habilidades técnicas por meio da pratica repetida de
procedimentos. A capacidade de repetir um procedimento diversas vezes € uma das
vantagens dos simuladores de baixa fidelidade, até o alcance do nivel de
competéncia necessario para fornecer cuidados seguros e eficazes a pacientes
reais. As Figuras 45, 46, 47, 48, 49A e 49B, 50A e 50B contém imagens de alguns

Simuladores de Baixa Fidelidade.
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Figura 45: Alguns Simuladores de Baixa Fidelidade.

Figura 46: Simulador de Baixa Fidelidade.
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