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NIVELAMENTO
PROGRAMA DE INTEGRACAD DO ESTUDANTE INGRESSANTE

Faculdade de Ciéncias Médicas de Sdo José dos Campos — Humanitas

Prezado(a) Estudante,

Este material foi preparado para auxilid-lo(a) a estudar
conceitos de Portugués Instrumental - Coeréncia e coesao
textuais.

Os assuntos foram selecionados por serem importantes
para que vocé possa compreender a propoposta de
ensino e aprendizagem adotada no curso de Medicina da
Humanitas.

Seu objetivo de estudo é compreender os conceitos de
coesdo e coeréncia textuais e suas aplicacdes na leitura
e escrita.

Observe que o caderno contém as seguintes secoes:
> Conteudo: apresentacdo do conteUdo.
> Anotar e Destacar: espaco destinado a anotacdo de
suas observacoes e duvidas.
> Exercite seu Conhecimento: pequena lista de
exercicios que deve ser resolvida por vocé.

> Solugdo de Exercicios: respostas comentadas dos
exercicios.

Lembre-se de que vocé é o principal agente de seu
aprendizado, mas ndo é o Unico, por isso, poderd contar
com o apoio dos monitores e professores.

Desejamos a vocé, bons estudos!

NUcleo de Avalicdo

Diretoria de Ensino, Pesquisa e Extensdo



> Conteudo

Analisando a importadncia da coesdo e da
coeréncia textuais

Para que um texto escrito possa ser entendido pelo leitor,
€ preciso que contenha elementos importantes, como a
clareza, coeréncia e coesado. Esses elementos compdem
a chamada textualidade e, sem eles, a mensagem
poderd ficar sem sentido e, até mesmo, inteligivel, como
um amontoado de palavras desconexas.

Observemos alguns exemplos:

Exemplo 1 - explicagdo de um jogador para o insucesso
numa partida de futebol.

“O quarto-zagueiro Edinho Baiano, do Parand Clube, foi
entrevistado por um reporter da radio Cidade. O Parand
tinha tomado um balaio de gols do Guarani de Campinas,
alguns dias antes. O repdrter queria saber o que tinha
acontecido. Edinho ndo teve duvidas sobre os motivos:
Como a genfe j& esperava, fomos surpreendidos pelo
ataque do Guarani.”

Exemplo 2 - poema de autor desconhecido em que a
incoeréncia é resultado de um beijo.

Subi a porta e fechei a escada.

Tirei minhas oracdes e recitei meus sapatos.

Desliguei a cama e deitei-me na luz

Tudo porque

Ele me deu um beijo de boa noite...

(autor desconhecido).

Agora vamos analisar alguns exemplos de textos
académicos cujos conteludos tém como foco o
desenvolvimento embriondrio.

Exemplo 1 -sobre a definigdo de trofoblasto e corpo l0teo.
“Trofoblasto e corpo lUteo sdo estruturas que irdo compor
a manutencdo do Utero gravidico.”

Exemplo 2 - sobre as células presentes no concepto na
segunda semana de desenvolvimento embriondrio.

“As células presentes no concepto é a haploide e diploide,
na segunda semana de desenvolvimento embriondrio vai
ocorrer a fase ‘pré-embriondria’ que ela vai estar quase
formando um embrido e j& localizada na parede do Utero
(no endométrio)”.

Exemplo 3 - sobre a diferenga entre a mitose e a clivagem.
“A diferenca é que além da mitose separar, € que a
clivagem separa entre os zigotos deixando 23 em cada.”



Esses exemplos permitem identificar a falta de coesdo,
clareza e coeréncia. Vamos definir esses elementos:

COESAO

E a conexdo ldgico-semdntica entre as partes de um texto.
Essa conexdo ¢é feita por meio de conjuncoes,
preposicoes, advérbios e locucdes adverbiais. Esses
elementos possibilitam a “amarracdo” entre as partes do
texto.

Nos quadros abaixo hd exemplos de conectivos que
podem ser usados para melhorar a coesdo textual.

INTRODUCAO CONTINUAGAO

= Inicialmente » Além disso Enfim = Logo apds
= Primeiramente » Do mesmo modo Dessa forma *Ocasionalmente
= Desde ja « Acresce também Em suma sEosterionnente
. . . =Enguanto isso
» Ainda por cima MNesse sentido
«Imediatamente
- Bem como Portanto -
=N&o raro
+ Igualmente Afinal *Concomitantemente

. Acresce que

CAUSA EXEMPLO

+ Inicialmente = Entdo igualmente
* Do mesmo modo = Por exemplo Segundo
« Primeiramente - Isto & Conforme
« Antes de tudo * Em outras palavras Assim também
« Desde ja « Ou seja Portanto
= Quer dizer De acordo com

» Rigorosamente

» Dizendo/falando

Fonte: https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-
exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-

Tipos de coesdo

1. Coesao por referéncia

E um dos tipos mais utilizados em um texto. Gracas a ela,
evitamos repeticdoes de termos e descuidos que podem
tornar desagradavel a leitura de um texto:

Os alunos do terceiro ano foram visitar o Museu da Lingua
Portuguesa. Eles foram acompanhados pelos professores
da escola.

Em vez de: os alunos do terceiro ano foram visitar o Museu
da Lingua Portuguesa. Os alunos do terceiro ano foram
acompanhados pelos professores da escola.

2. Coesao por substituicao


https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-
https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-

Neste caso sdo empregadas palavras e expressoes que
refomam termos j& enunciados por meio da andfora
(repeticdo de uma palavra ou grupo de palavras no inicio
de duas ou mais frases sucessivas). Observe o exemplo:

Os alunos foram advertidos pelo mau comportamento.
Caso isso volte a acontecer, eles serdo suspensos.

Em vez de: os alunos foram advertidos pelo mau
comportamento. Caso o mau comportamento volte a
acontecer, os alunos serdo suspensos.

3. Coesado por elipse
Ocorre por meio da omissdo de uma ou mais palavras sem
que isso comprometa a clareza de ideias da oracdo:

Maria faz o almoco e, ao mesmo tempo, conversa Ao
telefone com a amiga.

Em vez de: Maria faz o almoco e, ao mesmo tempo, Maria
conversa ao telefone com a amiga.

4. Coesao por conjungdo
Esse tipo de coesdo possibilita relacdes entre os termos do
texto por meio do emprego adequado de conjuncoes:

Como ndo consegui ingressos, ndo fui ao show, contudo,
assisti ao espetdculo pela televisdo.

5. Coesao lexical
Ocorre por meio do emprego de sinbnimos, pronomes,
hipd&nimos ou heterébnimos.

Diferencas entre hiperonimos e hiponimos:

Hiperonimos: Palavras que possuem significado generico.
Ex.. Flor € hiperonimo de orquidea.

Hiponimos: Palavras que possuem significado especifico.
Ex.: Jatoba € hiponimo de arvore.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/gramatica/hiponimos-
hiperonimos.htm

Observe o exemplo:

Machado de Assis € considerado o maior escritor brasileiro.
O carioca nasceu no dia 21 de junho de 1839 e faleceu no
Rio de Janeiro no dia 29 de setembro de 1908. Génio maior
de nossas letras, foi um dos fundadores da Academia
Brasileira de Lefras.


https://brasilescola.uol.com.br/gramatica/hiponimos-hiperonimos.htm
https://brasilescola.uol.com.br/gramatica/hiponimos-hiperonimos.htm

COERENCIA
E arelagdo légica entre as ideias expostas no texto, sem a
qual, as palavras e frases ficam sem sentido.

CLAREZA

E o resultado da coesdo e da coeréncia. Um fexto claro é
aquele em que esses dois elementos sGo considerados e,
ao contrdrio do que se possa imaginar, para a elaboracdo
de um bom texto, nGo € necessdrio que o autor seja um
catedrdtico, porém, € preciso ficar atento aos seguintes
elementos:

a) Dominio do conteUdo sobre o que se escreve.
b) Ortografia.

c) Regras de pontuacdo.

d) Concorddancia.

e) Objetividade.

f) Periodos curtos.

E importante ficar atento, ainda, a elementos que
comprometem a clareza textual, como a repeticdo de
ideias, a inadequagdo do vocabuldrio, co uso de
abreviaturas e siglas. Além desses, a redundancia e a
ambiguidade podem comprometer o texto. A respeito
desses elementos, observe:

Redundadncia: trata-se da repeticGo desnecessdria de
termos, que de certa forma interferem na clareza da
mensagem:

“Um dos candidatos apresentou seus projetos para o
futuro, e um deles era a criacdo de Nnovos empregos
enguanto estivesse a frente da Prefeitura Municipal.”

As expressoes em grifo retfomam a ideia anterior de modo
desnecessdrio, uma vez que, por inferéncias, ela j& foi
detectada pelo leitor.

Ambiguidade: confere um duplo sentido ao discurso
apresentado:

“Carlos pegou o 6nibus correndo”.

No enunciado acima ndo é possivel identificar quem
estava correndo, se Carlos ou o dnibus.

Finalizando, € interessante destacar que a coesdo e a
coeréncia textuais conferem harmonia ao texto e, um
texto harmdnico permite que o leitor tenha uma leitura
natural, agraddavel e segura, fazendo com que todos
entendam o sentfido transmitido.



> Anotar e Destacar

> Exercite seu conhecimento

1. (Enem, 2013) Gripado, penso entre espirros em como a
palavra gripe nos chegou apds uma série de contdgios
entre linguas. Partiu da Itdlia em 1743 a epidemia de gripe
que disseminou pela Europa, além do virus propriamente
dito, dois vocdbulos virais: o italiano influenza e o francés
grippe. O primeiro era um tfermo derivado do latim
medieval influentia, que significava “influéncia dos astros
sobre os homens”. O segundo era apenas a forma nominal
do verbo gripper, isto é, “agarrar”. Supde-se que fizesse
referéncia ao modo violento como o virus se apossa do
organismo infectado.

RODRIGUES. S. Sobre palavras. Veja, Sao Paulo, 30 nov. 2011,

Para se entender o trecho como uma unidade de senfido,
é preciso que o leitor reconheca a ligacdo entre seus
elementos. Nesse texto, a coesdo ¢é construida
predominantemente pela retomada de um termo por
outro e pelo uso da elipse. O fragmento do texto em que
hd coesdo por elipse do sujeito é:

a) “[...] a palavra gripe nos chegou apds uma série de
contagios entre linguas.”
b) “Partiu da Itdlia em 1743 a epidemia de gripe [...]".



c) “O primeiro era um termo derivado do latim medieval
influentia, que significava ‘influéncia dos astros sobre os
homens'.”

d) “O segundo era apenas a forma nominal do verbo
gripper [...]".

e) “Supde-se que fizesse referéncia ao modo violento
Como 0 virus se apossa do organismo infectado.”

2. (Enem, 2011)Cultivar um estilo de vida saudavel é
extremamente importante para diminuir o risco de infarto,
mas também de problemas como morte sUbita e derrame.
Significa que manter uma alimentagdo sauddavel e
praticar atividade fisica regularmente j& reduz, por si so, as
chances de desenvolver vdrios problemas. Além disso, é
importante para o controle da pressdo arterial, dos niveis
de colesterol e de glicose no sangue. Também ajuda a
diminuir o estresse e aumentar a capacidade fisica, fatores
que, somados, reduzem as chances de infarto. Exercitar-
se, nesses casos, com acompanhamento médico e
moderacdo, é altamente recomenddvel.

ATALIA, M. Nossa vida. Epoca. 23 mar. 2009.

As ideias veiculadas no texto se organizam estabelecendo
relacdes que atuam na construcdo do sentfido. A esse
respeito, identifica-se, no fragmento, que:

a) a expressdo "Além disso” marca uma sequenciacdo de
ideias.

b) o conectivo “mas também” inicia oracdo que exprime
ideia de contraste.

c) o termo “como”, em “como morte sUbita e derrame”,
infroduz uma generalizacdo.

d) o termo “Também” exprime uma justificativa.

e) o termo “fatores” retoma coesivamente “niveis de
colesterol e de glicose no sangue”.

3. (Simulado INEP) Aumento do efeito estufa ameaca
plantas, diz estudo.

O aumento de didxido de carbono na atmosferq,
resultante do uso de combustiveis fosseis e das queimadas,
pode ter consequéncias calamitosas para o clima
mundial, mas também pode afetar diretamente o
crescimento das plantas. Cientistas da Universidade de
Basel, na Suica, mostraram que, embora o didxido de
carbono seja essencial para o crescimento dos vegetais,
quantidades excessivas desse gds prejudicam a saude das
plantas e tém efeitos incalculdveis na agricultura de vdrios
paises.

O Estado de Sdo Paulo, 20 set. 1992, p. 32.



O texto acima possui elementos coesivos que promovem
sua manutencdo temdtica. A partir dessa perspectiva,
conclui-se que:

a) a palavra “mas”, na linha 2, contradiz a afimacdo
inicial do texto: linhas 1 e 2.

b) a palavra “embora”, na linha 4, introduz uma
explicacdo que ndo encontra complemento no restante
do texto.

C) as expressoes: “consequéncias calamitosas”, na linha 2,
e "efeitos incalculdveis”, na linha 6, reforcam a ideia que
perpassa o texto sobre o perigo do efeito estufa.

d) o uso da palavra “cientistas”, na linha 3, € desnecessdrio
para dar credibiidade ao texto, uma vez que se fala em
“estudo” no titulo do texto.

e) a palavra “gds”, na linha 5, refere-se a “combustiveis
fosseis” e "queimadas”, nas linhas 1 e 2, reforcando a ideia
de catdstrofe.

4. (ENEM, 2014) H& qualquer coisa de especial nisso de
botar a cara na janela em crénica de jornal — eu ndo fazia
isso hd muitos anos, enquanto me escondia em poesia e
ficcdo. Crbnica algumas vezes também ¢é feitq,
infencionalmente, para provocar. Além do mais, em certos
dias mesmo o escritor mais escolado ndo estd |d grande
coisa. Tem os que mostram sua cara escrevendo para
reclamar: moderna demais, antiquada demais.

Alguns discorrem sobre o assunto, e € gostoso compartilhar
ideias. H& os textos que parecem passar despercebidos,
outfros rendem um montdo de recados: “Vocé escreveu
exatamente o que eusinto”, “Isso é exatamente o que falo
com meus pacientes”, “E isso que digo para meus pais”,
“Comentei com minha namorada”. Os estimulos sdo
valiosos pra quem nesses tempos andava meio assim: &
como me botarem no colo — também eu preciso. Na
verdade, nunca fui tdo posta no colo por leitores como na
janela do jornal. De modo que estd sendo 6tima, essa
brincadeira séria, com alguns textos que iam acabar neste
livro, outros espalhados por ai. Porque eu levo a sério ser
sério... mesmo quando parece que estou brincando: essa
& uma das maravilhas de escrever. Como escrevi hd
muitos anos e continua sendo a minha verdade: palavras
sGo meu jeito mais secreto de calar.

LUFT, L. Pensar é transgredir. Rio de janeiro: Record, 2004.

Os textos fazem uso constante de recurso que permitem a
articulacdo entre suas partes. Quanto d construcdo do
fragmento, o elemento

a) “nisso” introduz o fragmento “botar a cara na janela em
cronica de jornal”.

b) “assim” & uma pardfrase de “é como me botarem no
colo™.



c) “isso” remete a "escondia em poesia e ficcdo”.

d) “alguns” antecipa a informacéo “E isso que digo para
meus pais”.

e) “essa” recupera a informacdo anterior “janela do
jornal”.

5. (ENEM, 2010) O Flamengo comegou a partida no
ataque, enquanto o Botafogo procurava fazer uma forte
marcacdo no meio campo e tentar lancamentos para
Victor Simodes, isolado entre os zagueiros rubro-negros.
Mesmo com mais posse de bola, o time dirigido por Cuca
tinha grande dificuldade de chegar a drea alvinegra por
causa do blogueio montado pelo Botafogo na frente da
sua drea. No entanto, na primeira chance rubro-negra,
saiu o gol. Apds cruzamento da direita de lbson, a zaga
alvinegra rebateu a bola de cabeca para o meio da drea.
Kléberson apareceu na jogada e cabeceou por cima do
goleiro Renan. Ronaldo Angelim apareceu nas costas da
defesa e empurrou para o fundo da rede quase que em
cima da linha: Flamengo 1 a 0. Disponivel em:
http://momentodofutebol.blogspot.com (adaptado).

O texto, que narra uma parte do jogo final do
Campeonato Carioca de futebol, realizado em 2009,
contém vdrios conectivos, sendo que:

a) apds é conectivo de causa, jd que apresenta o motivo
de a zaga alvinegra ter rebatido a bola de cabeca.

b) enquanto tem um significado alternativo, porque
conecta duas opcodes possiveis para serem aplicadas no
jogo.

c) no entanto tem significado de tempo, porque ordena
os fatos observados no jogo em ordem cronolégica de
ocorréncia.

d) mesmo trazideia de concessdo, j& que “com mais posse
de bola”, ter dificuldade ndo é algo naturalmente
esperado.

e) por causa de indica consequéncia, porque as
tentativas de ataque do Flamengo motivaram o Botafogo
a fazer um bloqueio.

6. (ENEM, 2010) Os filhos de Anna eram bons, uma coisa
verdadeira e sumarenta. Cresciam, tomavam banho,
exigiam para si, malcriados, instantes cada vez mais
completos. A cozinha era enfim espacosa, o fogdo
enguicado dava estouros. O calor era forte no
apartamento que estavam aos poucos pagando. Mas o
vento batendo nas cortinas que ela mesma cortara
lembrava-lhe que se quisesse podia parar e enxugar a
testa, olhando o calmo horizonte. Como um lavrador. Ela
plantara as sementes que finha na mdo, ndo outras, mas
€ssas apenas.

LISPECTOR, C. Lacos de familia. Rio de Janeiro: Rocco, 1998.



A autora emprega, por duas vezes, 0 conectivo mas no
fragmento apresentado. Observando aspectos da
organizacdo, estruturacdo e funcionalidade  dos
elementos que articulam o texto, o conectivo mas:

a) expressa o mesmo conteudo nas duas situacdes em que
aparece no texto.

b) quebra a fluidez do texto e prejudica a compreensdo,
se usado no inicio da frase.

c) ocupa posicdo fixa, sendo inadequado seu uso na
abertura da frase.

d) contém uma ideia de sequéncia temporal que
direciona a conclusdo do leitor.

e) assume funcodes discursivas distintas nos dois contextos
de uso.

Referéncias

Beduka. Buscador de Faculdades. Disponivel em:
hitps://beduka.com/blog/exercicios/portugues-
exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-
melhores-

Coesdo e Coeréncia. Educa+Brasil. Disponivel em:
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/lingua-
portuguesa/coesao-e-coerencia. Acesso em 13 out. 2021.

In coeréncia textual. Brasil Escola. Disponivel em:
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/portugues/in-
coerencia-textual.ntm. Acesso em 13 out. 2021.

> Solucao dos Exercicios

Exercicio 1
e) “Supde-se que fizesse referéncia ao modo violento
Ccomo 0 Virus se apossa do organismo infectado.”

Exercicio 2
a) a expressdo “Além disso” marca uma sequenciacdo de
ideias.

Exercicio 3

C) as expressoes: “consequéncias calamitosas”, na linha 2,
e “efeitos incalculdveis”, na linha 6, reforcam a ideia que
perpassa o texto sobre o perigo do efeito estufa.

Exercicio 4
a) “nisso” intfroduz o fragmento “botar a cara na janela em
cronica de jornal”.

Exercicio 5


https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-
https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-
https://beduka.com/blog/exercicios/portugues-exercicios/exercicios-de-coesao-e-coerencia/#7-melhores-
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/lingua-portuguesa/coesao-e-coerencia
https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/lingua-portuguesa/coesao-e-coerencia
https://meuartigo.brasilescola.uol.com.br/portugues/in-coerencia-textual.htm
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d) mesmo frazideia de concessdo, j&d que *com mais posse
de bola”, ter dificuldade ndo € algo naturalmente
esperado.
Exercicio é

e) assume funcodes discursivas distintas nos dois contextos
de uso.



